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西餐要注意礼仪（通用6篇）西餐要注意礼仪 篇1　　1.参加正式的西式宴会时，一定要注意服装和外观，符合礼仪要求。用餐姿势优美大方，坐姿端庄稳重，腰板挺直。不要跷二郎腿，把手放在膝盖上，不要把胳膊放在桌子上。不要脱下夹克、领带或袖子。　　2.
西餐要注意礼仪（通用6篇）
西餐要注意礼仪 篇1
　　1.参加正式的西式宴会时，一定要注意服装和外观，符合礼仪要求。用餐姿势优美大方，坐姿端庄稳重，腰板挺直。不要跷二郎腿，把手放在膝盖上，不要把胳膊放在桌子上。不要脱下夹克、领带或袖子。
　　2.吃西餐时，你不能拒绝对方的敬酒。即使你不能喝酒，你也应该拿起酒杯互相尊重，否则这是一种不礼貌的行为。吃西餐和喝酒是禁忌。举杯喝酒。优雅的饮酒是知道如何品尝葡萄酒的颜色、香味和味道。在西餐宴会上，敬酒往往不劝酒，即使劝酒也只是点到了。
　　3.吃西餐时，要特别注意水盂的使用。如果你做得不好，你会开玩笑的。所有最后一种食物，如鸡肉、龙虾、水果等，通常同时送一个水盂（铜盆、水晶玻璃缸、瓷碗）。水上漂浮着玫瑰花瓣或柠檬片，但它不是一种饮料，而是一个精致的西餐洗手指碗，放在左上角，将手浸泡在水中，轻轻清洗，然后用餐巾擦拭。
　　4.宴会期间，由于粗心大意，出现异常情况，如用力过猛，刀叉撞击盘子，发出声音，或餐具掉在地上，或翻酒等，应冷静下来，不用担心。当餐具发出声音时，你可以轻轻地对邻居（或主人）说对不起。餐具掉落可由招待员支付。酒水溅到邻居身上，应道歉，协助擦干；如果对方是女人，只要把干净的餐巾干净的餐巾或手帕，自己擦干。
　　西餐饮酒姿势酒服务通常由服务员负责将少量倒入洒杯中，让客人识别质量是否错误，只把它作为一种形式，喝一小口并回答GOOD。然后，侍者会来倒酒。这个时候，不要拿酒杯，而是把它放在桌子上。正确的握标姿势是用手指握住杯脚。为了避免手温升高酒温。用拇指、中指和食指握住杯脚，将小指固定在杯底。喝酒的时候千万不要喝酒，而是倾斜酒杯，就像把酒放在舌头上一样。轻轻摇动酒杯，让酒与空气接触，增加酒的醇香，但不要猛烈摇动酒杯。另外，一边喝酒一边透过酒杯看人，一边拿着酒杯说话一边喝酒，一边吃饭一边喝酒，一边在酒杯边印口红，都是不礼貌的。不要用手指擦杯子上的口红，最好用面巾纸擦。
　　对于普通人来说，西餐的坐姿会更加注重生活中的基本礼仪。出于礼貌，人们会在公共场合采取克制的态度，以防止自己表现出不良行为。那么事实上，静态美坐姿礼仪是公共场所最具考验性的，也是最能体现气质和美的。
　　正确规范的礼仪坐姿要求端庄美观，给人一种优雅、稳重、自然、大方的美。坐，作为一种行为，有美丑、优雅、粗俗的区别。正确的礼仪坐姿要求坐如钟
　　就座后，坐姿要端正，但不要僵硬。不要把脸颊或胳膊肘放在桌子上。不要随意摆弄餐具和餐巾，避免一些不礼貌的举止，比如脱下夹克，脱下领带，卷起袖子；说话时，经常离开座位或移动座位；打哈欠、伸展、揉眼睛、抓头发等。
西餐要注意礼仪 篇2
　　刀叉的使用方法是右手持刀，左手持叉，将食物切成小块，然后用叉子送到人口。欧洲人在使用刀叉时不需要换手。美国人用刀切食物后，把刀放下，右手拿着叉子送到食物入口。刀不仅用于切割食物，还用于帮助将食物拨到叉齿上。叉子可用于单独进食或取食。如果叉不与刀并用，则叉齿应向上。当刀叉并用时，叉齿应向下。一般来说，刀叉是在取食主菜时使用的。用右手拿勺子，用叉子拿食物时，叉子的持法与刀叉同时使用，叉齿向下。用餐时，按刀叉顺序由外向内取用。每道菜吃完后，将刀叉平放在盘子里，以示吃完。如果没有吃完，就把它放成八字或交叉放在盘子上，刀口应该向内。除喝汤外，不用勺子吃，汤用深盘或小碗盛开，喝时用勺子从内到外舀起送入口。即将饮用时，可将汤盘向外轻轻抬起。吃有腥味或怪味的食物时，都配有柠檬，可以用手将汁液挤出滴在食物上，以去除腥味。比较先进的西餐宴会一般要用7种酒，而且每道菜都要跟上1种酒。
　　在西餐宴会上，吃什么菜，喝什么酒，喝什么杯子，这方面的\'规定和要求都很严格。上冷盘或海味杯时，喝烈性酒，用烈性酒杯；上汤时，喝雪利酒（Sherry），用雪利酒杯；上海鲜时，喝冰镇白酒，用白酒杯；上副菜时，喝淮好红酒，用红酒杯；上主菜时，喝香槟酒，用香槟酒杯；上甜点时喝砷酒（port），用酒杯；水果和奶酪时，一般不需要上酒；喝咖啡时，喝白兰地酒或利口酒，用白兰地酒杯和利口酒杯。
　　吃完饭后，餐巾要平放在膝盖上，有些男人要塞在领口。每个客人面前都有一份菜单。菜单的目的不是告诉客人菜肴的丰富性，而是让客人根据自己的食物摄入量来决定吃多少。从礼仪上讲，客人不能拒绝每道菜。如果你不喜欢一道菜，你不妨尽量少吃。把无尽的菜留在你面前的盘子里是不礼貌的。
　　吃饭时要注意各种菜肴的吃法：吃肉有两种方式：欧洲人边吃边切，美国人用刀切，把刀放在盘子右侧，用叉子吃；肉饼、煎蛋、沙拉不用刀，只用叉子；吃面包不能用刀叉，只用手撕；薯片、炸肉片、芹菜等食物，不用刀叉，可以用手吃。取食时，只用拇指和食指取，饭后用餐巾擦手；用零食叉和勺子吃甜点；喝咖啡时，用小茶匙搅拌方糖，而不是舀饮料。
　　——喝完后，不要把勺子放进杯子里；骨渣应放在盘子的右角；吃饭时，闭嘴咀嚼，没有声音；打嗝和其他声音，是不正常和不礼貌的行为，将被视为没有教养的表现。宴会结束时，主人首先站起来宣布散席。让女宾离开座位，然后是男宾。无论是离座还是入座，男宾都要帮女宾拉椅，协助离座或入座。离开座位后，不要急着告别，要等女主人出去送客，才能握手告别。
西餐要注意礼仪 篇3
　　我还没吃完饭：盘子没空。如果你想继续吃饭，把刀叉分开，大概是三角形，那么服务员就不会把你的盘子拿走。
　　请给我添加食物：盘子是空的，但你仍然想吃，把刀叉分开，大约是八字形，然后服务员会给你添加食物。注：只适用于允许添加食物的宴会或可能添加的食物。如果每道菜只有一道菜，你就不需要这样放餐具了。
　　我已经吃了一顿好饭：盘子是空的.，当你不再想吃的时候，把刀叉平行倾斜，然后服务员会在适当的时候把你的盘子拿走。
西餐要注意礼仪 篇4
　　吃西餐不识菜名不可胡乱点
　　吃西餐时，不认识菜名千万别胡乱点。点一堆汤或一堆肉，餐桌上单调不说，如何把食物吃喝完都是问题。
　　1、吃西餐点菜时应首先对菜名有所了解;
　　2、如果自己没有把握，可以请服务员稍作介绍;
　　3、吃西餐时，点菜也应考虑别人的口味和禁忌。
　　吃西餐要学会点酒
　　吃西餐时人们不一定会喝酒，但如果有人提议喝酒，而你不会点酒、不会喝酒，会使这顿西餐少了很多\"味道\"
　　1、吃红肉如猪肉、牛肉时适合点红酒，吃白肉如鸡肉、鱼肉等时适合点白酒。
　　2、点酒时应根据在座客人的身份、性别、爱好来点。
　　3、喝酒时应避免吸着喝，且应避免猛烈摇晃酒杯。
　　在西餐桌上客人不可主动斟酒
　　在西餐礼仪中，为客人斟酒是主人或餐厅服务员的责任和义务。对于主人，这也是体现主人身份和尊贵的表现。
　　1、客人接受斟酒时不必端起酒杯或挪动酒杯，任酒杯放在远处，对斟酒的人点头微笑以示谢意即可。
　　2、如果觉得自己应经喝够，可轻声婉拒前来斟酒的主人或服务生，如告诉对方\"不用了，谢谢\"。
　　不可在红酒中加其他饮料
　　在西方，红酒也和咖啡一样，正如中国的茶，有独特的文化内涵。当你在熟谙红酒文化的人面前往红酒中随意添加饮料时，对方是无法容忍的。
　　1、红酒中不应添任何其他饮料;
　　2、红酒不应加冰块;
　　3、红酒不需要冷冻或加热。
　　在西餐桌上喝酒有度
　　在西餐桌上不停叫嚷\"喝酒喝酒\"，慧显得不懂自律、自制力差;不停让主人或服务员上酒，会被视为不懂酒文化。
　　1、喝酒时应避免劝酒、挡酒、代酒。
　　2、喝酒不能划拳
　　3、不应豪饮，而适可而止。
　　西餐的基本礼仪常识
　　就坐
　　就座时，身体要端正，手肘不要放在桌面上，不可跷足，与餐桌的距离以便于使用餐具为佳。餐台上已摆好的餐具不要随意摆弄。将餐巾对折轻轻放在膝上。
　　刀叉
　　从外侧往内侧取用刀叉，要左手持叉，右手持刀;切东西时左手拿叉按住食物，右手执刀将其锯切成小块，然后用叉子送入口中。
　　使用刀时，刀刃不可向外。进餐中放下刀叉时，应摆成\"八\"字型，分别放在餐盘边上。刀刃朝向自身，表示还要继续吃。
　　每吃完一道菜，将刀叉并拢放在盘中。如果是谈话，可以拿着刀叉，无需放下。不用刀时，也可以用右手持叉，但若需要作手势时，就应放下刀叉，千万不可手执刀叉在空中挥舞摇晃，也不要一手拿刀或叉，而另一只手拿餐巾擦嘴，也不可一手拿酒杯，另一只手拿叉取菜。要记住，任何时候，都不可将刀叉的一端放在盘上，另一端放在桌上。
　　酒杯
　　用三根手指轻握杯脚。酒类服务通常由服务员负责将少量酒倒入酒杯中，让客人鉴别一下品质是否有误。只须把它当成一种形式，喝一小口并回到Good。接着，侍者会来倒酒，这时，不要动手去拿酒杯，而应把酒杯放在桌上由侍者去倒。正确的握杯姿势是用手指轻握杯脚。为避免手的温度使酒温增高，应用大拇指、中指、食指握住杯脚，小指放在杯子的底台固定。
　　喝酒
　　喝酒时绝对不能吸着喝，而是倾斜酒杯，像是将酒放在舌头上似的`喝。轻轻摇动酒杯让酒与空气接触以增加酒味的醇香，但不要猛烈遥晃杯子。此外，一饮而尽，边喝边透过酒杯看人，都是失礼的行为。不要用手指擦杯沿上的口红印，用面巾纸擦较好。
　　甜点吃法
　　冰淇淋
　　吃冰淇淋一般使用小勺。当和蛋糕或馅饼一起吃或作为主餐的一部分时，要使用一把甜点叉和一把甜点勺。
　　馅饼
　　吃水果馅饼通常要使用叉子。但如果主人为你提供一把叉子和一把甜点勺的话，那么就用叉子固定馅饼，用勺挖着吃。吃馅饼是要用叉子的，除非馅饼是带冰淇淋的，这种情况下，叉、勺都要使用。如果吃的是奶油馅饼，最好用叉而不要用手。以防止馅料从另一头漏出。
　　果汁冰糕
　　如果作为肉食的配餐食用可以用叉，如果是作为甜点食用，使用勺子。
　　炖制水果
　　吃炖制水果要使用勺子，不过你可以用叉子来稳住大块水果。把樱桃、梅干、李脯的核体面地吐到勺里，放在盘边。
西餐要注意礼仪 篇5
　　吃西餐需要注意的礼仪1、餐具的语言
　　我尚未用完餐：盘子没空，如你还想继续用餐，把刀叉分开放，大约呈三角形，那么服务员就不会把你的盘收走。
　　请再给我添加饭菜：盘子已空，但你还想用餐，把刀叉分开放，大约呈八字形，那么服务员会再给你添加饭菜。注意：只有在准许添加饭菜的宴会上或在食用有可能添加的那道菜时才适用。如果每道菜只有一盘的话，你没有必要把餐具放成这个样子。
　　我已用好餐：盘子已空，你也不再想用餐时，把刀叉平行斜着放好，那么服务员会在适当时候把你的盘子收走。
　　吃西餐需要注意的礼仪2、常规礼仪
　　刀叉的使用方法是右手持刀，左手持叉，将食物切成小块，然后用叉送人口内。欧洲人使用刀叉时不需换手，美国人用刀切割食物后，把刀放下，右手持叉送食入口。刀除了用于切割食品外，还用来帮助将食品拨到叉齿上。叉可以用于单独进食或取食。叉如果不是与刀并用，则叉齿应该向上。刀叉并用时，叉齿应该向下。通常，刀叉并用是在取食主菜的时候。持匙用右手，叉匙并用取食时，叉的持法和刀叉并用时相同，叉齿向下。就餐时按刀叉顺序由外向里取用。每道菜吃完后，将刀叉平排放盘内，以示吃完。如未吃完，则摆成八字或交叉置于盘上，刀口应向内。除喝汤外，不用匙进食，汤用深盘或小碗盛放，喝时用汤匙由内向外舀起送入口内。即将喝净时，可将汤盘向外略托起。吃带有腥味或怪味的食品时，均配有柠檬，可用手将汁挤出滴在食品上，以去腥味。比较高级的西餐宴会一般要用7种酒，而且每道菜都要跟上1种酒。
　　在西餐宴会中，吃什么菜，配饮什么酒，配用什么杯子，这方面的规定和要求是很严格的。上冷盘或海味杯时，要饮烈性酒，用烈性酒杯；上汤时，饮雪利酒（Sherry），用雪利酒杯；上海鲜时，饮冰镇白葡萄酒，用白葡萄酒杯；上副菜时，饮淮好的红葡萄酒，用红葡萄酒杯；上主菜时，饮香槟酒，用香槟酒杯；上甜点时，饮砷酒（port），用葡萄酒杯；上水果和奶酪时，一般不需上酒；上咖啡时，饮白兰地酒或利口酒，用白兰地酒杯和利口酒杯。
　　入席后餐巾应平放在膝上，男士有些多塞在领口。每位宾客的面前，有的放有一份菜单。菜单的用意并非向来宾表示菜肴的丰富，而是让来宾根据自己的食量，决定进食的多少。从礼节上讲，每道菜上来时宾客都不可拒绝，如果不喜欢某道菜，不妨尽量少取，让吃不完的.菜剩在面前食盘里，是不礼貌的行为。
　　进餐时应注意各种菜式的吃法：吃肉类时有两种方式：欧洲人的习惯是边割边吃，而美式吃法是用刀切割完后，把刀放在食盘右侧，单用叉子取食；肉饼、煎蛋、沙拉都不用刀，只用叉；吃面包不能用刀叉，只用手撕来吃；炸薯片、炸肉片、芹菜等食物，不用刀叉，可以用手取食。取食时，仅用拇指和食指拈取，食后可用餐巾拭手；吃甜点用点心叉和匙；喝咖啡时，应用小茶匙搅拌方糖，而不是用来舀饮。
　　——经饮过，不宜将匙放入杯中；骨渣应放在食盘的右角；进餐时，应闭嘴咀嚼，不能有声音；打饱嗝等声音，更是失态失礼的行为，会被看作是没有教养的表现。宴会结束时，主人首先站起来，宣布散席。先让女宾离席，然后是男宾。无论是离席或入席，男宾都要帮助女宾拉椅，协助离席或入席。离席后，不可急忙告退，应等待女主人出门送客，才可握手言别。
　　吃西餐需要注意的礼仪3、约会吃西餐应注意的礼仪
　　心动第一招：赴约前心情点点
　　答应对方的邀请后如果临时有事要迟到甚至取消约会，必须事先通知对方。赴会时稍迟是可以接受的，但若超过十五分钟便会给对方不重视约会的坏印象。
　　赴约时尽量不要带太多随身物，先shopping后约会显然是不适当的安排。
　　进入餐厅后男士通常会让女士先行，这时不妨自信地跟着侍应到预订的座位，不要坚持做他“背后的女人”——恩爱情侣网。
　　来到座位后毋须第一时间拉椅就座，因为对方可能已准备好为你拉开椅子，就给他一个表现绅士风度的机会吧。
　　坐在椅子上时应坐直，不要紧靠在椅背上，以眼正视前方，别只顾垂头逃避对方的视线。手腕（不是手肘）可自然地放在桌子边缘上。椅子瑟桌边的距离不宜太远，否则进餐会增加身体移动的机会。
　　等对方拿起餐巾后，你便可把它放在大腿上。如果餐巾很大可对折成长方形或三角形，较小的则可直接把餐巾放在大腿上，以防用餐时汁液弄污衣服。
　　心动第二招：点菜时心意万千
　　自己应选定想吃的食物，如果看遍菜牌也没有头绪的话，可请侍应为你推荐餐厅的招牌菜，但要给明确的表示，如想吃海鲜、不吃红肉等，切记事事拿不定主意，只懂说“是，但”
　　通常侍应会站在主人家（在这情况下是男方）身旁，记下你们点的菜式。如果想表达你对对方的尊重，可告诉男方你想点的菜，再由他向侍应落单。这样强调了他主人家的角色，并暗示你对他的信赖。
　　等候上菜时，通常会有开胃饮料及面包奉上，不妨边倾谈边享用。面包可以用手去拿，然后放在左手边的小碟上。如牛油是共用的，可以切一刀取一小块放在自己的小碟上。吃时先把面包撕成适口大小，再涂上牛油吃。吃完一小口再撕出下一口的分量，才是正确的吃法。
　　心动第三招：用餐时细节种种
　　用餐要注意的细节甚多，但其实大部分也是日常的礼仪，只要保持冷静，不做大动作，不出声响或阻碍别人用餐的事已算合格。以下列出部分常犯的错误：
　　用餐前以餐巾角轻印嘴唇，可减淡唇膏留在杯上的痕迹。喝水、酒时尽量固定一个位置喝，以免整个杯口都布唇印。
　　使用餐具最基本的原则是由外至内，完成一道菜后侍就奉收去该份餐具，按需要（如甜品）或会补上另一套刀叉。
　　吃肉类时（如牛扒）应丛个角落开始切，吃完一块再切下一块。遇到不吃的部分或配菜，只需将它移到碟边。
　　如嘴里有东西要吐出来，应将叉子递到嘴边接出，或以手指取出，再移到碟子边沿。整个过程要尽量不要引别人注意，之后自然地用餐便可。
　　遇到豆类或饭一类的配菜，可以左手握叉平放碟上，叉尖向上，再以刀子将豆类或饭轻拨到叉子上便可。
　　若需要调味料但伸手又取不到，可要求对方递给你，千万不要站起来俯前去取。
　　喝汤时身子要坐直，头不能低下去造就汤匙，而要把汤匙送到嘴边。所以汤不要太热，每匙也不要太满，更重要是喝时不能发出声响。喝到最后，可把碗子稍向外倾出。
　　口中有食物时不要说话，也不要含着食物喝水，因为用水将食物冲下是不礼貌的。
　　嘴角或手指上沾上污渍，可用餐巾的角落轻印几下，但不要大力擦拭。如中途要离席，可将餐巾对折两下，整齐地放在椅上，紧记弄污了的一方应折向内，别让人看到到你“战绩斑斑”的餐巾。
　　大模斯样地将用过的餐巾放在台上，等于把自己失礼的一面展示人前。
　　将手肘放在餐桌上并不是淑女作为。
　　将汤盘子向外倾以掏起最后一口汤，才是合乎礼貌的做法。
　　心动第四招：晚餐后轻轻梳妆
　　离席时，可将餐巾放在椅子上或桌上，同样要将干净的一面向外。
　　到这里，晚餐考验已告一段落。回想这两、三个小时间的吃饭时间，便明白只要保持心情轻松、谈吐举止自然，即使是元首级的晚宴，你也可从容应付。
　　总之，在就餐的一定要格外注意言行举止，千万不要因为不适当的就餐礼仪而毁了你美好的约会。
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　　吃西餐喝红酒要注意的礼仪细节
　　准备喝红酒
　　红酒平放着储放，软木塞浸泡日久会分解、产生木屑。饮用前一天要直立，让木屑沉淀到瓶底。注意看，红酒的瓶底向中间凸起，这设计不是为了好拿酒瓶，而是要让木屑沈淀到凹沟。
　　喝红酒不可以加冰，也不能像香槟放在冰桶里，最适当的饮用温度是摄氏10~14度。广州的冬天，可以直接饮用；夏天，最好先放到冰箱的冷藏室，用餐前一至半小时取出，先开瓶，摆在一旁慢慢醒酒，同时让温度回升。
　　试酒
　　先看酒的成色。为了正确观察，把杯子放在白色背景的前方，微微向外倾斜酒杯。注意看是否有木屑或杂质，同时观察酒的颜色。咖啡色，坏了；紫红色，酒的\'年纪很轻；暗红，外围带褐黄色，好酒。
　　闻酒
　　再就是闻酒的味道。将杯口整个罩住鼻孔深呼吸。高级的红酒闻起来味道很“厚”，让人感觉它很浓很复杂，由于鼻子的灵敏度远远超过舌头，因此有时候一杯酒慢慢品了一个小时，还是感觉香味越来越浓，浓到后来让人有点舍不得喝。
　　闻完了，觉得味道很厚，接著试饮，浅浅一口，含在口中，用舌尖将酒液推向口腔的四周尽可能让所有味觉细胞都感受一下。
　　倒酒
　　高级红酒的酒瓶都有人搜集，因为有的酒标简直就是一幅艺术品。为了避免酒液“流花”酒标，正确倒酒方法是让酒标的正面朝上此外。年代老的酒（超过8—20xx年），瓶底一定有木屑，即使三五年，有的也有木屑。因此倒酒时要小心，除了不可晃动酒瓶，倒到最后，还要留一点在瓶的肩部。把酒瓶整个倒翻过来试图倒尽最后一滴酒，是不正确的。
　　醒酒
　　红酒开瓶以后，看酒的类型、品质，以及成熟程度，先静放15分钟至1个小时，让它与空气“呼吸”进行化学作用。假如没有耐性，可以直接倒进酒杯（依国际标准，不要超过杯子容量的三分之一），甚至晃动酒杯，加速酒与空气接触的机率。
　　晃动酒杯的方法有两种，一是拿起酒杯向内摇晃，这种方法杯子悬空，要晃动得均匀，得有点技术；另一种方法，是用食指中指夹住杯脚，整个手掌平贴杯底，将杯底压在桌面如同磨墨般地旋转，要小力一点，不要让酒洒出杯口。
　　品酒
　　昂贵的、好的红酒是艺术品，不要“喝”，而是“品”。每次品之前，先晃动酒杯，再用鼻子深吸一下，然后浅尝一口，让酒液在口腔保留一段时间，之后才咽下去。
　　注意，喝酒前请先将嘴吧擦干净，否则杯上将留有唇印。喝葡萄酒请勿干杯一口喝完。此外，喝红酒不应加雪碧或柠檬，这会破坏红酒原来的味道。摇着酒盅一杯一杯地比酒量不是红酒的喝法。
　　吃西餐时红酒的品尝步骤
　　1、颜色。想要看出葡萄酒的颜色，最好要有一个白色背景，并将酒杯放在它前面。当然颜色范围要看您品尝的是白葡萄酒（以下简称白酒）还是红酒而定。下面是两种酒的颜色：白酒有淡黄绿、稻草黄、金黄、金、暗金、马德拉酒色和棕色；红酒有紫、红宝石、药砖红、红棕、棕色。颜色会告诉您许多有关酒的事，例如白酒，当它们变老会加深颜色，相反地，红酒则会失去色泽。
　　2、摇晃。为什么要晃酒？为了让氧气进入酒内。我不确定你准确好了没有，不过我可以很直接地告诉您：摇晃会使酯、醚和乙醛释放出来，并和氧气使酒产生香气。
　　3、闻酒。现在您已经摇晃使香气释放出来，酒闻起来像什么呢？它有那种形态的NOSE，\"NOSE\"为品酒人通常用事业形容酒综合气味的字。精确地指出酒的NOSE其后意义是让您能辨认出酒某些特性。
　　4、品尝。对大部分人来说，品酒指的是啜一口酒并快速吞下去。但这不叫品酒。品酒是一件用味蕾去从事的事情。记得它布满您口腔四周；舌头两侧、舌背、舌尖，并延伸到喉头底部。您如果像大部分人一样牛饮葡萄酒的话，就忽略掉所有重要的品尝味蕾了。葡萄酒业有种古老的廉洁：\"买酒用苹果，卖酒用乳酪\" 。苹果会把葡萄酒中缺陷呈现出来，乳酪则有使葡萄酒气味变柔顺的倾向，留下使您更觉愉快的品尝滋味。
　　5、回味。当您有个机会品尝过葡萄酒后，好好坐着一会儿并回味所品的酒。想想看您方才的体验再问问您自个儿下面问题以协助您加深印象。
本文档由范文网【dddot.com】收集整理，更多优质范文文档请移步dddot.com站内查找
