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战胜挫折的名言篇一
2、世上无难事，只要肯登攀。
3、人生布满了荆棘，我们想的惟一办法是从那些荆棘上迅速跨过。——伏尔泰
4、患难困苦，是磨炼人格之最高学校。——梁启超
5、当一个人镇定地承受着一个又一个重大不幸时，他灵魂的美就闪耀出来。这并不是因为他对此没有感觉，而是因为他是一个具有高尚和英雄性格的人。
6、被克服的困难就是胜利的契机。——贺拉斯
7、有困难是坏事也是好事，困难会逼着人想办法，困难环境能锻炼出人才来。——徐特立
8、铁是愈炼愈硬的。——[前苏联]高尔基《意大利童话》
9、我从来不知道什么是苦闷，失败了再来，前途是自我努力创造出来的。——徐特立
10、交好运时要谨慎，遭厄运时要忍耐。——j·雷《英国谚语》
11、对于不屈不挠的人来说，没有失败这回事。——俾斯麦
13、含泪播种的人，必须能含笑收获。
14、我以为挫折磨难是锻炼意志增强本事的好机会。——邹韬奋
15、所有坚忍不拔的努力迟早会取得报酬的。——安格尔
16、做事不怕难，自无难人事。
18、战胜困难，走出困境，成功就会属于你。
21、人到了山穷水尽的地步，而能够自拔，才不算懦弱！——徐悲鸿
22、一朝开始便永远能将事业继续下去的人是幸福的。——赫尔岑
24、仅有在苦难中，才能认识自我。——希尔蒂
25、不识坎离颠倒，谁能辨，金木沉浮。——宋·吕岩
26、苦难对于天才是一块垫脚石。——巴尔扎克
27、苦难磨炼一些人，也毁灭另一些人。——[美]富勒《至理名言》
28、天行健，君子以自强不息。——文天祥
29、从跌跤中学会走路。——哈萨克族
30、如果人生的途程上没有障碍，人还有什么可做的呢。——俾斯麦
32、一切幸福都并非没有烦恼，而一切逆境也绝非没有期望。——培根
33、意志坚强，就会战胜恶运。
34、天空虽有乌云，但乌云的上头，永远会有太阳在照耀。——三浦绫子
37、必须体验过痛苦，才体会到生的欢乐。——大仲马
38、每一种挫折或不利的突变，是带着同样或较大的有利的种子。——爱默生
39、你不怕困难，困难就怕你。
40、任何问题都有解决的办法，无法可想的事是没有的。——爱迪生
41、困苦能孕育灵魂和精神的力量。——雨果
43、灾祸是一个人的真正试金石。——鲍蒙特与弗莱彻《荣誉之胜利》
44、千淘万漉虽辛苦，吹尽狂沙始到金。——唐·刘禹锡《浪淘沙》
46、擒龙要下海，打虎要上山。
47、人才由磨炼而成。——蔡锷
48、怕走崎岖路，莫想登高峰。
49、困难，是动摇者和懦夫掉队回头的便桥;但也是勇敢者前进的脚踏石。——爱默生
51、顽强的毅力能够征服世界上任何一座高峰。——狄更斯
54、不怕山高，就怕腿软。
55、天下决无一蹴即成之事。——邹韬奋
56、困难永远是坚强之母。
57、小苗不经风雨长不成大树，人不经困难难以成材。
58、对一个有毅力的人来说，无事不可为。——海伍德
59、人生在世必遇患难。——《旧约·约伯记》
60、苦难磨练一些人，也毁灭另一些人。——富勒《至理名言》
61、成功=艰苦的劳动+正确的方法+少谈空话。——爱因斯坦
63、对自我不满是任何真正有才能的人的根本特征之一。——契诃夫
65、生活就像海洋，仅有意志坚强的人，才能到达彼岸。——马克思
66、最好是经过别人的厄运而不是经过你自我的厄运来学得聪明。——《伊索寓言》
67、卓越的人的一大优点是在不利和艰难的遭遇里百折不挠。——贝多芬
68、告诉你使我到达目标的奥秘吧，我唯一的力量就是我的坚持精神。——巴斯德
69、斗争是掌握本领的学校，挫折是通向真理的桥梁。——歌德
71、失败也是我需要的，它和成功一样对我有价值。——[美]爱默生
73、困难产生于克服困难的努力中。——斯迈尔斯
75、在命运的颠沛中，最容易看出一个人的气节。——莎士比亚
76、上天给人一份困难时，同时也给人一份智慧。——雨果
77、信仰是伟大的情感，一种创造力量。——高尔基
78、烈火试真金，逆境试强者。——塞内加《论天意》
79、坏事的道路顺溜溜，成事的道路弯曲曲。——维吾尔族
80、忧劳能够兴国，逸豫能够亡身。——宋·欧阳修《五代史伶官传序》
81、任何事业的成功史中必有一段悲痛史。——邹韬奋《能与为》
82、困难是礁石，海水敢于进击才激起美丽的浪花。
83、困难越大，荣耀也越大。——西塞罗
84、上天完全是为了坚强你的意志，才在道路上设下重重的障碍。——泰戈尔
85、苦难对于天才是一块垫脚石。——巴尔扎克
86、玉不琢不成器，人不学不知道。
88、失败是坚忍的最终考验。——俾斯麦
89、宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。
90、凡在小事上对真理持轻率态度的人，在大事上也是不可信任的。——爱因斯坦
92、所有坚忍不拔的努力迟早会取得报酬的。——安格尔
93、即使在把眼睛盯着大地的时候，那超群的目光仍然坚持着凝视太阳的本事。——雨果
94、下定决心，不怕牺牲，排除万难，去争取胜利。——毛泽东
95、铁是愈锤炼愈坚韧的。——闻一多《从宗教论中西风格》
96、能克服困难的人，可使困难化为良机。——丘吉尔
97、不要在已成的事业中逗留着!——巴斯德
98、不是一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香?——明·冯梦龙《醒世恒言》
99、逆境展示奇才，顺境隐没英才。——霍勒斯
100、登上了山顶，可能是伤痕累累，但看到的却是无限风光。
102、成功者热爱痛苦。
103、患难能够试验一个人的品格，十分的境遇方能够显出十分的气节。——莎士比亚
104、大海里没有礁石激不起浪花，生活中经不住挫折成不了强者。——谚语。
105、不幸可能成为通向幸福的桥梁。——日本谚语
106、即使跌倒一百次，也要一百零一次地站起来。——张海迪
107、今日所做之事勿候明天，自我所做之事勿候他人。——歌德
108、天才，就是百分之一的灵感，百分之九十九的汗水。
110、宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。
111、那些能将我杀死的事物，会使我变得更有力。——尼采《偶像的黄昏》
112、苦苦苦，不苦何以通今古?——清·曹端《书户》
113、古人成大业者，皆自忧患始。——清·刘岩《赠人》
115、最困难的时候，也就是离成功不远的时候。——拿破仑
116、平静的湖面，炼不出精悍的水手;安逸的环境，造不出时代的伟人。——列别捷夫
117、没有经历过逆境的人不知道自我的力量。——琼森《确实可靠》
120、逆境能打败弱者而造就强者。——尼克松
122、失败乃成功之母。——俗语
123、强烈的信仰会赢取坚强的人，然后又使他们更坚强。——华特·贝基霍
124、不有百炼火，熟知寸金精?——唐·孟郊《古意赠梁肃补阙》
125、忧患激发天才。——霍勒斯
126、被克服的困难就是胜利的契机。——丘吉尔
128、烈火试真金;逆境试强者。——[古罗马]塞内加《论天意》
129、人要经过一番苦难才能成才。——芬兰谚语
130、患难能够试验一个人的品格，十分的境遇方能够显出十分的气节。——莎士比亚
131、没有哪一个聪明人会否认痛苦与忧愁的锻炼的价值。——赫胥黎
132、今日应做的事没有做，明天再早也是耽误了。——裴斯泰洛齐
133、只要脊梁不弯，就没有扛不起的山。——洪战辉
135、只要脊梁不弯，就没有扛不起的山。——十大感动中国人物洪战辉
136、即使遇到了不幸的灾难，已经开始了的事情决不放下。——佚名
137、困难不仅仅能够磨炼我们的意志，还能够锻炼我们的身体。——谢觉哉
138、我从来不知道什么是苦闷，失败了再来，前途是自我努力创造出来的。——徐特立
139、顺境的美德是节制，逆境的美德是坚韧，这后一种是较为伟大的德性。——培根
140、困难像弹簧，看你强不强；你强他就弱，你弱他就强。
141、逆境是到达真理的一条通路。——拜伦
142、卓越的人一大优点是：在不利与艰难的遭遇里百折不饶。——贝多芬
143、成大事不在于力量的大小，而在于能坚持多久。——约翰逊
145、期望是厄运的忠实的姐妹。——普希金
146、对勇气的最大考验，就是看一个人能否做到败而不馁。——英格索尔
149、流水在碰到抵触的地方，才把它的活力解放。——歌德
151、世上何尝有天生的勇者，都是锻炼成的。——茅盾《蚀·追求》
153、含泪播种的人，必须能含笑收获。
154、患难困苦，是磨炼人格之最高学校。——梁启超
157、困难是一个严厉的导师。——贝克
158、害怕攀登高峰的人，永远在山下徘徊。
159、大自然把人们困在黑暗之中，迫使人们永远向往光明。——歌德
160、世上无难事，只怕有心人。
162、被克服的困难就是胜利的契机。——贺拉斯
163、凡事在成熟之前，都是有苦味的。——赛勒斯
164、生命里最重要的事情是要有个远大的目标，并借助才能与坚毅来完成它。——歌德
165、不经巨大的困难，不会有伟大的事业。——伏尔泰
166、有磨皆好事，无曲不文星。——清·崔念陵《断句》
167、患难与困苦是磨练人格的最高学府。——苏格拉底
168、逆流而上，才能找到水的源头。
169、困难出英雄。——徐特立《纪念五四对青年的期望》
173、惟其痛苦，才有欢乐。——贝多芬
174、通向人类真正伟大境界的道路仅有一条。——苦难的道路。——爱因斯坦
175、快刀不磨要生锈，胸膛不挺背要驼。——闻一多《〈西南采风录〉序》
178、忧患增人慧，艰难玉汝成。——郭沫若《南下书怀四首》
181、幸运最能发现罪恶;而厄运最能发现美德。——培根《论厄运》
182、最困难之时，就是离成功不远之日。——拿破仑
183、人生布满了荆棘，我们想的惟一办法是从那些荆棘上迅速跨过。——[法]伏尔泰
184、奇迹多在厄运中出现。——培根
185、期望是厄运的忠实的姐妹。——普希金
186、发明是百分之一的聪明加百分之九十九的勤奋。——爱迪生
187、没有哪一个聪明人会否认痛苦与忧愁的\'锻炼的价值。——赫胥黎
188、穷当志益坚。——宋·欧阳修《送黄通之郧乡》
189、青年时代的锻炼比黄多还贵重。——朝鲜谚语
191、人生在世不会总是一帆风顺和美妙动人的。——苏霍姆林斯基
192、人生布满了荆棘，我们想的惟一办法是从那些荆棘上迅速跨过。——伏尔泰
193、苦难是人生的教师，经过苦难，走向欢乐。——[德]贝多芬
194、不认识痛苦，就不是一条好汉。——雨果
195、世人缺乏的是毅力，而非气力。——雨果
196、刀在石上磨，刀越来越快，石越来越薄。——茅盾《问题的两面观》
197、价值产生信心，信心产生热忱，而热忱则征服世界。——华特·柯亭姆
198、吃得苦中苦，方为人上人。
199、苦是甘的代价。——谢觉哉《论“同甘共苦”》
战胜挫折的名言篇二
4. 一个人的失败，是他自己的直接结果。——詹姆斯·艾伦。
5. 理想之风扯满人生的帆；奋斗之杆举起理想之旗。
6. 天行健，君子以自强不息。——《周易》。
7. 不敢冒险的人既无骡子又无马；过分冒险的人既丢骡子又丢马。——拉伯雷。
8. 奋斗这一件事是自有人类以来天天不息的。——孙中山。
9. 人的一生不可能一帆风顺，成长难免要经过风雨的洗礼。迈出自信的步伐，永不言败地走下去！
11. 成长路上，困难重重，请不要怀疑自己，用自己的双手，编织一顶盖世无双的桂冠，给自己戴上。
12. 痛苦常使弱者厌世轻生，却使强者更加清醒奋发。——佚名。
14. 据我观察，大部分人都是在别人荒废的时间里崭露头角的。——福特。
战胜挫折的名言篇三
1.每件事情都必须有一个期限，否则，大多数人都会有多少时间就花掉多少时间。
2.路靠自己走，就算再坎坷，也要自己过。
3.失败并不意味你浪费了时间和生命，失败表明你有理由重新开始。
4.觉得自己做得到和做不到，只在一念之间。
5.跌倒，撞墙，一败涂地，都不用害怕，年轻叫你勇敢。
6.做最好的今天，回顾最好的昨天，迎接最美好的明天。
7.妈妈说过没有人值得你为他哭，唯一值得你为他哭的那个人，永远都不会让你为他哭。
8.你能用金钱买来的爱，别人也能用金钱把它买去。
9.所谓骨气，“气”由“骨”定。骨头硬者，是浩然之气;骨头软者，是颓靡之气;无骨者，无气。
10.踩着垃圾到达的高度和踩着金子到达的高度是一样的。
11.每天告诉自己一次：我真的很不错。
12.人生最大的挑战没过于战胜自己!
13.愚痴的人，一直想要别人了解他。有智慧的人，却努力的了解自己。
14.生命的道路上永远没有捷径可言，只有脚踏实地走下去。
15.只要还有明天，今天就永远是起跑线。
16.火把倒下，火焰依然向上。
17.认真可以把事情做对，而用心却可以做到完美。
18.宁可自己去原谅别人，莫等别人来原谅自己。
19.无论你觉得自己多么的不幸，永远有人比你更加不幸。
20.宁愿跑起来被拌倒无数次，也不愿规规矩矩走一辈子。就算跌倒也要豪迈的笑。
21.谁若游戏人生，他就一事无成;谁不主宰自己，永远是一个奴隶。
22.有理想在的地方，地狱就是天堂。有希望在的地方，痛苦也成欢乐。
23.过去的事，就让它过去吧，我们错过了昨日的日落，再也不能错过今日的日出，保持平衡的心态，以最美好的心情来对待每一天，每一天都会充满阳光，洋溢着希望。
24.每个人都有潜在的能量，只是很容易：被习惯所掩盖，被时间所迷离，被惰性所消磨。
25.我们的生命，就是以不断出发的姿势得到重生。
26.生活不是用来妥协的，你退缩得越多，能让你喘息的空间就越有限。日子不是用来将就的，你表现得越卑微，一些幸福的东西就会离你越远。
27.只有承担起旅途风雨，才能最终守得住彩虹满天。
28.没有一种不通过蔑视、忍受和奋斗就可以征服的命运。
29.不要生气要争气，不要看破要突破，不要嫉妒要欣赏，不要拖延要积极，不要心动要行动。
30.有时可能别人不在乎你，但你不能不在乎自己。
31.快乐不是因为拥有的多，而是计较的少。
32.人生快不快乐看心情，幸不幸福看心态。漫长人生中，什么都不是一眼看到头的，一时的春风得意算不了什么，一时的失败也不能算数。
33.觉得自己做得到和做不到，只在一念之间。
34.跌倒，撞墙，一败涂地，都不用害怕，年轻叫你勇敢。
35.欢喜中持有一份凝重，悲哀时多留一丝希望;对生活的负责任，谨慎对待每一个属于自己的日子。
36.每件事情都必须有一个期限，否则，大多数人都会有多少时间就花掉多少时间。
37.无论有多困难，都坚强地抬头挺胸，告诉所有人，你并非他们想象的那样不堪一击。
38.命运从来不会同情弱者。
39.不怕万人阻挡在前方，只怕自己先行投降。
40.生活其实很简单，过了今天就是明天。
41.低头哭过别忘了抬头继续走。
42.不要被任何人打乱自的脚步，因为没有谁会像你一样清楚和在乎自己梦想。
43.没有人可以打倒我，除非我自己先趴下!
44.你要记住你不是为别人而活，你是为自己而活。
45.这场游戏，并不是由你来决定输赢，决定我们的命运。
46.事实上，机场比婚礼殿堂见证了更多真挚的亲吻，医院的墙壁比教堂的聆听了更多祷告。
47.记住：当坚持之苦大过放弃之痛，是该放手的\'时候了。
48.我要努力，至少不给未来得自己回忆时，留下任何遗憾。
49.能让你以前喜欢的人现在反过来追你那才是本事。
50.如果生活踹了你好多脚，别忘了给它两个耳光，反抗总比流泪强。
51.一味的崇拜别人，倒不如，停下来高傲的欣赏自己。
52.年轻不是你玩的理由，而是你奋斗的资本。
53.一颗花种、只有付出汗水，才能浇灌出世间最美的花朵。
54.这个世界到处充满着不公平，我们能做的不仅仅是接受，还要试着做一些反抗。
55.成长道路谁都会受伤，我们才刚刚起航，必须学会坚强。
56.你既然认准一条道路何必去打听要走多久!
57.我会把每一次改变当做成长，哪怕是痛也值得。
58.要先打败任何事情得先学会打败自己。
59.宁愿笑着流泪，也不哭着说后悔。
60.有种脾气叫，不放弃。
61.梦想是注定孤独的旅行，路上少不了质疑和嘲笑，但那又怎样，哪怕遍体鳞伤也要活的漂亮。
62.不管现在有多么艰辛，我们也要做个生活的舞者。
63.成功的速度一定要超过父母老去的速度。
64.路靠自己走，就算再坎坷，也要自己过。
65.失败并不意味你浪费了时间和生命，失败表明你有理由重新开始。
66.勇气不是感觉不到恐惧而是感觉到恐惧也继续做下去。
67.记住：你是你生命的船长;走自己的路，何必在乎其它。
68.不去追逐，永远不会拥有。不往前走，永远原地停留。
69.没有所谓失败，除非你不再尝试。
70.心情是自己给的。
71.无理由拼了命，即使风雨里奔跑，也要让自己微笑!
72.人生是对理想的追求，理想是人生的指示灯，失去了这灯的作用，就会失去生活的勇气，因此只有坚持远大的人生理想，才不会在生活的海洋中迷失方向。
73.有时可能别人不在乎你，但你不能不在乎自己。
74.不论你在什么时候结束，重要的是结束之后就不要悔恨。
75.你把思考交给了电视，把联系交给了手机，把双腿交给了汽车，把健康交给了药丸。
76.不是某人使你烦恼，而是你拿某人的言行来烦恼自己。
77.人生要用简单的心境，对待复杂的人生，最无情的不是人，是时间;最珍贵的不是金钱，是情感;最可怕的不是失恋，是心身不全;最舒适的不是酒店，是家里;最难听的不是脏话，是无言;最美好的不是未来，是今天。
78.在一切变好之前，我们总要经历一些不开心的日子，这段日子也许很长，也许只是一觉醒来。有时候，选择快乐，更需要勇气。
79.不要因为众生的愚疑，而带来了自己的烦恼。不要因为众生的无知，而痛苦了你自己。
80.如果你的生活已处于低谷，那就，大胆走，因为你怎样走都是在向上。
81.你可以哭但不能输，你可以难过但不可以落魄，你不努力怎么会知道自己可以赢得多少掌声?如果你能每天呐喊遍“我用不着为这一点小事而烦恼”，你会发现，你心里有一种不可思议的力量，试试看，很管用的。
82.我不敢休息，因为我没有存款。我不敢说累，因为我没有成就。我不敢偷懒，因为我还要生活。我能放弃选择，但是我不能选择放弃。坚强、拼搏是我唯一的选择。
83.生活不是用来妥协的，你退缩得越多，能让你喘息的空间就越有限。日子不是用来将就的，你表现得越卑微，一些幸福的东西就会离你越远。
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战胜挫折的名言篇四
1.挫折时，要像大树一样，被砍了，还能再长;也要像杂草一样，虽让人践踏，但还能勇敢地活下去。
2.付出就要赢得回报，这是永恒的真理，自古以来很少有人能突破它。然而，如果有人能够超越它的限制，付出而不求回报，那么他一定会得到得更多。
3.我们要多设想一些美好的事物，比如健康强壮富裕和幸福，将那些贫困疾病恐惧和焦虑驱赶出我们的精神世界，就像把垃圾倒在离家很远的地方一样。抛弃它们吧!尽量避开和远离那些对生活失去希望的人。
4.所有的胜利，与征服自己的胜利比起来，都是微不足道。所有的失败，与失去自己的失败比起来，更是微不足道。
5.世界原本就不是属于你，因此你用不着抛弃，要抛弃的是一切的执著。万物皆为我所用，但非我所属。
6.过错是暂时的遗憾，而错过则是永远的遗憾!
7.注意你的思想，它会变成你的言语;注意你的言语，它会变成你的行动;注意你的行动，它会变成你的习惯;注意你的习惯，它会变成你的性格;注意你的性格，它会变成你的命运。
8.别人可以违背因果，别人可以害我们，打我们，毁谤我们。可是我们不能因此而憎恨别人，为什么?我们一定要保有一颗完整的本性和一颗清净的心。
9.好习惯的养成，在于不受坏习惯的诱惑。
10.最常见的勇气就是在日常生活中做到诚实和正直，能够抵制诱惑，敢于讲真话，表现自己真实的一面，而不要虚伪造作。
11.业精于勤而荒于嬉，行成于思而毁于随。
12.瀑布对悬崖无可畏惧，所以唱出气势磅礴的生命之歌。
13.如果在胜利前却步，往往只会拥抱失败;如果在困难时坚持，常常会获得新的成功。
14.少壮不努力，老大徒伤悲。
15.宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。
16.只要功夫深，铁杵磨成针。
17.世上无难事，只要肯登攀。
18.吃得苦中苦，方为人上人。
19.不怕路长，只怕志短。
20.一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。
21.不经一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香?
22.绳锯木断，水滴石穿。
23.凡过于把幸运之事归功于自己的聪明和智谋的人多半是结局很不幸的。
24.目标不是都能达到的，但它可以作为瞄准点。
25.生命太过短暂，今天放弃了明天不一定能得到。
26.同在一个环境中生活，强者与弱者的分界就在于谁能改变它。
27.任何事物都不如习惯那样强有力。
28.为了向别人向世界证明自己而努力拼搏，而一旦你真的取得了成绩，才会明白：人无须向别人证明什么，只要你能超越自己。
29.目标的坚定是性格中最必要的力量源泉之一，也是成功的利器之一。没有它，天才会在矛盾无定的迷径中徒劳无功。
30.当你无法从一楼蹦到三楼时，不要忘记走楼梯。要记住伟大的成功往往不是一蹴而就的，必须学会分解你的目标，逐步实施。
战胜挫折的名言篇五
2、世上无难事，只要肯登攀。
3、人生布满了荆棘，我们想的惟一办法是从那些荆棘上迅速跨过。——伏尔泰。
4、患难困苦，是磨炼人格之最高学校。——梁启超。
5、当一个人镇定地承受着一个又一个重大不幸时，他灵魂的美就闪耀出来。这并不是因为他对此没有感觉，而是因为他是一个具有高尚和英雄性格的人。
6、被克服的困难就是胜利的契机。——贺拉斯。
7、有困难是坏事也是好事，困难会逼着人想办法，困难环境能锻炼出人才来。——徐特立。
8、铁是愈炼愈硬的。——[前苏联]高尔基《意大利童话》。
9、我从来不知道什么是苦闷，失败了再来，前途是自我努力创造出来的。——徐特立。
10、交好运时要谨慎，遭厄运时要忍耐。——j·雷《英国谚语》。
11、对于不屈不挠的人来说，没有失败这回事。——俾斯麦。
13、含泪播种的人，必须能含笑收获。
14、我以为挫折磨难是锻炼意志增强本事的好机会。——邹韬奋。
15、所有坚忍不拔的努力迟早会取得报酬的`。——安格尔。
16、做事不怕难，自无难人事。
18、战胜困难，走出困境，成功就会属于你。
21、人到了山穷水尽的地步，而能够自拔，才不算懦弱！——徐悲鸿。
22、一朝开始便永远能将事业继续下去的人是幸福的。——赫尔岑。
24、仅有在苦难中，才能认识自我。——希尔蒂。
25、不识坎离颠倒，谁能辨，金木沉浮。——宋·吕岩。
26、苦难对于天才是一块垫脚石。——巴尔扎克。
27、苦难磨炼一些人，也毁灭另一些人。——[美]富勒《至理名言》。
28、天行健，君子以自强不息。——文天祥。
29、从跌跤中学会走路。——哈萨克族。
30、如果人生的途程上没有障碍，人还有什么可做的呢。——俾斯麦。
战胜挫折的名言篇六
3、我们若已接受最坏的，就再没有什么损失。——卡耐基。
4、千磨万击还坚韧，任尔东南西北风。——郑板桥。
6、我觉得坦途在前，人又何必因为一点小障碍而不走路呢?——鲁迅。
7、在一个崇高的目标支持下，不停地工作，即使慢，也一定会获得成功。——爱因斯坦。
8、上天完全是为了坚强你的意志,才在道路上设下重重的障碍。——泰戈尔。
10、希望是厄运的忠实的姐妹。——普希金。
11、上天完全是为了坚强我们的意志，才在我们的道路上设下重重的障碍。——泰戈尔。
12、幸运并非没有恐惧和烦恼；厄运并非没有安慰与希望。——培根。
13、一切幸福都并非没有烦恼，而一切逆境也绝非没有希望。——培根。
17、患难困苦，是磨炼人格之最高学校。——梁启超。
19、无论何时，不管怎样，我也绝不允许自己有一点点心丧气。——爱迪生。
20、最可怕的敌人，就是没有坚强的信念。——罗曼·罗兰。
23、痛苦留给的一切，请细加回味！苦难一经过去，苦难就变为甘美。——歌德。
24、所有坚忍不拔的努力迟早会取得报酬的。——安格尔。
26、谚云：世上无难事，只畏有心人。有心之人，即立志之坚午也，志坚则不畏事之不成。
27、顽强的毅力改变可以征服世界上任何一座高峰。——狄更斯。
28、只有永远躺在泥坑里的人，才不会再掉进坑里。——黑格尔。
29、被克服的困难就是胜利的契机。——丘吉尔。
33、开发人类智力的矿藏是少不了需要由患难来促成的。要使火药发火就需要压力。
35、以勇敢的胸膛面对逆境。——贺拉斯。
38、即使跌倒一百次，也要一百零一次地站起来。——张海迪。
39、卓越的人一大优点是：在不利与艰难的遭遇里百折不挠。——贝多芬。
40、每一种挫折或不利的突变，是带着同样或较大的有利的种子。——爱默生。
41、上天给人一份困难时,同时也给人一份智慧。——雨果。
战胜挫折的名言篇七
7. 卓越的人一大优点是：在不利与艰难的遭遇里百折不饶。——贝多芬。
9. 一切幸福都并非没有烦恼，而一切逆境也绝非没有希望。——培根。
10. 我以为挫折、磨难是锻炼意志、增强能力的好机会。——邹韬奋。
11. 患难困苦，是磨炼人格之最高学校。——梁启超。
12. 短时期的挫折比短时间的成功好。——毕达哥拉斯。
13. 所有坚忍不拔的努力迟早会取得报酬的。——安格尔。
15. 我们若已接受最坏的，就再没有什么损失。——卡耐基。
战胜挫折的名言篇八
1.不要对挫折叹气，姑且把这一切看成是在你成大事之前，必须经受的准备工作。
2.不是因成功才满足，而是因满足才获得成功。——阿兰。
3.为了不损及莫大的成功，神不能不渗近一滴苦涩的味儿。——希尔提。
4.自信是成功的第一秘诀。——爱迪生。
5.知识辨别力正直学问和良好的品行，是成功的主要条件，仅次于兴趣和机遇。
6.只有胜利才能生存，只有成功才有代价，只有耕耘才有收获。——佚名。
7.胜利者往往是从坚持最后五分钟的时间中得来成功。——牛顿。
9.本来无望的事，大胆尝试，往往能成功。——莎士比亚。
12.拼命去争取成功，但不要期望一定会成功。——法拉第。
13.成功源于不懈的努力。
14.人生的意义就在于人的自我完善。——高尔基。
15.出路出路，走出去了，总是会有路的。困难苦难，困在家里就是难。
16.学习这件事，不是缺乏时间，而是缺乏努力。
17.活在当下，别在怀念过去或者憧憬未来中浪费掉你现在的生活。
18.如果要飞得高，就该把地平线忘掉。
19.通过辛勤工作获得财富才是人生的大快事。——巴尔扎克。
20.工作中，你要把每一件小事都和远大的固定的目标结合起来。
21.所谓天才，那就是假话，勤奋的工作才是实在的。——爱迪生。
22.没有所谓幸运或厄运，每件事情有因必有果。
23.命好不如习惯好。养成好习惯，一辈子受用不尽。
24.哪里有天才，我是把别人喝咖啡的功夫，都用在工作上的。——鲁迅。
25.天才，就其本质而说，只不过是一种对事业对工作过盛的热爱而已。——高尔基。
26.天才就是最强有力的牛，他们一刻不停地，一天要工作小时。——于尔·勒。
27.崇高的理想就像生长在高山上的鲜花。如果要搞下它，勤奋才能是攀登的绳索。
28.不同的信念，决定不同的命运!
29.成功这件事，自己才是老板!
30.暗自伤心，不如立即行动。
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