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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友...
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
秘密花园读书心得篇一
秘密花园是英国作家弗朗西斯·霍奇森·伯内特所著的一本儿童文学小说，讲述了一个小女孩在经历了家庭悲剧后逐渐在与自然相处中找到了生活的希望与快乐的故事。这本书描绘了一个神秘而美丽的花园，它不仅仅是一个物理空间，更重要的是象征着生命的希望与力量。通过读这本书，我深受感动和启发，也有了一些关于生活与成长的心得体会。
首先，秘密花园给我留下了强烈的印象。书中的花园被描绘为一个被遗忘的角落，里面生长着各种美丽的花卉与树木。作者生动地描绘了它的美丽，使人仿佛置身其中。特别是当小女孩玛丽发现花园时，我能够感受到她的喜悦和惊喜。而玛丽、迪肯和科林带给花园的改变也令人动容。从一个荒废的地方变得繁花似锦，这让我意识到只要有人给予关爱和呵护，生命就能焕发出无穷的生机和活力。
其次，这本书也让我深刻地体会到了自然的力量。在花园中，玛丽、迪肯和科林感受到了自然的魅力，并因此得到了真正的成长。他们学会了耐心与关爱，感受到了生命的奇迹。而对于我来说，触摸泥土、欣赏花朵的美丽以及聆听树木的声音都成为了我的生活一部分。在大自然中，我能够放松自我，思考问题，这让我对生命的奥秘有了更深入的理解。我也希望能够像书中的小孩一样，从自然中感受到生命的力量，找到属于自己的秘密花园。
同时，秘密花园也给了我一些关于生活与成长的启示。玛丽在书中经历了孤独、悲伤和挫折，但她始终没有放弃。她通过努力与毅力，逐渐变得坚强，并且带给了自己和身边的人快乐和希望。这让我明白到，生活中的困难是无法避免的，但如果我们能够勇敢面对并寻找解决办法，我们也能在困难中找到成长与希望。
另外，书中的角色也给了我一些有关友谊和互助的启示。玛丽、迪肯和科林是一个充满活力和坚定信仰的团队，他们彼此支持和帮助，共同度过了许多挑战。这表明了友谊与互助的重要性，它们不仅能够让我们克服困难，还能够提供安慰和支持。在现实生活中，我们也应该学会与他人合作，分享快乐和困难，这样才能更好地成长和展现自己。
最后，秘密花园也告诉我，生活中最重要的事情是要能够发现和珍视生命中的美好。玛丽、迪肯和科林通过与自然相处，学会了如何被大自然的美所感染，也学会了如何内心宽容和关爱。他们逐渐建立起了与自然与他人的联系，让他们的生活变得更加充实和有意义。我们应该放下手机和电子设备，把目光转回自然，享受花开花落的美丽，细细品味生命的真谛。
总的来说，秘密花园这本书让我对生活和自然有了新的认识，也让我对成长与友谊有了新的体验。它向我展示了生命的美好和力量，教会了我如何面对困难并珍视生命中的快乐。通过读这本书，我逐渐懂得了生活的真谛，也希望能够以此为动力，去发现和创造自己的秘密花园。
秘密花园读书心得篇二
六年级最后的一个寒假猝不及防地迈着轻快的脚步向我迎来，我决心在这个寒假阅读相关有益的书籍，来使自己幼小的羽翼更加丰满，于是我的目光望向了摆在书柜上的那本《秘密花园》。
这部小说的主要梗概是：一个性情乖戾的小女孩玛丽因为父母在一场突如其来的霍乱中双双身亡，从而变成了孤儿，生活在叔父克雷文神秘的房子里。一个偶然的\'机会，她发现了一个被荒芜十年的秘密花园，玛丽、迪肯和科林，使用了了快乐的魔法，使濒临死亡的花园起死回生，并且每个人的秉性也发生了巨大的蜕变。
初次阅读完毕，我非常喜欢书中的一个小男孩，他就是——温柔善良的迪肯。他与刁蛮任性的玛丽截然不同，与悲观脆弱的科林更是两个鲜明的存在。他是一个与众不同的存在，一群小动物们与他形影不离，熟知大自然，就像是大自然的化身，身上总带着一股淡淡的花草香。但我也十分同情玛丽和科林，玛丽童年时期父母总是忙忙碌碌，将玛丽托付给了底下的仆人，丝毫没有给予她关心和管教；科林从小体弱多病，父亲克雷文因为妻子的离世而变得孤僻忧郁，没有父爱与母爱，以及朋友的陪伴和交流，科林变得霸道自私，认为自己就快死了，整日哭泣。从两个孩子身上，我总结出：人物性格与环境密切相关，成长环境会养成每个人迥异的性格，所以每个人的成长环境在自身都有迹可循。
第二次重温的时候，我从这个浪漫奇妙的故事中感悟到了许多通俗易懂的人生哲理。在我们短暂而精彩的人生道路上，有喜有忧，难免会遇到坎坷与挫折，但是如果轻易就自暴自弃的话，你就永远无法开启心中的秘密花园，只有用微笑面对人生，才能施展快乐的魔法，战胜眼前的磨难。所谓“开心是一天，不开心也是一天，不如开心地过好每一天！”，悲观消极解决不了眼前的问题，只会让你丧失对美好生活的希望，所以让我们积极乐观地面对每一个明天吧！
秘密花园读书心得篇三
这本书主要讲了一场瘟疫让玛丽父母双亡，她在无奈之中被送往姑父家，那里叫米瑟斯韦特庄园。这个庄园古老而又神秘：有被锁了十年的花园，还有一个被藏起来的小男孩儿。玛丽找到了钥匙，又随着哭声找到了被藏起来的小男孩儿——玛丽的表哥——科林。玛丽尽自己全部的力量，改变了这个秘密花园，也改变她的表哥——科林。
自从玛丽与科林，还有迪肯成为好朋友以后，科林和玛丽天天去花园找迪肯。但科林的日渐康复，引起了保姆和医生的疑虑，但是，任何事都阻挡不了他们去花园的脚步。这个花园就是他们快乐的源泉。
克兰文先生想用忘记花园来忘记亡妻之痛，可是，他失败了，他一直在挣扎，最后，他逃出来了——当他重新走进花园时，快乐有走回了他的心房。
读了这本书，我思索着，我终于明白了——其实快乐是一种精神，充满这种精神，你就是健康的，你的一切都是美好的。而痛苦，往往是心里的，心中充满痛苦，就会走向黑暗的长廊，一不小心，你就可能走出不来了。先举一个我的小例子吧：“老师出了一道数学题：一千零一乘一千加一的和乘八百八十八的积是多少?有一个同学说：‘快列竖式!’我比没有列，静静的思考了几秒钟，给出了答案：9个8。有一个同学说：‘可惜是错的。’然后继续列竖式。老师说道：‘不要列竖式了，答案的确是9个8’。‘嗯?怎么可能?’”看见没，乐观和悲观的只是相差那么一丝一毫。没有了成功的喜悦，没有了失败的泪水，没有了失去后的珍惜，没有了一切感情，这是多么可怕的事呀!
学会乐观、开心的.人，在人生的道路上一帆风顺，儿不会乐观、开心的人，在人生的道路上则处处碰礁。快乐和痛苦都是一个大礼包，就看你想有哪一个，想打开那一个。
我给你们讲一个小故事吧，是关于快乐和痛苦是怎么来的：从前，天上有痛苦精灵和快乐精灵，痛苦精灵变出来的一起涌向人间，而快乐精灵变出来的却是一个一个走的。快乐相对与痛苦而言就会少一点了。
秘密花园读书心得篇四
今天我给大家介绍一本书叫《秘密花园》。书里面写的是一个名叫玛丽的女孩，她来到了米瑟斯韦特庄园，在那里她认识了两个男孩迪肯和柯林。柯林是个病怏怏的坐轮椅的小孩，从玛丽来了之后，他的病就慢慢好起来了，好像玛丽有魔法似的。
他们三个一起玩耍的时候，发现了一个花园。当时花园里什么也没有，显得很荒凉，然后，玛丽和迪肯就在那里种上了花草树木，还吸引来了很多的小动物，有小羊羔，有小松鼠，还有小乌鸦。他们在一起总有些新奇又古怪的事发生。
自从读了四章《秘密花园》以后，我非常惊讶，我想知道，作者是怎样深入小孩的心理的。
玛丽是一个不受人喜欢的孩子她不自立，只依靠仆人。作者用玛丽这个例子来告诉大家l，深入孩子的内心，是一本不错的小儿读物。
玛丽额身世是那么的坎坷，但是她有一颗乐观的心灵，而我们的生活中也会遇到许多曲折，如果我们也像玛丽那样积极的面对人生，充满信心地迈过一个个困难，那我们的生活将会更加美好。
这本书中，讲了一个小女孩失去至亲后在亲戚家借住时，对一个严禁入内的已经荒废已久的花园产生了浓厚好奇心，并与患病的表弟，在这里偶然认识的朋友结伴一同去“探险”，熟悉这里了之后，他们天天都去，过了一段时间，表弟的病便奇迹般地好了。
读了这个故事，让我明白了道理，那便是大自然的神奇。人们的生命中必须有绿色，比如氧气吧，如果没有了绿叶，就没有了氧气，没有了氧气，人类就无法生存。此外，绿色还可以让我们改变心情，开开心心的，俗话说：一日三笑，不用吃药。
所以，热爱绿色吧！热爱大自然吧！
秘密花园读书心得篇五
读了这篇文章，我深深地体会到，只有乐观，积极，微笑，才会使我们有精神，也只有有精神，我们才会拥有健康。病痛，往往只有在我们心里。心里有病，才是最折磨人的病。
人生不如意事就如满天繁星，如果一遇到挫折就郁郁寡欢，那这个人也就一生也不会快乐。遇到挫折，我们应该像文中的玛丽那样，微笑面对。例如桌子上只有半杯牛奶了，悲观的人，可能会唉声叹气地说：“太倒霉了，只剩下半杯牛奶了!”乐观的人，则可能微笑着说：“太好了，我还有半杯牛奶呢!”同样的境遇，心态不同，人生的轨道恐怕也会不同。
读完《秘密花园》这本书后，我懂得了，让自己快乐起来!我们无法改变整个世界，但我们至少能够改变自己。要记住，让自己快乐起来!
秘密花园读书心得篇六
昨夜看完《秘密花园》，一直辗转难眠。钟汉良是我的偶像。思虑着总要写些什么才算是对的。
这是讲述了一对男女因误打误撞导致灵魂互换的爱情故事。男主人公是高富帅，女主人公是武行替身演员的灰姑娘。两个本不会有什么交集的人生，却因为当红演员奥斯卡的风流韵事，有了第一次的接触，身为公司老板又兼奥斯卡表弟的金朱源，决定为表哥解忧，摆平那个拥有和奥斯卡床戏的女演员，不想却把当替身的吉罗琳当成女演员，极尽戏谑之事，性格男人婆的吉罗琳动手打了金朱源。镜头转到金朱源的公司前台，吉罗琳正在和是金朱源员工的朋友喝茶聊天，不想被公司老板金朱源看到。为了报复上次被打之仇，金朱源开除了罗琳的朋友，看到朋友因为自己失去工作，气愤不过的罗琳深夜潜入金朱源的家中。正好碰上表哥奥斯卡偷那福有着神奇预言的《秘密花园》。据说光耀晨星是上界的天使，却偏偏喜欢上下界的妖女。每当狂风骤雨时便会使相爱的两个人互换灵魂。
这部剧给我印象最深的莫过于钟汉良演女人。在灵魂互换的那一刻，顿时感觉钟汉良灵魂附体了，霎时间变成女人了。在下面看电影的我都有种钟汉良是女人的错觉，忽地回神记起他曾说过他是视觉动物，成熟的男人。继续回到剧情。第一次灵魂互换是一觉醒来，两个人发现除了身高，外貌没变之外，其它都发生交换了。两个人聚在一起，此时笑点出现，体现演技的情节也一一展现出来。再说钟汉良那演起女人来真是达到登峰造极之境界。首先从眼神上，一觉醒来发现自己变成金朱元，惊恐万分状的眼神；还有在条件交换下的处理完公司事务，双手捧脸，极不情愿的眼神。其次从动作上，他教罗琳穿胸罩，娴熟的动作，还有他去公司被一群员工跟着，其中一个员工不小心碰到他后背，他弹起，双手抱与胸前的下意思的动作。再次从说话的腔调上：“你怎么变成我的”，“tellmethetruthorlwillkillyou”。最后从仪态万方的走姿上。他和罗琳去奥斯卡家住宿，奥斯卡靠近他。他拉着拖箱摇曳生姿的离开。没有兰花指，没有扭捏作态，没有嗲声嗲气。照样女人味十足，女人都被他演成这样，不是演义到极致，是什么。
灵魂再一次交错，他变回他自己，男人的那种潇洒，洒脱，深情、痴情又被他演到顶峰。爱人受伤，生命垂危，他宁可放弃自己的生命，第三次进行灵魂互换。他写信说\"如果你忘记了苏醒，我宁愿先闭上眼睛\"。那个拥有磁性声音的人读完那封深情的信后。台下的人哭的稀里哗啦的。钟汉良，你真是让人笑让人哭啊。
在第四次灵魂互换时，他得到了他爱人的爱。此时大家可能会想王子和公主一起过美好生活了。但是故事没有完结，导演有安排了他们的第五次灵魂互换。这次互换是在产床上。看着老婆生孩子那么痛苦，他想亲身去体会她的辛苦。最后，他们有了两个双胞胎的儿子。自此，故事才完美结束。
整个八十五分钟的`播放共进行了五次的灵魂互换。男女主人公在对方的身体里，体会对方的忧愁和烦恼。进而更加的了解对方。更加的爱对方。就像这场电影的宣传语说的“爱她就要成为她”。我们在八十五分钟里体验主人公的喜怒哀乐，成功挫折。时哭时笑。重要的是得以欣赏到钟汉良的精湛演技。有人说。回忆是一种很奇妙的东西，它生活在过去，存在于现在，却能影响未来。而时间，即能让深的东西越来越深，也能让浅的东西越来越浅。面对未来的一切，你可以痛而不言，也能笑而不语。我想说，谢谢你钟汉良，你一定是我记忆中越来越深的回忆。
秘密花园读书心得篇七
最近，我读了一本名叫秘密花园的书，它的作者是美国作家弗·霍·伯内特女士。这本书讲述了这样一个故事：
一场霍乱袭击了尤，玛丽身边的人接连死去，幸存的她被送往英格兰的米塞尔斯威特庄园与姑父科拉文先生一起生活。
那是一个令人忧伤的怪地方。十年前，年轻漂亮的姑妈突然死去，姑父从此阴郁古怪。他关闭了庄园所有的门，以及那个妻子深爱的、长满玫瑰的花园，钥匙也被深深埋进土中。
玛丽在旅鸫的指引下发现并打开了花园的门，与女佣人玛莎的弟弟狄肯一起将花园弄得生机勃勃。同时，玛丽与庄园小主人柯林一起在花园中成长，变得开朗、活泼起来。
克拉文先生封闭的心在一个奇妙的梦中得到释放，那个声音使他回到了米塞尔斯威特庄园。从此，这座庄园便洋溢着歌声与笑声。
从前的玛丽是个面黄肌瘦而专横霸道的“犟小姐”，对身边的任何一件事情都提不起精神，甚至连饭也不想吃。自从来到了米塞尔斯威特庄园，沼泽地上的新鲜空气使她胃口大开，她学会了自己穿衣服、穿鞋子，学会了奔跑、跳跃。
从前的柯林从来没有笑声。这孩子从小体弱多病，所有人都认为他离死不远，甚至连他自己都这么认为。玛丽的故事使他爱上了大自然，在大自然的怀抱中变强壮，变健康。他想到要当一名科学家，并且“要永远活下去”。
大自然的力量是多么大呀!它改变了两个孩子。当我们在大自然中玩耍时，大自然教给我们知识，陶冶我们的情操，让我们茁壮成长。我们需要自由，需要阳光，需要新鲜空气，而大自然把这些无私地给予我们。
来吧，让我们一起奔跑，一起跳跃，一起到大自然的怀抱中去吧!
《秘密花园》，一本充满糖果香味书，一个关于大自然美好心灵故事。最近，我读完了这本书，受益匪浅!
故事中主角玛丽，性情乖戾，暴躁，一场霍乱使她失去了双亲，她被送往远在英国姑父克雷文家。她姑父伤心妻子之死，消沉遁世。他庄园里有上百间上锁房子和一个十年不允许人进入秘密花园。玛丽在玛莎这位淳朴乡村姑娘感染下，变得温柔成熟，健康快乐，还懂得了去关心别人。玛丽和一只知更鸟成为了朋友，在它帮助下，意外地发现了秘密花园大门钥匙和那扇一直深藏不露大门。
后来一些天里，她听到了一个神秘哭声。吸引着她去探索庄园之谜。玛丽在懂魔法阳光男孩迪肯帮助下重现生机。不久，被认为离死不远庄园小主人，也就是那个制造神秘哭声人——科林也参加进来，常年笼罩在阴霾之下古老庄园及其主人也一同获得了新生!
我从玛丽变化中深深地受到感染，一个人，你怎样对待生活，生活就怎样对待你。命运，取决于你自己态度，同样是半瓶葡萄酒，乐观者话是：“太好了，还有半瓶酒!”而悲观者话却是：“糟糕，只剩下半瓶酒。”这就是区别，我们不要因为别人轻视而看轻了自己，但也不要在别人身上看到自己缺点。对弱者，你绝不能一味地同情，太多同情只会纵容他们自怨自艾，而这往往才是他们痛苦根源。
然而，这个故事表达最多还是真情。如果没有真情，玛丽就不会由原来专横霸道，个性倔强变成一个温柔成熟，健康快乐女孩;如果没有真情，科林就不会找回自信和坚强;如果没有真情，南方暴风雪带来灾难何时才能停止?如果没有真情，四川大地震后，人们也就不会在短短几个月时间里重建家园!
朋友们，大自然是无情，可人间，却是有情。只要我们人人都献出一点爱，世界将变成美好人间!
《秘密花园》这本书的名字充满了神秘感，在好奇心的驱使下我迫不及待的想要知道花园里到底有什么秘密，于是我一口气读完了这本书。
《秘密花园》这本书的主人公是一位6岁的小女孩名叫玛丽。她出生在一个富有的家庭，有一位漂亮的母亲。但是由于从小过分的宠爱，养成了玛丽暴躁、任性的性格。在一场霍乱中，她的父母亲以及佣人全部死亡了。她由于害怕一直躲在自己的房间中才幸免于难。之后她被送到了舅舅克兰文先生那里。克兰文先生因为无法面对妻子的死，而变得抑郁古怪，封锁了妻子生前最喜欢的花园和家中上百间的房子。玛丽在这里无意之中发现了秘密花园的钥匙，她决定让这个花园充满活气，在迪肯的帮助下他们开始动手种植花木。在玛丽的帮助下，柯林少爷(克兰文的儿子)也从脾气暴躁，孤僻多病变成了一位健康的充满自信的少年，他们一起动手唤醒了沉睡多年的秘密花园。同时被一起唤醒的还有克兰文先生。
大自然的力量是强大的。通过与大自然的接触，让自私暴躁的玛丽变成了一个活泼开朗的孩子。也让柯林少爷重新恢复了健康。
这本书传递的是一种积极向上的正能量。人生不如意的事就如满天的繁星一般，如果一遇到挫折就郁郁寡欢，那么这个人一生也不会快乐起来，遇到挫折我们应该向书中的玛丽一样勇敢的去面对。例如桌子上有半杯牛奶，悲观的人可能会唉声叹气的说：\"真倒霉，只剩下半杯牛奶了，\"乐观的人则可能会微笑说：\"太好了，我还有半杯牛奶\"同样的境遇，心态不同，人生的轨迹恐怕也不同。
同时，成人比孩子更容易忽视快乐，甚至漠视快乐。文中的克兰文先生在爱妻过世后，埋掉了花园的钥匙，想以此来阻断对爱妻的思念。快乐是人生之本，人如果没有了快乐就如同行尸走肉一般，没有了快乐就没有了成功的喜悦，没有了失败的泪水，没有了失去后的珍惜，没有了一切情感。花园在快乐中诞生，在悲剧中尘封，又在快乐中开启，多么富有戏剧性的转变!
读完《秘密花园》这本书后，我懂得了让自己快乐起来我们无法改变整个世界，但我们至少能够改变自己，要记住让自己快乐起来!
假期里，我读了《秘密花园》这本书，它让我自己的感触颇深，也让我真的是受益匪浅。
《秘密花园》的一个小主人公玛丽，她是个相貌平平、脾气倔强、人见人厌的小姑娘。在她9岁时，一场瘟疫使她成了孤儿，被姑夫克拉文先生收养。克拉文先生有一座大庄园，一次偶然，玛丽发现了庄园中被封闭了10年的花园的钥匙，并在一只旅鸫的指路下找到了花园，把它作为自己的秘密花园。后来，她还认识了狄肯，一个神奇的男孩。他帮玛丽救活了秘密花园，而玛丽那颗幼小的心灵也像花园一样恢复了生机。同样的，故事的另外一个主人公柯林克拉文先生的儿子一个从未用双脚走过路、又有大少爷脾气的厌世的男孩，在狄肯和玛丽的帮助和开导下，一点点开朗起来，开始接受外面的世界，开始学着走路，而且他做到了。故事的最后，一切都会好了起来，一切都充满了快乐与阳光。
在一切都好起来后，柯林说，这是魔力，魔力使他站了起来，魔力就在他们的身边。的确，魔力就在他们身边，在每个人身边。这种魔力，是狄肯的魔力，是花园的魔力，是新鲜空气的魔力，是大自然的魔力。这种魔力，充满了生机与希望，它让玛丽改掉了倔脾气，成为了一个可爱的女孩;它让柯林站了起来，和所有健康的男孩一样奔跑。那么，在现实生活中，有没有这种魔力呢?答案是肯定的，只要你还活着，只要你还有生活的希望，这种魔力就在你身边。它是生机，是活力，是希望，就像努力生长的绿色植物一样。我想称它为――生命的魔力。生命的魔力，是每一个人、每一个动物、每一株植物都有的，就这样源源不断地散发着，感染着所有人，仿佛太阳散发着光和热。这种魔力，同样也会给予人昂扬向上的力量，使人充满生命力和活力，甚至，让奇迹发生。
让我们永远永远地保持并施展这生命的魔力，让美好与奇迹在身边绽放!
在一场瘟疫中，性情乖戾玛丽成了孤儿，被送往英国姑父克雷文先生家。克雷文姑父在妻子死后，性格变得古怪、消沉，玛丽来到庄园后，发现有一个秘密花园，而且她意外地发现了这个花园大门钥匙，偷偷进入秘密花园。不久之后，连被认为离死亡不远庄园小主人科林都参与了进来。美丽大自然力量改变了一切，姑父终于走出阴影，而性格孤僻、脾气暴躁科林在玛丽帮助下也变得乐观、健康了。
不是吗?只有乐观，微笑，我们才会快乐，同样，有了快乐，我们心中阳光就一定会驱散绝望之云!
海伦凯勒，大家都熟悉吧，一个盲、聋、哑女性，在她人生路上，处处都是艰难险阻，可她并没有悲观消沉，低下头来面对自己悲惨人生，而是乐观看待自己一生，并且以惊人毅力克服了这一切，竟然从哈佛大学毕业了，她还建起了一家家慈善机构，帮助更多残疾人。
同样，张海迪，大家也不陌生吧，她五岁时因患脊髓血管瘤，高位截瘫，因此没进过学校，童年起就开始以顽强毅力和乐观精神自学知识，她先后自学了小学、中学和大学专业课程。张海迪十五岁时跟父母去了一个贫穷小村子，但她没有惧怕艰苦生活，而是以乐观向上精神奉献自己青春。在那里她给村里小学孩子们教书，并且克服种种困难学习医学知识，热心地为乡亲们针灸治病，无偿地为人们治病一万多人次，受到人们热情赞誉。
是啊，正如汪国真所说“悲观人，先被自己打败，然后才被生活打败;乐观人，先战胜自己，然后才战胜生活。”在生活中，我们也要像凯伦凯勒、张海迪以及那些乐观向上、身残志不残一样，微笑着面对一切，战胜自己，战胜生活。
秘密花园读书心得篇八
秘密花园中的小主人公叫玛丽，是个相貌平庸。脾气暴躁。人见人厌的小姑娘，在一次瘟疫中，她的爸爸妈妈被夺取了生命是她成为了孤儿。
我看到这时，总是想问：‘’这本书里怎么净是让人不开心的人或事呢?‘’我怀着这个问题看下去，随着另一个小主人公狄肯，我渐渐明白了，作者首先采用对比的方法，让我们看到孤单，寂寞对什么事都感到厌恶的玛丽，结识到了朋友之后，渐渐开朗，渐渐变的漂亮，渐渐让我们感到判若两人的玛丽。
这本书让我明白了友谊的价值。活泼的狄肯，用自己真诚的心打动了对什么事都厌恶的玛丽，打动了身患重病对生命不报有任何希望的柯林，使他重新燃起了生命之火。
因为他，这本书的出现，使我明白了友情可以改变一切，甚至是自己的人生。
秘密花园读书心得篇九
一个人内心的秘密，无论痛苦还是快乐，都是曾经的过往。也许，《秘密花园》的作者弗朗西斯就是回忆起了当年，才写下这个故事。
故事讲述了一个蛮不讲理的小女孩玛丽·雷诺克斯，在父母双亡后，被送到舅舅的阴郁、昏沉的庄园。在那里，玛丽遇到了女仆玛莎和他那通人性的知更鸟，她渐渐打开了心扉，并且有了一个秘密——无意中发现了一个花园。玛丽认识了活泼的迪肯，并和他让古怪的柯林树立了信心，使他认识到自己的缺陷。
这也许就是爱吧。是玛莎对玛丽的关爱，是迪肯对玛丽的友爱，让她重新见到了光明。得到爱的玛丽，也将爱分享给了缺爱的柯林。当玛丽把他带入秘密花园时，他从一个阴郁的\'小少爷，变成了一个阳光、自信的男孩。
象牙塔就像一个金丝笼，里面的雀儿，总是向往自由，当有一天见到春风十里，花团锦簇时，会挣脱枷锁，逃离象牙塔。出了这座塔，偶尔到内心深处看看，看玫瑰，看阳光，看那座充满秘密的花园。
秘密花园读书心得篇十
我最喜欢的书是德国作家程维写的《米兰的秘密花园》。这本书主要讲米兰和爱丽丝的聊天，聊中国文化和德国礼仪。米兰是住在德国的中国人。
米兰闯入爱丽丝的花园是为了给她同学的.妈妈送生日礼物。米兰没有受到惩罚，反而收到了一束玫瑰花，深深的吸引了我。怀着这种好奇心，我读了整本书。原来，米兰是带着爱护花草闯入爱丽丝的花园的。米兰和爱丽丝认识后，就开始聊天，聊中国文化，聊德国礼仪。他们聊得很开心，也很合得来，最后成了朋友。与此同时，米兰得到了一束玫瑰。米兰这么有礼貌，是因为她一直记得妈妈的教导:做一个优秀的中国人。她记住了，也做到了，成为了一个懂礼仪的受欢迎的人，一个优秀的中国人。
看完这本书，我也知道德国是一个非常严格的国家。我跟我爸讲过这本书，他也跟我讲过一个德国的交通现象，说是凌晨3点，路上几乎没有行人和车辆，而一个德国的行人过马路还是会在红灯前等2分钟，等红绿灯变绿了再过马路。这么严谨的国家造就了这么严谨的德国人。
中国也是礼仪之邦。我也想向米兰学习，学习中外传统礼仪，学会做一个优雅淡定的人，一个懂礼仪的受欢迎的人，一个优秀的中国人。
秘密花园读书心得篇十一
小主人公玛丽，是一个病恹恹、闹哄哄、难看的婴儿时，她的父母忙于应酬和交际，把她丢给奶妈。由于长时间缺少关爱，使她变成了尖锐、乖戾、敏感的“小野猪”一样。一场突如其来的“霍乱”，使她失去了照顾她的奶妈，失去了她的双亲，成为了孤儿。因此被送到舅舅克兰文的家中。刚到那里，她依然是一个脾气倔强、任性的刁钻小女孩。直到，玛丽偶尔得到了一把神秘的钥匙，一只富有“魔法”的知更鸟遇到了玛丽，指引她，告诉她，秘密花园的门。
当玛丽进入那座封闭十年的花园时，知更鸟站在一枝常春藤上向她问好，谢了的玫瑰花正悄悄地重新开花。幸运的玛丽找到了一个属于自己快乐自由的新天地!在这里，她认识了与动物交朋友、会说鸟语的迪肯，那个浑身带着魔法一般的男孩，吹奏的笛子，可以引来一只只善懂人心的动物们。因为有他的出现，玛丽不再是以前那个“凶恶专横的小野猪”;更加幸运的是，在玛丽发现柯林之后，三个性格完全不同的孩子聚在了一起，发生了只有童话会出现的奇迹一般的事情：当孩子们相信魔法的存在时，柯林重新找到了生命的意义，坐在轮椅上瘦小的他，奇迹般的站在了这片属于孩子们的天地的地方。一把钥匙，改变了两个孩子的性格，脾气。
我觉得：玛丽和柯林本应该是活泼可爱的一个个小精灵，但没有一个好的生活环境。读完这本书我有时候开始羡慕玛丽可以拥有那么美丽的花园，但这也是她辛勤的付出，才有这样的花园。
有时候希望，是从快乐中得来的;有时候奇迹就会发生，因为你有信念，你有坚持，你不放弃。
让自己快乐起来!我们无法改变整个世界，但我们至少能够改变自己。要记住，让自己快乐起来!
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