[bookmark: _Toc1]202_年父亲节经典诗歌朗诵稿三分钟(16篇)
来源：网络  作者：紫陌红尘  更新时间：2021-09-14
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。父亲节经典诗歌...
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
父亲节经典诗歌朗诵稿三分钟篇一
六月的天，铺满庆贺佳节的彩霞
六月的天，开出感恩的鲜花
六月的天，共聚辛劳可爱的父亲们
合 让我们共同祝愿天下所有的父亲节日快乐
任岁月的的车轮在瘦弱的躯体上 来回的碾过
任生命的重担在伤痕累累的肩膀 紧紧的压着
您无怨无悔 、一如既往地走在坎坷的道路上 默默而执着
田中的埂是优美的五线谱
随风飘舞的五谷是跳荡的音符
九曲绵延的山路是这天地之弦
是父亲们轻盈的步划将它拨动
弹出的竟是生活的绝唱
汗水奔流在岁月开凿的运河
激荡着开拓的浪花
突起的青筋是力量筑成的长城
愚公移山的精神从这里延伸
被风雨垒起的岁月
刻在父亲的额角上
深深地勾勒出智慧与人生
落花意已去
父亲的风采不再依然
逝去的痕迹盖满了遍地枯叶
萋萋芳草早已销声匿迹
岁月 何故如此匆匆呢
是您心灵的依托
无数个苦不堪言的日子
您给了我
无言的教说
您以您永远的执着
为我
把生命之路开拓
呵，父亲
我是您放出的
希望的帆
而您，就是那
承载我生命的河
父亲节经典诗歌朗诵稿三分钟篇二
望着远方
他的眼光如白色的布
月光倾泻一地
眼球隐藏在这星群中
几个夜，他的背影如清瘦
的玉米苗插在这风中
夜虫伴奏这他的叹息
望着深夜，我的爸爸
没有了嘴唇没有了眼睛
只有背影，向外蔓延
向外燃烧
烧坏从前的生活和秘密
窗下，妈妈抱着火焰
埋下双眼，一言不语
爸爸，我的爸爸
你先我醉倒
醉倒
忧伤的夜晚
我的爸爸，望着远方!
父亲节经典诗歌朗诵稿三分钟篇三
都说风
能让石头吹裂
都说雨
能将钢铁锈蚀
都说岁月
能把你的脊梁压弯
惟有你的意志
百折不挠
千磨不变
挑起全家老小
一生的重量
是什么挑战了人类极限，让瘦小的血肉之躯扛起千斤钢材?
是为了让孩子逃出生天的父爱是什么让父亲的背被生活的艰辛压弯，却撑直了子女的脊梁骨?
是殷殷期盼孩子有出息的父爱是什么让严肃的父亲对着一封信，一条短信露出欢喜的笑容?
是对千里之外工作的子女的父爱又是什么让父亲把自己都不舍得的珍藏老酒在年夜饭上拿出来?
是渴望与子女团圆的父爱
父亲节经典诗歌朗诵稿三分钟篇四
我父亲是我的英雄，在我一生从未改变。
身为八个孩子的父亲，他清楚自己重任在肩。
当我还是小不点，他显得是如此高大。
在我眼中他无所不能，我们知道是他当家。
他的身心都蕴藏着无穷的力量，
但他也温柔，能让人感到他友善直爽。
儿时的许多早晨，我都是被他的亲吻和歌声唤醒，
那些日子令我怀念万分。
他让我感觉如此特殊，“美国小姐”他轻声吟唱。
我知道我拥有父亲的爱。这爱给我勇气去做，去闯。
从他那里我学会昂首挺胸，为自己骄傲。
力量和决心将这位优秀的男人打造。
虽然日渐衰老，但他的力量使他活力依然。
还有他坚定的决心，
要让我体弱多病的母亲得到她需要的关爱继续留在人寰。
他爱她，他爱孩子，于是他把生命中的许多春秋
投入照顾这位女人，他的妻子，他心心相印的伴侣。
多少年的日日夜夜他奋力抗争，为了她的疾病。
换个不太坚强的男人恐怕早已认命。
虽然他有自己的病痛，但他一直守在她的身边，
关照她，爱她，直到她永远合上了眼。
二十天后他的生命也走到尽头。
我失去了我的英雄，我的父亲，我的朋友。
几年过去了，生活已是另一番风景。
但随着父亲节的来临，我要颂扬他的美名。
祈祷他和在天的上帝能陪伴我，
看护我，引导我，自豪地俯视我。
因为我是我父亲的女儿，总有一天我们会重逢。
但在此以前我会怀念他，会永远爱他。
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都说风
能让石头吹裂
都说雨
能将钢铁锈蚀
都说岁月
能把你的脊梁压弯
惟有你的意志
百折不挠
千磨不变
挑起全家老小
一生的重量
是什么挑战了人类极限，让瘦小的血肉之躯扛起千斤钢材?
是为了让孩子逃出生天的父爱是什么让父亲的背被生活的艰辛压弯，却撑直了子女的脊梁骨?
是殷殷期盼孩子有出息的父爱是什么让严肃的父亲对着一封信，一条短信露出欢喜的笑容?
是对千里之外工作的子女的父爱又是什么让父亲把自己都不舍得的珍藏老酒在年夜饭上拿出来?
是渴望与子女团圆的父爱
父亲节经典诗歌朗诵稿三分钟篇六
压弯了你的脊背，
托起了一座丰碑。
流过多少汗，
流过多少泪，
没有说过一句后悔。
我的老父亲啊，
为了这个家你把心操碎，
我拿什么给你安慰?
假如真的能有生命轮回，
下辈子再为你分担疲惫，
就让我做你那条受风受寒的腿。
饱经过风打雨吹，
尝遍了沧桑五味，
受过多少苦，
受过多少累，
总把儿女当成宝贝。
我的老父亲啊，
为了这个家你把心操碎，
我拿什么给你安慰?
也许真的没有生命轮回，
这辈子一定会尽力而为，
就让我给你捶捶不再挺拔的背。
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自从，那年
父亲以种子的名义
被我安放在
故乡的龙门山上
他就在我的心里
发芽成长生活
渐渐地，我听见
那熟悉干咳和
吐痰的声音
灯光下，那熟悉的身影
映在墙角
一举一动都是父亲
天啦，我发现
我就是当年的父亲
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亲爱的父亲
您还好吗
不知不觉又是一年的父亲节了
宁静的生活如常吗
您千万要注意身体
年龄大了别太劳累
现在儿女过得还算好
请你不用为我担心
在你心中
尽管儿女们还是一个长不大的娃娃
儿女们也学会了照顾自己
父爱如歌幽幽飘荡
记得小时候
你带儿女去钓鱼的情景
儿女却历历在目记忆犹新
还记得那时侯
儿女们要你教我玩小木枪的情形
至今儿女们还保留你做的木头小枪……
儿女们总希望还是当年的娃
依偎在您的膝下
遐想着明天的星空
多么希望永远长不大
沉醉在爱的怀抱里
那时侯
你总会存放自己捉摸到的鱼等儿女回来
父爱如山历历在目
犹如和煦的阳光
仿佛宽广的大海
把儿女包围其中
无论是儿时的欢笑
年少时的成长
还是踏入社会
以至到为人母人父
你的关爱和祝福与儿女同在
无论儿女做什么
你为儿女熬尽心机
额角的皱纹篆刻了你的昨天
两鬓的华发见证了你的梦想
深水无息深爱无声
再华丽的辞藻在你面前
却是那么苍白无力
祝贺已为人父的所有男性同胞节日快乐!
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小心地触摸，近在咫尺的父亲节
我给弟弟发去短信，说
明天我们回去看看吧，尽管
这是一个没有父亲的父亲节
子欲养而亲不待
病魔，早已将父亲佝偻弯曲的身影
从我们的心里抹去
老屋墙角边，那把无柄的镰刀
也早已锈迹斑斑
可是，有些记忆
又好像从父亲那杆烟斗里
随着青烟袅袅升起
晚上，我又睡到那架床上
这是父亲睡过的床
我也睡过。我睡在童年的梦里
我又梦着，坐在父亲的肩上
我只轻轻一想，手就碰到天堂
我不想醒，或者希望
梦，永远不要结束
尽管，天总是要亮
我的梦也总是要醒
可是我宁愿，用
煤油灯的半截灯芯，去寻找
父亲守候的牛棚，去听
牛犊出生后的啼叫
呵，没有父亲的父亲节
我怎能安睡?
就在这样的夜里
我总是把脸颊，那行
冰凉的泪滴
悄悄，带进梦里
带进父亲那熟悉的期盼里
父亲节经典诗歌朗诵稿三分钟篇十
你爬慢皱纹的额头让我读懂了什么是责任
你褶皱的双手告诉我什么是幸福的样子
你微驮的脊背让我知道了什么是爱的感觉
其实责任就是给予了一个人生命应尽的义务
幸福的样子就是看着自己培育出来的孩子成人
爱的感觉就是可以为他付出一切的那种决心
然而得到这些问题的答案却用了你一生的时间
好后悔才明白
我不知道我这份迟到的理解能带给你什么
却只想在岁月没有将你完全夺走之前
伴着你度过安稳的晚年
就象曾经你用双手扶学走路那样认真
更多的是爱啊
更多的是责任啊
如果没有爱何苦那么累
如果没有责任何必付出那么多
总觉得用伟大来形容你过于简单
但是你的付出却换来了我健康的成长
你的爱无法比喻
却已经让我感动不已
你爬满皱纹的额头换来了我健康的体魄
你褶皱的双手让我少走了很多弯路
你微驮的脊背给了我一个充满希望的未来
我知道无法将这些东西一时间报答完毕
却只想淡淡的与你
一起去看美丽的晨曦
一同欣赏沉醉的夕阳
就象小的时候你为我遮风挡雨一样
我永远不能把那画面忘记
因为那是生命里最美丽的回忆
愿天下间所有父亲幸福安康
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父亲是条河，流转着岁月，诉说人世的沧桑
父亲是片海，擎起了太阳，放飞天空的翅膀
父亲是座山，坚韧起脊梁，挺拔大地的芬芳
父爱如山，深沉有力，为我遮挡狂风暴雨;
父爱如水，沉默温柔，为我抚平内心的伤痕;
父爱如日，温暖灿烂，为我照亮心灵最阴暗的角落;
父爱如月，无闻淡雅，
即使在最阴霾的日子里也能给予我希望的光芒。
父爱如歌，悠扬厚重，给予我生活的动力;
父爱如海，宽阔坦荡，包容我的无数过失。
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一方水土，一片天。
你已是时代的印记。
时不予你，我们想你。
呜呼，还有多少心愿未了，
还有多少蓝图未完。
你的身影，
似雄伟的山峰，
犹如明月的皎洁。
哦，史未载你，众人念叨你。
父亲节经典诗歌朗诵稿三分钟篇十三
父爱深沉
我们时刻能感受
只是
我们都不善表达
今天是父亲节
却并不是特别的日子
因为
于我而言
每天都是父亲节
你曾拉着我的小手
许下无数承诺
你曾用硬硬的胡须渣子
吻过我的脸庞
撑开掌纹
细数日月
不曾发觉
岁月早已染上了风霜
散落在你发梢上点点的斑驳
今天才明白
坦然面对
也会是伤害
面对孩子们渴求目光
自己暖暖的也染上无奈
岁月无声去
光阴似箭飞
今天
我已不再是那个单纯的孩子
目光也不再清澈
我背弃了你的梦想
同时也背弃了自己
除了感激除了抱歉
我还能给你什么?
清瘦的你，
正如可爱的我;
黄瘦的脸，
正如红朴的我。
那般的背影
来自平凡的父亲
风里雨里
在我的心里流淌。
蔚蓝色的天空哦
是你宽广的胸膛
在我的一生
你愿意做天使的翅膀
浩瀚星空，漫漫苍穹
诉不尽岁月洗过的
——铅华
曼曼清野，悠悠天地
沉淀不尽浓浓的
——你的爱
寻你?茫茫人海，手拉手
走进店里——
你一生也不曾来过的地方
为你选一件衣服——
你一生也不曾穿过的衣服
爱，是什么?
一生的无怨无悔，为你付出
所有的爱，都化在眼里
可爱的父亲呵
请允许我做最后的表白
父亲
——我爱你!
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爸爸的饭碗
一个土黄色饭碗
里面
装着几十年的血汗
还有
全家人的重量
时光无情的流淌
那玩
也慢慢便得泛黄
边上还被岁月划伤
总有一天
还是同一个的饭碗
那模样
也泛着浅黄
汗水
也在里面流淌
端碗的人
不在是以前那人的模样
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伟岸挺拔
是父亲如山般的厚爱
宽广包容
是父亲如海般的胸襟
满头的银发
每一根都是对子女的期望
布满老年斑的脸
每一点都是对晚辈的希望
啊父亲
威武是你的文章
勤劳是你的美德
诚实是你的本质
善良是你一生的追求
岁月松弛
下垂
牢牢把守皱纹里的秘密
此时
我的脸蛋不再粉嫩
您的胡茬也失去了坚硬的魅力
我的孩子
已经步履蹒跚地立于我们的面前
而您
曾经坚实有力的大手甚至已不能征服
腰椎盘的突出
让我看到了您和我小时候一样的蹒跚
一个越走越快
一个日渐苍老定格
其实
他们都很需要
一根根坚硬的胡茬和
一个坚实的掌心
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从前善话未愿接受
从来不懂关心与否
内心总是埋怨
束缚我自由
原来路上尽是缺口
原来不知天高地厚
父亲总是无怨
驱赶了逆流
但愿现在又可将一切怀旧
昨日爱意我已看透
然而报答永远未够
为我奉献没有尽头
如何艰辛不管以后
为我奉献没有尽头
悠然笑说乐与悲忧
为我奉献没有尽头
遥遥分开都不会漏
为我奉献没有尽头
如何报答就算一生都不休
为何叛逆未愿退后
为何偏激只想远走
误解总是无意
增添了闷愁
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