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　　亲爱的同学们：
　　期末复习，你准备好了吗？
　　时光如梭，转瞬间一个学期即将结束了。期末考试一天天临近，你们都准备好了吗？在过去的时间里我们收获着快乐，收获着成功。
　　面对着即将升入更高的年级，你们准备好了吗？同学们，记得有一位哲人这样说过：假如你拥有大地，你就成为一个农民；假如你拥有羊群，你就成为一个牧人；假如你拥有厂房，你就成为一个企业家；假如你拥有的不是金钱和财富，而是选择的机会，那你就是一个真正的富翁。从这个意义上说，我们每一个同学才是真正的富翁，因为我们有朝气有活力，拥有许许多多的机会。
　　我们汇聚在东风镇中心小学，作为这所学校的一个份子，我们自豪，我们骄傲。因为我们有着优越的学习条件和生活环境。在这里，我们发展着自己的个性，培养着自己的能力，努力学习、刻苦拼搏，我们将为自己的人生奠定一个坚实的基础，为今后的发展创造出无数个选择的机会。
　　勤奋出天才，它永远激励我们不断地追求、不断地探索。有书好好读，有书赶快读，读书的时间不多。我们凭着刻苦拼搏、一心向上的精神，一定能取得令人满意的成绩。下面我提供几点建议供同学们参考：
　　一是要制定合理的复习计划，对后几周的学习作出详细、科学、合理的安排，以便心中有数。
　　二是要完整的看一遍教材，理清知识要点，构建知识网络。从而形成一个完整的知识体系，便于知识的提取。
　　三是要明确重点，攻克难点，侧重疑点。复习更重要的是查漏补缺，对于一知半解的疑点决不可轻易放过。
　　四是讲究方法，适当做题。复习的方法多种多样，不同的方法也许适用于不同的人，我们应在实际运用中找到适合自己的复习方法，同时应注意不断地变换自己的复习方法。
　　有时我们常会感到一种本来十分灵验的方法经过一段时间后变得不再灵验了，这就要求我们及时地改变方法，以此来不断提高复习的效率。当然复习时适当地做题是必不可少的，在练习中使知识点得到了巩固，运用能力得到了提高。
　　同学们，学习是一件\"苦差事\"，但当你深入其中时你会发现其中包含着许多的乐趣。只要大家合理安排好复习时间，运用恰当的复习方法，相信大家一定会在期末考试中取得理想的成绩。人生不拼不精彩，缺乏竞争和考试的人生不完整！考试在即，你做好准备了吗？请记住，“梅花香自苦寒来，宝剑锋从磨砺出。”相信大家只要经过了努力就会取得一份收获！最后，祝同学们在即将到来的期末考试中取得满意的成绩。
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　　尊敬的老师、亲爱的同学们：
　　大家早上好！
　　今天我演讲的题目是“迎接期末向前冲，防控疫情不放松”。
　　新元伊始，万象更新。怀着对美好生活的期待，我们迎来了20xx年。
　　上周，高三高考的大幕已经拉开，高三外语听力考试和艺术专业统考已顺利结束。今天是1月11日，距离高二学业合格考试还有4天，距离本学期期末考试已经不足20天，为期五个月的漫长学期即将划上句号，检验我们学习的时候已经到来。
　　高三有些同学虽然专业课已经结束，但这并不意味着高考的结束，接下来的文化课学习比专业课更重要，既然一只脚迈进了大学门槛，另一只脚也必须及时跟上。所以，高三专业生此时最需要收心，调整好心态，再启新的征程，全力冲刺文化课。
　　从本周五开始，高二的同学们将进行五个学科的合格考试。合格考不仅影响着同学们高中是否能顺利毕业，更影响着将来能否顺利参加高考。希望高二的同学们在经过充足的准备后，所有学科都能考出“合格”的成绩。
　　在两周之后，各年级的学期期末考试将拉开序幕，年关将近，期末考试更有着非一般的意义。
　　期末考试不仅是对学习的一次检阅，更是对每个同学的自信心、自觉性、意志力的一次考验。我希望大家做一名追求进步、超越自我的勇敢者，力争每个人都成为优胜者。今天，利用这个机会，跟各位同学提几点建议和要求：
　　首先，希望同学们正确看待考试，克服考前过分紧张的情绪，以从容自信的态度面对期末考试。考前复习最需要踏踏实实，切忌浮躁和紧张，更不可轻敌、不在乎。
　　其次，科学合理安排好复习计划，以勤奋踏实的态度赢得令人满意的成绩。俗话说凡事预则立，不预则废，扎实充分的准备是获得从容自信心态的最有力保障。
　　再次，珍惜并合理利用学习时间。在学校，没有人规定课间班空、饭空我们不可以学习，那我们就要“见时间之缝，插学习之针”，充分利用点点滴滴的时间，争取多记几个公式，多背一段文章，多温习一遍老师在课上讲的重点。
　　此外，我们还要学会善于总结。一学期学的知识不少，同学们要在老师的指导下，静下心来，扎扎实实地进行全面和系统的复习。在全面复习的基础上，再找准自己的薄弱点，抓好每个单元、章节的重点，有目的地进行归纳、整理、练习。
　　最后，我还要提醒同学们，优秀的成绩，需要全身心的投入，“身体是革命的本钱”。身体健康，才能具备向前冲刺的资本。近期受寒潮影响，气温大幅度下降，请同学们多穿御寒衣服，预防感冒，不要过分追求美丽，美丽可以“冻人”。
　　对于期末复习，借此机会也向各位老师建议：期末复习，时间短暂，我们要掌握好复习节奏，做好复习计划，通过集体备课，提升课堂质量，认真筛选、精选试题，突出复习重点，切实提高复习效率。
　　同学们，虽然复习时间紧张，我们依然要保持平和心态，克服急躁，学习之余可以适当活动，但不要做剧烈运动，也不能打闹，避免安全事故的发生。此外，也要注意人际交往安全，避免因男女同学不文明交往和生活琐事而引发矛盾。也要保管好自己的物品，避免暖壶和宿舍物品丢失等。临近期末，安全常记心中。
　　除了备战期末考试，我们也要做好新冠肺炎疫情防控工作。过去的20xx年，我们取得了抗击新冠肺炎疫情阶段性胜利，但是这场战役并没有结束，现在境外疫情形势依然严峻，国内多地相继出现本土确诊病例和聚集性疫情，危险依然存在，我们还要保持高度警惕。
　　作为学生，我们要积极做到：
　　一、加强自我防护，勤洗手、戴口罩。
　　二、践行健康生活方式，多喝水、按时吃饭，保持阳光心态，增加身体抵抗力。
　　三、一旦出现发热、干咳、乏力等症状，请立即到医院发热门诊就诊。
　　四、走读生要保持戴口罩，测体温，持走读证出入校门，保持“两点一线”学习。
　　五、每天做好晨午晚检记录，每天按时消毒和通风，减少病毒的传播，为我们全力冲刺期末考试提供一个安心的环境。
　　作为学校老师，我们也要做到：
　　一、进出校门口要戴好口罩，持证出入校门，配合保安人员工作。
　　二、减少人员聚集和非必要出行，做到家校“两点一线”，非必要不出日照，不参加10人以上的聚会、聚餐。
　　三、不和高风险地区人员密切接触，子女、亲戚从境外及国内疫情重点区域返回，要及时上报学校，并按照规定进行1次核酸检测和采取自我隔离等措施。
　　疫情防控不能放松，我们的学习也不能放松。十年磨一剑，一朝试锋芒，只有敢于去拼、去争，才能博一个无怨无悔的结果。让我们从今天开始，按照老师的要求去做，集中精力，全力以赴，冲刺期末！
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　　1月25日在叮叮的幼儿园中班生涯里绝对是一个值得纪念的日子！因为那天叮叮要在全园小朋友及老师的关注下，讲讲自己的进步。
　　这是老师布置的作业，说每个小朋友都回家准备一份稿子，周一升完国旗后要在国旗下演讲，可以说说自己上中班以来的进步，也可以给同学们介绍一下国旗的由来。得知这一消息后，我们全家一致商议后决定，就写写叮叮的进步吧，在国旗下读着自己的进步应该很有成就感吧！
　　下面演讲稿上罗列的进步都是叮叮自己叙述的，我只是负责把这些进步“串”起来而已！
　　我长大啦！
　　我长大啦，在这一年里，我有了许许多多的进步！
　　比如弹钢琴，我已经学会了小汤1，开始学小汤2啦！
　　比如画画，爸爸妈妈夸我的画比以前更多样，更形象啦！
　　比如手工，我会用纸叠餐厅用的盘子！拼火车轨道和卡通拼图啦！
　　比如算术，我会做简单的加减法啦！
　　比如数数，我可以从0数到100！
　　比如劳动，我能帮爸爸妈妈摘菜、收衣服、做面食！
　　在小区里，我还会带着弟弟妹妹玩耍；
　　夏天，我能带着泳圈自己游泳；
　　在幼儿园里，我会自己穿衣服、穿鞋子、穿袜子；
　　在家里，我会帮大人倒水喝；
　　早上起床，我能自己刷牙、洗脸；
　　晚上洗完澡，我也能自己先上床睡觉啦！
　　我还学会了看钟表，认识了更多更多的字……
　　马上就要过新年了，相信我能在新的一年里取得更多更大的进步！
　　谢谢老师们对我的照顾和关心，也谢谢我的好朋友们陪着我一起长大！
　　叮叮1月25日
　　那天周一回到家，我迫不及待地问了问叮叮关于演讲的情况，一问才知，上去演讲的小朋友，连叮叮在内一共才3人，问她紧不紧张，她回答：“没轮到我的时候有点，后来轮到我了，我就忘记紧张了！”呵呵，连老师也说叮叮那天的声音很响亮，表现相当自信。
　　宝贝，好样的！
　　这是叮叮周末在家读稿子时拍的，录前要求我给她找一个手电筒，我说要手电筒干嘛？
　　人回答我：“当然是当话筒啦！”我……
　　1月29日，叮叮放学回来的时候，带回来一大包幼儿园里所学的书籍、平时所画的画、还有老师写的期末评语，中班上学期已圆满结束，期待叮叮下学期的精彩表现！
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