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对于军训的感想演讲稿（精选3篇）对于军训的感想演讲稿 篇1　　通过一周军训回家后，我第一次感到了在家的轻松。在军校里，几乎天天都有挑战和困难。　　我第一次遇到的挑战是长达6公里的徒步拉练，对于我们从不怎么走路的同学来说6千米的山路显得多么遥
对于军训的感想演讲稿（精选3篇）
对于军训的感想演讲稿 篇1
　　通过一周军训回家后，我第一次感到了在家的轻松。在军校里，几乎天天都有挑战和困难。
　　我第一次遇到的挑战是长达6公里的徒步拉练，对于我们从不怎么走路的同学来说6千米的山路显得多么遥不可及。我们还没有水和食物，只有一个小小的苹果，这是一只磨练意力的苹果，之前在学校里没有一个人吃一口苹果，我自然也不能吃，一定要坚持住!
　　上了山，又下山，我们的脚步越来越沉重，若不是看见别人都在走，我早停下来了。我不停地鼓励自己：加油，就剩一点路了。可自己心里却仍然没底，谁也不清楚到底还有多少路要走。到了万松林隧道前，我们又上了一座山，一看到又有山，我立马无语了，到底还有几座山呀!如果还有很远的路的话，我现在就把苹果咬一口了，但我还是强忍住了。走啊走，走啊走，就在我的脚快软掉时，一转弯，到了来时的馒头山路，一想到不一会儿就能吃上苹果了，大家都很高兴，可高兴没多久，教官说我们超时了，要罚啊!不过相比继续走下去，立正也是不错的休息啦。我终于拿起了已经捂热的苹果，擦也不擦地咬了下去，我觉得这是我吃得最香的一个苹果!
　　接下来的我遇到的第二次挑战。吃了小小的苹果稍微补充了一点体力，又开始了严格的队列训练。我用平常根本做不到的规范动作，练习了半个小时，吃饭的铃声终于打响了，当我满脑子都是香喷喷的饭菜，想要冲进饭厅时却被教官禁止了。军校吃饭有吃饭的规矩，饭前先练习列队!晕……于是我们八个班以在学校根本做不到的速度对齐了队列，我满心以为这样就可以进餐厅了，可教官却说：“饭前先唱军校校歌，我们大声地喊了起来，感觉喉咙如同冒烟一般干，我真恨不得马上冲进饭厅把汤喝光再说。歌唱完了，教官允许我们进了饭厅，站在餐桌旁，望着菜，我口水都要流下来了，但要求不准看菜!教官正在台上教我们拿凳子和放凳子的方法，天哪，军校还有那么多规矩，不过最后，在所有同学和我一样为饭菜而奋斗的精神下，准确得说应该是在铃声的命令下，我们终于吃上了那并不怎么好吃的饭菜。
　　在军校，我们不是去叫苦叫累的，也不是去享福的，我们是去磨练意志，锻炼坚强品质的。虽然有太多的艰苦和困难，但我们在军校，我们是小军人，我们一定行。
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　　告别了美好的小学生活，我们迎来了学习生涯的第一次军训，很苦、很累、流过汗，但也很有收获。
　　我对军训的第一个感觉就是累。在学习立正时真让人头痛。那天下午烈日难忍，我们排着队走下去就开始学习立正。热辣辣的太阳，照在每个人身上，汗水立刻就涌出来。一会儿头上的汗水一滴连着一滴流到地上。但我对自己说：再忍一下就好了。军训让我学会了坚强学会了忍耐。
　　军训还让我学会了要有团队精神。在学习四面转法时让我深有体会。这个队伍只要有一个转错了，就很难看。只有大家听从指挥，认真投入去做，才会做好。
　　军训马上就要结束了，这些天，有累有汗水，但它让我学会了很多很多。
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　　尊敬的各位领导、老师、教官，亲爱的同学们：
　　大家下午好，我是初一(8)班的舒宇同。
　　能成为实验中学初一新生军训活动中的一员，我深感荣幸;能在军训中获得“训练标兵”的称号，我也倍感自豪。
　　在这丰收的金秋时节，我们度过了四天难忘的军训生活。首先，我要代表全体同学，向我们的教官表示由衷的感谢。在这四天里，无论烈日当头，还是刮风下雨，都一丝不苟地带领我们进行训练。敬爱的教官们，感谢你们用最质朴的语言，最娴熟的动作，最耐心的讲解，教会了我们如何做一个钢铁般的人!声音嘶哑，你们没有停止，汗流浃背，你们没有退却，你们用最实际的行动诠释了军人那种刚正不阿、不怕吃苦的优秀品质。
　　此外，我们还要感谢这几天来一直陪伴在我们左右的老师们，是你们的陪伴，让我们的心里充满温馨，拥有了克服困难的勇气。
　　同学们，山，没有悬崖峭壁就不再险峻，海，没有惊涛骇浪就不再壮阔，河，没有跌宕起伏就不再壮美，人生，没有挫折磨难就不再坚强。“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”军训固然饱含着艰辛与苦累，却蕴含着成熟与收获。让我们把从军训中获得的吃苦精神，组织观念带到日后的学习与生活中去。
　　军训，是我们人生中的一次重大蜕变，破茧而出变成一只只美丽的蝴蝶。我相信，我们会在严峻的考验中走向新的成功。
　　最后，让我们用热烈的掌声，向陪伴我们度过美好而难忘的四天的全体教官表示衷心的感谢，对他们的辛勤付出致以崇高的敬意!
　　我的发言完毕，谢谢大家。
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