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理想的发言稿（通用4篇）理想的发言稿 篇1　　尊敬的老师们，亲爱的同学们：　　大家上午好！　　大家好，我们是来自初二（2）班的z。去年，我们班荣获了示范班级的称号。今天，让我来让大家了解一下我们班的情况。　　刚进初一时，我们都懵懵懂懂，什么
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　　尊敬的老师们，亲爱的同学们：
　　大家上午好！
　　大家好，我们是来自初二（2）班的z。去年，我们班荣获了示范班级的称号。今天，让我来让大家了解一下我们班的情况。
　　刚进初一时，我们都懵懵懂懂，什么事都做不好。我们不清楚校纪校规，不习惯学习节奏，不能够自觉地自习……
　　后来，在顾老师的帮助下，同学们的努力下，我们终于习惯了初中生活。我们能够自觉地遵守校规，不给班级扣分；我们能跟上老师的节奏，理解老师教给我们的知识；我们能自觉地上好午自习，即使没有老师在，也安安静静的……
　　随着我们渐渐适应，我们班的优点也体现了出来。每次的值日生都会认真负责地把教室打扫干净，所以我们班总是窗明几净；桌椅管理员张海涛教室桌椅排放整齐，每天放学后，他都会监督同学们把凳子放到桌子上；陆莹同学负责黑板，她也从来不会忘记自己的责任，每天都会整理好黑板槽，把粉笔收好……
　　为了加强同学们的自我锻造、自我管理能力，我们班还实行值日班长的制度，每天换一位值日班长来管理班级。每位值日班长都公平公正，从不会偏袒任何一个人。
　　就这样，在同学们的努力下，我们的教室变得更加整洁明亮了，我们更加遵守纪律，尊敬老师了，班级的凝聚力更强了。
　　居里夫人曾经说过：“如果能追随理想而生活，本着正直自由的精神，勇往直前的毅力，诚实不自欺的思想而行，则定能臻于至美至善的境地。”而我们班的班名正是由此而来——放飞理想班！我们一直坚信，只要坚持自己的理想，并为之努力，没有什么是不可能的！
　　“尊重、信任、理解、团结”这四个词就是我们班的班风。尊重，是指尊重自己、尊重父母、尊重老师，平时父母经常教育我们要尊师重道，老师也经常教导我们要孝敬父母。信任，是指信任自己、信任父母、信任老师；理解，是指理解父母、理解老师、理解社会；团结，是指同心协力，我们都明白“众人拾柴火焰高”的道理，在一次班队课上，顾老师还特地给我们播放了一段《加勒比海盗》中石蟹推船的视频，来告诉我们团结的重要性。
　　我们还有一直坚持的学风：
　　苦学——“思而不学则殆”
　　勤思——“学而不思则罔”
　　好问——“舍问，其奚决焉？”
　　求实——踏实是学习之本。
　　经过一年半的学习生活，我们也和老师培养了深厚的感情。每年教师节，我们都会为任课老师送上一张贺卡和小小的礼物，礼物虽小，却包含着我们的一份感恩回报的心情。初一时，我们还有一次主题班会，主题是感恩。我还记得，当时张毅萍突然送给顾老师一大束鲜花，让顾老师惊喜不已。
　　小组合作可以说是我们班的一大特色，从初一开始，顾老师就找出了一批很有能力的学生，让他们担任学习小组的组长，接下来不断培养人才，在每个人都当做一次值日班长之后，顾老师又发现了一批很有管理能力的人，小组合作给予了我们动力，初一的时候我们大多数还只是靠着组长和副组长来带动我们大家，到了初二，学习任务繁重了，题目也更加灵活了，光听组长讲已经不能满足我们，数学课上，老师会让我们进行讨论，然后自己讲题目，而且还必须是除组长以外的同学，刚开始我们还叫苦连天，可是现在发现，这样子学习对我们的进步是飞快的，讨论的时候听组长分析，不懂的大家一起讨论，然后又站起来讲一遍，这样就会把东西记得更加牢固，同学们的数学成绩也在慢慢提升。课后，组长副组长总会帮助学习上有困难的人，还成立了一帮一小组，下课后如果你下课后来我们的班级里，就会发现那两位女生正在大声朗读英语，这几个男生在那里一起背语文，靠窗的地方那两位同学正在讨论着数学难题，我们班还专门设有pk榜，不管大考小考都会记录在上面，会根据自身实力选择适当的对手，pk榜不仅能够使我们都喜欢上学习，又能让我们在班级里就能体会到一种竞争的感觉，很多原来不是很喜欢学习，看见考试就头疼的人现在已经完全喜欢上了学习，在我们班里面掀起了一阵良好的学风。我的`对手是王之音。
　　说道z又是我们班一位风云人物，跺一跺脚就地皮抖三抖，他知识面广到可怕，写得一手好字，同时他全身上下都是音乐细胞，钢琴十级，用他的话来说就是走到路上都会情不自禁地哼起Rap，他当之无愧是我们班的音乐之星，同时他在学习上钻研刻苦的精神就值得所有人学习，他刚刚进初一的时候还不是那么地突出，但是到了初二，他的成绩突飞猛进，当然也离不开他的勤奋刻苦。
　　在初一下半学期的家长会上，我们用练习了很久的手语表演向家长们表达自己的感恩之心。在优美的歌曲中，几位同学们在讲台上整齐地比划着手语，台下的同学们一起唱着《感恩的心》，不少妈妈们都红了眼眶。在家长会前几天，我们还亲手制作了一份礼物，在家长会时送给了父母。父母们收到我们亲手制作的精美的礼物，都乐得合不拢嘴。
　　顾老师关心我们的学习，还关心我们的心理健康。比如，上学期期末考试前一段时间，顾老师为了缓解我们考前压力，特意给我们上了一堂主题班会，告诉我们怎样复习达到最好的效果、如何放松自己，在考试时发挥出最好的水平、考砸的时候如何缓解抑郁的心情等等。
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　　各位老师，各位同学：
　　大家好！我想问大家一个问题，每个人是不是都应该有自己的梦想呢?的确，一个人没有自己的梦想，就不会有奋勇向前的动力。当然，我也有自己的梦想，那就是当一名书法家。
　　在同龄人里，我的``钢笔字还算写得不错，多次受到老师表扬，每个学期末都能捧回一张“小小书法家”的奖状。我经常拿着奖状向爸爸炫耀，可爸爸却说：“你只会硬笔书法，但对毛笔字却并不了解啊！”爸爸的这句话刺激了我，我暗下决心，一定要写好毛笔字，长大成为书法家！
　　为了学好毛笔字，我报了书法兴趣班，还每天坚持写一篇儿毛笔字。即使学习任务很繁重，甚至被累得筋疲力尽，也会坚持;即使墨汁溅到衣服上，因洗不掉被妈妈“抱怨”，也不例外;即使字写得很难看，被同学们嘲笑，也没有放弃。
　　付出一定会有回报。我相信，只要我坚持不懈地写下去、练下去，将来就一定能实现自己的梦想！
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　　同学们：
　　大家好!我今天演讲的题目是《谈吐举止见文明》。
　　谈吐举止，简单说，就是人们相互交往中的语言与行为。
　　从一个人的言谈举止中，马上可以凭直觉判断出他的修养、素质，以及他性格特点中的某个侧面。语调深沉，条理分明，言语准确、有分寸，不难看出这是个精明能干、头脑清醒的人;言辞幽默，一语破的，足以察觉此人思想深刻，且有超人的智慧;步伐坚定，透出他十足的自信;东张西望，步履轻浮，脸上似笑非笑，一副玩世不恭之态;眼盯着地，小步地挪走，表露出他的自卑与懦弱……
　　谈吐举止可以说是人的外壳，它有美丑之分，雅俗之别。那么，什么样的谈吐举止才是美好而文雅的呢?我的回答是：真诚和自然。
　　一切美的言行皆出自“真”，美的谈吐首先应该是真诚的。违心、虚假的“礼貌用语”，并非礼貌;一个伪君子的彬彬有礼，只能让人感到不舒服，没有半点儿美可言。
　　中国台湾一位女诗人在一首诗中写道：“假如/你对我说过/一句一句/真诚的话/清早起来/我便会记得。”这位女诗人的心里有一片真诚宁静的天地，没有半点儿人情世故。一句两句真诚的话语比重复了千百次的客套话更让人难以忘记。
　　真诚的言语、行为，自然而然地流露出自然之态的美。白居易笔下的琵琶女，“千呼万唤始出来，犹抱琵琶半遮面” , “低眉信手续续弹”。这完全符合琵琶女的身份，人们认为她很美，美得自然。清晨，东升的太阳给紫禁城抹上金色的光辉，一人扛着国旗，二人护卫，三名战士迈着庄重的正步走出城门，威武挺拔，晨光照在鲜红的国旗上，也洒在年轻的战士身上，这是庄严的美。刚刚学步的孩子，跌跌撞撞，从这幼稚的步子中透出无限的希望，这不也是一种美吗?
　　美是自然的，无须雕琢，举止的美无需模仿。生硬地模仿美的举止，倒会变成丑。对“东施效肇”的典故，人们不免付之一笑。但仍有人有意无意地重蹈着东施的覆辙。崇拜明星，可以算是对美的追求，本无可非议;可把自己的头发、衣服、鞋子甚至音调、表情都改成明星的样子，变成了一个模型，真的自己消失了，还哪里谈得上美呢!
　　让我们抛弃虚伪，抛弃造作吧!让我们多一些真诚和自然吧!
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　　各位领导、各位同事：
　　你们好！
　　江南三月，草长莺飞。在这充满生机与活力的季节，我们感受到了春天温暖的气息和蓬勃的脚步声，美丽的工业园也愈发显得生机盎然，欣欣向荣！
　　今天，是每年一度的“植树节”，我们响应公司党委号召，在这里共建我们中鼎的“祥和绿地”，用我们的劳动，播下一片绿色，放飞青春的理想，这真是一个非常有意义的活动。
　　长期以来，在X总的正确领导和指引下，XX公司不仅在经济领域取得了辉煌的成就，而且企业环境建设也取得了公认的成绩。美丽的`绿地、花草和整洁的厂房，无不给到公司来访参观的人以美好的印象，作为工作、生活在其中的一员，我们为此感到无比的幸福和自豪！
　　XX公司是一个温馨团结的大家庭，发展凝聚着全体XX人辛勤劳动的汗水。俗话说：前人栽树，后人乘凉。以X总为代表的老一辈XX人励精图治，艰苦创业，把打造成一个国际化企业。如今，历史的接力棒已传到我们青年的手中，我们广大团员青年和妇女同胞，要以未来发展为已任，立足本职，刻苦工作，为保护环境、美化家园、共建和谐社会做出贡献！
　　一年之际在于春，一日之计在于晨！让我们盛世兴林，满怀对未来人生的美好憧憬，种下一棵树苗，收获一片春光；让我们发扬青年敬业务实和广大妇女同胞巾帼不让须眉的优良传统，勤奋学习，珍惜光阴，为明天奉献自己的光和热！谢谢！
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