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　　尊敬的各位老师、亲爱的孩子们：
　　大家好!能代表孩子们的家长，参加今天的成人礼活动，见证孩子们人生的重要时刻，我非常荣幸。对于参加仪式的每一个同学来说，今天，是你们一生中应该深深铭记的日子，因为今天，你们成人了!我由衷地为你们高兴，真诚地为你们祝福!也向学校和老师表示衷心的感谢!
　　孩子们，成人意味着什么?
　　成人意味着你们将不再是可以躲在父母的羽翼下任性的孩子，从法理上讲，家长的使命就此终结，你们要学会自立，学会担当，以成人的姿态跨向人生的另一个阶段。你们不再是被监护人，你们就是你们自己，你们是破茧而出的蝶，你们是展翅高飞的鹰!
　　成人意味着你们是中华人民共和国的一个公民了，是有完全行为能力和行为责任的人，你们享有一个公民应有的权利和义务，也负有一个公民应有的责任和担当。如果过去你们不常思考“我”为什么活着，“我”将以怎样的姿态走向社会等问题，那么从今天开始，这个问题已经成为你们人生道路上的一个首要问题，而且你们不能回避，也无法回避。
　　社会赋予成年人的除了权利，更多的是义务与责任。无论是对国家和社会，还是对个人和家庭，你们都要担当起你们的责任。国家要振兴，家庭要建设，个人要发展，孩子们，你们肩上的责任重大啊。
　　从此刻开始，你们都要明确自己在家庭中，在学校中，在社会上的责任，做一个有责任心的人。
　　有了责任心，我们更要有负责任所需的能力和实力。换句话说，就是怎样成为一个积极为社会创造价值的人，办法就在你们面前。高考就是你们成人以后人生的第一个大考，不是说考上大学或者考上名牌大学就注定成为对社会有用的人，也不是说考不上大学就注定对社会无用。但目前，高考仍旧是人生的分水岭，决定着谁可以继续接受教育，决定着人生质量的高低。高考考的是你们成绩，更是考验你们吃苦耐劳的精神品格，考验在头绪纷繁的学习任务重压之下，科学掌握学习方法，科学调试自我心态的综合能力，不断打倒自己又肯定自己，始终百折不挠的意志品质。纵观考试成绩优异的学生，他们具备的常常不是过人的大脑，而是过人的自我约束能力、一种不给自己找借口，不达目的誓不罢休的坚强品质。这种能力和品质恰好是将来人生做大事，成大事的必备条件。所以，你们不能输掉高考，你们必须全力以赴。用你们的全力以赴，完成人生的第一个大考，送自己一个最壮美的成人礼。
　　孩子们，成人了，你们就要开始接触真正的人生了，生活有时候并不像你们想象的那么公平，世界没有想象的那么美好，要学着面对一切真实，接受一些不完美，自己做一些决定，十八岁的你们，是时候了。作为家长，虽然我们有许多理由担心，但我们还是会学会相信和放心。亲爱的孩子们，我想告诉你们，无论你们是欢乐还是流泪，任何时候你回头，爸爸、妈妈都会在你身后，微笑着看着你，不要害怕失败，不要担心跌倒，爸爸、妈妈会扶你起来。只是我们不再牵着你们的手领着你们走了，只会在你们身后，默默地看着你们，人生的路你们要自己摸索前行。
　　即将开始走自己的路，孩子们，加油!未来属于你们!
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　　亲爱的家长、领导、亲爱的老师、同学们：
　　大家下午好！
　　炎炎夏日，我们欢聚一堂，参加云南大学附属中学姚兴校区20xx年级初三学生的成人礼。共同见证这庄严的时刻，奏响面向未来的多彩乐章。首先，我代表高三老师向同学们表示衷心的祝贺！在此向所有家长表示诚挚的感谢！
　　男孩女孩们，当你们站在十八岁的门槛上，就意味着如梦似幻的青春时光已经如水般逝去。等待你的是更广阔的人生舞台，是一个充满辉煌和奇迹的成年生活。天空很广阔，你可以尽情翱翔。但是，“欲戴王冠，必承其重。”欲享千里之长，必经风霜雷电洗礼。要获得美好而宝贵的人生，首先要吃苦耐劳。
　　路漫漫其修远兮。我想给同学们三个小建议。
　　第一，让自己身体健康，心理“强大”。长大后，父母的羽翼，亲人的呵护，老师的引导，都会渐行渐远。一个人的路，只能靠健康的身体和强大的精神。目前高考将至，别人再多的无微不至的关心也比不上自我提升、自我约束、乐观的精神状态和良好的锻炼作息习惯。而未来的岁月还很漫长，所以我想送你一句话：“物质和地位，所有人生来都是不平等的，你和伟大的人交谈只有两种方式——锻炼和读书。”
　　第二，学会有宽广的胸怀。鱼浅，鹰击空长，每个人都有按照自己的方式生活的权利。只要不越过危害社会、侵害他人的底线，就是各种稀奇古怪的事情。我们可以不同意。但是不要嘲笑和攻击和你生活方式不一样的人。“己所不欲，勿施于人”和“己所不欲，勿施于人。”这样，你就懂得了尊重和大度。
　　第三，请保持良知，承担社会责任。不要只关注自己的收入，感情，家庭。这是一个信息爆炸的时代，是非难辨，利益第一，道德第二。希望你不要让利益掩盖了良心，去追求比名利更持久的东西。国学大师钱穆先生说：“认识你的时代，领导你的时代。”天下兴亡，匹夫有责。同学们，不管你们以后从事什么职业，地位都有高低。请关心国家的未来，为社会的文明进步做贡献。最后，我用北大饶毅教授的一句话来总结，“我不敢祝每一个学生成功幸福，因为历史不幸地记载着，有些人的成功是以丧失良知为代价的，而有些人的幸福是以损人利己为代价的……我只愿你在退休的那一天，在事业上觉得自己值得尊重，在暮年觉得自己的人生值得尊重”。
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　　今天是一个特殊的日子。我们欢聚一堂，向过去的十八岁挥手告别，开始新的旅程。十八岁，是放下天真不成熟挑起责任，告别轻浮无知走向成熟的十八岁。十八岁是一个旅程的结束，也是一个漫长旅程的开始。在蓝色的幸福期待中，在浸透着理想和梦想的生活中，我们度过了一去不复返的青葱岁月：在这个花季，我们懂得了对生活的追求。十八岁，有些犹豫，有些感情，挫折经常光顾。当然，我也学会了忍耐和坚强。今天，我们戴上责任的花环，回归成熟的自己。
　　第一，珍惜。
　　小羊跪奶，乌鸦反哺。我最应该珍惜的是我的家人。我祖母在20xx年的去世让我
　　我深深意识到我的家庭对我有多重要。不要等到失去了才知道珍惜，因为我知道后悔无济于事。十八岁的时候，我承诺：我不会让家人伤心和担心，成为他们的小骄傲。
　　一直孤芳自赏的花只是美丽，一片相互依偎盛开的灿烂风景，灿烂无比。当我十八岁的时候，我会更加珍惜我的朋友。我们在衡中这个大家庭里一起欢笑，一起哭泣，一起奋斗。相遇是缘分，相遇且珍惜。十八岁的我，承诺为班级做出积极贡献，提供正能量，乐于助人，与班级一起成长。
　　一日为师，终生为父。感谢一路教导我的老师们，让我拥有
　　人格健全，知识丰富。师者，传道、授业解惑，暖爱。我承诺在十八岁的时候；每天保持健康的心态，满怀热情投入学习，努力做到优秀。
　　第二，努力
　　青春是用来努力的。这是我初中用来激励自己的座右铭。但是渐渐地。
　　我好像没有初三下学期那么努力了。一直对自己要求很低，在一群大学霸中渐渐失去了自信。初中的风光无限消失，我争强好胜的渴望也渐渐褪去。
　　18岁的我，不再允许别人轻蔑的目光，不再追求安逸的生活，拾起初中时那颗顽强拼搏的心。你没拼过怎么知道不可能？
　　18岁的时候，我对自己承诺：每天都多一点激情，多一点斗志，多一点务实的态度。追求卓越。
　　没有人能替你活着，替你感受，或者找到十八岁的意义。首先，独立思考，坚定信念，执着追求。其次是生活的独立，让父母可以做自己的事，不用操心。给我美好的18年，懵懂可爱；展望未来的岁月，我会完美的改变，还世界一个更成熟，更自信，更乐观，更努力的我。都说那时的承诺只是美好的。希望自己能在高中兑现这些最美的承诺，成为一辈子的美人。
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