[bookmark: _Toc1]母亲节感恩妈妈演讲稿
来源：网友投稿  作者：小六  更新时间：2025-05-16
母亲节感恩妈妈演讲稿（通用10篇）母亲节感恩妈妈演讲稿 篇1　　有人说世界上的爱有很多，父爱，朋友的爱......可唯独我最喜欢的一种爱就是母爱，母爱是世界最伟大，最无私的。母爱可以化解我心灵中的伤痛，母爱可以痊愈我身上的所有伤口，可是自从
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　　有人说世界上的爱有很多，父爱，朋友的爱......可唯独我最喜欢的一种爱就是母爱，母爱是世界最伟大，最无私的。母爱可以化解我心灵中的伤痛，母爱可以痊愈我身上的所有伤口，可是自从那一件事发生，让我对母爱又有了看法。
　　那一天下着蒙蒙细雨，我们放学了，看着同学的父母都在门口接自己的孩子，而我，妈妈却没有接我，我的心里就想：“什么母爱，母爱难道就是这样，下着雨，不接自己孩子的吗”?我在路上走着走着，突然，一个熟悉的身影出现在我的面前，啊!是妈妈，我跑着步扑在了妈妈的怀里，我问妈妈：“您干什么去了，为什么这么学校都没人了才来接我”?妈妈回答：\"咱们家的地在放水，刚放水一会，就突然下雨了，我和你爸爸在地里看着放水，所以妈妈才那么晚来接你。\"妈妈赶快从身上脱了一件衣服说：“宝贝，快，赶快穿上，别冻着。”我说:\"你把衣服给我了，你穿什么呀”?妈妈说没事，我不冻。我说：“这样你会感冒的，就这样你让我，我让你终于把衣服给妈妈穿了。
　　回到家以后，我打了一个喷嚏，一个接着一个，妈妈说：“感冒了，快喝一点热水，我去买药去。”我拉着妈妈的手，说：“不用了，我多喝一点热水就行了，不必您为我那么操心。\"
　　妈妈对我的付出不止这些，而我有时还误会妈妈，我也知道妈妈被我误会心里是多么的难受，有时妈妈还给我讲题，给我做饭，我有时还不懂事，老觉得，妈妈真烦人，天天啰嗦，而我现在觉得妈妈的啰嗦是对我未来的希望，指引我，没有您就没有今天的我。
　　谢谢您，妈妈，母亲。
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　　高尔基曾说过：“我们应该赞美她们——妇女，也就是母亲，整个世界都是她们乳汁养育起来的……没有母亲，既没有诗人，也就没有爱”。是的，女性是伟大的，她们含辛茹苦地孕育生命，把人类最伟大的母爱献给下一代。
　　曾几何时，我想为母亲创作一篇文章，可记忆的箱子从底儿到顶儿，一切都是那么的平和和自然，甚至寻不出一点点浪花。母亲对孩子所做的，仿佛已是一种习惯，几十年如一日的一贯，以至我们不曾留意那个曾经年轻美丽，弓着身体被我们当马骑的母亲早已满头白发。偶然间，街头的一曲《懂你》，竟让我的心震颤不已;是什么带走了美丽母亲的年轻，是什么改变了母亲美丽的容颜?
　　记不清母亲多少次叮咛嘱咐，总是告诫我做人的方方面面而不厌其烦，为我在成长的道路上铺满基石，我一次有一次被她的痴心不改而感动，纵观天下有几人能向母亲那样竭心竭力地关心我，呵护我。随清晨露水滴落的清脆响声，母亲吻上我脸庞的一刹那，母爱就降临到我身上。看着母亲那忙碌的身影，多想说声：妈妈，您辛苦了。但始终未能叫出来，也许您期待的也并不只是那只言片语，您更希望的是我努力取得的成功吧!
　　母爱就像空气，阳光和水，拥有它就拥有了世上的珍宝，什么也不能换取，它让平凡的生活充满色彩，但没有它，即使有世上的珍宝，也不过是一堆货物而已。经历坎坷的朋友如是告诉我。
　　我的算不上风雨的人生中，有人始终情有独钟的呵护我，默默地听我倾诉，与我共同承担忧愁和痛苦，即使我在学习上有小许的成功，也会痴心地为我喝彩，她就是我敬爱的母亲——一位平凡的女人。
　　我曾经为看过这样一篇漫画而禁不住心酸：幼儿园里，阿姨问小朋友们：“妈妈最爱吃什么菜?”一个小朋友答：“妈妈最爱吃剩菜!”也曾在报纸上看过“妈妈爱吃鱼头”的故事：因为疼爱孩子，家里每次吃鱼，母亲都只吃鱼头，孩子便以为母亲只喜欢吃鱼头，不爱吃鱼肉，每次都乖巧的先把鱼头分给母亲，甚至觉得自己是在做一件最爱母亲的事，直到孩子长大了，也为人母时，才真正懂得了母亲的爱!
　　拿出母亲年轻时的照片，那是一张充满青春气息的脸，黝黑的长发、纤纤的双手、还有轻盈的身姿，而这一切如今早已一去不返。“一年一年风霜遮盖了笑颜，你寂寞的心有谁还能够体会”?其实，我们怎能不懂：是孩子成长的风风雨雨，吹皱了美丽母亲那飘飘长裙，让母亲没有了年轻时的飘逸;是孩子的成长，压得母亲的背渐渐驼了，眼慢慢花了，皱纹悄悄多了，黑发变成了白发……，正如歌中所唱的：春花秋月无情，春去秋来你的爱已无声!
　　仔细想想，在准备高考时，母亲是怎样坐在我们身边支撑着疲惫的身体陪我们夜读;在寒冷的冬夜，母亲是经过怎样的努力才为我们营造出暖烘烘的空间;在没有空调的酷暑，母亲付出多少辛劳才让我们倍觉凉爽;在外读书时，母亲又是怎样一遍一遍不厌其烦的打电话询问：吃的好不好，住的惯不惯?……“把爱全给了我，把世界给了我，从此不知你心中苦与乐”，这样操劳的母亲怎能不添白发，怎能不染风霜?
　　曾经以为长大了，一定好好孝顺母亲，曾经以为给母亲零用钱，给母亲买衣服，就是对母亲最好的报答，想来我已经错了，母亲每天忙忙碌碌，只想在她有生之年为我们多做一点，母亲是以我们的快乐为她最大的快乐，这么多年，母亲在我们面前早已没有了自己。她们的爱就是这样：默默无闻，不改初衷，纯洁无私，连绵不断。
　　老子曾训言：“上若善水，水善利万物而不争。”如果说有道德的人像水，那么，母亲就是水，母亲心地清澈如水，本性柔和如水，虚怀沉默如水。
　　母爱，并不轰轰烈烈，有的只是平凡中透出的暖意，炎热中透出丝丝凉意。也许在不经意间，你就获得了母爱。珍惜母爱那无微不至的关怀吧，那是我们应该得到的也是母亲值得骄傲的啊。但我们不在为母亲的唠叨而烦恼，不再对母亲应付了事时，天下的母亲们也该有了健康身体和愉快的心情吧。
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　　尊敬的老师、亲爱的同学们：
　　大家好!
　　在这个特别的日子里，我想心怀感恩，说说母爱。
　　什么是母爱?母爱也许体现的是母亲的哺育，是生活中的嘘寒问暖，是成长中的谆谆教诲，游子远行时的叮咛和思念，可以说我们每个人都是沐浴着不同形式的母爱成长的。或许生活的重担，会让母亲的眼睛疏于关注，或许岁月的坎坷，会使母亲的表达变得粗砺。但请在这个日子里，细细地回味母亲爱你的那颗心，母爱是那顶始终为你撑着的伞，暴雨袭来才突然发现母亲的艰辛;母爱是你身后坚定的目光，蓦然回首才看到母亲守望的身影。
　　母爱是你在经历多少风霜雪雨，承受误解委屈之时，始终挚爱从不改变的那颗心。所以我们应该怀着一颗感恩的心去聆听母亲的唠叨，诚恳面对母亲的严厉，感悟母亲阳光般的心灵世界……所以我们应该发奋读书，如朱德在《我的母亲》中所言：为了我的母亲，也为了全天下的母亲，做一个有责任，敢担当的人!
　　让我们从今天开始，学会感恩，孝顺母亲!现在我倡议：今天，让我们回家为母亲洗一次脚，或者为她捶一捶辛劳的脊背，或者给母亲一个暖暖的拥抱，说一句温馨的祝福，展现一脸感恩的笑容吧!
　　同学们，为了母亲的微笑，为了明天的收获，让我们共同说声：母亲，请您放心，我们孩儿当自强!
　　我的演讲到此结束，谢谢大家!
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好!
　　五月的第二个星期日——\"母亲节\"，一个纪念伟大母爱的特殊的日子。
　　XX月XX日，XX学院团总支精心组织了“浓情五月天感恩母亲节”的电影展播活动，号召同学们向母亲表达感谢及祝福。
　　展播的两部影片是《漂亮妈妈》、《母亲快乐》，这两部影片以母爱的广博坚韧，母子间的浓浓情谊深深打动了在场的每一位同学。播放过程中，同学们都被片中的爱子深情所感动，忍不住落泪。
　　此次活动最大的亮点是：在两部电影播放的间隙，会计学院团总支还有一场别出心裁的互动环节：通过抽签的方式，选出幸运观众，与他的母亲进行现场免费通话，向母亲表示感激之情和祝福。远在他乡的我们，不能在母亲节当天回家，陪伴母亲度过这个特别的节日，希望借此机会用最真挚的祝福来表达对母亲敬爱和思念，说出隐藏于内心深处最想向母亲倾诉的话语，用笔记下这份祝福，编成五彩缤纷的信笺和贺卡，传递给故乡母亲作最真的礼物。
　　部分同学表示，从未给母亲过过母亲节，通过这次活动，懂得了用自己的方式去爱护母亲关心母亲。活动现场有不少的幸运观众为母亲赢得了表达祝福的贺卡和母亲之花——康乃馨，为她们带去了会计学院团总支对所有母亲节日里特别的祝福。
　　为了表达身为学子的感激,x学院团总支也为部分当了妈妈的老师送去了母亲节温馨的祝福。
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　　尊敬的老师们，亲爱的同学们：
　　我们从哪里来？听到这个问题，是父母把我们带到世界上来的。是啊，十多年前的某一天，我们的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。但当我们来到世上的那一刻起，父母们却多了一项繁重的工作——照顾我们。尽管这是一种学生的负担，但父母们却毫无怨言地抚养我们长大。为了给我们一个舒适的生活环境，他们总是那么辛苦，那么努力。小的时候，我们总把这当作天经地义，因为我们不了解，也不知道父母的辛苦。现在，长大了，我们知道该怀毒害一颗感恩的心去体谅父母，应该担当起，照顾、孝敬父母的责任。
　　回眸我们的人生，我们就会发现我们永远沐浴在父母的爱河里。因为有了父母才有了我们，才使我们有机会在这五彩缤纷的世界里体味人生的\'冷暖，享受生活的快乐与幸福，是他们给了我们生命，给了我们无微不至的关怀。儿女有了快乐，最为之开心的是父母，儿女有了苦闷，最为之牵挂的也是父母。舔犊情深，父母之爱，深如大海。因此，不管父母的社会地位、知识水平以及其它素养如何，他们都是我们今生最大的恩人，是值得我们永远去爱的人。
　　你读过那写在老人赡养院墙壁中的那段话吗？“孩子！当你还很小的时候，我花了很多时间，教你慢慢用汤匙、筷子、吃东西；教你耐心系鞋带、扣纽扣；教你梳头发、拧鼻涕……这些和你在一起的点点滴滴，是多么的让我怀念不己。孩子！你忘记我们练习了好几百回才会的第一首儿歌吗？还记得每天总是要我绞尽脑汁去回答你不知道从哪里冒出来的问题吗？只要和你在一起，就会有许多温暖涌上忙着，陪着我，慢慢地。就像当年一样，我带着你一步一步地走。”每当我读着这段感人至深的话，我就不由得汗涔涔而泪潸潸，催我去感恩父母。
　　然而，你们是否扪心自问过：我对父母的挂念又有多少呢？你是否留意过父母的生日呢？民间有谚语：儿生日，娘苦日。当你在为自己庆贺时，你是否想到过用死亡般的羟基，让你降生的母亲呢？是否曾真诚地给孕育你生命的母亲一声祝福呢？我们中国是一个文明古国，自古讲求孝道，孔子言：“父母之年，不可不知也，一则以喜，一则以惧。”也就是讲，父母的身体健康，儿女应时刻挂念在心。但据报道，今年北京某中学的抽样调查却显示：有近50%的学生竟不知道自己父母的生日，更谈不上对父母的生日祝福。同学们，或许一声祝福对自己算不了什么，但对父母来说，这声祝福却比什么都美好，都难忘，都足以使他们热泪盈眶！孝，其为人之本也，一个只有懂得感恩父母的人，才能算是一个完整的人。同学们，让我们学会感恩父母吧！用一颗感恩的心去对待父母，用一颗真诚的心去与父母交流，不要再认为父母是理所当然帮我们做任何事情的，他们把我们带到这美丽的世界，已经是足够的伟人，且将我们养育成人，不求回报，默默的为我们付出，我们就别再一味地索求他们的付出，感恩吧，感谢父母给予的一点一滴。
　　让我们怀毒害一颗感恩的心，去对待身边的一切吧！也许记忆中的面容会模糊，的名字会尘封，但记忆中的快乐永远不会褪色，让我们带毒害一颗感恩的心去回报父母吧！一生一世牢记父母的恩情，我爱我的父母，愿普天下的孩子都能爱自己的父母！亲爱的同学们，让我们一起深情地对自己的父母说：“爸，妈，我爱你们！”
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　　老师，同学：
　　大家好！
　　这天我演讲的题目是《感恩母亲》。
　　大家都就应听过一道歌《世上只有妈妈好》这是小时候第一学会的一首歌曲，短短的一首歌，却表达了母亲的无私的爱。
　　感恩，无处不在的。我站在那里是为什么？就是为了感恩，感谢老师同学们的支持，感谢学校给予，感谢母亲的养育之恩。因为感谢着这些，我这天便站在那里了，不明白大家第一念头想感恩谁，我第一想感恩的便是我的母亲！
　　身为子女的我们，从小就肩负重大的职责――养育父母，报答父母。不明白同学们是否感觉到，小时候，我们的调皮捣蛋，做错什么事，第一个跟别人家家长道歉的一定是你的母亲，不管别人怎样骂，母亲总是毫无怨言地站在那里任由别人骂，也不吭一声。这让我看到母亲的忍耐；在你还小的时候，说话的语言之中，无意中或者在你的日记里头无意间看到关于母亲的批评，中伤，你的母亲依旧与平常一样还是爱你，管你。这让我看到母亲的一种无私的宽容。在你母亲病了躺在床上不能下床给你煮饭了，自己给母亲煮了一碗面，母亲吃得是有滋有味，感动的落泪。这让我看到母亲已经开始老了……
　　人生在世，不如意事十有八。拥有一颗“感恩”的心，善于发现事物的完美，感受平凡中的美丽，那我们就会以坦荡的心境、开阔的胸怀来应对生活中的酸甜苦辣，让原本平淡的生活焕发出迷人的光彩！
　　母亲将你带到这个世界，随即你便有了生命，有了生的寄托，随着年龄的增长，对于母亲的啰嗦与唠叨也开始厌烦了。然而当你以一个有理方呵斥母亲时，你曾作何感想？母亲倾注半生的精力来哺育你，教导你，至死方休，如果她年迈时，你不孝敬她，反而对她大发雷霆，她会有多么得悲哀和绝望啊！亲情无价！我们应当珍惜此刻的温馨啊！
　　最后，让我们一齐再来静静地聆听这首《感恩的心》吧：感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己，感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜。
　　我这天的演讲结束，谢谢大家！
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　　各位老师、同学大家好：
　　我演讲的题目是“感恩母爱”。
　　我有一个非常疼爱我的母亲。她非常宠爱我，但有时候她也会严厉地批评我，因此我们之间也会发生冲突。但事后，她还会像以前那样疼爱我。是母亲给予了我生命，让我来到这个多彩的世界上，让我体会到了生活中的喜怒哀乐，让我快乐的生活……
　　小时候，母亲是我的启蒙“教练”。在我一次又一次摔倒时，是妈妈耐心的鼓励让我学会了走路。
　　母亲也是我的“家庭教师”。我放学回家后，母亲总是督促我先完成作业再去玩;当我坐在电视机前沉溺于《西游记》、《白雪公主》舍不得离开时，母亲严厉的面容就会出现，我就只好和可爱的白雪公主说再见。
　　母亲也是世界上最宽容的母亲。我做错了事，由于害怕，我选择了逃避。这时母亲就像一个哲学家一样告诉我做人的道理：“知错能改，还是一个好孩子!”听了母亲的话，我擦干眼泪，决心面对。
　　母亲也是世界上最伟大的母亲。爸爸外出打工，母亲不仅要忙地里的活儿，要做家务，还要照顾我们。我们想为母亲分担，可母亲却说：“学习要紧，快去做作业吧!”
　　看着母亲纤瘦的身影，我多想对母亲说：“妈妈，您辛苦啦!歇一会儿吧。”可我竟连一个“谢”都没说出口。
　　妈妈，我爱你!我决心用我的努力、用我的勤奋、用优异的成绩来报答您。
　　谢谢，我的演讲完了。
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家下午好!
　　请允许我以一个孩子的名义在这里演讲，歌颂天底下最慈祥、最伟大的母亲。
　　母亲的笑容，是温暖和煦的春风;母亲的叮咛，是优美动听的乐曲;母亲的体香，是沁人心脾的清茶。我的眼前仿佛有一扇门，推开它便会看到母爱万丈光芒。这光，给你指引;这光，给你保护;这光，给你温暖;这光，给你希望。
　　小的时候，每次跌倒，我总希望母亲您能将我扶起。而您却总是站在一旁，用坚定不移的目光鼓励我，让我依靠自己的力量重新站起来。您是要我从小便养成自强自立、顽强不息的性格。在当今这个充满竞争的社会，这样的精神尤为重要!
　　亲爱的母亲，是您用您勤劳的双手把我从一颗幼苗浇灌成一棵大树!从您的皱纹和白发里，我已经读懂了岁月的艰辛，读懂了您含辛茹苦的操劳。有时，您在我的身边唠唠叨叨，为的是让我懂得做人的道理;您每天辛勤地工作，为的是供我上学读书。
　　记得那个夜晚，星星眨着眼睛，我正写着家庭作业，已经十点了，我还没有写完，都准备放弃啦。可是，一个细节却被我忽略——您就在我的身旁，一台电脑就在您面前。您还在查找资料呢!是的，我们不是经常聊天吗?我告诉她我的梦想，您说您要学习，要与时俱近，不能被历史的潮流所抛弃……我当时瞪着大大的眼睛，不知道您说的究竟是什么意思。现在我看见了，您在做，每天都在努力，不管是多么困难。瞧!您已经由以前面对电脑的手足无措，到现在的十指如飞。我又怎么能落在母亲的后面呢?不，我不能。
　　我们大家都知道，母亲是一首永远也歌咏不完的诗。经常在我们耳边敲响警钟的，是我们的妈妈;经常教育我们做人要诚实、守信、勇敢的，也是我们的妈妈;经常指导我学习的，仍然是我们的妈妈!母亲无私的爱值得我们的尊重，母亲的宽容需要我们的尊重，母亲为了我们辛苦劳作，所有逝去的青春年华，应当赢得我们的尊重!
　　请打开双臂，拥抱我们的母亲吧!告诉她，我们懂得她的爱，懂得她的付出，同样要告诉她的是我们无限的感激和敬意。只是无法用语言表达完整的是我们深深的爱。
　　我的演讲完了，谢谢大家!
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　　大家早上好！
　　我今天想要和大家交流的是一个叫做“感恩”的情感和一个叫做“母亲”的角色。
　　什么叫做感恩呢？感恩字面上解释就是感谢恩惠，对他们给你的帮助表示感激。我们能被有幸创造于这个世界，人生中有挫折，会有美好，两种感受经历交织才会让你体验这么美丽精彩的人生，所以我们要热爱生活，感恩生活。
　　而有这么一种人，他们穷极他们的大下半生，只为让你开心、健康的长大成人，不求回报，不为功名，最大的喜悦就是你的笑容。是的，他们就是你的父母，我们要爱我们的父母，我们要学会感恩我们的父母。五月已经悄然而至，很快也就是一年一次的母亲节。
　　我们从牙牙学语起会叫的第一句就是“妈妈”，成为一个母亲，这是一个伟大的决定。
　　从成为母亲的那个时候起一个轻松、独立的女性从此就成了一位易怒、繁忙的妇女。我们改变了她的平静悠闲的生活，也打乱了她的所有的生活重心与生活节奏，她不再执着于精致的穿衣打扮，不再想着周末要出去玩、购物，从此，她的全部生活要用来学习新的课程——如何教育孩子，如何照顾孩子。
　　每一个宁静的夜是妈妈哄着我们入睡，每一次开心的时候是妈妈陪我们分享，每一回经历失败的时候有妈妈鼓励我们走出来。妈妈有了我们之后就成了大厨，不然为何料理出来的餐点如此美味可口。妈妈开始学做一名老师，不然为何能为我们批改作业，辅导功课，还能在我们失败的时候一针见血的指出问题，引导我们去面对、去解决。妈妈为我们学了太多太多，妈妈为我们付出了太多太多，妈妈更为我们放弃了太多，承受了太多。
　　当你细细端详妈妈。你就会发现，妈妈的手为你长期做饭洗衣导致不再光滑细腻，妈妈的脸上因为为你忧为你愁，为你开心为你生气。是妈妈把她所有的温柔与美好都给了你，把她最热爱的生活充满了你，并赋予你最炙热的生命，我们难道不应该感恩吗？
　　同学们，感恩母亲其实很简单，一句感谢的话语，一个大大的拥抱，一份小小的惊喜，一句简单的“我爱你”就足够了！感恩就从今年的母亲节开始，试着放下羞涩，放下隔阂，放下固有的，对妈妈用勇敢大声的说出：“您辛苦了，我爱您！”
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　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　早上好!
　　今天我国旗下的题目是——《感恩母爱》。
　　歌曲《世上只有妈妈好》相信大家从小就听过；唐代诗人孟郊的《游子吟》诗中写道：“临行密密缝，意恐迟迟归。”表现了母亲对即将远游的儿子的担心；泰戈尔的《金色花》中，描绘了一幅幼年时与母亲嬉戏的栩栩如生的画面……
　　没有母亲的十月怀胎，就没有现在的我们；没有母亲一路来的照顾，就没有现在正在茁壮成长的我们。母亲每天要上班，晚上一回到家又有大大小小的事要处理，甚至到了深夜，当我们熟睡的时候，母亲才做完家务，劳累地睡下。都说母爱似水，但我以为母爱是一种堪比世界上最坚固的爱。身边各处无不体现出母爱，母爱的伟大。因为母爱，天下的妈妈们都是女强人，恨不得为自己的孩子过五关斩六将，帮孩子们扫平人生路上的一切绊脚石。也许很多时候，我们会嫌弃母亲的唠叨，会反感她干涉我们的隐私，但真正从母亲的角度来思考，她们难道不是为我们而着想，希望我们会更好吗？
　　美丽的五月已经悄悄地来到我们身边，五月永恒的主题是母亲节，让我们记住五月的第二个星期天，是天底下无数个伟大母亲的共同节日。
　　滴水之恩，定当涌泉相报，而滴水之恩之于母爱，又怎能相提并论？同学们，当我们穿上漂亮合身的衣服、吃着可口的饭菜，幸福的点燃生日蜡烛时，是否想到了亲爱的妈妈？5月12日的母亲节即将到来，让我们用自己的方式好好地爱自己的母亲。
　　我的完毕，谢谢大家！
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