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竞选卫生委员演讲稿_300字（精选33篇）竞选卫生委员演讲稿_300字 篇1　　各位同学，大家好。我是顾媛心。我竞选劳动卫生委员。我这个人热爱劳动，劳动没有轻活、重活、脏活、累活之分。有这样一句话——只有丢人的窝囊废，没有丢人的职业！打扫教
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　　各位同学，大家好。我是顾媛心。我竞选劳动卫生委员。我这个人热爱劳动，劳动没有轻活、重活、脏活、累活之分。有这样一句话——只有丢人的窝囊废，没有丢人的职业！打扫教室、打扫卫生区、打扫走廊等等等等，很多很多，这，都算是劳动，劳动也是职业！虽然，打扫厕所这一方面的劳动大家谁都不愿意干，但是，这——是光荣的！我们都知道，我们的中华民族是世界上最勤劳勇敢的民族，在中国五千年的历史长河里，中国人的勤劳创造了璀璨的华夏文明和中华文化。也正是由于中国人的勤劳，才有了今天中国经济飞速发展的奇迹！
　　同样的道理，我们学生也应当热爱劳动、发奋学习、健康成长。于是，我们在家里只要有时间，就应该力所能及地进行家务劳动，比如扫地、拖地、倒垃圾、帮爸爸妈妈提东西、给长辈倒水等。我把这些热爱劳动的好习惯也带到学校里来了。
　　若我能够成功当选，我会做到以下几点：
　　一、保持教室内的卫生，角落里不留一点灰尘。在上课前黑板上无一字迹。
　　二、保持卫生区内的卫生，没有废纸，做到五分钟内干完值日。
　　三、保持教室内地面湿润，玻璃要力所能及的擦干净。
　　四、桌椅摆放整齐，成竖状一字型。桌子间的空隙要能使一个人轻松通过。
　　这样，我就会逐渐成为一个热爱集体、关心同学、有责任心的人。谢谢大家！
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　　尊敬的各位老师，亲爱的同学：
　　大家好，今天我想竞选卫生委员。
　　为什么我要竞选卫生委员呢？原因有以下几点。
　　第一：我是一个热爱劳动，热爱集体的同学。在家里我经常帮爸爸。妈妈拖地。叠衣服。洗碗。在学校里，每次轮到我们组打扫卫生，我都会和同学们一起积极主动地把教室打扫得干干净净。上个星期五，天气非常寒冷，外面下着雨，我和同学们主动来到校门口捡垃圾，打扫公共区的卫生。
　　第二：我还是一个非常有责任心的同学。平时我很喜欢帮助别人，在宿舍里，我经常帮生活老师晒衣服。平时我会帮其他组打扫卫生。如果我看见地上有垃圾，我就会马上把这些垃圾清理掉。
　　今天，我鼓起勇气，参加班上的卫生委员的竞选。如果我选上了，我会让大家坐在干净。明亮的教室里认真地学习。我会带领班上的同学一起积极主动地打扫好学校的卫生，爱惜学校的环境，保护好我们美丽的校园。请大家相信我。支持我，我一定会有能力吧这个工作做好！
　　谢谢！
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　我是五（11）班的x同学。这天，我荣幸地在同学们的支持下走上讲台。这次，我想竞选的班干部职位是卫生委员。别看这职位不起眼，但这却与班级的整体印象大有联系了。
　　我是一个活泼可爱的小男孩，有着一双大而有神的眼睛和一手好字班干部竞选发言稿（陈作杰）。学习良好，喜欢与同学作伴，大家都很喜欢我。可我有一个最大的缺点是：那就是太不照顾自己了。班干部竞选发言稿（陈作杰）桌上的东西总是乱哄哄的，总被父母批评。所以如果老师同学肯给予我一个机会班干部竞选发言稿（陈作杰），我会改正这个缺点，做好这份工作。
　　以前在学校，值日生们总能早早地来到教室。干净利落地把教室打理得井井有条、一尘不染，无论谁也感到赏心悦目。而我呢？却总是最迟一个值日，还随便地，马马虎虎地弄，这不像“坐享其成”吗？假如我当上了卫生委员，我一定会做好以下三个目标，实现我对大家的诺言。
　　1、我会早早地来到教室，监督值日生值日情况。假如值日生还没回来，我会以身作则，第一个值日。
　　2、课间，我会尽量抽取一点时间，去观察课室卫生情况，保证没有垃圾。
　　3、晚上，我会听从老师安排，如果不用的话，就可以回家。如果需要，就和值日生一起留下，一起干活，把教室打理得一尘不染，好让同学们能在安静、快乐、干净的环境中学习。
　　假如我落选了，我会继续努力，脚踏实地地好好学习，认真做好自己的工作，取长补短，虚心请教，争取下届！
　　我真心地向大家服务，努力做好自己的岗位，为班级献一份力，让大家在一个干净的环境中成长学习。请投我一票吧！谢谢大家！班干部竞选发言稿（陈作杰）
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　　尊敬的老师、亲爱的同学：
　　大家好！
　　我要竞选的是班级卫生委员。
　　班级卫生委员在班级建设上起到了不可取代的作用。这个光荣的称号可不是想有就有的，它意味着责任和义务。这个职务不仅是老师的得力助手，还在老师和同学之间架起一座高大的桥梁。卫生委员可以让我们班的环境舒适洁净，也可以在同学的心理健康方面起到举足轻重的作用。
　　我平时做事干净利落，有条理，思维缜密，考虑事情也非常周到。最重要的是我善于团结同学，我来办事，不一会就有“亲友团”来两肋插刀。别人很难完成的事，到我这就是小菜一碟。我的乐于助人、做事讲究……都是我竞选的优势所在。如果大家嫌环境糟，我倒有一个好办法，那就是先多为我拉上几张宝贵的票。
　　我要竞选成功的话，首先，我要把班上的同学分成五个小组，定时、定员，扫抹拖，打扫教室卫生，一个卫生死角都不会放过。其次，要求全班同学一定要保持好个人辖区的卫生，这样，第一项打扫会方便许多。再次，可以安排“黑衣人”搜捕乱丢垃圾的人，依法处置，让破坏环境的家伙给班上打扫一天的清洁区。
　　请大家给我投上宝贵的一票！
　　谢谢大家！
竞选卫生委员演讲稿_300字 篇5
　　尊敬的老师，亲爱的同学：
　　大家好！我是郭淑璐。今天我想竞选的是卫生委员。假如我当上了卫生委员，在这一天的时光内，我会做到以下几点：
　　一、保持教室内的卫生，角落里不留一点灰尘。每节课下檫黑板。
　　二、保持卫生区，早上尽量10分钟扫完。
　　三、保持课桌整齐。
　　假如我当上了卫生委员，请大家相信我，我将与大家一起创造一个干净、整洁的学习环境。
　　假如我竞选卫生委员能够成功，我一定用高昂的热情来完成卫生委员的任务，尽自己的职责。我一定严格要求自己，将班级保持得干干净净，让同学们安心地学习。
　　假如我落选了，那我肯定有哪些地方做的不好，但我还会努力，争取下一次能被选上。
　　我这次竞选我相信自己能胜任这一职。希望大家能投我一票，谢谢大家。
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　　老师，同学你们好：
　　不想当将军的士兵不是好士兵，不想当船长的水手不是好水手，不想当班干部的学生不是好学生，我今天来就是来竞选生活委员的。
　　生活委员是要清洁教室给同学们一个整洁的学习环境，所以生活委员起了很重要的作用，对待大扫除我也从不慌张，我可以为同学服务，帮助同学搞好卫生，作好每天的登记，下课时我会检查卫生。
　　对待大扫除，我会安排好同学做事，我可以让教室保持通风，照顾好生病的同学。如果我没有被选上，我也不会伤心，因为这证明我还有差距，如果我被选上了，我一定搞好卫生，也要做好榜样，监督同学不要乱扔垃圾，还会提醒每天的保洁员，作好保洁工作。放学后我会检查同学们的抽屉是否收拾干净，我还会照顾生病或受伤的同学。
　　也许我会很活跃，但是我相信，有了同学们对我的信任，我一定会扬长避短，改掉自己的缺点，不断完善自己。
　　请大家投给我宝贵的一票，谢谢!
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　我叫，我演讲的题目是“当老师的小助手为同学服务”。今天我之所以敢于竞选班干部，是因为我对自己有信心，我认为我有能力胜任卫生委员这个职务。
　　我是一个兴趣广泛的人。平时除了喜欢学习课本知识外，还喜欢画画、下棋，航模……我正直，善良，有自己的见解。从不说假话，知错就改，善于团结同学，更愿意帮助同学。我的优势是：办事认真、负责，老师交给我的工作我都会努力把它做得更好。
　　我竞选的职位是卫生委员。我理解卫生委员的职责是:黑板抢着擦，指甲勤检查，抹窗拖地都不怕，班级环境顶呱呱！
　　我喜欢劳动，如果我做了卫生委员，我会起带头作用，每天早早到校，认真管理班级的卫生状况、合理安排同学值日，并认真检查，整理好清洁用品，努力为大家创造一个整洁优美的学习环境。我的目标是：让我们班的卫生是全学年最棒的！如果你支持我，就把你宝贵的一票投给我！
　　谢谢大家！
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！今天我想竞选的是卫生委员。假如我当上了卫生委员，在这一天的时光内，我会做到以下几点：
　　一、保持教室内的卫生，角落里不留一点灰尘。每节课下檫黑板。
　　二、保持卫生区，早上尽量10分钟扫完。
　　三、保持课桌整齐。
　　假如我当上了卫生委员，请大家相信我，我将与大家一起创造一个干净、整洁的`学习环境。
　　假如我竞选卫生委员能够成功，我一定用高昂的热情来完成卫生委员的任务，尽自己的职责。我一定严格要求自己，将班级保持得干干净净，让同学们安心地学习。
　　假如我落选了，那我肯定有哪些地方做的不好，但我还会努力，争取下一次能被选上。
　　我这次竞选我相信自己能胜任这一职。希望大家能投我一票，谢谢。
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　我叫，我的优点是在家我是个爱劳动的孩子，帮家里面的人扫地、墩地。你们还不知道了吧！我星期天的时候还帮爸爸妈做早饭呢！在学校值日，我会把地扫的一干二净。在公共场所我也非常爱护环境，不在路上乱扔垃圾。
　　如果你们选我当上卫生组长，我会叫组员把地面、黑板、桌椅等其它的部分都打扫得干干净净。我们要将窗台、讲桌擦的一尘不染、赏心悦目；黑板擦得没有一丝粉尘，让我们的老师在上面尽情的书写；我们将桌椅摆得像列队的士兵一样整齐。
　　你想让校长表扬咱们班吗？那就把你手中的一票投给我吧，我会让教室干干净净的。
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　　尊敬的老师、亲爱的同学们：
　　大家好！
　　今天我竞选的职位是：卫生委员。
　　为什么我要竞选卫生委员呢？因为我觉得我干卫生委员有以下优点：
　　1、我已经至少担任了3年的卫生委员，在3年当中我积累了许多工作经验。
　　2、我对教室的每一个角落都了如指掌，比如：哪个地方很脏，不容易被人发现，哪个同学喜欢往桌洞塞废纸等。
　　3、我对打扫卫生的要求很高，比如：扫完地以后，地上不能有一片纸屑，擦完黑板干了以后，不能白花花的。
　　假如我当选了卫生委员我会用端正的心态、实干的能力去做好卫生委员这个职务，做老师的好帮手。假如我落选了，我也不会气馁，这说明我还有缺点、还有不足的地方。虽然我的竞选稿很简短，但是真正的卫生委员不是光会说不会做的，请大家相信我的能力，投我一票，我一定会干好卫生委员的！谢谢大家！
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　　大家好：
　　我是鲁榕榕，是501班的中队长，我每学期都被评为三好学生。
　　在这次竞选活动中，我准备竞选的岗位是卫生委员。在小时候，妈妈就教育我自己的事自己做，妈妈让我自己扫地，自己洗碗，所以我就养成了讲卫生的好习惯。
　　假如我被选上卫生委员，我一定以身作则，无论做什么事，我都会认真、仔细，为同学们着想，为班级着想。发挥我的特长，为大家服务，为学校和班级争光。当好同学们的榜样。我要用自己的行动带动同学们，我一定要让“流动红旗”在我们班安家。如果我竞选失败，我也不会难过，就当作是一次煅炼吧，这说明自己离大队委的标准还有一定距离，我要取他人的长处来弥补自己的短处。不断的完善自己，发奋图强，参加下次的竞选。相信我，给我一次机会，我不会让你们失望的。
　　我的演讲到此结束，谢谢大家。
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　　敬爱的老师、亲爱的同学们：
　　你们好！
　　在这次竞选活动中，我竞选的职位是卫生委员。在班级组织中，卫生委员对营造健康、卫生的学习和生活环境，起着至关重要的作用。
　　妈妈爸爸从小就培养我良好的劳动习惯。一年级就自己洗袜子；二年级自己整理房间、书本衣物等学习和生活用品。自己的事情自己做，使我养成爱劳动、爱学习的好习惯。另外，我平时做事谨慎、考虑问题周密而全面，热心助人的品质为我赢得了良好的人际关系，这一切都将有助于我对班级组织和学习生活的管理。
　　老师说过：“想要成为卫生委员，就应该随时随刻拉紧卫生这根弦。”如果让我当卫生委员，我会认真检查卫生，督促值日组长，有什么不好的地方，我会告诉他，让他改正。组长如果有不明白的还可以问我，我会告诉大家应该怎么做，不应该怎么做，让我们的班变得干净整洁起来，让大家在清新的环境中健康学习成长！谢谢大家！
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　　尊敬的老师，亲爱的同学：
　　大家好!
　　我是。今天我想竞选的是卫生委员。
　　我这个人热爱劳动，我认为劳动是光荣的，劳动没有轻活、重活、脏活、累活之分。而且，我也有很好的管理能力，为了让同学们在干干净净的教室里学习，能做到牺牲私人的娱乐时间，对工作尽职尽责。
　　若我能够成功当选，我会做到以下几点：
　　一、保持教室内的卫生，角落里不留一点灰尘。在上课前黑板上无一字迹。
　　二、保持卫生区内的卫生，没有废纸，在最短的时间内干完值日。
　　三、保持教室内地面湿润，玻璃要力所能及的擦干净。
　　四、桌椅摆放整齐，成竖状一字型。桌子间的空隙要能使一个人轻松通过。
　　我知道，作为班干部，或多或少的会牺牲掉个人的学习时间，我已经认识到这个问题，我会利用自己的休息和课余时间把耽误的时间补回来，争取做到学习工作两不误。如果大家对我有任何意见，请尽管向我提出，我一定接受并改正。我不敢说我是最合适的，但我敢说我将会是最努力的！
　　请老师和同学们，信任我、支持我、并监督我，谢谢大家！
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　　敬爱的老师，亲爱的伙伴们：
　　大家好！我叫张明威。很荣幸能够站在这里，与许多愿意为班级做贡献的同学一起竞选班干部。我竞选的是卫生委员。
　　假如我当上了卫生委员，我一定不会辜负老师和同学们对我的期望，努力做到最好，尽全力为班级做贡献。但是，每个人都不是十全十美的，假如同学们对我有意见，就尽管提出，我一定虚心接受并改正。同时，我的兴趣爱好广泛，喜爱钢琴，国画，书法，并都在这三方面取的了不错的成绩。如果我当上了卫生委员，我一定严格按照>来严格要求自己。
　　流星的光辉来自天体的磨擦，珍珠的璀璨来自贝壳的眼泪，而每一个班级的优秀来自班干部的和同学们的共同努力。
　　假如我选不上，我也不会气馁，因为这说明我做得不够好。
　　同学们，相信我，支持我，请投我一票，谢谢大家！
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　今天我想竞选卫生委员。
　　为什么我要竞选卫生委员呢？原因有以下几点。
　　第一：我是一个热爱劳动，热爱集体的同学。在家里我经常帮爸爸。妈妈拖地。叠衣服。洗碗。在学校里，每次轮到我们组打扫卫生，我都会和同学们一起积极主动地把教室打扫得干干净净。上个星期五，天气非常寒冷，外面下着雨，我和同学们主动来到校门口捡垃圾，打扫公共区的卫生。
　　第二：我还是一个非常有责任心的同学。平时我很喜欢帮助别人，在宿舍里，我经常帮生活老师晒衣服。平时我会帮其他组打扫卫生。如果我看见地上有垃圾，我就会马上把这些垃圾清理掉。
　　今天，我鼓起勇气，参加班上的卫生委员的竞选。如果我选上了，我会让大家坐在干净。明亮的教室里认真地学习。我会带领班上的同学一起积极主动地打扫好学校的卫生，爱惜学校的环境，保护好我们美丽的校园。请大家相信我。支持我，我一定会有能力吧这个工作做好
　　谢谢！
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　　尊敬的老师、亲爱的同学们：
　　大家好!
　　我是_x，是个爱干净的同学。今天，我们班要竞选卫生委员，我的对手有很多，我很激动、紧张，但我充满信心。虽然我已经是学习委员，但我觉得只要是爱卫生的同学，都可以参加这次竞选，所以，我来了。
　　我是一个见不得脏的人，一看见垃圾就会伸出手把它捡起来，扔进垃圾筒。我的个子蛮高的，要是擦黑板、掸书架上的灰尘之类的事，就用不着拿椅子放在下面，踩上去再干了。而且，我也有很好的管理能力，能让同学尽心尽力，不顾私人的娱乐时间，一起打扫教室。会让值周的同学对我们班的卫生无可挑剔，给我们班打个满分。
　　如果我当了卫生委员，我还会倡导大家一起，在家里时时打扫，热爱卫生。还要饭前、饭后洗洗手，吃好饭后漱漱口，早上起来洗洗脸、刷刷牙，时时勤通风，要多晒晒被子之类的东西。
　　如果我当卫生委员，我还会每隔三、四个星期，就为每个同学检查一下指甲，看看有没有很长，如果很长就让它剪掉。这样，还能够预防像手足口病之类的疾病呢!如果我当卫生委员，我还会每周检查同学的衣着，看看有没有整洁!
　　我一定不会辜负老师和同学对我的期望，当好学习委员和卫生委员，让同学的学习和卫生都非常棒，请大家投我一票吧!我的发言完了，谢谢!
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　　尊敬的老师、同学们：
　　大家好！
　　我是鲁榕榕，是501班的中队长，我每学期都被评为三好学生。
　　在这次竞选活动中，我准备竞选的岗位是卫生委员。在小时候，妈妈就教育我自己的事自己做，妈妈让我自己扫地，自己洗碗，所以我就养成了讲卫生的好习惯。
　　假如我被选上卫生委员，我一定以身作则，无论做什么事，我都会认真、仔细，为同学们着想，为班级着想。发挥我的特长，为大家服务，为学校和班级争光。当好同学们的榜样。我要用自己的行动带动同学们，我一定要让“流动红旗”在我们班安家。如果我竞选失败，我也不会难过，就当作是一次煅炼吧，这说明自己离大队委的标准还有一定距离，我要取他人的长处来弥补自己的短处。不断的完善自己，发奋图强，参加下次的竞选。相信我，给我一次机会，我不会让你们失望的。
　　我的演讲到此结束，谢谢大家。
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　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　我是，我竞选的是卫生委员。
　　同学们都知道，现在的人是越来越不注意卫生了。他们在大街上随处吐痰，随手扔果皮……这些不良行为都需要我们去改正。如果我当上了卫生委员，我会为此制定一个计划：
　　1、看见有人扔果皮、吐痰要主动上前劝阻；
　　2、不再大街上扔果皮、吐痰；
　　3、见到校园或者公共场所里有垃圾一定要捡起，丢进垃圾桶；
　　4、要求同学们不在校园或者公共场所里扔垃圾；
　　5、要求本组同学在十五分钟内打扫完卫生区、教室……
　　假如我能当上卫生委员，我将会用比学习多2倍的精力，我一定会把握这个机会，更加严格要求自己，尽职尽责地为同学服务，和同学们一起进步。
　　假如我竞选卫生委员能够成功，我会当好老师的小帮手，将班级保持得干干净净、一尘不染。
　　假如我被选上卫生委员，我一定会位同学们做好榜样，让“流动红旗”在我们班安家！请大家投我一票！！
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　　亲爱的同学们：
　　你们好！
　　我是刘崇琪，今天，我走上演讲台的唯一目的是竞选班干部，我要竞选的职位是卫生委员。
　　也许，我并不优秀，成绩不够好，我却格外热心。也许，你们对我有许多偏见，但是，我相信我的实力，我相信自己可以成为一名优秀的卫生委员！所以，请你们能相信我！
　　如果今天我竞选了这个我一直梦寐以求的职位，我一定会比谁都做得好！我会让同学们每天在一个干净整洁的教室里这习，卫生流动红旗每周出现在教室里。当同学们在学习上遇到困难的时候，我一定会竭尽全力去帮助他解答！而且，我还会做一个好班干部，不摆架子，不仗势欺人，一定会团结同学，互助互爱。
　　如果我今天没有竞选成功，我也不会灰心。因为如果真的是这样的话，说明我在同学们心目中的形象还不够好，不够优秀，不够成为一名卫生委员。不过，我会继续努力学习的。而且，我会改掉自己的坏习惯，比如：上课不专心听讲，还有点讲笑话；下课有时还和同学打架，请大家相信我会慢慢地改掉自己的缺点，发扬自己的优点。成为同学学习的榜样，成为老师的好助手，成为父母骄傲的好孩子！
　　请同学们为我投上你们神圣的一票吗！
　　谢谢大家！
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　今天，是我们班竞选班干部的日子，我想竞选的是——卫生委员。
　　清晨，当脚迈进教室时，一切都是是安静、祥和的。课桌椅摆得整整齐齐，地面一尘不染，黑板也擦得很干净，每次看到这幅场景心情都会很好。可是从上午上课，到下午放学，教室像经历了风雨摧残的世界——地上到处都是纸屑、零食包装袋……黑板被班上的淘气鬼戳得\"伤痕累累\"。椅子倒的倒，歪的歪，桌子也是没个\"正型\"。
　　哎！每当我看到这些，就让我想起一句话\"垃圾不落地，天台更美丽\"。是呀，卫生要先从小事做起，才能让校园美丽起来！所以，我想当卫生委员！
　　假如我当上了卫生委员的话，我一定每天都会指挥着扫地同学把教室打扫得一尘不染，让随地扔垃圾的同学改掉坏习惯，让校长对我们班刮目相看！假如我当上了卫生委员，我会让地板\"亮得耀眼\"；假如我当上了卫生委员，我会让课桌椅永远整齐；假如我当上了卫生委员，我会让班级每次都拿\"满分\"，让同学们在这优美的环境里爱上学习。
　　即使我落选了，我也不会在意，因为我知道我肯定有哪个地方做得不够好，我一定会继续努力，直到能胜任这份工作。
　　如果大家赞同我，请为我投出宝贵的一票，谢谢。
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　我这次竞选的职位是班里最累，最辛苦的卫生委员。因为我对自己有信心。
　　卫生委员在班里被称为“老黄牛”。
　　每天早到教室晚回家。我之所以竞选卫生委员这个职位，是因为我在家里经常帮助爷爷奶奶干一些家务活。爷爷奶奶每天都很累，要做饭，洗衣服，接送妹妹等等很多事情。我力所能及的我都会做。比如帮爷爷倒一下垃圾桶，帮奶奶刷刷锅，扫地，拖地，只要是我干都会打扫的一尘不染。
　　如果我竞选上了卫生委员，我会带领扫地的组员们，一起把教室打扫地干干净净。
　　如果我竞选失败，也不会气馁，因为可以证明我对这个职位还有一些差距，我会继续努力，在下一次竞选中成功。
　　最后，我想说的是，我会争取到这个职位，请大家把自己手里珍贵的一票投给我，我会努力做好班级里的这只“老黄牛。”
　　我的演讲完毕，谢谢大家。
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　今天我竞选的是卫生委员。
　　我深知竞选卫生委员的难度，但是本着一颗为班级服务，为同学服务的诚心，我还是鼓起勇气前来参加竞选。通过这次竞选，我希望我能充实自己，锻炼自己，发挥自己的本领，扩展自己的视野，提高各发面的水平。如果我当选卫生委员我一定会把握好这个机会，更加严格地要求自己，尽职尽责地服务于同学，与同学共同进步。让同学的生活变得生机焕发，井井有条！如果我当上了生活委员，我一定不会骄傲。我会认为这是一个难得的机会应好好把握，正所谓“虚业竹有低头叶，傲骨梅无仰面花”。
　　有一位学者曾说过∶“人的一生中，最光辉的一天并非功成名就的一天，而是产生对人生挑战与勇敢迈向成功信念的那一天”，我会更谦虚地向同学们多多请教，取人之长，补己之短，更好地去充实自我实现自我，使自己成为一个全面发展的学生。当然！我会以身作则，认真做好每一件事，认真学习，认真对待每一次活动，每一次锻炼。另外我还会制定有效的计划。也许有人会说这只不过是“放空炮”，但是我会以自己的行动来证明我所说的一切，做到言必行，行必果。
　　卫生委员的职责是重大的，但请大家相信我，我一定不会辜负大家对我的期望，全心全意为同学服务。
　　谢谢大家！
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　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　大家好。
　　今天我竞选的职务是卫生委员。
　　如果你问我为什么竞选卫生委员而其他的学习委员、文艺委员等都不想一下呢？（在同学心目中，卫生委员的工作又脏又累，都不喜欢竞选）我会告诉你：在我们这个大家庭中，讲究好的卫生环境是非常重要的。然而在我班的同学中，有很多同学正在轻描淡写地做值日，没有“人人为我，我为人人”的高尚品质，所以经常给班级摸黑，导致我们的大家庭不很干净。让我们伤透脑筋，也没有办法。我准备选择卫生委员这个职务进行竞选，也是想为大家服务，为班级出一分力，尽一份心。
　　如果我当上卫生委员，我会带领同学们，从小事做起，就算是拣一张纸，少随地吐一口痰等这些不起眼的小事，都可以说明我们又有了新的进步。
　　如果我当上了卫生委员，我要给同学们，做个好榜样，为班级少一份担忧，多一份力量。
　　如果我当上了卫生委员，对我也有极大的帮助。在家里，我就是个小公主，从来也不做家务，从小到现在十一年了，我做过的家务，用手指头都能扒拉过来，真惭愧呀，现在怎能错过这样一个锻炼自己的机会呢？
　　老师，同学们，我的演讲就要结束了，最后希望你们把自己手中闪闪发光的一票投给我吧，我不会让大家失望的。谢谢大家！
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　　尊敬的老师、同学们：
　　大家好！
　　我是小紫，我竞选的是卫生委员。
　　同学们都知道，现在社会上的人是越来越不注重卫生。这个人扔一些纸屑，那个人吐一口痰；这个人扔一块西瓜皮，那个人把垃圾倒在河里……这些不良风在社会上横行霸道。渐渐地，人们都成了这些不良风的”手下“.这些不良风也开始泛滥――到美丽的校园里”做客“.同学们像得了传染病似的，四处扔垃圾，到美丽的校园也变得”丑陋“了。而不注重卫生也成了同学们的习惯。
　　我当这个卫生委员是为了让同学们得到”医治“,开始悔过保护环境。而对这，我有足够的把握。一是我向来很有威望，相信同学们会听我的话；二是我人缘好，朋友很多，组织起来保护环境也够多了。
　　同学们，如果我当上了卫生委员，我会举行一次班卫生大会，让同学们说说对”卫生“这个字眼有什么看法，再根据看法劝说不保护环境的同学。相信这会有很大的感染力；我还会以身作则――积极帮助卫生老师搞卫生……希望同学们也行动起来。
　　如果同学们相信我的话，请投我一票，谢谢大家！
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　　尊敬的老师、亲爱的同学们：
　　大家好!
　　今天我竞选的职位是：卫生委员。
　　为什么我要竞选卫生委员呢?因为我觉得我干卫生委员有以下优点：1、我已经至少担任了3年的卫生委员，在3年当中我积累了许多工作经验。2、我对教室的每一个角落都了如指掌，比如：哪个地方很脏，不容易被人发现，哪个同学喜欢往桌洞塞废纸等。3、我对打扫卫生的要求很高，比如：扫完地以后，地上不能有一片纸屑，擦完黑板干了以后，不能白花花的等。
　　假如我当选了卫生委员我会用端正的心态、实干的能力去做好卫生委员这个职务，做老师的好帮手。假如我落选了，我也不会气馁，这说明我还有缺点、还有不足的地方。虽然我的竞选稿很简短，但是真正的卫生委员不是光会说不会做的，请大家相信我的能力，投我一票，我一定会干好卫生委员的!谢谢大家!
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　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　下午好！
　　我叫，在过一星期，我就9岁5个月了。我来自五年级一班。我竞选的职位是卫生委员，我参与竞选的目的只有一个：让我们的学校更美丽更洁净。
　　我曾做过一年的卫生委员，积累了一定的工作经验。过去的一年里，我出色地完成了老师交给我的检查督促任务，被评为了优秀大队委。老师给我的评价是：做事认真、责任心强，有组织能力；同学们给我的评价是乐于奉献，不徇私情，率先垂范；家长给我的评价是：懂事有礼，自立自强，成绩优异；我给自己的评价是：阳光自信，喜欢挑战。
　　几年的班长和大队委的历练，我觉得自己各方面能力都有了很大的提高，凭着极大的热情和认真负责的态度，赢得了老师和同学们的好评。未来的路还很漫长，今后我将更加努力，使自己的能力进一步提高！
　　加入大队部，是一种荣誉，更是一种责任。我知道这条路上有许多挑战，但我自信我有能力担起这负重担，因为我有热情，有毅力，有荣誉感，有实事求是的工作态度。如果我有幸当选，我将以积极的心态，做好老师和大队长的助手，协助管理大队部事务，使校园生活更加多姿多彩！
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　今年是我第一次在台上演讲。在这次竞选活动中，我准备竞选的岗位是卫生委员。在小时候，妈妈就教育我自己的事自己做，妈妈让我自己扫地，自己洗碗，所以我就养成了讲卫生的.好习惯。
　　我任劳任怨，不怕苦不怕累，每次值日我都做得最多，在家里我是父母的小助手。在同学眼里，我活泼开朗，在课堂上，你总能看到我高举的手臂。
　　假如我被选上卫生委员，我一定以身作则，当好同学们的榜样。我要用自己的行动带动同学们，我一定要让“流动红旗”在我们班安家。如果我竞选失败，我也不会难过，就当作是一次煅炼吧，不过，我也希望大家能投我一票。
　　我的演讲到此结束，谢谢大家
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　　大家好!
　　我叫，竞选我们班的卫生委员。
　　如果竞选成功了，我也会有更大的自信，相信自己能做好这件事。我先会以身作则当好榜样的；然后会合理地帮助值日生分配好值日如果有先干完的，我会让他（她)帮助其他人干值日；要是有人穿着不整齐的话我会帮他整理干净，同时也会检查自己的穿着整不整齐，我还会让其他人请保持好个人卫生。
　　如果我落选了，我换位思考自己的不足之处，然后改正自己的不足的地方。当然我不会因为这件事而失望，我一定会准备好，下一次的竞选能成功。
　　希望大家能把你们宝贵的一票投给我，我一定会好好当卫生委员的，不会让大家失望的。记得一定要投我一票哟!
　　天我竞选的职位是劳动委员。我为什么要竞选劳动委员呢？因为我觉得劳动最光荣。
　　假如我当上了劳动委员，我会把每一个墙角都仔细检查一遍，看看是否干净。如果不干净，我会让干这里的同学再干一遍，直到打扫的干干净净为止。这样，学校再来检查卫生的时候，就不会给班里扣分了。 还有，劳动委员还要热爱集体，关心同学。
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　　亲爱的同学们：
　　你们好！
　　我是，今天，我走上演讲台的唯一目的是竞选班干部，我要竞选的职位是卫生委员。
　　也许，我并不优秀，成绩不够好，我却格外热心。也许，你们对我有许多偏见，但是，我相信我的实力，我相信自己可以成为一名优秀的卫生委员！所以，请你们能相信我！
　　如果今天我竞选了这个我一直梦寐以求的职位，我一定会比谁都做得好！我会让同学们每天在一个干净整洁的教室里这习，卫生流动红旗每周出现在教室里。当同学们在学习上遇到困难的时候，我一定会竭尽全力去帮助他解答！而且，我还会做一个好班干部，不摆架子，不仗势欺人，一定会团结同学，互助互爱。
　　如果我今天没有竞选成功，我也不会灰心。因为如果真的是这样的话，说明我在同学们心目中的形象还不够好，不够优秀，不够成为一名卫生委员。不过，我会继续努力学习的。而且，我会改掉自己的.坏习惯，比如：上课不专心听讲，还有点讲笑话；下课有时还和同学打架，请大家相信我会慢慢地改掉自己的缺点，发扬自己的优点。成为同学学习的榜样，成为老师的好助手，成为父母骄傲的好孩子！
　　请同学们为我投上你们神圣的一票吗！谢谢大家！
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　今天我很高兴站在这里竞选职位。我竞选的职位是卫生委员。
　　因为，老师以前给了我一个管理急救箱的工作，所以医疗也算卫生方面嘛，我很想竞选卫生委员。
　　首先我会好好搞好自己的卫生，然后带领大家把个人卫生和集体卫生搞好。说起卫生，虽然是一个不起眼的小事，但是关系到同学们的生活、学习、身体健康的事关重要的大事，所以我会负起责任，带领同学们搞好班级的卫生，给同学们一个好的学习环境！如果同学们能够把目光指向我，把卫生委员的重任交给我的话。我有如下打算：
　　一、首先帮助大家改掉坏习惯：吃零食，将包装纸乱丢、乱扔垃圾。
　　二、不随地吐痰，不随地吐口香糖，不将擤鼻涕的纸残留于桌洞，那样能让细菌自生，会让同学得病。
　　三、学习卫生常识：不吃生的、脏的食物。
　　四、我当上卫生委员后一定带领同学们养成好的卫生习惯：勤洗手，勤剪指甲，勤理发、洗发，勤洗澡，勤换衣服。让个人卫生和环境变得更美好！
　　如果这次竞选失败了我也不会气馁，我依然做个讲卫生的好学生！
　　同学们，如果我当上了卫生委员我一定会好好负责，如果有什么错误请给我指出，请同学给我投上神圣、宝贵的一票！
　　谢谢大家！
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　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　大家好。
　　我是纪宇芝，这几年是我第一次在台上演讲。在这次竞选活动中，我准备竞选的岗位是卫生委员。在很小的时候，妈妈就教育我自己的事情自己做，妈妈让我自己洗碗，自己整理房间，所以我就养成了讲卫生的好习惯。
　　同学们都知道，现在社会上的人是越来越不讲卫生了。这一个人扔一些纸屑、那一个人吐一口痰、这一个人扔一块果皮、那一个人把垃圾倒进河里……这些不良风气在社会上横行霸道。渐渐地，渐渐地，人们都成了这些不良风气的“手下”。这些不良风气也开始泛滥——到美丽的校园里“做客”。同学们像得了传染病似的，四处乱丢垃圾，让美丽的校园也变得“丑陋”了。不注重卫生也成同学们的习惯。我们现在应该做的就是克服这个习惯，让它从我们的生活中永远消失！
　　同学们如果我当上了卫生委员，我将会以身作则——积极帮助同学或老师搞卫生、希望同学们也行动起来。
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　　尊敬的老师，亲爱的同学：
　　大家好!
　　我叫。今天我是来竞选卫生委员的。虽然我深知竞选卫生委员的难度，但是本着一颗为学校服务，为同学们服务的诚心，我还是鼓起勇气前来参加竞选。通过这次竞选，我希望我能充实自己，锻炼自己，发挥自己的本领，扩展自己的视野，提高各发面的水平。
　　每天清晨我们迎着朝霞来到学校，傍晚踏着暮色回家，学校就像是我们第二个家，我们在这时学习，在这里玩耍。每一个人都希望自己的家里面干净整洁，我们的这个“家”也一样，这就需要有人来打扫、收拾。如果我当选卫生委员我一定会把握好这个机会，更加严格地要求自己，尽职尽责地服务于同学，与同学共同进步。让同学们的学习环境变得更加的生机勃勃，清香四溢。
　　我热情开朗、关心集体、热爱劳动。假如我竞选卫生委员能够成功，我将用旺盛的精力、高昂的热情来完成卫生委员的任务，尽自己的职责。
　　我一定严格要求自己、以身作则、认真学习，当好一位不怕苦不怕累，为班级，为同学们热心服务的卫生委员。将班级保持得干干净净，让同学们安心地学习!
　　所以同学们请投我一票吧!
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　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　今天我竞选的职位是卫生委员。我知道卫生委员不仅要管理个人卫生，还要管理全班的卫生，如果哪里脏让老师看到了或扣了分，一定会找我，但是我一定会尽全力，不让咱们班扣分，争取让同学每天在这个明亮干净的教室里学习。
　　另外，我在家里也很能干，会扫地擦桌子洗衣服等。每次我都能早早的来，绝不迟到。从小，我就培养成了独立的性格，所以我觉得这份工作很适合我。
　　如果我当上卫生委员，我会合理的安排大家干活不会偏心，每次大扫除我会干在最前面，我还会以身作则把自己的地方能得干干净净，帮助不爱打扫的同学改掉这个恶习。
　　如果我没有当选上卫生委员，说明我还有许多不足，我肯定会更加努力，更加优秀，不会因为没当选而做的不好，没有信心，我相信终有一天我会当选上卫生委员这个职位。
　　我希望大家能投我一票，让我能为大家服务。谢谢大家！
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