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　　只有与时俱进，努力做一名终身学习型教师，才能成为一名合格的教师。
　　所谓终身学习型教师，就是要坚持思考和学习，要不断转变教育观念，更新储备知识，摸索教学方法，尤其要加强学习并熟练运用现代化教学技术和手段…这一个月的时间飞逝而过，我在参加省乡镇中心幼儿园骨干教师省级培训班第一期的学习已经结束了。
　　在这期培训班上优秀的导师讲课给了我一个新的视野，让我像海绵一样，不停的吸吮着水分;学员之间引领作用也让我学会和坚强，让我明白了时间的价值。
　　固然培训中心的住宿条件很简陋，四周环境嘈杂，但是学员老师们仍然愿意远道而来。
　　在上导师大课时我们经常会爆出会心的笑声，授课导师幽默的言谈、夸张真实的例子让大家忍俊不禁，但是笑过之后留给我们老师的是有感而触的反思。
　　反思了以往工作中的不足，使我的教育教学观念进一步得到更新，真是受益非浅。
　　下面是我通过培训获得的几个方面的体会：
　　一、教师要有良好的师德修养
　　不同时代有不同的道德观，不同职业有不同的道德内涵，从古止今但无论哪个时代，也无论何种职业，道德观念必有其共通的地方。
　　教师作为社会的一分子，其道德内涵必然融汇于整个社会公德之中;而教师的特殊职业与地位，则决定着师德必然对整个社会公德产生极大影响。
　　德高为师，身正是范，师德是一个教师的灵魂。
　　能否成为一个好教师，要有“捧着一颗心来，不带半根草走”的精神，陶行知先生献身教育无怨无悔，关键在于有一种精神。
　　二、教师要尊重幼儿，重视幼儿天真的梦想
　　放弃任何框框和本本，尊重孩子，让他们尽情表露真性和梦想，然后教师进行观察分析，再是顺导性的教育，同时附上适当的强制和计划，这就是自然的教育。
　　当孩子们尽情地流露他们的本性，真的，善的，美的，于是，我们让他们互融这种本性，这是一种巨大的能量，他能化解个别孩子的不良习性，能在一定程度上防御孩子们感染社会恶习。
　　让幼儿成为一个品德高尚的人，幼儿教育是起步，起步是最关键的。
　　三、教师要会宽容孩子
　　假如说，尊重、理解幼儿需要教师有较高的素养的话，宽容幼儿则需要勇气和更大的投进，这是针对幼儿熟悉的不稳定而言。
　　答应幼儿的熟悉反复的过程，需要我们有更大的耐性。
　　宽容，不是放纵，更不是溺爱，它有着丰富的内涵，心得体会。
　　宽容，是理解的继续，也是理解最真实。
　　最具体的体现。
　　宽容应该有多种形式，各种形式的确定必须根据“一把钥匙开一把锁”的原则。
　　宽容，还应为幼儿排除不良因素的干扰，创造条件，指出实实在在的。
　　让幼儿“跳一跳”就可以达到的努力目标，同时要因势利导，用爱心感染幼儿，尊重、理解、宽容有机地结合，进步与孩子交流的深度、广度和质量，也使老师的爱心放大了更多倍。
　　在与幼儿一起相处的日子，多一份爱心，少一点虚荣;多一份理解、帮助，少一点指责。
　　批评;多一份宽容。
　　耐心，少一点责难、惩罚!这样会让教师的职业道路更加美好。
　　四、教师要学做会反思
　　应该说，反思对于激发教师的自我进步动机，调动教师积极的自我思考与实践，使其以主体身分投进其中，使教师的教育教学观念、教育教学行为和能力有本质性的进步来说，是一种比较有效的方法。
　　作为骨干教师首先在教育实践中进行学习，并在实践的不断反思中二次学习。
　　教师的自我思考、审阅、反省、判定、分析、概括、总结能使自己在今后的教学活动中更灵活的调整自己的教育策略，使教师的专业素质在反思中不断的，有效的进步和成长。
　　五、要做终身学习型教师
　　只有与时俱进，努力做一名终身学习型教师，才能成为一名合格的教师。
　　所谓终身学习型教师，就是要坚持思考和学习，要不断转变教育观念，更新储备知识，摸索教学方法，尤其要加强学习并熟练运用现代化教学技术和手段。
　　要做终身学习的教师，只有具备栉风沐雨，探幽发微的求索精神，才会厚积薄发，得心应手，才会不负历史的重任。
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　　自从参加了“幼儿教师继续教师远程培训”以来，给我的感觉就是受益匪浅。通过丰富多彩的培训，无论从思想上还是专业上，对我都是一个很大的提高。老师们的博闻广识、生动讲解、精彩案例无不在我的脑海里留下了深刻的印象。下面我把自己的感受总结如下：
　　一，在平时的活动中，自己的方法有些单一，内容也很局限。通过研究，我拓宽了视野，见到了许多教师的优秀教育方式，懂得了教师不仅要教，还要让孩子参与，让孩子在玩中学，学中玩。
　　二，在专家讲座中，从各个领域分析了幼儿园教育活动的问题，并提出了对策，使我在幼儿教育过程中，应该注意哪些，遇到问题如何解决，有了更好的办法。
　　三，在研究新时期幼儿园教师的专业发展中，我懂了信息化的`重要性，所以在今后的教学活动中，我会更加注重培养自己的信息化水平，研究应用现代化教育技术，为孩子提供丰富多彩的研究环境。
　　最后，衷心的感谢培训中专家们给我们一线上教师孜孜不倦的教诲;也对默默无闻一直在关怀和指点我们成长的辅导教师表示最诚挚的谢意，正因为有了你们的辛勤耕耘和无私奉献，我们才能在这么短的时间内教学水平得到全面的提升。在今后的工作中，我会继续努力研究，理论结合实际，在时间和研究中，提升自己的教学水平，为我们祖国的花朵奉献自己的力量。
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　　此次培训，为我们幼儿教师创造了一个很好的研究机会，也是我们幼儿教师研究、交流的一个很好的平台。让我受益匪浅，有机会聆听了各位专家讲课的视频。通过研究聆听各位专家们由浅入深、生动详尽的讲座，不仅使我对幼儿园的教育有了全新的认识、更重要的是使我的思想、观念有了很大的转变。专家们丰富的知识内涵以及精湛的理论阐述，给了我强烈的感染和深深的理论引领。同时也结识了一些优秀的.同行朋友，可以一起交流研讨。同时也使我感到自己的责任重大，进一步认识到了不断更新自己的知识结构的必要性。使我更新了观念，理清了思路。为我以后的教育教学工作指明了方向。
　　我将充分利用这次国培的研究机会，提高自己的理论知识和教学水平，让自己受益的同时，更好的将国培教育应用到我们的教育教学活动中。在以后的工作中，我将从实际出发，把坚持个人研修作为专业化成长的必由之路，努力做到从实践困惑出发，在研修思想的引领下，引发幼儿的积极性，力求提高教育教学效果。感谢国培研修这个平台，给了我研究的机会，让我学到了这么多的知识，我会继续努力做一名合格的幼儿教师。
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