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演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、经验，以便互相交流思想和感情。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我帮大家...
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、经验，以便互相交流思想和感情。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。
感恩母爱的演讲稿篇一
亲爱的老师们同学们：
大家好！
今天我演讲的题目是《母爱》。
各位在座的，当我们一回家就吃上可口饭菜的时候，当房间总是被默默整理的时候，当我们穿着干净衣服上学的时候，我们是否像习惯于阳光的抚育一样习惯了母爱的滋润？在心安理得地接收的同时，又有多少人想到应该去回应那一份亲情？没想到今日的母爱，地位竟如此尴尬。这正是因为我们的目光都聚焦于校园，聚焦于游戏，聚焦于娱乐圈，以至忘记了报答近在身边的母爱。但是，我相信你们一定没忘吧！
也许我们可以从小处做起。放学后的一句问候，能使母亲感到温暖；热乎乎的一杯清茶，能清凉母亲的心；面对面的一次闲聊，能够化解母亲的劳累；生日里的一张贺卡，能让母亲露出笑脸。你可能认为这些都太微不足道了，根本不能表达什么。没错，这些都是微不足道的小事，但如果持之以恒，这涓涓小流终将汇成爱的汪洋大海。
其实，就算我们竭尽全力来报答母爱都不过分。要知道，小乌鸦长大后尚能对丧失觅食能力的父母全力供养，这被称为“乌鸦反哺，那么作为有“万物之灵掌之称的人，难道我们在对父母尽孝方面还不该做的强过乌鸦百倍千倍吗？我们应该好好反省。
亲爱的同学们，让我们一起珍惜父母在身边的日子吧！因为在我们心中母亲应该都是我们的奇迹！不要等到我们失去他们的那一天才发现我们不曾做的还有很多很多……让我们从现在开始学会感恩吧。真心的为母亲做些事情，哪怕捶捶肩，洗洗碗，哪怕陪他们散散步聊聊天，哪怕给他们唱段曲子，讲个笑话！让我们一起将这份感恩之心延续，我想母亲的冬天将不再寒冷，黑夜将不再漫长，幸福快乐将常常配在母亲身旁！
我的演讲完毕，谢谢大家。
感恩母爱的演讲稿篇二
尊敬的各位老师，亲爱的同学们：
大家早上好！我是来自高二（19）班的王寒，今天我演讲的题目是《五月，让我们一起感悟母爱》。
美丽的五月已经悄悄地来到我们的身边，空气里到处飘荡着芬芳的气息，在这暖意融融的季节里，有一个暖意融融的日子，她便是母亲节。
我想，人们把这五月的第二个星期日定为母亲节，其中的一个意蕴，那便是母亲的爱恰如这五月的明媚阳光温暖着我们的生命吧。
在我们成长的过程中，牵挂和期盼永远萦绕着母亲的心怀，“慈母手中线，游子身上衣。
临得密密缝，意恐迟迟归。
”把这世界上所有的线连在一起，也难以丈量出母亲悠长的牵挂吧。
叮咛和守望伴随着她的一生，“儿寒乎？欲食乎？”这关切的话语如同这五月的花香充溢于天地之间，让我们的生命享受着一种温暖。
“妈妈”是我们所能发出的最甜美的声音和最美好的呼唤。
在母爱的光辉下，我们有了指路的明灯，看请了前进的方向，获得了信心；我们有了避枫的港湾，远离了风浪，享受着安定。
母亲为我们付出得太多太多——
当我们早上匆匆忙忙地从床上爬起时，是谁已经为我们做好了可口的早餐？当我们背上书包急急地走出家门时，是谁的身影徘徊在窗前张望？当我们晚自习放学匆匆回家时，是谁依旧在灯下等待？当我们为了学习而挑灯苦读到深夜时，又是谁悄悄地在桌角放上一杯牛奶？是什么样的人才能做得这么多却不求一点回报呢？是妈妈。
从小到大，妈妈一直是我们身边最亲最爱的人，嘘寒问暖，知冷知热。
在我们还不能清楚地表达自己时，妈妈不厌其烦地教我们呀呀学语；当我们还没有能力保护自己的时候，妈妈义无返顾地用那博大无私的爱为我们遮风挡雨；当我们自认为已经长大，在要摆脱她的庇护时，妈妈不无担心地默默注视着我们；当我们开心的时候，妈妈用明亮的眸子微笑地看着我们；当我们难过的时候，妈妈明知道自己帮不了什么忙，却还是陪着我们一起忧伤……妈妈为我们做的已经太多太多，可是她却从来没有要求任何的回报，这是一种多么广博多么无私的爱啊！
古今中外，古往今来，多少诗人用他们饱蘸深情的笔墨来抒写母爱的伟大。
从《诗三百》到《大堰河——我的保姆》，从古西腊到后现代……是母亲给了我们创作的源泉，是母爱使我们的精神得以成长；是伟大的母性让人类拥有了一份温厚的美丽。
诗人说，如果没有了母亲，这世界将失去三分之一的真，三分之一的善，三份之一的美。
伟大的爱都是朴素的，朴素得一如我们脚下的土地。
妈妈不要华丽昂贵的首饰，不要贵重的礼物，也许就在昨天，一枝初叶蓓蕾的康乃馨，一块干净整洁的桌布，一张纯洁无邪的笑靥，一回帮妈妈打理家务……便让妈妈倍感欣慰。
因为——孩子长大了，懂得如何疼妈妈了。
这就是在告诉妈妈：妈妈，我爱您！
时光如水，年逝，似水流年淡去我们的回忆，却始终不改我们对母亲的绵绵依恋；鹰归燕去，春去秋来，老去的是母亲的容颜，却始终不老是母亲那颗温厚的心。
儿女在一天天长大，母亲却在一天天衰老。
当儿女望见高堂之上的白发亲娘，他们都会投入母亲的怀抱，热泪涟涟！是历史赋予母爱亘古的深沉，是真情赋予儿女对母亲深深的依恋。
在这样一个五月的第二个星期天，让我们给予母亲更多的关怀，让我们对天下的母亲深情地道一声：“一声平安！”
感恩母爱的演讲稿篇三
我往家里打电话，无人接听，稍后再拨，仍是盲音。我的心里忐忑不安，现在是晚饭时间，怎么会没人接电话。我坐下来看电视，眼睛在荧屏前游移，心里满是不敢推敲的假设，终于还是忍不住，拨通了爸爸的手机，“你妈妈明天做手术，我们在医院里。”简单的一句话，似一股疾风掠过我的耳畔。
第二天清晨，我把女儿送到学校，匆匆赶往医院。妈妈正在做术前准备，抽血、化验、量血压，刚折腾一轮下来。妈妈见我来了，叹了一口气，“我不让你爸爸告诉你，怕影响你工作，净给你添麻烦。”我心头一热，想安慰妈妈几句，眼泪却扑簌簌落下来。
妈妈曾经是军嫂，为了支撑这个家，多年来她默默无闻地奉献着。妈妈文化程度不高，她很少给我们讲大道理，可是她善良、正直、节俭、勤劳，她用自己的言行影响着我，让我时常自省内心，不敢放松对自己的要求。这些年来，妈妈的爱象一件羽衣，托着我向上飞翔，可是不知从何时起，游丝状的浮云遮蔽了妈妈的瞳仁，她的视力越来越差，以至于要通过手术恢复光明。
上午十点钟，妈妈被推进了手术室，接下来是漫长又难捱的等待。一个小时过去了，护士急声喊道：“十九床病人手术成功，家属过来接应。”我从座位上弹起，冲到手术室门口。妈妈眼睛缠上了纱布，我握着她那双瘦峋的青筋突起的手，一步步向病房走去，我这才发现她的鬓角已染秋霜，这是岁月留下的印记，承载着多少个日日夜夜的操劳。
术后的那天中午，我回家炖了鸡汤送到医院，刚踏进病房门，病床上的妈妈侧过身来，说：“叶子，你来了。”病房里住有三个病号，不时有家属前来探望，妈妈却能准确地听出我的脚步。我扶妈妈起床，把鸡汤盛到勺里轻轻地漾，然后凑到妈妈的唇边，妈妈过意不去，执意要自己端起饭盒吃饭。妈妈吃得鼻尖渗汗，吃完后轻轻地说：“吃得真香，叶子做的饭就是好吃。”我不禁脸红，因为在家里多数时间是妈妈掌厨。
如果不是因为患病的缘故，妈妈很少能这样安静地歇息几天。吃过饭，我倚在妈妈的床前，陪妈妈聊起家常。一岁整会走路，八岁高烧不退四处求医，初中时获得市数理化知识竞赛一等奖……我惊奇地发现，几十年前的陈年往事，妈妈如数家珍地娓娓道来，甚至连时间、地点都准确无误。听到开心处，我不时爆出一阵笑声，笑着笑着，渐渐地湿了眼睛。除了妈妈，还有谁熟知我成长过程中的快乐与悲伤，掌握我倔强而柔情双重性格的破译密码。妈妈平时慈祥而威严，她很少流露内心的情感，此刻我才蓦然醒悟：爱在细节，爱在低处。
住院第七天，蒙在妈妈眼前的纱布被缓缓掀开，如同揭晓一个谜底，我的心提到了嗓子眼。妈妈睁开眼晴，四下探寻，最终将目光定格在我的脸庞，她轻轻地唤起我的小名。我坐到妈妈床前，望着她那双充满爱意的眼睛，深切地感受到了家的温暖与甜蜜。
感恩母爱的演讲稿篇四
尊敬的老师，亲爱的同学，大家好！
我是四一班的李源，今天我为大家演讲的题目是《母爱是最伟大的爱》。
世界上有很多的爱，但只有一种是无私的伟大的，只有给予，不求回报的，那就是——母爱。
母爱像天空般无边无际，如大海般广阔无垠，沐浴着爱的阳光，洋溢着无限的亲情。因为有了母爱，我们才是最快乐的，才是最幸福的。
同学们，然而今天，对我们来说，母爱的地位何在呀?各位在座的，当我们一回到家就吃上可口饭菜的时候，当房间总是被默默整理的时候，当我们穿着干净的衣服上学的时候，我们是否像习惯阳光的抚育一样习惯了母爱的滋润？这这正是因为我们的目光都聚焦于校园，聚焦于游戏，聚焦于娱乐圈，因此而忘记了报答近在身边的母爱。
也许我们可以从小事做起，放学后的一声问候，能使母亲感到温暖；热乎乎的一杯清茶能清凉母亲的心；面对面的一次闲聊，能够化解母亲的劳累；生日里的一张贺卡能让母亲露出微笑。你可能认为这些都太微不足道了，根本不能表达什么。没错，这都是微不足道的小事，但如果持之以恒，这涓涓细流将汇成爱的汪洋大海。
亲爱的同学们，让我们一起珍惜和父母在一起的日子吧，不要等我们失去他们的那一天，你才想起，我们不曾做的还很多很多......让我们现在学会感恩吧。真心地为为父母做些事，哪怕洗洗碗、捶捶背，陪他们散散步、聊聊天，讲个笑话！让我们一起将这份感恩之心延续，我想让母亲的冬天不再寒冷，黑夜不再漫长，幸福快乐将常常陪伴母亲身旁！
感恩母爱的演讲稿篇五
尊敬的老师，亲爱的同学：
大家好!今天，我国旗下讲话的题目是《母爱》。
这是发生在十几年前的一个真实的故事。一个村庄遭遇洪灾，肆虐的洪水横冲直撞，把无数农家冲毁，许多人在洪水中挣扎。人们在离岸20多米的一棵大树和岸边的树之间拉了一根绳子，形成一道绳坝，拦截从上游冲下来的人和物。这时，只见上游一对母女相拥着被洪水冲下，母亲50多岁，白发在浑黄的洪水中时隐时现，十分醒目。女儿20多岁，两人在洪水中奋力挣扎着。岸边的许多人见状不停地举手呼喊，叫洪水中的母女俩往绳坝这边靠。她们听到岸上的叫喊，挣扎着向绳坝靠近。但洪水湍急，母女俩努力了半天离绳坝却还有一段距离，眼看就要擦过拴着绳坝的大树。就在一刹那间，母亲奋力把女儿往绳坝边一推，女儿顺势抱住大树，得救了。而在洪水中的母亲却被推时反冲的惯力冲到河心，在洪水中挣扎了几下，消失在奔腾的河水中。被救上岸的女儿失声痛哭，岸边的居民也流下了感动的泪水。
同学们，我们生活在如花一般的世界里，也许没有体会过故事中那生死间迸发的母爱，可是，母亲的爱却同样如涓涓细流，汇入我们的心田。早上，当我们匆忙从被窝中爬起，是谁已经为我们做好了可口的早餐?大雨滂沱的雨天，是谁撑着伞在校门口焦急地等待?当我们处于病痛之中，又是谁不分昼夜地照顾我们?究竟是谁为我们奉献如此之多却不求回报?是母亲无时无刻不牵挂着我们，无微不至地关心、照顾我们。
我们能为母亲做些什么呢?一张亲手制作的贺卡，一杯暖意浓浓的热茶，一盆热气腾腾的洗脚水，一个灿烂甜美的微笑……都会让母亲倍感幸福。“母亲节”作为一个节日，一年只有一天，但是作为一份情意，“母亲节”应该是每一天。让我们用一个个细小的进步，一天天的长大懂事，一次次优异的成绩来回报母亲，因为，母亲永远都有是我们的支柱，我们永远都是母亲的牵挂。
感恩母爱的演讲稿篇六
母爱是伟大的，是无私的。更是敢于奉献的。母爱如无边的大海，孕育着万千的生命。
当我们哭着来到这个世界上的那一瞬间，我们的\'母亲便开始忙碌起来了。从母亲的忙碌之中，也表现出了那母爱的无私。
一天又一天，一年又一年。光阴似箭，母亲的逐渐衰老，换来了我们的健康成长。母亲的辛勤工作，换来了我们在学校的快乐学习生活。母亲的关心与呵护，换来了我们成长中最需要的礼貌。
母爱就像我们在饥饿时的一片面包;黑暗时的一把火;生病时的一粒灵药;迷路时的一个指南针;伤心时的一句安慰;失败时的一句鼓励的话语;成功时的一句坚持和表扬的话语都表现出了深深的母爱。
母亲，我相信。我出色的成绩和所学的知识是对你来说最大的安慰。所以，在新的校园，新的老师和同学中，我一定会表现的更加出色的。
相信我，我一定会做到的!
感恩母爱的演讲稿篇七
小时候我很淘气，经常不听妈妈的话，和小伙伴们一起玩，有的时候要么是中午不回家吃饭，要么是到了晚上很晚的时候都不回家，所以妈妈经常很担心我，每次天都黑了我回家后妈妈就要骂我一顿，说我让她担心了。
等到很晚的时候，妈妈见我还没有回家，就在家门前张望起来，不停的叫着我的名字。我看到妈妈很着急的样子，很想立刻就走出来，可是又想到了小伙伴们的话，于是我就一直到了很晚很晚才回家。
一进家里，只见妈妈在哪里打电话，我才可能是和我的小伙伴们家里打电话吧，我浅浅的走进了家门。妈妈一看见我，就冲了过来，质问我说：“今天一天到了那里。”我当然没有说实话。妈妈见我不说实话就生气了，可能伴随着找比到我的怒气，也可能是因为我没有说实话的原因，反正她的巴掌扇了下来，妈妈重重的打了我一巴掌。妈妈严厉的对我说：“叫你去玩水，叫你不说实话，小小年纪就学会了撒谎，长大了那还得了。”妈妈带着牛气狠狠地打了我一顿，从那以后我就再也不会不听话了，因为我有一个严厉的妈妈。
正式因为妈妈的严厉让我在成长的旅程中越来与优秀！
感恩母爱的演讲稿篇八
母爱如一阵阵温暖的春风，将心中的阴霾吹散，带来缕缕阳光;母爱如一封封长长的家信，将心中的挂念寄出，带来阵阵温暖;母爱如一首首动人的歌谣，将心中的幸福哼出，带来丝丝香甜;母爱如一句句鼓励的话语，将心中的胆怯赶走，带来些些勇敢，母爱如一幅美丽的图画，为你绘出最美的蓝图。
从你呱呱落地的那一天起，你便拥有了她，你可以成为她的一切，可以在她温暖的怀抱撒着娇;可以享受着她为你做出的第一份早餐;而你却把这个当做理所当然，不曾注意过她一年又一年的变化，你看：
她美丽的乌发不经意间蹦出了根白发，她追求的s型身材成了可望不可及的梦;她美丽白皙的脸蛋被岁月无情地摧残，任何化妆品都再也遮盖不住她的皱纹，可她还是一天又一天，一年又一年地为你每天清晨早起做一餐可口的饭菜，而你可能不屑一顾，甚至会因她稍稍的一个不小心而对她发脾气，认为她对你的关心是啰嗦，看着她渐渐臃肿的身材，甚至是冷嘲热讽，而她总是默默忍受。
你可曾见过?当夜深人静时她轻轻地为你盖好你踢翻的被子;当你叫出第一声“妈妈”时她眼中的点点泪珠;当你受罚时她眼中的疼惜;当你不听话时，她颤抖着握着的鞭子，那个永远不会落下的麻鞭!
天之高，不及母亲对儿女的挂念!
地之阔，不及母亲对儿女的疼爱!
你永远都是她心中的天使，她用她温暖的光芒，照耀着你灰暗的心，为你驱走冬夜的寒冷，记住，你永远是她的唯一。
当你轻轻地抱住她时，是她一生中最幸福的时刻，胜过父亲向她递出戒指的那一刻;你悄悄在她耳畔说的那句“我爱你”是她一生中听过最美妙的话语，胜过她最喜爱的歌手唱的歌;你小时候随意画的一张她的画，被她高高地挂在床头，胜过你父亲与她的结婚照;你做的任何一件微不足道的小事，都会铭记于她的心中。
母爱，是一汪清泉，浇灌你干涸的心灵;母亲，是一缕阳光，照耀你茁壮成长;母爱，是一片宽阔的蓝天，带领着你自由翱翔!珍惜母爱!珍惜所拥有的温存!
感恩母爱的演讲稿篇九
尊敬的老师、亲爱的同学们：
大家好，今天我演讲的题目是：《感恩母亲》。
有一个人，她永远占据在你内心最柔软的地方，你愿意用自己的一生去爱她；有一种爱，它让你无尽的索取、享用，却不要你任何的回报??这个人，叫“母亲”，这种爱，叫“母爱”！
每年五月的第二个星期天是母亲节，是我们心中最难以忘却的日子。这个节日，是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住：感恩我们的母亲。
母亲对我们的恩情千千万万，回想起成长道路上的种种片段：咿呀学语，读书识字时母亲对我的守护，上学前的叮咛，放学后的欢乐；春日里的风筝，夏日里的游泳，秋日里的郊游，冬日里灯下读书时的陪伴。这一切的一切，都是母亲对我的爱所构成的温情。谢谢你，母亲！是你给了我生命，是你教会了我怎么做人，是你引领着我前行。
同学们，让我们学会感恩吧，别让妈妈总是为你端饭、为你背包、为你撑伞；同学们，多体谅咱们的妈妈吧，以一句问候、一个微笑、一杯热茶来回报父母的“悠悠寸草心”！最后，在母亲节即将来临之际，在这美好的春天里，我祝普天下所有的`母亲永远健康、平安！
感恩母爱的演讲稿篇十
妈妈，亲爱的妈妈，你现在的身体好吗？前几天电话里说，你的老寒腿又犯了，现在好些了吗？儿子惦记你，儿子牵挂你，儿子无时无刻不在思念着你。
那次，爸爸来电话，说你患了急性胃穿孔，住院期间茶不思饭不想，就想让我回去看看你，因为，我们娘俩已经两年多没有见面了。接到电话，儿子的心咯噔一下提到了嗓子眼，体弱多病的妈妈呀，你能经得起病魔的折磨吗？那时，儿子恨不得坐上火箭一下子飞到您的跟前，抚慰在您的身边，为你熬上一碗小米粥，煎上两个荷包蛋，一口一口地送到你的嘴边。可是，儿子没有做到。那是因为哪一段部队执行奥运安保任务，实在是太忙了，就连我们教导员的父亲患病，家就在部队跟前，他都没有回去照顾啊。您说，我还怎么好意思像领导请假呢？儿子只能默默地把对您老的爱，化作一种力量，用加倍的工作平添对妈妈的思念。
妈妈，今天儿子再一次地说一声对不起！对不起！对不起啦。对不起您的养育之恩，对不起您的千里担忧。
妈妈，亲爱的妈妈！儿子的心也是肉长的，看到您老两鬓霜白，皱纹苍苍，为儿的何尝不想常回家看看，只是儿子的消防工作性质是保卫着千万个像你一样的妈妈啊。
妈妈，亲爱的妈妈！我现在还珍藏着当兵时您老用丝线绣的四个字“精忠报国”，就是您老的这份嘱托，才让儿子赴汤蹈火屡建战功啊。
妈妈，亲爱的妈妈！儿子永远想你，想你不要在为儿女操劳！儿子永远爱你，爱你像岳母那样激励儿子精忠报国！等儿子完成了消防大业回家后永远陪伴在您的身旁，为你洗脚、为你揉肩，为你梳头，为你点烟。
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