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当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要好好地对所收获的东西写一篇读后感了。什么样的读后感才能对得起这个作品所表达的含义呢？下面是小编带来的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!解忧杂货店读后感篇一这是微信读书看的第一本，是个找美女...
当品味完一部作品后，相信大家一定领会了不少东西，需要好好地对所收获的东西写一篇读后感了。什么样的读后感才能对得起这个作品所表达的含义呢？下面是小编带来的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!
解忧杂货店读后感篇一
这是微信读书看的第一本，是个找美女赠送我的（但还是比较喜欢纸质的感觉），因为这本书，我决定追一下东野奎吾先生的书籍，并买纸质版作为收藏！
接下来谈谈这本书，开始读起来觉得不过是几个小贼无意的闯入杂货店，觉得这样的开头没有铺垫，最后却被东野先生巧妙的时空穿插和错综复杂的人物关系所折服，推理小说家逻辑的缜密悄然显现，丸光园和杂货店的关联一点点浮现，根本无法预测结尾，总是惊叹，原来是这样！！
微信读书很不错，人啊，无论多忙，别放弃读书！！哈哈，死觉，已经是第二天了……。
解忧杂货店读后感篇二
《解忧杂货店》是日本畅销作家东野圭吾的一部作品。东野圭吾擅长写推理小说，经常用匪夷所思的构思和写法，来表现一些人心深处的内容。推理只是一种形式，是构筑小说丰富性和可读性的一个手法，但透过形式想传达的核心内容，才是作者真正的写作意图，是值得深思，值得作读后感的。
一部好的作品，无论是什么形式，最终必然是要展示一种价值观和深刻内涵。《解忧杂货店》也不例外。当你沉浸于作家巧妙的构思中，为了小说的精彩情节而拍案叫绝时，不知不觉中，已经被作家引向深层的思考。我们最终是要撕开那复杂的形式，去咀嚼其包裹着的价值内涵，从而产生深刻的读后感。
《解忧杂货店》以一个能帮人解答烦恼的杂货店为线索而展开，各式各样的人在各自的生活中都面临着无法排解的忧愁，他们无人可说，此情无处消解，只能寄希望于杂货店，通过这种离奇的方式，渐渐找回迷失的自我，从而在生活中战胜困难。小说铺垫得当，各个章节看似独立，又藕断丝连，它们围绕着杂货店，共同表达着一种诉求。不得不说，东野圭吾的处理手法十分高超。
对于这本书，除了读后感，更多的是震撼，紧接着是深思。我们是否就像是书中那些人一样，常常在生活中面临着艰难的抉择，又无法做出选择，在人心缺失的年代，我们很难再找到可供倾诉的对象，我们每一个都需要一个“解忧杂货店”，我们心灵的归宿又是在哪?这是缠绕着现代人内心的茧子。
上乘之作!作者的文学功力自然是毋庸多言的了。情节设计精巧、极富吸引力，人物塑造出色，细节处理精致、严丝合缝。这些已足已令读者大呼过瘾，而更打动人心的，是书中字里行间发散出的人性关怀。这些关怀的意念透过读者的眼帘，进入内心，在心脾间滋生出暖意，促人向善、催人上进。不少日本文学作品都饱含这类浓浓的人性的味道，有人称之为“来自底层的人文关怀”，说得恰如其分!释放关怀的人身处社会底层，被关怀的对象亦是如此，虽都是微不足道的蝼蚁人生，能感受关怀，同时也关怀别人，帮助别人也获得帮助，形成一个美好的氛围。
时代变换，世道变迁，大的经济环境起起伏伏，蝼蚁一般的人生自然不能主宰这些。但是，不管在什么样的年代，永不放弃的自我上进和以悲悯之心善待他人，都应该是我们始终坚守的内心。
看的作者的第一本书就是《白夜行》，因为白夜行而来看的这本书。在看第一个故事的时候，只是单纯的想着如果我是浪失爷爷，我要怎么去帮忙解决月兔的烦恼，却发现自己也陷入过类似的.烦恼中，无论是感情，还是工作，都有过，当时自己也会去向朋友咨询，向家人叙述，做这些也只是想为自己的决定多找一些理由，这样自己就更加坚定，我想象自己，如果我是月兔，是会选择放弃训练，专心照顾男友，还是继续参加训练……不得而知，或许自己会选择放弃自己的训练吧!
第二个故事克朗，因为自己热爱音乐，在继承家业与发展音乐之间难做选择，我一直在想，为什么不能两者兼得呢?难道不可以在工作之余再去发展音乐吗?后来我想明白了，做事情不是应该一心一意吗!只有将所有的精力放在自己喜欢的事情上，才能将一件事情做好。
第三个故事，讲浪矢爷爷与牛奶箱，解忧杂货铺的由来。浪矢爷爷对没封信的回信都特别认真负责，最喜欢的就是让每个接受过他帮助的回信，看自己曾经的回答是否解决了他们的烦恼，这一切都觉得特别亲切，就像是每个人帮助了别人之后，总会询问一句，事情怎么样了啊!
整本书看完之后，脑袋里拥有了一个非常立体的框架，对杂货铺这个神奇的地方充满了好奇。
解忧杂货店读后感篇三
读完了《解忧杂货店》，心里久久的回荡在书中那一封封由浪矢爷爷写给每一个询问烦恼的人的信件中……，浪矢爷爷不但为那些烦恼人解忧，也为他们善良地指引了生活应有的方向；也为着浪矢爷爷的后代们继承着他那人性善良的光辉映照在心里，绵绵不绝。
在现实的生活中，无论是谁，都或多或少地遇到过烦恼，或者是忧愁吧？在面临抉择，面对困扰时，是不是也多么地希望有一个像浪矢爷爷这样的人，为自己真诚地给出建议或者意见呢？虽然最后做出决定的还是得靠自己，就像书中所写的那样，人生的地图，终归还是要自己去丰富，去亲自走过。即使是这样，在遇到困扰时，还是忍不住地想要遇到像浪矢爷爷那样真诚的人，真心地倾听你的内心，真心的为你想办法。
故事的起因是三个因为偷窃了别人的一辆车而误入了浪矢杂货店，从而以零时到黎明之间的时光，改变了所有人的人生轨迹。其实，这三个小偷，他们的内心是善良的，.也是为了孤儿院不被拆除，也是受了别人的蒙蔽，误会了晴美。而晴美正是三十年前向浪矢爷爷咨询过烦恼的迷途的小狗，这么多年来，晴美一直没有忘记浪矢爷爷的真诚建议，一直善良的做着自己。故事情节扣人心弦，出其不意地给人惊喜。
故事中一个一个看似没有联系的咨询人，其实都有着共同的特点，那就是都依着浪矢爷爷的建议或者意见，正常而快乐的生活着，善良地回报着社会。
我想：《解忧杂货店》里面的浪矢爷爷给了我们最正确的示范，真诚的关心和建议没有人会拒绝的。说出你的想法和建议，然后只要告诉他：我尊重你所有的决定！
我们现在处于21世纪，随着时代的改变，我们减少了写信，取而代之的是手机、电脑。这些方式便捷了人与人之间的联系，可总觉得少了些来自写信人的真情。
那天我读了一本来自日本作者的书——《解忧杂货店》。这本书主要讲了敦也，翔太，幸平，这三个小偷拉开了浪矢杂货店的大门，同时也打开了那个年代故事的大幕。他们三个小偷误撞进一家名叫浪矢的杂货店，无意中发现外面有人往门口的信箱里投了一封信，是一封求助信。后来发现看到的竟然是一封来自过去的信，而旧杂货店竟然有一个秘密的时间通道。他们通过写信的方式来连接两个不同的时代，杂货店店主会解答写信人的疑惑。
我很喜欢里面的一段话。“如果说，来找我咨询烦恼的人是迷路的羔羊，通常他们手上都有地图却没有看地图，或是不知道自己目前的位置。正因为你的地图是一张白纸，所以可以画任何地图，一切都掌握在你自己手中，你很自由充满了无限可能。这是很棒的事！我衷心祈祷你可以相信自己，无悔地燃烧自己的人生着自己的人生。”当别人说起自己的梦想便滔滔不绝而你却没有明确目标时，不用着急，因为在你面前的是一张白纸，你可以自由的规划属于自己的人生。让这条路只属于你一个人，不是别人强加于你的。
同时时代在改变，我们要面临更多的选择。是追逐奥运梦还是照顾病榻上的爱人；是坚持音乐梦想还是接受父亲的鱼铺……种种的选择让我们总是处于犹豫不决的局面，因此有很多不敢放手去做，怕自己的选择是错误的。作者说过一句，“很多时候，来咨询的`人心里已经有了答案，来咨询只是想确认自己的决定是对的。”不要觉得别人总来问你很麻烦，有时你的一句鼓励可能会加大这个人前进的动力。
这本书可以说是一碗鸡汤，可这是一碗恰到好处的鸡汤。让读者更加懂得如何去面对人生，创造属于自己的未来。
解忧杂货店读后感篇四
僻静的街道上有一家杂货店，只要写下烦恼投进卷帘门的投信口，第二天就会在店后的牛奶箱里得到回答。
他们将困惑写成信投进杂货店，随即奇妙的事情竟不断发生。
生命中的一次偶然交会，将如何演绎出截然不同的人生？
以上是《解忧杂货店》的简介。故事中杂货店的老店主名叫浪矢（“namiya”），而附近的孩子总是把他叫成“烦恼”（“nayami”）。由此浪矢突发其想，不如透过纸条，在杂货店里为孩子们排疑解忧。起初浪矢收到的问题都较为幼稚可笑，但是他却对每一个疑问都认真答复，仿佛从中找到生命的另一层好处。之后，越来越严肃的问题陆续出现，在浪矢爷爷的帮助下，大多数问题都迎刃而解。在浪矢杂货店“复活”的晚上，三个小偷躲入了这家杂货店，回复了那些穿越时空的信件，从而知晓了这家店的秘密。
它不是推理小说，却更扣人心弦。作者的构思让你捉摸不透，几个故事中的主人公都对彼此并不熟悉，可是像有一双上帝的手一般，把他们的命运悄然相连。唯一的关联就是浪矢杂货店，它就像一个纽带，冥冥中将这些人和故事连接起来。浪矢爷爷最后收到的是一张白纸，一张由小偷误置放入投递口的白纸。可浪矢爷爷仍然严肃认真的做了回复，他认为这一封无字天书是一道最难的题，一道有关人生的大题。
“你的地图是一张白纸，所以即使想决定目的地，也不知道路在哪里。”
“正因为是白纸，才可以随心所欲地描绘地图，一切全在你自己。对你来说，一切都是自由的，在你面前是无限的可能。”
以上是浪矢爷爷的回复。我想，也许读者和书中的小偷一样，受到了启发吧。这几句话看似玄妙，其实简单。如果你曾未有梦想，那也不要急，决定权由你自己把握，尽量地，创造出属于自己的一片蔚蓝晴空。如果每个人都是一颗星星的话，那么天空中将会有满天星河。每个人的人生，都是不同的，就像星星的明亮程度一样，但都有资格去散发自己的光彩。
每个人都是不可缺的，因为世界，由大家组成，每个人都是这个世界的一员，就像机器的零件一样，缺一不可，锈的得替换，丢的得补上，有生老病死，就得有新生。
有时伤害，有时相助，人们总是在不经意的时候与他人的人生紧密相连。解的是别人的忧，却填补了自己心中漏洞。
解忧杂货店读后感篇五
刚打开这本书的时候，我也没有想过自己只用两天时间就把它看完了。
这本书和东野圭吾的其他作品风格完全不同，没有罪犯，也没有侦探，似乎一点也不“东野”，但是，就是这样一部以人与人之间的羁绊为主题的作品，折射出爱与家庭的温暖色调。尽管没有跌宕起伏的曲折剧情，没有疑窦丛生的推理迷雾，但就算是平凡人的故事里，也一样有直击人心的力量。
人是社会动物，不是孤立而活的，因此人与人之间总会有各种各样的缘分，在日本文化里更多的是称之为“羁绊”。在这本书里，联接过去与未来的杂货店，是书中人物羁绊的纽带。在每个人成长路上遇到难以抉择的难题时，向杂货店寄出的每一封信，收到的一点善意回复，也会成为穿透心中阴云的一缕光，它未必光芒万丈，但是始终温暖明亮，唤醒心底的善。历经几十年岁月变迁，每个故事总会有个光明的结局。
从作品架构手法上来看，作者巧妙地运用了书中不同人物的“有限视角”，埋下了一个个的伏笔，环环相扣、层层推进。每一章都是一个相对独立的小故事，当读完整本书时，所有的故事像一块块拼图一般珠联璧合、严丝合缝、滴水不漏，把所有人物的命运、过去未来的时空交织在一起，将故事情节推向高潮，让人不由得感叹作者的匠心独具。
书中讲到：“很多时候，咨询的人心里已经有了答案，来咨询只是想确认自己的决定是对的。”愿我们在人生的每个岔路口上，都能认真倾听自己内心的声音。
解忧杂货店读后感篇六
《解忧杂货店》大致讲了这样一个故事，浪矢爷爷开了一个杂货店名叫“浪矢杂货店”，“浪矢”在日文发音里和“烦恼”近似，于是附近的孩子们向浪矢爷爷开玩笑，问“烦恼杂货店”是否可以替人们解决烦恼呢?一开始，善良的浪矢爷爷时常可以收到孩子们各种千奇百怪的问题，到后来收到的几乎都是成年人认真咨询烦恼的来信。
不论是谁，只要写下烦恼投进卷帘门的投信口，第二天就会在店后的牛奶箱里得到非常认真地回答。在浪矢爷爷将要过世之际，他留下了一个遗愿，请自己的后人在自己过世后三十三年发布公告，希望曾经收到过杂货店建议的人们在浪矢爷爷三十三年忌日当天给杂货店回信，告知当年给的建议对咨询者的生活有怎么样的影响。
因为，浪矢爷爷称自己三十三年忌日当天夜晚，浪矢杂货店将会复活。一道穿越时空的.门就在浪矢杂货店里面神奇的开启了。浪矢爷爷在弥留之际收到了三十三年后咨询者们的。而三十三年后碰巧闯入杂货铺的三个小贼，阴差阳错的收到了三四十年前的来信，并且用“未来人”的视角一一给出了回应。
解忧杂货店读后感篇七
读完这本书已是凌晨2点多，或许这就是它的魅力吧。
它打乱了我的很多思绪，就像那个杂货店最后的地图，脑海里曾经，更确切地说是到刚刚为止，是一副未知的空白的地图，很想在上面画点什么，写点什么，但它终究还是那张白纸。
在我感叹作者、编剧、导演其它一个个天赋异禀的时刻，不免流露的是对自己能力、想象力、行动力的一次又一次的叹息，失落。
其实自己脑海里存了一张又一张的小卡片，那是热血沸腾时期一次又一次的探索的结晶，不曾让它完完全全的展露出来，这大概是我最失败的地方。
我想我需要有那么一个个真正存在的杂货店，倾诉我的烦恼，更希望能给出点点建议，可能每个人都希望有那么一个杂货店吧，它的代指可能具体到一个人，或者是其他。但凡有那么一个可以倾听的人，我想便会感到宽慰，就像那位杂货店的老爷爷所说的，来解忧的人其实心里一般有了具体的\'行动，他可能是需要一个另外的声音来给出肯定的答复，是吧，最后做出行动的人还是自己。
话说多了，睡觉吧，狗命重要。
解忧杂货店读后感篇八
东野奎吾耳熟能详，解忧杂货店早有耳闻。
当寒假偶遇东野奎吾的《解忧杂货店》，我想是时候静下心来读一读了。
小说有5个小故事，读了四个小故事后知道这本书讲到了时间轮回，过去与现在，倒叙的形式进行，忙着还书，最后一个小故事没有读完。
念念不忘必有回响，后来听说有电影，这不就正中下怀了吗？
看完电影，嘴角上扬，内心平静许多。当你完整来看这本书，这部电影，这几个小故事，结构上真是设置巧妙，内容上也环环相扣，情感上更是细腻感人。
20xx年元旦的三个孤儿院孩子由于绑架收购孤儿院的老板逃跑时误入一间杂货店（这个解忧杂货店只要在前门投信，就可以在后门牛奶箱收到回信），然后他们收到1993年的来信并一一回复，故事徐徐展开，有不知道坚持自己音乐梦想还是回家照顾生病父亲继承家业的`，有富家公子不知父母搬家是因欠债而不从的，有舞女不喜歌舞却迫于无奈不知何去何的……最后所有的故事和人物都是一个圈，终点又回到了起点。
好神奇，感叹这样的写法，佩服东野奎吾。
好温馨，文中杂货店老爷爷的一字一句回信，是多么的有温度。小孩子的玩笑话恶作剧他也认真对待，甚至收到一张白纸，也会诚意满满地回信，告诉我们其实每一个等待回信的人心中早已有了答案，只是需要更多的鼓励与支持而已，即使白纸一张，也早已心有蓝图。
这让我看完电影，又想重温这本书了，我想以后，东野奎吾的作品，都会让我驻足脚步，只为遇见那治愈的一幕。
解忧杂货店读后感篇九
“僻静的街道上有一家杂货店，只要写下烦恼投进卷帘门的投信口，第二天就会在店后的牛奶箱里得到答案。”
在一次偶然中，又将如何演绎出截然不同的人生呢？
在33年后的9月13日，三个小偷入室偷窃一名成功女士逃跑途中来到了这家杂货店。他们在这天晚上收到了来自过去的人投来的咨询信。有因男友身患绝症，在爱情与自己多年梦想间徘徊，心情是十分的矛盾；像为了音乐梦想离家漂泊，却在现实中寸步难行，像在面临家庭巨变时，挣扎在亲情与未来的迷茫中……书中有五个大相径庭甚至跨越时空的主要故事，但实际上它们又纵横交错，环环相扣。一遍又一遍地细读，品味，思考，可以让读者浮想联翩，未来有多种选择，可能有千万事物不是你当初预设的那么美好，而此时的你应该做出选择，也许这个选择对你来说是两难，而你却总会征求别人的意见，其实在那个时侯，你的心中早已有了答案。
在看这些问题一次次被解决过程中，让我知道，在忧愁的\'时候，应该学会面对，克服，而不是逃避，因为逃避，并不能解决一切。
现在你应该对这本书更感兴趣了吧！有一种想知道它名字的冲动。没错，这本书就是日本作家东野圭吾写的一本小说，这里面的人物关系很复杂，情节也很乱，也许这就是他的写作的一个特点吧！
拿起这本书，我好像进入了一个穿梭时空的世纪。书的作者东野圭吾是日本推理小说天王。
书中主要讲了因男友身患绝症，年轻女孩月亮兔在爱情与梦想间徘徊；松冈克郎为了音乐梦想离家漂泊，却在现实中寸步难行；少年浩介面临家庭巨变，挣扎在亲情与未来的迷茫中……他们把迷惑，忧愁，烦恼写进信里，投入一家名叫“解忧杂货铺”的商店，但他们并不知道，这个牛奶箱（书中的原词，指信箱）是通往未来的。同时在未来有三个青年：敦也，翔太，幸平，他们误打误撞，闯入了现在的杂货店，开始了一段神奇的回信模式。
这本书除了有悬疑，还有温情。在书中，月亮兔本是一名击剑运动员，却因男友的了不治之症，在梦想与爱情中徘徊，她认为她应该去陪伴男友，但她的理智告诉她，她必须去训练，因为击剑并不是她一个人的梦想，这也是她男友的梦想。那天她刚好有空，去医院陪男友走上另一段路途，在男友离开后，她再度投入到训练中，但因一些事情，她没能参加运动会，但她也收获了爱情，为梦想努力奋斗，哪怕失败也不后悔！
书中的一个个谜团，看似毫无头绪，却又紧密相连，让读者仿佛身临其境，好像自己就是那个回信人。这就是《解忧杂货铺》，一本毋需谋杀，不用警探，甚至连恶人都没有的推理小说；这就是东野圭吾。
解忧杂货店读后感篇十
《解忧杂货店》是日本推理小说作家东野圭吾写作的长篇小说。该书讲述了在日本小镇僻静街道旁有一家“浪矢杂货店”，只要写下烦恼投进店前门卷帘门的投信口，第二天就会在店后的牛奶箱里得到回答。深夜，三名小偷敦也、翔太、幸平正开着偷来的汽车逃跑。无意间进入一家废弃已久的“浪矢杂货店”。当他们发现咨询者的来信，同情心和责任感让他们集中所有智慧给来信者回信。在回信的过程中不仅获得了自己人生的意义，更帮助了他人，从某种程度上改变了他们的人生。全书故事情节跌宕起伏，有些惊心，有些幽默，有些温暖。看似独立的一个个小故事，主角背后都有不同的关联，他们将困惑写成信投进杂货店，奇妙的事情不断发生。
浪矢爷爷曾对他的儿子说：“我咨询解答多年，终于了解到一件事。通常咨询者心里已经有了答案，找人咨询的目的，只是为了确认这个答案是正确的。所以，有些咨询者在看了我的回信后，会再写信给我，可能是我的回答和他原本想的不一样。”一语道破人人心中所怀有的一种心理倾向，所有的答案都在自己的心里。毕竟谋事在人成事在天，让你再选择一次也不能够保证一定能获得成功。不论你选择坚定意志还是屈从现实，你都要做好迎接任何结果的准备。所以意外坠海的.川边绿不会后悔，因为她留给世间一个小小的新生命；牺牲生命拯救了孤儿院小男孩的克郎不会后悔，因为他创作的音乐通过他人流传了下去并经久不衰，他在音乐道路上的努力并没有白费，虽然不是以他最为期待的方式。
在现实生活中，人人都有各种忧愁。我们没有解忧杂货店牛奶箱可以收信，更不可能收到浪矢爷爷的回信。但我们可以选择自己热爱的职业，全力以赴；可以追求自己的爱好，精益求精；也可以周游世界，扩充视野；还可以饱读诗书，获得智慧。凡事因上努力，果上随缘，解忧终须靠自己。
书中浪矢爷爷最后一封回信令人动容。对未来不安和对过去执着，都不如热烈的活在当下。每个人手上都有一张只有目的地的空白地图，但没有标明道路。换个角度，就是因为地图是张白纸，才可以随心所欲地描绘地图。不要被困住，你很自由，在你面前充满了无限可能。一切都掌握在你自己手上，你可以相信自己，无悔地燃烧自己。翻过艰难的20xx，迎来充满希望的20xx，我们应该用心对待每一天，用心描绘自己手上那张地图。
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