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　　阿婆远航的儿子阿甲回来了。他再也不用冒险航海生活了，海市开集的日子，他肩挑背扛替换阿婆一趟一趟地去海市挑回珍宝。
　　这一天，远道而来的媒婆让阿婆、阿甲喜上眉梢（shāo），也就在这一天阿甲的婚事订了下来。到底是谁家的千金呢？
　　不是别人，正是当朝国舅家的千金。
　　结婚后，阿甲和新娘阿娇有挥霍（huò）不完的珍宝。皇宫里不稀罕别的，就喜欢鲛绡（jiāoxiāo）。
　　“小鲛女，借你的宝珠用一用吧？”阿婆说。
　　“小鲛女，快把宝珠拿出来啊！”阿甲说。
　　月光宝珠一次一次地被拿去，不光我的身体无法维持，宝珠更是魔力大减。
　　“我已经无法再吐出宝珠了。”我哀求着。
　　“不拿宝珠出来，我们怎么给皇上进贡鲛绡呢？”阿娇抓摇着我的胳膊。
　　“快把宝珠拿出来啊！小鲛女。”阿甲拳头砸着桌子。他们威逼利诱，想尽办法要取出宝珠。我开始呕吐不止，我知道，我的食物里被阿娇放了草药。
　　皇宫里的人每天快马加鞭，前来催促鲛绡。阿甲阿娇更是急得如热锅上的蚂蚁，每天嘀嘀咕咕商量着什么。
　　“小鲛女，你再不吐出宝珠，我就要动手啦！”阿娇气呼呼地张着大嘴。
　　“小鲛女，就听婆婆的话，吐出宝珠吧？”阿婆说。
　　“我真的吐不出宝珠”我知道我已经不需要再辩解了。我现在连说话的力气都没有。
　　“哼，不然我就剖珠”阿甲凶狠地晃着一把寒气逼人的刀子。
　　“我没有了生命，宝珠就会消失你不信可以试一下”我冷冷瞪着阿甲。
　　“当啷”一声，刀子掉在地上。
　　“哼，我总会想出办法的”阿娇气呼呼地走了。
　　这几天，我突然安静了下来。这种没有过的安静让我的心更加恐惧。
　　到底出了什么事情？宅院里一片繁忙景象。仆人前前后后忙活，把筐挑车拉的珍宝鲛绡装船不知道运往何处。
　　我被阿甲强行带上了船。茫茫大海上，我蜷（quán）缩在船舱里。我不知道，日夜航行的船将要驶向何方。
　　船舱里，阿甲阿娇日夜饮酒载歌载舞。阿婆更是一脸喜气，收拾着船舱内的珍宝。
　　这几天，月光宝珠在我体内无端地跳得急促，让我预感到将要发生什么事情。
　　“父亲来信告知，这次去京城，只要献出鲛人，以后就有享受不尽的荣华富贵。”阿娇说，“只要剖开鱼尾，鲛人就可以歌舞，取悦皇上呢。鲛人泣泪成珠，价值连城”
　　“哈哈。我们有此鲛人何愁啊！”阿甲举起酒杯一饮而尽。
　　“嘘！小点声儿，让小鲛女听见就麻烦啦！”阿娇紧张地四下张望。
　　“嗯！”阿甲醉醺（xūn）醺地摇晃着。
　　躲在船舱里的我，一时间感觉身心俱碎。晴天霹雳（pīlì）！我眼前一黑。
　　当我再次醒来的时候，茫茫海面上，我听见了久违的鲛人歌。
　　我感觉身体里的月光宝珠急速旋转，光芒四射，耀眼的光芒让我通体透亮。海巫婆说，月光珠只有在月圆之夜的大海上才能恢复魔法。
　　“沧月——沧月——”
　　是海巫婆的声音。我喜极而泣，我挣扎着爬出船舱。此时，船上的人们都已沉沉睡去，我迎风坐在船头，眺（tiào）望不远处的海巫婆。
　　“沧月——回来——孩子——”海巫婆越来越近。
　　从海巫婆的讲述里，我知道龙宫三公主已经下嫁给珊瑚岛钓鳖（biē）仙史，我被施的魔咒已经消失了。
　　“孩子，跟我回到大海吧！”海巫婆伸出手。
　　我纵身一跳，潜入大海。
　　“沧月，我们快走吧，海啸要来了”海巫婆眺望着那艘运载宝物的船只无奈地长叹一声。
　　海巫婆转身，潜入海里向远方游去。我奋力摆尾，紧跟在海巫婆左右。
　　我回望海面上灯火朦胧飘摇的船只，不由滚落一滴悲哀绝望的泪珠。
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　　怕黑就开灯想念就联系
　　“怕黑就开灯，想念就联系，今天再大的事，到了明天就是小事，今年再大的事，到了明年就是故事，我们最多也就是个有故事的人。
　　所以，人生就像蒲公英，看似自由却身不由己，有些事，不是不在意，而是在意了又能怎么样，自己尽力了就好，人生没有如果，只有后果和结果。”
　　1.
　　有时候不免觉得，在我们生命中的许多的喜怒哀乐，都是一场循环。
　　比如，你刚刚经历了恋爱的甜蜜，但失恋的难过又来得那么猝不及防，慢慢的，时间的流逝又淡化了这场伤害。后来又出现了那位新的他，你们情投意合，你们如胶似漆，又投入到一场新的恋爱中。
　　你看，不管是伤心难过，还是快乐兴奋，它们有去就有来，如此循环着。
　　前不久，无意中知道了身边一对谈了好几年恋爱的朋友分手了，我当时猛的愣了一下，因为在所有人看来，他们都一定会走下去，但偏偏他们就是分手了。听闻女生最近状态很不好，几个朋友轮流着陪伴她。
　　其实对于失恋这件事而言，旁人总是无法给你最有效的答案，因为许多的离别都是蓄谋已久的，变了的心也是无法回到过去的。
　　要知道，离开了的人知道你会难过，可他依然还是头也不回地走掉时你就该知道，他不再是一开始踩着七彩祥云来接你的盖世英雄了，这一刻你能做的，只是给自己一个大大的拥抱。
　　在哭过闹过之后，重新开始你的新生活，你要告诉自己，你要活得更漂亮，日子过得更精彩。
　　毕竟很多事情过去我们就再也回不去了，但还有能够到达的明天。而那些失去的错过的人总有一天会慢慢地淡出你的生活，你要学会的是接受而不是留恋。
　　2.
　　生活总是这样，当难过和痛苦来临的时候，我们就不自觉地放大了这份悲凉的情愫，夸大了事情的后果，好像天都要塌了下来。
　　殊不知，当下发生的每件事不过是生命中的一个里程碑，回过头来看，它好像并没有想象中的难过，反而会觉得自己幼稚又可笑。
　　还记得8岁第一次考英语不及格时足足哭了三天，怕被妈妈骂，但最后还是妈妈给了我温暖的安慰;
　　记得第一次失恋的时候感觉每天都度日如年，即使是在上课，眼泪还是不自觉地流，甚至试过几个晚上根本就睡不着;
　　记得第一次站在偌大的北京城里，孤独和迷茫裹挟着我，让我不知道前面的路究竟该往哪里走。
　　可是如今想起来，这些生活中的点滴从来都只是我们生命中的小事儿，未来会有更多比考试不及格的难题，未来也会遇到更多不同类型的男孩，未来你也会走过更多更大更远的地方。
　　曾经难堪的自己已经过去，我们也可能有时光机，可以回到过去，所以，不如过去的就让它过去，因为无论你多么纠结，它都已经变成故事了。
　　3.
　　有句话说得好，生活中，从来都没有到不了的明天。
　　或许你也像当初的我那样。
　　刚失恋了不得不离开那位牵手相伴了数年的男孩，不知道曾经的那份回忆究竟什么时候才能够彻底忘怀;
　　为了完成梦想，为了生存，在一座座陌生的城市中，一个人迎着寒风孤独地走在毫无归属感的街道上，不知道什么时候才是个尽头;
　　又或者你刚刚丢了工作，坐在只有十几平的出租屋里，看着银行卡上伶仃的数字，抱怨着生活为什么总给你来个措手不及，让你一个人不知所措。
　　但是亲爱的你要知道，每个人必定都会经历过一系列难熬的时光，当这些日子熬过去了，它就是你的荣光。
　　所以不如做个内心温柔且坚定的人吧，相信好的总比相信坏的要来得更为快乐，怕黑就开灯，饿了就吃饭，难过就睡觉，想念就联系，喜欢就表白，想做什么就立刻去做。
　　即使是要哭，也要尽情哭个痛快，丢掉昨天的难过，才能够空出手来接住明天的快乐，我相信，我们都会更好的，不是吗?
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　　前段时间，xx热搜常常出现“某某明星出轨”“某某与某某互撕”等等，微博下的评论也都炸开了锅，印象最深的是:
　　在这个xxx不一定有结果的年代，xx出轨的成本越来越低，人心越来越浮躁。
　　一纸婚书，海誓山盟，执子之手与子偕老，听起来像是莫大的讽刺。
　　也是啊！现在结婚多么便宜，交9元的工本费就可以了，离婚，也是9元就可以轻松搞定的事情，仿佛所谓的“爱情”真的很廉价。
　　如果此时再回顾我们祖辈父辈的婚姻，会惊然的发现那种“一生只爱一个人”的爱情，愈发地温暖美好，令人羡慕不已。
　　xxx曾说:爱情是没得选择，我并没有喜欢哪一种类型的人，如果我喜欢你，那么，我喜欢的就只是你。
　　可是如今，太多的爱情，只是因为你恰好赶对了合适的时间。
　　婚姻更像挑选性价比合适的货物，我们每个人都在货柜上走马观花地快速打量对方，还没想好就凑在了一起过日子。
　　但一生只爱一个人，用生命去爱你的爱情，从不只是传说。
　　我们都知道荷西曾对三毛说过的一句话:
　　你再等我六年，我读大学四年，服兵役两年，等六年过去了，我就娶你，好吗？
　　那些给过你的承诺，我一定会带你实现。
　　可是那时的荷西，还是一个乳臭未干的小孩，三毛就没把他说的话当真，笑着拒绝了他。
　　本以为两人再无瓜葛，偏偏命运这么捉弄人，三毛有一次旅行到了西班牙。
　　一天，三毛刚回到住的地方，就接到朋友的紧急电话，叫她赶紧过去找他，三毛一路飞奔去到朋友那里，本以为发生了人命关天的大事，但是却被朋友神神秘秘地带去了一个房间。
　　她一进去，就被一双有力的手臂从身后紧紧抱了起来。
　　三毛定神细看，才发现眼前这个身材高大，一脸胡渣的的西班牙青年，正是当年许她六年婚约的荷西。
　　房间的墙壁上挂满了三毛上学时期的照片，照片都是荷西偷偷拍摄的。
　　你在身边，你就是世界，你不在身边，全世界都是你。
　　一想到这个爱了她整整六年的西班牙少年，三毛哭了，并在心里暗暗决定：“就是他了。”
　　就这样，三毛和荷西在撒哈拉沙漠的阿尤恩小镇登记结婚了，他们结婚的时候什么都没有，只有一个荷西送给三毛做定情信物的骆驼头骨。
　　三毛很喜欢，一直把它放在桌上当作宝贝珍藏着。
　　两个人亲手用帆布搭起帐篷，用铁皮做成小屋，在沙漠上建起了最美丽的房子，每一个细节无不透露着两人炙热的爱。
　　幸福是什么呢?幸福就是我需要你的时候，你恰好就在我身边。
　　后来，因为战争的原因，他们不得不离开撒哈拉沙漠，离开阿尤恩小镇，他们搬到了非洲西北部的大加纳利岛，在这里生活了三年后，三毛又跟随荷西来到西班牙的拉芭玛岛。
　　虽然生活被流浪和不定充斥着，但这完全没有影响到两人对生活的喜爱和激情。
　　她写作，他工作，靠着两人彼此的努力建立着自己的幸福世界，而且三毛每天都会按点给在码头工作的荷西送午饭，两人靠着彼此，看着大海，享受拥有彼此的生活。
　　我想，这就是爱情最好的模样……
　　常听爷爷说:
　　我们那个时代啊，什么东西坏了，我们首先想到的是修一修，现在什么东西坏了，都想着换。
　　老一辈的爱情，没有车子房子做担保，没有鲜花钻戒作铺垫，但是牵了手就一辈子。
　　我从不羡慕大街上风华正茂的情侣，只羡慕年过半百，白发苍苍依然执手相伴的老人。
　　从前的日色慢，车，马，邮件都慢，一生只够爱一个人。
　　那时候的爱，不是热情，无关声色，它和岁月交织在一起，年深月久，成为彼此生命的一部分。
　　爱你二十岁的青涩稚嫩，爱你三十岁的野心勃勃，爱你四十岁的成熟稳重，爱你五十岁的洒脱自在，爱你六十岁的满头白发，爱你七十岁的笨重迟钝。
　　希望自己能活到八十岁吧，只要我还在，就能继续爱你……
　　在青山绿水之间，我想牵着你的手，走过这座桥；桥上是绿叶红花，桥下是流水人家；桥的那头是青丝，桥的这头是白发。
　　年少时，想把世界最好的给你；年老后，却发现世上最好的是你。
　　但愿来生，我们还能再见，终日在一起，每天每天，从早晨口角到夜深叮咛……
　　一生所求不多，不要不老的青春，只要一个时光抢不走的爱人。
　　一室，两人，三餐，四季，足矣。
　　陪伴才是最长情的告白，祝愿大家，皆有此幸。
电台读文文本4
　　从前啊，有个小黑熊叫小胖墩儿。小胖墩儿最爱给别人取外号。他叫小猴“瘦毛儿”，叫刺猬“刺球儿”，叫小松鼠“大尾巴一溜烟儿“……所以大伙儿也不叫小黑熊的名字，只叫他的外号“小胖墩儿”了。有一天，小胖墩儿在河边玩，他遇见了一只嘴巴大大的鸟在捕鱼。
　　他们俩一会儿就成了好朋友，不过玩了半天，他们谁也不知道谁的名字。小黑熊叫这只鸟——“大嘴巴”，这只鸟呢，就叫小黑熊——“小胖墩儿”。玩了一会儿，小胖墩儿要回去了，他说：“我有气喘病，太累了就会犯的，喘起来话也说不出，可难受了!”
　　大嘴巴说：“别愁，你以后犯病了来找我，我知道一种草药能治病，挺灵的!”也许是半路上吹风受凉了，小胖墩儿一到家就犯病了，他躺在床上直喘气，还发烧，难受极了。
　　小胖墩儿突然想起大嘴巴的话，就说：“快、快、快找大、大、大嘴巴来!”熊爸爸和熊妈妈急坏了，赶快出门去找大嘴巴。熊爸爸找来大嘴巴青蛙。
　　青蛙张开大嘴说“我不会治气喘病，我只会治脚气病!”小胖墩儿摇头说：“不、不、不是!”熊妈妈找来大嘴巴河马。河马张开大嘴说：是要拔牙吗?我是挺棒的牙医生!小胖墩儿吓坏了，说：不，不，不是!
　　大嘴巴鳄鱼、蛤蟆、犀鸟都给找来了，小胖墩儿都说不是。这时，邻居鹅妈妈来了，她也是大嘴巴，不过鹅妈妈知道小黑熊要找的不是她。
　　鹅妈妈说：“会不会是常在河边的那只鹈鹕?”熊爸爸赶紧奔了出去，不一会儿熊爸爸把鹈鹕领来了。鹈鹕大大的嘴巴里还含着一把药草。
　　对、对、对，大、不，鹈——鹕!”小黑熊高兴极了，吃下鹈鹕送来的药草，他的气喘病很快就好了，又能出门了，小黑熊在河边找到了鹈鹕，他说：“对不起，我再不叫别人外号了，我要叫你鹈鹕先生!”鹈鹕也有礼貌地说：“谢谢你，小黑熊。”
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　　嗨陌生人，你是为什么开始听电台的呢？是因为那一次哭泣的时候，恰巧听到了一句，没关系，我可以抱抱你吗？还是因为，在你无助的时候通过电台搜到了一个相似的故事，你才发现，这个世界上虽然没有什么感同身受，但是却有似曾相识。或者是因为那一夜你说什么也睡不着，听到了一个人默默的讲了一个漫长的故事，故事的内容你已经记不清了，只是那一夜你睡得安详。
　　20_年，那个时候每天晚上十点多，我会在一个固定的平台直播，虽然没有什么人关注，但是我还是孜孜不倦的坚持。也是那个认识了一个姑娘。我俩的话题，她很少回应，只是默默的去听。挂在那里，直到我结束直播也不肯离去。她说她喜欢我的声音，觉得很安心。她说，她只是想找一个有归属感的地方，让她可以安心的睡一觉。我答应她，如果你愿意的话，我每晚都可以哄你入睡。就这样一个约定持续了四个月。几乎每天晚上她都会准时准点的来我的直播间。我除了她的网名对她一无所知。后来因为那个时间工作的原因，我没有再去直播。也是那个时间她通过直播间其他的小伙伴加了我的微信。讲述了她的故事。那是一个平凡而普通的故事。只是故事的背后还有更多不为人知的故事，我知道，但是却没有追问。只是把我已知的故事写成了一个电台的读文本，那或许就是我开始渡口电台的第一站。
　　随后和几个朋友一起合力弄了一个电台厅。每天晚上总会有陌生人来到房间，他们不去说话，只是安静的听着歌，听着别人的故事。已经记不清第一个讲故事的人是谁了。那是一个和所有电台文本都不一样的故事。她爱了七年的男人，最后发现不过是一场骗局，其实那个男人早已结婚了，一直都没有告诉她。当她在大街上碰到了男人的原配的时候，她才知道，自己一直居然引以为傲的爱情，竟然如此不堪粗鄙。那个女人狠狠的打着她的脸，可她却麻木的站在原地。那时候她的心是死的。故事讲到一半，讲故事的人就已经开始哽咽了。我们所有人都沉默了，不知道如何安慰她。她终于哭了，哭完了，说了一声谢谢。而我们却只能回复一声对不起。我们确实不知道该如何安慰她。过了很久以后我才能理解那个时候她是什么样的心情。也许她并不需要什么安慰，只要让她把故事讲出来，就好了。
　　我曾经以为电台一定需要什么很多很多的意义，后来我才发现，我错了，我们想要做的不过是找一个可以让陌生人说出他的故事的地方。那些故事的背后，都是芸芸众生，都是他们心酸无助的过往。其中酸苦，他们不需要别人去理解，因为终究还是要他们自己扛下所有。只是能说出来，就已经很好了。
　　这个世界很大，这个世界很美，这个世界属于所有的人，未曾把任何一个人抛下，他们在这个世界享受着快乐，品味着孤独，有着爱而不得，有着迫不得已，有着久违的恋人拥抱的狂欢，也有一个人坐在车里，抽着烟，捂着脸哭泣的无奈。我们也许并不能帮他改变什么，或许只是那一夜能让他可以安心的睡一觉吧。也许这就是我最开心的事吧。
　　嗨，晚安，陌生人，嗨，晚安，这个世界。愿今夜的你能做个好梦，能睡得香甜。
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　　去年冬天，有次从健身房出来发现忘带了手机，于是回公司去取。
　　刚走到办公室门口，就听到尖利的女声在训斥着什么人。
　　我寻声音找过去，看到送外卖的小哥正一脸懊丧地连连道歉，手中捧着个带汤的塑料餐盒，已洒了一些，汤汁还在顺着他的手套往下滴，那个女声依旧不依不饶：
　　“我不管，反正这份我不要了，我要投诉你，送个外卖都不会，你还能干嘛?”
　　无视外卖小哥一脸无奈的赔笑，她转身就往里走，正巧和准备看热闹的我撞个正着。
　　她是个来公司还没多久的新人，平时端的是一副温柔婉顺小白兔的样子，见我撞破局面，她尴尬不已，急忙跟我解释：
　　“我六点钟叫的外卖，现在都七点半了才送来，就想喝口汤，还洒了这么多，袋子上汁汁水水的，看上去好恶心。”
　　见我笑而不语，她又说：“我今天真的太倒霉了，早上迟到被老板撞个正着，做个一半的ppt正好赶上电脑蓝屏，加班到这会儿好不容易快弄完了，又累又饿，这才没忍住发了火。”
　　“姐姐你知道的，我平时不是这样的。”
　　她偷觑一眼我的神色，补充道。
　　认识一个男生，一向是朋友圈里的好好先生，认识他两年多，屡次聚会吃饭，席间多有出格的玩笑话，却从没见过他跟谁红过眼翻过脸，堪称脾气好修养好的典范。
　　直到一次聚餐，他当着众人跟心仪的姑娘表白，被拒绝，立刻便起身告辞。
　　我跟另一位朋友正好在外面聊天，看到他从车库出来，老远就不耐烦地按起喇叭，车库的管理员手上慢了一些，他就从车窗里探出头破口大骂。
　　那天正好下着雨，路边多有积水，而他依然不管不顾地加速，从一个背着书包的小学生身边扬长而过，溅了那小孩一身泥水。
　　我们两个旁观了全程，惊得目瞪口呆。
　　他可是走在路上都会主动捡起烟头扔向垃圾箱，是即便跟耳背又顽固的大爷大妈说话都能始终面带微笑，连服务员过来收碗筷都不忘记说谢谢的人啊。
　　这一晚，却像是成了另一个人。
　　生活顺遂一切如意的时候，谁不会扮演好人呢?无论是刻意将自己伪装的温柔美好，还是因为抱着锦上添花的念头赠人玫瑰手有余香，我们都乐于装扮出一副善良宽容的模样。
　　可最考验人性的，却偏不是在这些顺遂如意的时刻，而是看一个人失意之时，会如何安放他的善良。
　　我很喜欢《红楼梦》里那个片段，黛玉和宝玉拌了嘴，生着气，还不忘叮嘱侍女紫鹃：“看那大燕子回来，再把帘子放下来，拿石狮子倚住。”
　　那个平时有点尖酸，心眼又小又讲话不留情面的姑娘，在自己气到“哭了半晌”的时刻，犹能记得要等燕子归来再放下门帘。
　　心理学上有个名词，叫做“踢猫效应”，指的就是典型的坏情绪的传染，由地位高的传向地位低的，由强者传向弱者，无处发泄的最弱小的便成了最终的牺牲品。
　　而在失意之时，也能不轻贱比自己弱小的人或物，不拿别人撒气，在翻涌的情绪中依然保留一丝悲悯与自制，这是善良。
　　我有位做公号的朋友，有天忽然在公号里发了一条消息，大意是自己有些事情要处理，所以要停更一段时间，过了半年多她才出现，更新了一篇游记，我随口问，你这半年是闭关修炼，去游览大好河山了吗?
　　并没有，她笑笑说：“是上次去杭州那边看房子，顺便在周边逛了逛。”
　　“你要搬走了?”我问。
　　是啊，她说：“男朋友没了，工作也没了，三年积蓄一夜回到解放前。
　　或许这正好是个重新开始的好时候，刚好在杭州找到了一家不错的企业，就想着搬过去生活一段时间。”
　　她说得轻描淡写，我却听得胆战心惊，男友劈腿，假借开公司之名邀她入股，却一夕之间连人带钱都蒸发不见，连带顺走了她保险柜里的几万公款，导致她被公司开除，连当月的房租都交不起，在地下室里住了三个多月。
　　不敢想象，对于一个独自生活在外地的女孩子，这段日子是如何熬过来的，而作为朋友，我居然毫不知情，我有点愧疚地在微信上包了个红包给她，她没有点开，回了我一句话，说：“一切都过去了。”
　　天知道，我是多佩服她的冷静自持，人往往自带放大苦难的属性，生活中稍不如意，都能被夸张成一场天灾人祸，让全世界都知道自己的难处，从而合理化自己的一蹶不振或者歇斯底里，恨不得让举世同悲，从而渲染自己的失意。
　　可她不是的，她心底自带一个铁笼，将那些悲伤苦难都装进去，不让它们乱跑一步，也不将它们放大分毫。
　　我之前写过跟一位女友绝交的故事，她失恋之后，消沉了半年之久，每日约我聊天无非以泪洗面痛骂渣男，各种借酒撒泼，我只要稍微劝她一句，或是表情的悲伤度稍有不配合，就会立刻遭到她带着泪眼的埋怨：“你怎么也不帮我。”
　　这种状态持续到第八个月的时候，我拉黑了她。
　　我从不以把她丢在失意的低地独自离开为荣，但若让我再选一次，我依然会毫不犹豫地做出这个选择。
　　我们的一生从来都难免波折，而不耽于情绪，不把身边人拖下水，不强求感同身受，这是善良。
　　我们每个人都或多或少的掉落过人生的低谷，想尖叫，想骂人，想砸东西，想拉着全世界陪自己一哭，都是人之常情。
　　而我们常常谈论修养，也从来不是一个装点门面的大词儿。
　　不是春风得意之时的随手施舍，也不是人生顺遂之时的呼朋尽欢。
　　它不在于穿着巴宝莉的套装坐在咖啡厅优雅地对侍应生说着谢谢，而在于穷困潦倒又气急败坏之际，是否会去踢邻家的猫。
　　得意而不张狂已是很难，失意却不带戾气更甚。
　　在可以随意发泄的时候懂得克制，在恶念一闪的时候坚守善良。
　　是为很好的修养。
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　　喜欢一句话：“猜忌会让所有的关心变成别有用心。”
　　我认为最好的关系就是彼此之间不用猜。
　　两个人之间最累的事就是有话不直说，让对方自己去体会，而感情好的人往往都是怎么想就怎么说，世人都崇尚两小无猜的情怀，就是因为这份单纯。
　　到了一定的年纪你就会发现，你开始谁都不想取悦了，跟谁在一起舒服就和谁在一起。
　　累了就躲远一点，舒服就靠得近一些，如果相处很累就千万不要同路，生活已经如此艰难，为何不让自己过得顺畅些呢?
　　前天一个很久之前的员工给我发来微信，因为回家结婚生孩子，我们已经很久没在一个城市了。
　　他跟我说：“最近感觉工作很累，领导开会或者上司发布的指示，我都需要用力地去猜，这不仅占据了我的工作时间，连下班后都需要去揣摩领导今天开会说的那句话话外音到底是什么?
　　我很怀念和你一起共事的日子，你平常有什么说什么，我也不需要猜，那段日子不仅让我成长很快，而且非常愉快，这些是我现在所体会不到的。”
　　很多人在生活中，爱情中，职场中最不喜欢听到的话之一就是，\"你自己去体会吧\"，\"你自己琢磨琢磨吧\"，\"你好好想想吧\"。
　　可我不是你，让我如何去理解你?
　　明明可以直接问的事情，却各自揣度，产生误会。
　　《欢乐颂》里安迪为什么不选择奇点?
　　就是因为奇点身上那些冰冷的利弊分析和揣摩，第一次用餐，奇点就有所隐瞒，他坐着地铁来到安迪的楼下请她用餐，整个过程充满了防备。
　　第二次用餐，安迪对他充满信任，甚至跟着他来到一个偏僻的私人饭庄吃饭，但奇点的表现令人失望至极，他试探安迪，甚至托朋友去查安迪的车。
　　安迪走的时候就撂下一句话：“不要总是观察我、试探我、考证我。”
　　相处最重要的就是自在，不带目的性地谈天说地，一旦加入猜忌味道就变了。
　　生活里没有傻子，每个人都是聪明人，当你揣摩别人的时候，其实别人也在揣摩你。
　　真正聪明的人都会带着十分的诚意来，因为他们清楚只有诚意才是令人无法拒绝的。
　　而那些自以为是地猜忌都成了来日贴在脸上的巴掌。
　　喜欢一个人就要告诉她，不是一个回合又一个回合的试探，也不是拐弯抹角、忽冷忽热，让你捉摸不透。
　　猜不透的人最后都变成了回忆，陪我们走到最后的都是那些能带来温暖的人。
　　张嘉佳说：“爱情是一道公式，消解误会，排除怀疑，合并希望，生成相聚。
　　那么多恋人守在等号两边，可你计算不出我，我也无法等于你。”
　　未来越来越远，曾经越来越长，爱除以时间，原来等于回忆。
　　当爱情少了眼睛只剩耳朵，你就只相信你所猜测的。
　　猜忌往往始于猜测，这就像某天你看到爱人在和一个异性出去见面，你嘴上不说，心里却开始默默在意。
　　你故作轻松地问对方，她避而不谈，就以为猜测得到了证实。
　　后来猜测发了酵，变成了猜忌，开始死缠烂打地追问，变得歇斯底里，终于在某天提出了分手。
　　逼的对方说出了实话：“那个男生找我不过是为了让我帮他挽回女朋友，因为他的女朋友是我最好的闺蜜。”
　　你才傻眼，发现总有些事别人不方便同你说。
　　爱人之间可以一起分享，但不必事事汇报。
　　给对方一些空间，你想说的你一定会分享，你不想说的我也不会追问。
　　空间留得越大，彼此陪伴的时间越久。
　　迈克尔·杰克逊曾说过：“当一个世界充满了仇恨，我们必须依旧敢于希冀。
　　当一个世界充满了绝望，我们必须依旧敢于梦想。
　　而当一个世界充满了猜忌，我们必须依旧敢于信任。”
　　友情里也是如此，我不用担心你说的哪句话是在针对我，不需要刻意解读。
　　我们相处起来舒服，一切的谈话和笑点都是最自然的，无需迎合。
　　所有需要用尽力气维持的，都是不值得留恋的。
　　最好的关系就是我们站在彼此面前不用猜，你做你自己，我做我自己，我们是两个独立而完整的个体，恰好碰撞出了火花，非常合得来，不需要猜来猜去，不需要谁去迎合谁，只管把自己赤裸裸地放在那，吸引懂的人来。
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　　喜好一句话：“猜疑会让全部的关怀酿成醉翁之意。”
　　我认为最好的关系就是相互之间不消猜。
　　两小我之间最累的事就是有话不直说，让对方本身去领会，而情感好的人每每都是怎样想就怎样说，世人都崇尚青梅竹马的情怀，就是由于这份纯真。
　　到了肯定的年岁你就会发明，你可以谁都不想媚谄了，跟谁在一同惬意就和谁在一同。
　　累了就躲远一点，惬意就靠得近一些，假如相处很累就千万不要同路，糊口曾经如此困难，为甚么不让本身过得顺畅些呢?
　　前天一个很久之前的员工给我发来微信，由于回家成婚生小孩，我们曾经很久没在一个都市了。
　　他跟我说：“近来觉得工作很累，辅导开会大概上司公布的指导，我都需求用力地去猜，这不但占有了我的工作时候，连下班后都需求去揣摩辅导今日开会说的那句话话外音到底是甚么?
　　我很眷念和你一同同事的日子，你平常有甚么说甚么，我也不需求猜，那段日子不但让我发展很快，并且十分高兴，这些是我如今所领会不到的。”
　　许多人在糊口中，恋爱中，职场中最不喜好听到的话之一就是，\"你本身去领会吧\"，\"你本身揣摩揣摩吧\"，\"你好好想想吧\"。
　　可我不是你，让我怎样去明白你?
　　明显能够间接问的工作，却各自推断，产生误解。
　　《欢乐颂》里安迪为甚么不挑选奇点?
　　就是由于奇点身上那些酷寒的利弊剖析和揣摩，第一次用餐，奇点就有所坦白，他坐着地铁来到安迪的楼下请她用餐，全部历程布满了抗御。
　　第二次用餐，安迪对他布满信赖，乃至随着他来到一个偏远的私家饭庄用饭，但奇点的体现使人扫兴至极，他摸索安迪，乃至托伙伴去查安迪的车。
　　安迪走的时分就撂下一句话：“不要老是窥察我、摸索我、考据我。”
　　相处最关键的就是自由，不带目的性地谈天说地，一旦到场猜疑味道就变了。
　　糊口里没有傻子，每小我都是机智人，当你揣摩他人的时分，其实他人也在揣摩你。
　　真正机智的人都会带着十分的诚意来，由于他们清晰只要诚意才是使人无法回绝的。
　　而那些自认为是地猜疑都成了将来贴在脸上的巴掌。
　　喜好一小我就要告知她，不是一个回合又一个回合的摸索，也不是借题发挥、乍寒乍热，让你捉摸不透。
　　猜不透的人最终都酿成了回想，陪我们走到最终的都是那些能带来暖和的人。
　　张嘉佳说：“恋爱是一道公式，消解误解，清扫疑心，兼并期望，天生相聚。
　　那末多情人守在等号双方，可你盘算不出我，我也无法即是你。”
　　将来愈来愈远，曾经愈来愈长，爱除以时候，本来即是回想。
　　当恋爱少了眼睛只剩耳朵，你就只信赖你所推测的。
　　猜疑每每始于推测，这就像某天你看到爱人在和一个同性出去碰头，你嘴上不说，内心却可以默默在乎。
　　你故作轻松地问对方，她避而不谈，就认为推测获得了证明。
　　以后推测发了酵，酿成了猜疑，可以死缠烂打地诘问，变得歇斯底里，终归在某天提出了分别。
　　逼的对方说出了真话：“谁人男生找我不过是为了让我帮他挽回女伙伴，由于他的女伙伴是我最好的闺蜜。”
　　你才傻眼，发明总有些事他人不轻易同你说。
　　爱人之间能够一同分享，但没必要事事报告请示。
　　给对方一些空间，你想说的你肯定会分享，你不想说的我也不会诘问。
　　空间留得越大，相互陪同的时候越久。
　　迈克尔·杰克逊曾说过：“当一个天下布满了愤恨，我们必须仍旧勇于希冀。
　　当一个天下布满了失望，我们必须仍旧勇于空想。
　　而当一个天下布满了猜疑，我们必须仍旧勇于信赖。”
　　友谊里也是如此，我不消担忧你说的哪句话是在针对我，不需求锐意解读。
　　我们相处起来惬意，统统的发言和笑点都是最天然的，无需逢迎。
　　全部需求用尽气力保持的，都是不值得迷恋的。
　　最好的关系就是我们站在相互眼前不消猜，你做你本身，我做我本身，我们是两个自力而完好的个别，恰好碰撞出了火花，十分合得来，不需求猜来猜去，不需求谁去逢迎谁，尽管把本身赤裸裸地放在那，迷惑懂的人来。
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