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当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。读后感对于我们来说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。外婆的道歉信...
当品味完一部作品后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，让我们好好写份读后感，把你的收获感想写下来吧。读后感对于我们来说是非常有帮助的，那么我们该如何写好一篇读后感呢？以下是小编为大家收集的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。
外婆的道歉信读后感篇一
《外婆的道歉信》是巴克曼的第二本小说，又他的一巨作。七岁的爱莎有个古怪又疯狂又可爱的外婆，她会用彩蛋射击销售员，她会用狗屎去袭警。她随心所欲的生活着。这个另所有人挠头的外婆确是爱莎心中的超级英雄。可是这位超级英雄也有失去超能力的那天，在文中开头我们就知道超级英雄得了不治之症，不久便离开爱莎。在外婆弥留之际，她交给爱莎一项任务，将她的道歉信分别送给她曾经得罪过的九个邻居。在这一趟送信之旅中，爱莎发现这其中的故事及奥妙远比童话故事里更加精彩。在这趟旅行中，爱莎收获了人生中太多的哲理——爱、守护、原谅。
读完这本书我觉得作者不仅表述了祖孙之间的亲情，更加表述了作者对生活的真实感受。在如今快节奏的生活步伐中，我们缺失了太多的自己，丢失了太多的自我，想想我们有多久没有放肆的大笑呢，我感觉如今人们的笑容似乎已经成为人们的面部表情，人们之间的问候已经成了礼貌性的问候，没有诚意的问候。我们在生活中都是中规中矩的生活着，丢失了太多的自我，丢失了我们原本的`本性。
生活中我们要学会展示自我，抒发自己的感情，做一个与众不同的我，这是外婆对爱莎的期望，其实也是作者对生活的期望。
人生最遗憾的，莫过于轻易地放弃了不该放弃的，固执地坚持了不该坚持的——柏拉图。
外婆的道歉信读后感篇二
《外婆的道歉信》是巴克曼的第二本小说，又他的一巨作。七岁的爱莎有个古怪又疯狂又可爱的外婆，她会用彩蛋射击销售员，她会用狗屎去袭警。她随心所欲的生活着。这个另所有人挠头的外婆确是爱莎心中的超级英雄。可是这位超级英雄也有失去超能力的那天，在文中开头我们就知道超级英雄得了不治之症，不久便离开爱莎。在外婆弥留之际，她交给爱莎一项任务，将她的道歉信分别送给她曾经得罪过的九个邻居。在这一趟送信之旅中，爱莎发现这其中的故事及奥妙远比童话故事里更加精彩。在这趟旅行中，爱莎收获了人生中太多的哲理——爱、守护、原谅。
读完这本书我觉得作者不仅表述了祖孙之间的亲情，更加表述了作者对生活的真实感受。在如今快节奏的生活步伐中，我们缺失了太多的自己，丢失了太多的自我，想想我们有多久没有放肆的大笑呢，我感觉如今人们的笑容似乎已经成为人们的面部表情，人们之间的问候已经成了礼貌性的问候，没有诚意的问候。我们在生活中都是中规中矩的生活着，丢失了太多的自我，丢失了我们原本的本性。
生活中我们要学会展示自我，抒发自己的感情，做一个与众不同的我，这是外婆对爱莎的期望，其实也是作者对生活的期望。
外婆的道歉信读后感篇三
“真实世界有成千上万的故事，每一个都来自不眠大陆。但其中最好的产自密阿玛斯。”不眠大陆和密阿玛斯，是外婆为爱莎营造的童话王国。每晚入睡前，爱莎会骑着云兽进入不眠大陆。先从外婆的阳台门进入，云兽会载着爱莎和外婆，越飞越高，直到爱莎看见栖息在不眠大陆上的那些神奇生物：蚁象、憾马、诺温、呜嘶、雪天使、王子、公主和骑士。云兽飞过狼心和其他怪兽居住的无边无际的幽暗森林，猛冲过色彩斑斓的天光和轻柔的微风，来到密阿玛斯王国的城门前。外婆跟爱莎说，每个七岁小孩都应该拥有一位超级英雄。所有不同意的人都需要去检查一下脑袋有没有毛病。爱莎深信不疑。但外婆在给她的律师马塞尔的电话里说：“所有七岁的小孩都应该有一个超级英雄，而且他们理应具备的一项超能力，就是不会得癌症。我不想让爱莎知道我快死了。”外婆在为爱莎讲述密阿玛斯的故事时留下了很多线索。外婆死后，爱莎通过替外婆送出她留下的道歉信，重新认识了身边的人，在密阿玛斯出现的每一个角色，原来都和现实中的人相对应。爱莎打开了那些人的心扉，得到了更多的爱，自己也成长很多。在书的最后，爱莎坐在衣橱里，闻着外婆留下的熟悉气味，打开了外婆给她留下的信。里面写着：
“抱歉，我不得不死去。
抱歉，我死了。
抱歉，我老了。
抱歉，我离开了你。
抱歉，我得了这个见鬼的癌症……好好长大，做个与众不同的人……好好生活，好好大笑，好好做梦，为密阿玛斯造新的童话故事。我将会在那里等着的。也许外公也会。但不管怎么说，这都将是一场伟大的冒险。我爱你。”
看到这里，我忍不住泪目。外公离开我已经九个月，外婆也已经是八十三岁高龄，我在这本书里找到了共鸣。外婆对爱莎所说的话，仿佛也是外公对我说的话。老去是个无法避免的事情，你挚爱的亲人会不得不老去，不得不离开你。好的书会教人面对死亡，接受死亡。而这本书里讲述的不仅仅是爱莎与外婆的温情故事，它所涉及的内容繁多，战争，灾难，梦想，人性，性别歧视。一本以一个七岁小女孩为主人公，用童话故事贯穿整本书的小说，可以毫不牵强地提到这些内容，陈述事实，不带偏见，却发人深思。“只有与众不同的人才能改变世界，平庸的人什么屁事都改变不了。”外婆曾跟爱莎这样说。外婆生在女性被严重歧视和限制的时代，然而外婆凭借勇气成为一个“异类”——一名外科医生。哪里危险，哪里需要她就到哪里去。在外婆葬礼上出现的那些陌生人，都是外婆曾经救助的人。而公寓里住着的人们，也都得到过外婆的影响和帮助。
爱莎问妈妈外婆都做过什么工作，妈妈告诉爱莎，海啸那次是外婆最后一次旅程，因为她有了份新工作。她的新工作就是当一位外婆，她之后再也没离开过。
外婆的新工作是成为爱莎的守护者。她看似疯狂，不着边际，不时得罪人，但事实上她心思缜密，富有爱心。她所做的一些疯狂的事都是出于爱和鼓励。夜闯动物园是为了安慰爱莎。捉弄布里特玛丽是想让她抛开束缚勇敢地做自己。即使无法逃避死神，还是费劲心思为爱莎留下了很多道歉信，让爱莎在送信的过程中慢慢平复失去她的悲伤。在遗嘱中将公寓留给爱莎，让她重新认识身边的人，变得彼此爱护和互相帮助。爱莎在最后意识到密阿玛斯不是假的，不是为了一个小孩。密阿玛斯是真的，是为了孩子们才存在。密阿玛斯的意思是“我爱”。外婆为爱莎打造出的童话王国，每一个王国的名字都有动人的真实含义。密瑞瓦斯——我梦，密普洛瑞斯——我哀，密莫瓦斯——我舞，密奥达卡斯——我敢，密巴塔洛斯——我战斗，密帕多内斯——我原谅。在故事的结尾，爱莎有了弟弟，她会为他接着讲述不眠大陆的童话故事，一起打造第七个王国——密帕多内斯（我原谅）。外婆已经离开，但爱会传递下去。
外婆的道歉信读后感篇四
其实我从来没透露过，外婆才是我的偶像，我心中唯一的“superwoman”，脆弱的时候有外婆就有了依靠，恐惧的时候有外婆就不怕了，总会想办法满足我的愿望，好像没有什么是她做不成的。从小带我爬山，捉昆虫，干各种有趣的事，如今依然是个老顽童，人老心不老。说起来，这本《外婆的道歉信》里也有个老顽童外婆，在外孙女爱莎看来是古怪又疯狂，完全不走寻常路，各种匪夷所思的事皆出自这位外婆之手。作者弗雷德里克·巴克曼用生活化的语言，脑洞大开的刻画了“蛇精病”外婆与“小大人”外孙女间的动人故事，不得不说，他真的太会讲故事了，只用简单的小事或对话，就给人留下了深刻的印象，让人哭中带笑，笑中带泪。
爱莎在外人眼里是个问题小孩，因父母离异而过早成熟，漠然的看待周围事物，在学校里没有朋友总被人欺负，偏偏老师和校长也不喜欢她，唯一喜欢跟她逗乐玩耍的是过分活泼、爱惹麻烦的外婆，无论发生什么，始终站在爱莎身边，为她跟全世界拼命，带她打破常规，活得潇洒又自由。就是这样的外婆却给了爱莎最大限度的爱：知道爱莎内心孤独，便虚构了一个“不眠大陆”，满足爱莎对奇幻世界的想象;知道爱莎不接受自己的继父，即便自己觉得满意，也表现得不喜欢新女婿;知道爱莎一直隐忍同学欺负自己，便当着校长的面，以实际行动教爱莎勇敢……最后知道自己得了癌症，为了让爱莎走出自己的世界，与外界多接触，便交给爱莎一个特殊的任务——送道歉信。
正是这一趟神奇的旅程，爱莎才发现了不为她所知的外婆：不同于疯疯癫癫的一面，年轻的外婆是救死扶伤的医生，活跃于各种亟需救助的地方，所有邻居竟然都得到过她的帮助，原来外婆和邻居们的故事比童话故事更有意思。在了解一切过往后，爱莎也肩负起外婆过去的责任，用独特的方式给人安慰，教人重振旗鼓，将生活变得好玩，不再死气沉沉。就像外婆说的“要大笑，要做梦，要与众不同。人生是一场伟大的冒险”。深深感慨于外婆的豁达，面对死亡也只是“挥一挥衣袖，不带走一片云彩”，可是看到这里，我没控制住泪奔了，难免想到要是自己外婆走了，我该如何承受，但我也知道随着外婆年纪愈大，死亡的脚步也在逼近，只能默默祈求步伐放缓一点，时间在长一点……看着爱莎从悲伤中一点点走出来，重新享受生活，真心感叹外婆对爱莎的用心良苦!
外婆的道歉信读后感篇五
金秋十月是个收获的季节，也是一个一晃而过的季节，为什么在我的印象中是一个短暂的季节呢，一来是十月份有国庆黄金周长假，少了一周的工作时间（公司额外赠送了用于周末调休的两天），放假的时间总觉得过的飞快；二来在我的概念中金秋季节是美好的，也是短暂的，再加上十月份的工作任务比较繁忙，所以很快就过完了。
当台历翻到10月31日的时候，我的潜意识里提醒着我要交本月的读后感了，这个月的读物是《外婆的道歉信》，在月中的时候我基本上就把这本书读完了，现在回忆起来还是记忆犹新……。
初看书名,有很多疑问。外婆为什么要道歉?外婆要对谁道歉?外婆有什么样的故事?这些问题促使我读下去，了解到了爱莎和她的外婆与邻居们的故事。
外婆给爱莎讲童话故事，不一般的童话故事，不眠大陆的一大一小两位骑士的伟大冒险。我原本以为，这位外婆会和许许多多的外婆一样，讲的童话故事单纯就是为了讲给爱莎而讲的童话故事。然而不是。她讲的童话故事，不仅仅为了给爱莎催眠，还为了他们公寓的住户们。她，作为曾经的外科医生，救下的孩子们，成年后依然饱受痛苦的孩子们。
外婆的去世是一根导火索。循着不眠大陆的故事的线索，爱莎倾听到公寓每一位住户的过去，聪明的她用自己独特的方式把外婆的道歉信传递到每一个人的心底，给外婆获得原谅的机会，也许他们或许从没有怪罪过外婆，但是给予他们原谅旧生活的勇气。
我很喜欢这本书，此书是写给拥有超级英雄的孩子们的，语言自然轻松诙谐，但是明确坚决地告诉我们那些深刻的事儿。比如，打女孩的男孩是因为打人而是一个懦夫，爱莎“贴心”地从不把学校里收到的恐吓信条带给外婆，以免再次发生外婆教训懦夫的事儿。
因为爱莎的另类，学校里有不止一个懦夫欺负她。可她不会轻易和别人解释这事儿，她嘲笑，“好像压迫这件事天生就是这么个原理”。她不会试图去做无意义的解释。
每个孩子都该拥有一位超级英雄。”我爱你,正如你爱我那样,我的超级英雄。不用为你老了而不得不死去而感到抱歉,因为我知道你会永远在我身边的。外婆:我超级的爱你。
文档为doc格式。
外婆的道歉信读后感篇六
金秋十月是个收获的季节，也是一个一晃而过的季节，为什么在我的印象中是一个短暂的季节呢，一来是十月份有国庆黄金周长假，少了一周的工作时间（公司额外赠送了用于周末调休的两天），放假的时间总觉得过的飞快；二来在我的概念中金秋季节是美好的，也是短暂的，再加上十月份的工作任务比较繁忙，所以很快就过完了。
当台历翻到10月31日的时候，我的潜意识里提醒着我要交本月的读后感了，这个月的读物是《外婆的道歉信》，在月中的时候我基本上就把这本书读完了，现在回忆起来还是记忆犹新……。
初看书名,有很多疑问。外婆为什么要道歉?外婆要对谁道歉?外婆有什么样的故事?这些问题促使我读下去，了解到了爱莎和她的外婆与邻居们的故事。
外婆给爱莎讲童话故事，不一般的童话故事，不眠大陆的一大一小两位骑士的伟大冒险。我原本以为，这位外婆会和许许多多的外婆一样，讲的童话故事单纯就是为了讲给爱莎而讲的童话故事。然而不是。她讲的童话故事，不仅仅为了给爱莎催眠，还为了他们公寓的住户们。她，作为曾经的外科医生，救下的孩子们，成年后依然饱受痛苦的孩子们。
外婆的去世是一根导火索。循着不眠大陆的故事的线索，爱莎倾听到公寓每一位住户的过去，聪明的她用自己独特的方式把外婆的道歉信传递到每一个人的心底，给外婆获得原谅的机会，也许他们或许从没有怪罪过外婆，但是给予他们原谅旧生活的勇气。
我很喜欢这本书，此书是写给拥有超级英雄的孩子们的，语言自然轻松诙谐，但是明确坚决地告诉我们那些深刻的事儿。比如，打女孩的男孩是因为打人而是一个懦夫，爱莎“贴心”地从不把学校里收到的恐吓信条带给外婆，以免再次发生外婆教训懦夫的事儿。
因为爱莎的另类，学校里有不止一个懦夫欺负她。可她不会轻易和别人解释这事儿，她嘲笑，“好像压迫这件事天生就是这么个原理”。她不会试图去做无意义的解释。
每个孩子都该拥有一位超级英雄。”我爱你,正如你爱我那样,我的超级英雄。不用为你老了而不得不死去而感到抱歉,因为我知道你会永远在我身边的。外婆:我超级的爱你。
将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印。
外婆的道歉信读后感篇七
看完《外婆的道歉信》之后，最强烈的愿望，是希望自己以后也能够把自己的经历和生活变成有趣的童话故事讲给小朋友听。
然后努力的思考和回忆自己7岁的时候的超级英雄是谁......
也许是自己但那时候如何保护自己都是母亲教的，所以也可能是母亲；
也可能是外婆，她总是包容我所有旁人不能包容理解的我的任性和调皮，以及非凡的活泼，她总是可以原谅我所有别人说的我犯的错。
也可能是四叔，因为他总是给我零花钱，如果我问他要；
也可能是大伯，因为我总能在他的店里拿各种各样我想吃的零食......
这样想起来，好像其实好多好多人都可能是我7岁时候的英雄。因为我已经不太记得我七岁时候的点点滴滴了，这些回忆都散落在我的“小时候”，姑且我的“七岁”就等同了我的“小时候”。
我好想吧每个人都记得，每个人都提到，因为害怕自己被忘记，所以害怕忘记了别人；因为想要被记得，所以才会努力记得别人罢......
之前有看到过一句话，“人永远都是孩子，谁也长不大，有的保留着孩子的心灵，有的则保留着孩子的脑筋。”我现在的自己其实也是小孩子吧！所以突然想要看很多很多小时候的童话故事，因为小的时候记忆太零碎，很多故事虽然看过，但都已经不太记得，现在再回头去看看，或许会更加热爱自己和生活。
其实有的时候不断的回忆过去其实未必就是一件不好的事情，不断的整理，修补，总结，分析，传递，然后继续大步往前走也未必不可。每个人都有每个人的生活方式，没有谁一定要如何如何。每个人都在按照自己的逻辑和想法过活，每个人都在努力的守护者自己觉得需要守护的东西，每个人都在修补自己的内心。
就像妈妈之所以常常提到钱，是因为小时候一场大火烧得原本衣食无忧的她们家里一贫如洗。最难以接受的不是从未有过，而是曾经拥有然后被剥夺，所以她才会那么努力那么努力的让我拥有无忧的生活。
爸爸的强势暴力和易怒的性格，源于他从小就是这样被教育着，因为他自己一直是他自己的英雄，所以当我反对他是英雄的时候，他才会那么愤怒，那么失控想让我改变我的想法。
但其实他一直都是我的英雄，不论他看起来凶神恶煞还是额蔼可亲，他总是说着抛弃我，但其实他一直在我身后，只是他不懂表达，总是默默的，因为他只能默默地。
我希望自己有一天能够把心理的这些感触感动感激都一一写下来，告诉她们，我很感动，我很感激，谢谢她们爱我，保护我，照顾我。
我也想如果有一天我可以用童话故事来像外婆一样讲述她们的故事，讲给我可能会有的小孩，讲给所有的小孩子，讲给你的小孩听，但我又觉得羞耻，因为别人的小孩凭什么听你的胡扯，但我相信那个时候的我，能够讲通话故事的那个时候的我，并不会胡扯。
我从出生就与众不同，我才刚刚让妈妈认识也认可了我的与众不同，她觉得我很厉害，我想我也一定会这样觉得。总有一天，我一定会这样坚定不移的觉得，并且爱着这个那个与众不同的我。
这段话我写第一遍发表的时候因为字数限制后面很多内容都没有显示出来，而我也不太记得没能被记录的话到底是什么，只好随着仅有的思绪和记忆重新写过，让记得更加深刻，让遗忘的就随之零落，毕竟我能做的就这么多。顺其自然，便是最好的结果。
感恩，比心。
谢谢这本书的作者，也谢谢我的外婆和我的超级英雄。
外婆的道歉信读后感篇八
不到八岁的爱莎简直就是女战士。我超爱她，我喜欢这本书里的几乎所有人，甚至包括布里特玛丽。
一条线带出一封信，一封信扯出一个人，一个人生出一个故事，一个故事造就一段人生。而人生太神奇，千奇百怪，不活一遭总不知道结局是什么，而就算知道结局往往又毫无意义，毕竟过程更重要。
像书里说的人很简单又很复杂。而人不可能是完美的，就连超级英雄也是。但都在努力希望自己一生中不混蛋的时候比混蛋的时候要多，并为多多少而用光力气。
很喜欢这本书，真的。能让人哭着哭着又笑出来，笑着笑着又哭出来真的很不容易。更多是感动，爸爸妈妈虽然离婚了，各自组建了新家庭，但都试图给爱莎更好的爱。不是说出口的才叫爱，很多时候如果我们有爱莎那么聪明，自己去探索去观察去发现，通过一个个片段去了解别人的过往，倾听别人人生中讲述的我跳舞我悲伤我梦想我爱与我战斗的每一个故事，了解掩藏在背后所有所有的真相，将心比心感受他们遭受过的伤接受过的爱，也许这样我们才看得懂人世间，知道七情六欲，理解他人，最后懂得原谅，创造出“我原谅”的童话王国。
作者真的很强大，他通过爱莎告诉我们阅读量大真的很重要，不然就会像我一样写个读后感都下不去手。
最后，与其说要像作者想表达的不要害怕自己与众不同，相比之下作为普通人的我其实更害怕自己居然如此普通。
晚上不到九点就睡着的一个好处就是凌晨三点钟我上了一趟厕所后就再也睡不着，然后异常精神地看完了这本好书。
感恩，即使这一周的某一天因为某件事我很愤慨和难过。但现在，我原谅他们了，我也原谅我自己了。
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