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冬至一到，饺子汤圆全端上，这两个作为南北方最有特点的节日食物，在冬至这天把南北方饮食差异体现得淋漓尽致。学习的苦涩是一种痛苦中的快乐。那么接下来给大家分享一些关于2024冬至是哪天 冬至日，希望对大家有所帮助。　　20_冬至是哪天 冬至日　...
冬至一到，饺子汤圆全端上，这两个作为南北方最有特点的节日食物，在冬至这天把南北方饮食差异体现得淋漓尽致。学习的苦涩是一种痛苦中的快乐。那么接下来给大家分享一些关于2024冬至是哪天 冬至日，希望对大家有所帮助。[_TAG_h2]　　20_冬至是哪天 冬至日
　　20_冬至是20_年12月21日，18:02:12，星期一，农历是冬月(十一月)初七。
　　
　　冬至这一天，太阳黄经为270°,阳光几乎直射南回归线，我们北半球白昼最短，黑夜最长，开始进入数九寒天。天文学上规定这一天是北半球冬季的开始。而冬至以后，阳光直射位置逐渐向北移动，北半球的白天就逐渐长了。
　　我国古代将冬至分为三候。冬至：一候蚯蚓结;二候糜角解;三候水泉动。蚯蚓结就是冬至日蚯蚓蜷缩着身体，麇角解就是冬至日糜感阴气渐退而解角，水泉动就是冬至日山泉流动。古人认为每隔5天是一候，冬至之日蚯蚓结，又五日麋角解，又五日水泉动。我们可以根据这个时间算出冬至的每一候的起止时间。
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