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心中的一抹彩霞作文指导1那是一个寒冷的冬天，天空中没有一丝云彩，大地像一个缩小的火炉，大地似乎在寒冷的冬天里一样。我和同伴们在一片白茫茫的雪地上玩耍，可就在这时，一个大雪球向我袭来，我被大雪球砸到了，一下子趴在地上，我疼得哭了起来，眼泪像断...
心中的一抹彩霞作文指导1
那是一个寒冷的冬天，天空中没有一丝云彩，大地像一个缩小的火炉，大地似乎在寒冷的冬天里一样。我和同伴们在一片白茫茫的雪地上玩耍，可就在这时，一个大雪球向我袭来，我被大雪球砸到了，一下子趴在地上，我疼得哭了起来，眼泪像断了线的珍珠，一直流着，一滴、两滴、三滴……
这时，我的好朋友小华走了过来，关切地问：“你没事吧?”“没事”我回答。小华见状，便把我扶了起来，一瘸一拐的走进了教室。过了一会儿，小华走了过来问：“你怎么了?是不是很难受?”她轻轻地着我的头，关心地问：“你没事吧，要不要到我的办公室来坐一下?我背你去医务室吧。”我摇了摇头，“没关系”她一瘸一拐的走了出去。我的泪水像一个个小水珠似的流了下来，我对她说：“不用怕，这是我应该做的”。
在小华的背上我觉得好温暖，好舒服，好暖心，我觉得，这就是我最幸福的一刻!
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我们要感恩父母，因为父母赐予我们生命;我们要感恩祖国，因为祖国让我们的生活更加美好;我们要感恩大自然，因为大自然给了我们一切。
大自然，就像一位神奇的魔法师，当他轻轻一点魔法棒，就会带给我们太多的惊喜。他不厌其烦地为我们表演着魔术，为我们营造着可爱的生存空间。
山川之壮美，鸟鱼之悠悠，世上芸芸众生，各有他们可爱的个性。亲近自然，你时时可以感受到她的恩泽。春天的温暖和红紫，夏天的炎热和浓绿，秋天的凉爽与苍褐，冬天的严寒与洁白，都会使人的心境起伏波动，泛起阵阵涟漪。
早晨，打开窗户，晨风拂过竹梢，露珠晶莹剔透，真美呀!伸出手，似乎抓到了雾，凉凉的，感觉好舒服。闭上眼，深呼吸，似乎闻到了大自然的气息，沁人心脾。
假日走进山中，青山绿水，鸟语花香环抱左右，登上黄花山的顶峰，望眼看去，那一座座山印入眼帘，是那样的小，山高我为峰，眼前的景象是赏心悦目。这时想到诗人所说的“会当凌绝顶，一览众山小”。心中番有所悟，这也是自然的启示吧!
漫步海边，看看一望无际的海，吹着和煦的`海风，似乎心中的烦恼便一瞬间烟消云散了。天空和大海相映，在天空下，人们尽情地冲浪，这时大海泛起了层层大浪，发出“巨大”的响声。海鸥从海上飞过，似乎留下了痕迹，这一切是这么的美好，令人心旷神怡，流连忘返。
自然是我们的无形的守护神，她倾其所有，为我们所用，是如此的慷慨大方，然而我们能认为这是理所当然的吗?不，我们应该懂得，这是大自然给予我们的恩赐，所以我们要珍惜、要爱护、要感恩。
感恩自然，你或许可以为自然插上绿荫，多一份新绿，少一分荒芜;或许可以回收垃圾，不要让污移的垃圾侵蚀我们美好的家园;或许可以撰写一篇自然赋，吸引更多的人热爱自然，感受自然，畅游在自然那天无私的给予之中。学会感恩自然，珍惜大自然的产物，其实就是感悟生命的真谛。
徘徊于自然的脚步声中，常怀一颗感恩之心，即使卑微如小草，也自有小草的芬芳，即使渺小如水滴，也会全身折射阳光。让我们满怀着一颗感恩的心重新看待自然吧!
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“斜阳脉脉暮色，孤灯一盏，映日西楼。”每天清晨，我总会看到夕阳西下，一缕缕柔和的光芒穿过云彩，洒向大地。这时，我便会想起唐代大诗人白居易的诗句：“夕阳西下，断肠人在天涯。”
夕阳西下时，天气十分寒冷，我坐在教室里的位置上写着作业，这时窗外传来几声犬吠，这时，一抹斜阳映入我的眼帘，这不就是我那最喜欢的夕阳吗？这时，我便抬头望去，天上有几片云霞，这时的夕阳，仿佛是一个害羞的小姑娘。
过了一小会儿，夕阳的最后一点余辉还是被云朵遮挡住了。这时，太阳公公终于露出了笑脸。此时，我便拿着手中的笔，在黑板上写下一句：夕阳无限好，只是近黄昏。接着，我便拿着笔，在上面描绘着夕阳的景色。不一会儿，就画好了，可是，我的眼睛却不由地看向那抹斜阳。
这时，我的耳边传来了一阵欢笑，这时，我看向了一棵大树，我便想起了那句诗：“落霞与孤灯，孤灯相照。”此时，我又看向了那棵大树，此时此刻，我的脑海中浮现出一句诗：“夕阳无限好，只是近黄昏。”
此时我又看向那棵树，这时的它显得格外高大，我看向那棵树，这时的它显得是那么的高大。此时此刻，我的心情是多么的快乐，我想：夕阳无限好。
夕阳西下时的景象是那么的迷人，我爱夕阳。
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当你看到巍峨高耸、连绵不断的群山时，你会想到什么?当你看到奔腾的江河、潺潺的小溪时，你会想到什么?当你看到红红的花朵、绿绿的树的时候，你又会想到什么?你一定会说：“是大自然!”
大自然给予我们那么那么多，我们应该怎样报答它哪?首先我们国家做出了努力。我国先后颁布了《_土地管理法》《_环境保护法》《_水法》等一系列法律。国家是这样感恩大自然的，我们小学生应该怎么做呢?第一，绿色出行。我们小学生应该尽量骑自行车或者步行上学，这样不仅保护了环境又锻炼了身体，还让爸爸妈妈有时间轻松轻松了。第二，节约纸张。当作业本正面用完的时候千万不要扔掉，要怎么做呢?同学们知道吗?知道节约的同学真聪明。第三，节约用电。当我们晚上写完作业的时候你会怎么做?睡觉的时候还开着灯吗?第四，保护水资源。水是生命之源，没有水就没有地球，就没有生物能生存。洗完手一定要把水龙头关掉，不要浪费一滴水。第五，种植花草树木。近几年我国沙漠的面积逐渐扩大，沙尘暴越来越多，都是因为缺少植被的原因，所以我们要广泛种植花草树木。它们可以美化环境，大量释放出氧气，使我们的心情得到放松，生活更加幸福。
事实上我们能做的还有很多很多，只要我们用心，我们就能以各种方式感恩大自然，回报大自然，保护大自然!
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青春，就像一大片一大片的花海，温馨而又幸福。时光荏苒，如一匹飞驰的骏马，一纵即逝。流逝的时光就像一顶帽子，还没来得及抓住，就被风吹走了。我们也在这不知不觉中成长起来。
青春的童年
童年已渐离我们而去，忘了有多久没有梦到过儿时，至遗留在心中的碎片，怎么也拼不回原来那一段完美的回忆了。想找回已经遗失的纯真，曾在梦中无邪的笑声，伸出手，却触摸不到当初沐浴清辉的\'单纯的我。一切，都还来不及回忆，都还来不及珍惜，都已逝去。
但突然发现，还有一大片一大片的蔚蓝、透彻、纯真……伴随着我们度过青春，毫无遗憾。
青春的友情
“落花缤纷处风起，蔚蓝再现时我想你。”曾几何时，与某挚友约定的诺言已被深入心扉。虽还不懂友情的价值，却还记得一起成长，一起快乐，一起幸福的日子。现如今，却已天南地北，各奔东西。但不怕，在青春的成长中，铭记着一份友情，铭记着一份感动。会一直的记得那一份最闪亮的的回忆，会一直的记得那段友情的誓言，陪伴我们一直成长。
感谢你，一直的陪伴，一直的鼓励，一直的美好，永记心中。
青春的梦想
心中有一张帆，竭尽全力地在海上乘风破浪，帆的名字叫梦想。心中有一道虹，拼尽全力地在天空中流光溢彩，彩虹的名字叫梦想。
小心翼翼的迈进青春的门槛，拥有了梦想，让我又勇气去搏击长空;拥有了梦想，让我可以坦然面对挫折。考试失败了，不要紧，我会以加倍的努力去奋斗，不会留下任何遗憾!
抛去懒惰，舍弃懦弱，用坚定的意志构成风帆，隐去骄奢，淡薄狂躁，一直驶向梦想的海洋。
青春，带给我们太多太多，只是希望不要遗憾，留下那最美的一段回忆。
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