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帮助别人让座的作文开头1在我上学的时候，我基本上是每天都是坐着公交车，以至于我长大之后一看见公交车就感觉特别的亲切。坐公交车的时候，也发生了许多事情，尤其是一件事情让我记忆犹新。我和我的朋友一起放学回家，我们是一起做公交车回家，上了公交车之...
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在我上学的时候，我基本上是每天都是坐着公交车，以至于我长大之后一看见公交车就感觉特别的亲切。
坐公交车的时候，也发生了许多事情，尤其是一件事情让我记忆犹新。
我和我的朋友一起放学回家，我们是一起做公交车回家，上了公交车之后，我们每一个人都聊到的特别的开心，聊聊这，聊聊那，再聊聊自己喜欢的东西，公交车到了下一个车站，停了下来，上来了一位老奶奶，这个老奶奶的年纪已经很大了，老奶奶慢悠悠的走了上来，可是公交车上已经没有多余的座位，看着老奶奶在上面站着，我和我的朋友都不是特别的舒服，我们准备一起给老奶奶让座位，我们起来把老奶奶拉向我们的座位，老奶奶一直说谢谢我们，我们的心里面也是非常的高兴。
在很小的时候，我的爸爸妈妈就教育我要乐于助人，不管别人遇到什么事情，我们都要伸出自己的援助之手，不管成功没有都要帮助别人，这件事情告诉妈妈之后，妈妈特别的开心，知道自己的孩子长大了，也知道帮助老奶奶的了，内心也是特别的欣慰，以后遇到这种事情，我还是会伸出自己的援助之手去帮助别人。
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我们这一生会发生很多的事情，就像天空数不清的星星，其中有一颗星星是最亮的。
星期六，我和妈妈、爸爸一起去北京玩。我们首先买了3张车票，然后我们坐车去车站。过了一会儿，就到了车站。我们走进车站，看见我们要坐的车已经来了，我们赶紧跑过去，这才赶上车。车上人山人海，我在人群中好不容易找到了一个座位坐下来。
过了一会儿，我的对面出现了一个肚子又大又圆的阿姨，怀里还抱着一个小宝宝，我的头上立刻出现一个小天使和一个小魔人，小魔人说：“你还是个小孩，不是大人，而且你现在特别累，不能让座。”小天使说：“不要听它的，阿姨那么累，你就给阿姨让个座位吧！”我听了小天使的话，我对阿姨说：“阿姨，您坐吧！”阿姨笑着说：“好的，谢谢你！”我把阿姨扶到了座位上，让阿姨坐下，阿姨夸我是个懂事的好孩子，车里的人都用赞许的眼光看着我，我不好意思地笑了。
每当我想起那次陌生人对我的赞许时，我就很高兴，从此以后，我都给行动不便的人让座，这让我十分开心。
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八月的一天，我和爸爸乘公交车去和平公园游玩、看风景。途中，公交车上，发生了一见简朴而令人感动的故事。
“吱吱吱”，公交车开过来了，爸爸首先上了车，刷了卡，支付了两个人的车票钱。然后我跟着上了车。
在公交车上，我先找了一个离下车门近的座位坐了下来，爸爸则坐在我旁边。公交车“轰隆轰隆”地开着，下车的人好多，上车的人也好多。
十五分钟过去了，公交车上挤满了人，公交车里又热又闷，虽然开了车窗，但当时正是炎热的夏天，金灿灿的阳光照在我们身上，热极了。
到了第18站的时候，一位年纪较大的老爷爷走了进来，刷了卡，朝四周望了望，好像是在找座位，不过已经没有座位了，他只好站着。
这时，车上的乘客都纷纷小声议论起来，“你看，这个老头子的衣服好破旧呀！”“是呀，是呀！而且还老咳嗽，真是的！”“你看这老头的头发多么白呀······”那位老爷爷脸上的表情不自然了，不停地苦笑着。
忽然，旁边一位年轻的姐姐站出来，温柔地说：“您坐吧，站着累。”老爷爷说：“算了吧。”可老爷爷推辞不过，还是坐下来了，说了声：“谢谢！”
从这件事中，我明白了：要帮助老人。
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5月的一天早上，我坐12路公交车去上学，这时是上学上班的高峰期，车厢里熙熙攘攘，人比较多。
“嘟——嘟”，12路公交车又到了市工行这一站，“咔嚓”一声车停住，车门打开了，这时，一位老奶奶从前门上了车。老奶奶满头白发，脸上布满了皱纹，背有点驼，看起来有七、八十岁的样子。老奶奶一手拄着拐杖，另一只胳膊还挎着一个大包袱，走路比较艰难。
车上早已坐满了人。这时有好几个人想让座儿，我也站了起来。忽然，前面传来一位小女孩的甜甜的童音：“老奶奶，您到这里来坐吧。”大家顺着声音望去，看见一位个子矮矮的低年级的小同学。她圆圆的脸蛋儿，头上戴着粉红色的发卡，肩上背着沉甸甸的书包。她一手接过老奶奶的包袱，一手指着座位，说什么也要让老奶奶坐。
小女孩的旁边坐着一位老爷爷，戴着老花眼镜，两手抱着一个袋子，他看着像是小女孩的爷爷，望着孙女，脸上露出满意的微笑。
全车上所有的人，都向小女孩投去赞许的目光。整个车厢显得阳光明媚，无比和谐。
自从开展“讲文明，守秩序，爱濮阳”的活动后这种情景到处都可以看到。
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一个阳光灿烂的早晨，小明乘坐着公共汽车要去奶奶家。途中，车子的门打开了，一个满头大汗的叔叔背着行李箱。叔叔抬头正在找空座位，一个踉跄，只听“咚”的一声，叔叔一头撞在公共汽车顶上。
小明连忙站起来，指着自己的座位说：“叔叔，我不累，我让你坐吧！”叔叔摇摇手微笑着说：“我是大人，你是小孩，我不能坐小孩的座位。”
小明抬起头说：“叔叔，要是你不坐的话，可又要撞头啊，您就坐一下休息吧！”小明拉着叔叔的手说：“我有一个好办法，叔叔，你坐在我的座位上，我坐在你的腿上。”叔叔笑着说：“那好吧！”
前排的老爷爷转过头来直夸小明：“你真是个聪明懂事的好孩子呀！”
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放学后，我来到公交车站，我伸着脖子朝公交车开来的方向望，现在是下班和放学的高峰时期，是公交车最挤的时候。开过来的车里黑压压的一片。
好不容易挤上了36路，车里的人挨挨挤挤，没有一丝空隙，有种喘不过气的感觉。人们打卡都困难，只听售票员大喊：“再往里走点！再往里走点！”车上的人们随着车子的开动摇摇晃晃。
我好不容易坐到了个座位，心想：这下可以好好坐几站了。可是，刚坐了一站，上来了一位抱小孩的阿姨，我心想：今天最后一节课体育课踢了一场球，已经太累了，今天就不让了吧，干脆假装没看见。此时，我也祈祷着周围有人让座。坐在座位上，我觉得一点也不踏实，如坐针毡。这时，我耳边传来那个牙牙学语的小朋友的声音，清脆的童音敲打着我的心灵——“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”。我立刻站起来，给那个阿姨让了座，阿姨连忙向我道谢。
车子继续向前开动，我虽然站着，却站得很踏实。扭头一看，那个可爱的\'小朋友正望着我甜甜地笑呢，我也开心地笑了。
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大家都知道，让座是一个很好的行为，也代表着一个人的文明和自尊。就让我带你们去听一个让座感人的事。
记得有一天，我和妈妈去万江图书馆借书，在回来的时候，我们乘坐58路车回家，在车上人流挤得水泄不通，非常拥挤。这时，有位姐姐给我让了一个座位，我连忙说：“太感谢你了，姐姐。”就在这时，一位老奶奶也跟着上了车，我马上过去让这位老奶奶坐上我的座位，这时妈妈在我耳边说：“你自己都顾不上，还把座位让给别人。”我马上打断妈妈的话，说道“你不能那么自私，要大方点，何况她是一位孤身的老奶奶呢！”
通过这件事，让我终于明白乐于助人的真理，人要是想长命百岁，就多做一些乐于助人的事。回到家后，我对妈妈说了些乐于助人的好人好事，我想妈妈会明白这件事的真理的。
又是一个星期天，我和妈妈又去图书馆借书，这次我们乘坐20路车回家，在途中，又上来一位老奶奶，这次妈妈果然主动了，不用我说，她把自己的座位让给这位老奶奶。
回到家，妈妈高兴地对我说：“我终于懂得了乐于助人的真理了。”
只要人们献出一点点的文明，我们的城市将会变得更好！
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我记得那是暑假里的一天，我坐着公交车去我朋友家玩，公交车里面人很多，坐得满满的。
这时候，上来了一位老奶奶，她一手拿着菜，一手拿着拐杖，看到坐位满了就站在那儿。车上的乘客们都装没有看见，他们有的看手机，有的看电视，有的听音乐，还有的跟别人聊天，都假装没有看见这位老奶奶。
我看见那位老奶奶腰弯得那么厉害，手里拎着那么重的菜蓝子，手拿着拐杖，我心里很不安。想：要不要给这位老奶奶让坐呢？要是给老奶奶让坐，我自己就没得坐了，离朋友家还很长的路呢。可我不让坐，老奶奶站在那里一定受不了的。我思来想去不知是给老奶奶让坐，还是不给老奶奶让坐，我心里很矛盾，不知做哪一件好。
过了一会儿，我下定了决心要给老奶奶让坐，于是我对老奶奶说：“奶奶，你一手拎着菜，一手拿着拐杖，一定很累，我的座位让给你坐吧”。老奶奶看着我很感动地说：“谢谢你，你可真是个好孩子！”乘客们看到我给老奶奶让坐都看着我，我从他们眼中看到了一丝尴尬，但更多的.是赞许的目光。我心里高兴极了。
过了一会儿，又上来一位挺着肚子的孕妇，她看到车里没座就站在那里，手里把栏杆抓得牢牢的，没想到，大家就像是商量好的一样，竟然有几个人站起来给她让座。我忽然有一种莫名其妙的感动。
给老奶奶让坐，这是件很普通，甚至微不足道的小事。但就是这件普普通通的小事，却有着那么大的意义，它像一粒火种，引发出几簇火苗。我突然想到了坚持自己的主张，做自己的好事非常有意义。
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柔和的月光洒向大地。夜，还是那么静，受够了一切的我走近窗户，看那调皮的星星向我眨着眼睛。抛开一切，听，邻居又在那里回忆着自己儿时的小世界，叙说那段永恒的故事……
生活是美好的，一张张照片就是一幅幅画，一张张照片就是一个个故事，它总能把美好的瞬间留住。翻开我的相册，那有许多照片，它们都记载这我的生活，我的回忆。可唯有一张让我记忆有新，给我的印象最深。
蓝天下，群山连绵不断，我高兴地昂起稚嫩的小脸，双手插腰，自豪地放声大笑，金色的奖牌在胸前闪闪发亮。每当我拿起这张照片时，心中的骄傲便再一次油然而生。“成功了，成功了！”我回忆起当时的情景。
在05年的六一儿童节里，我们幼儿园里为庆祝自己的节日，老师给我们精心排练了一台精彩的节目。其中我表演的是淘气的小神童。照片里的我活泼可爱，聪明伶俐。当时我是领队，站在第一排，所以照片十分清晰。为了这个节目表演成功。我白天在学校里认真，刻苦的跟老师学习，晚上给爸爸妈妈表演，我的小膝盖都跪青了，我的腿站酸了，可我是开心的快乐的。小朋友们都没有感觉到累。
到了演出的那一天，小朋友们都很激动，紧张的心呯呯直跳。然后，妈妈就咔嚓一声拍了，就这样，把美好的一刻留住，一张我最喜欢的照片因此而产生。
我们的表演赢来了阵阵热烈的掌声。小朋友们高兴的笑了，老师激动的把我们拥抱在一起。学校领导说我们的节目太精彩了，还给我们发了奖牌。
每当我看到这张照片，我就仿佛回到了那快乐的时光，我想起了很多很多。如果没有这段经历，在学习和生活中遇到困难，我也不会勇于拼搏。这段经历使我学会了克服困难，更使我迈出了成功的第一步。我会永远把这张照片珍藏起来，让它陪伴着我走过人生的坎坷。
现在我长大了，我应该努力学习为我们班级争光，为我们学校争光，为我的祖国争光。
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这天晚上我差不多一夜都没睡好，因为白天发生的一件令我很不安的事。
中午，爸爸妈妈要我去姥姥家，他们已经到那儿了。姥姥家可远了，走路要一个半个小时呢！不过坐4路车可以到。因为我家这儿正好是始发站我上去时还有好几个空座，就找了一个地方坐下了。
车走走停停，很快车上的人多了起来，已经没有空位了。车走了一会又停了，有人上车了。人群中，我注意到了一个熟悉的身影——她就是我们小学时教过我的班主任老师，教我数学。那时她对我们很严格，也从不偏向，我们都很喜欢她。她一上来就到车后面去了，好像在和朋友交。随着车厢的晃动，她也不时的晃动着。看着她那艰难的样子，我心里很不舒服，心想：我要站起来让老师坐我这儿，呀，那会不会有人看我？不行，有人盯着多不好呀。这时，车停了，有一些人下车了，车里顿时宽敞了许多。到底给不给老师让座呢？起来，说老师坐这儿。我心里暗暗地想着，但嘴张不开，屁股也无法离开座位。车上人虽然少了，但还没有空座，叫一声“老师”，有些不好意思呀！老师不在和朋友交谈了，那双厉害的眼睛好像发现了我，我立刻闭上眼装睡，心里打鼓了！到底让不让啊！让一下，就说一句老师，老师应该就知道什么意思了吧。可还是不敢，就下一站吧，下一站再让吧！
不一会，车又停了，在我站起来准备让座时，老师已经下车……顿时，心里直冒火，唉！
这件事令我很不安，觉得以后都无法面对老师了。我怎么这样呢？唉！
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小的时候，妈妈带我坐公交车。我经常会看见，大哥哥大姐姐让爷爷、奶奶坐，就觉得很奇怪，为什么要让座呢?直到有一天妈妈教我尊老爱幼，我明白了要给老人、幼儿，孕妇让座。
一天，我乘公交车上学的时候。一位老奶奶走到我的座位旁边，我连忙站起来让座，“奶奶您请坐”声音小得比蚊子还细，但那位老奶奶还是很高兴地坐下了，还不停的对我说谢谢。我高兴极了，或许这就是‘赠人玫瑰，手留余香’吧!回到家，我把这件事对妈妈眉飞色舞的说了一遍，妈妈说：“瞧把你高兴的。”
不过，快乐中也有不愉快的事。
我家是终点站，所以每次坐公交车上学都有位子坐。有一次，我上学快迟到了。心不在焉的，眼睛望着窗外。却不知一位孕妇站在我的身旁，直到一个人说小朋友，你能不能让这个阿姨坐一下。我回头一看，原来是一个孕妇站在我旁边。我马上站起来，满脸通红，无地自容，像一个做错事的孩子。到了站，我马上下车。从那以后，我每次看到老弱病残孕都会让座。
让座，让出快乐;让出和谐。让出人与人之间的和谐。通过让座这一件小事，让我明白了赠人玫瑰，手留余香。
让座，是一种优良的道德。
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上个星期天，我乘坐631汽车回家，刚好还剩一个座位，我赶紧坐上去。
中途上来一位老奶奶，她手中拎着两大袋菜，631车子小，座位少，只见老奶奶喘着气，弓着腰，一只手拉着车子的扶手，另一只手提着袋子，在车上艰难地站着。正当我要把这个座位让给老奶奶时，我的脑子里又出现了一个想法，万一老奶奶过一会就下呢？万一我让了，我就要站很久呢。到底是让还是不让，我的心里矛盾极了。司机一个急刹车，老奶奶身子一歪差点摔倒了。
我想到“小学生行为规范”我们小学生应该尊敬老人，帮助老人，我决定把我的座位让她。我赶紧站起来，走到老奶奶身边对她说：“老奶奶，您请坐。”老奶奶微笑着对我说：“小朋友，谢谢！”我站在老奶奶身旁，车上的人向我投来赞许的目光，我的心充满了快乐。
我在车上让座给老人，这只是一件很小很小的小事，也是人们经常遇见的事，但从老奶奶感激的话语和人们赞许的目光中，我知道我做了一件对别人有益的事。这给我带来快乐，这使我懂得让别人生活得更美好就是我最大的快乐！
帮助别人让座的作文开头13
“叮叮叮”放学了，同学们都回家了。我又是坐公交车回家的。
公交车上挤满了人，我背着个大书包抢座位。在我好不容易抢到一个座位时，车上来了一位白发苍苍，满脸皱纹的老爷爷。
老爷爷在公交车上左顾右盼，似乎是希望有人给他让座。看到了他的眼神，我立刻扭过头去，不想让座。毕竟我的座位还没坐热呢。再说了，那些大哥哥大姐姐们应该会给老爷爷让座吧?我就不用让座了。
令我没想到的是几分钟过去了，还是没有人给老爷爷让座。那些大哥哥大姐姐们，要么是装作没看见，要么是低头玩手机。终于，我不想对不住我的良心，给那位老爷爷让座了。
在我让座时，我看到了老爷爷眼里流露出的惊讶、惊喜和感激。老爷爷连说好几声“谢谢”后，才缓缓地坐下来。给老爷爷让座后，我的心里暖暖的，像吃了蜜一样甜。再看那些大哥哥大姐姐们，他们都羞红了脸，心里都在后悔：我为什么没给老爷爷让座呢?连个小孩子都比我们善良。
人与人之间，如果能多一份关心、多一份帮助，那么人间就能多一份温暖、多一点希望。
帮助别人让座的作文开头14
每当到了梨花花开的季节，我就想起了两年前那感人的一幕。
那时我刚读二年级，妈妈带我去参观梨花。我们上了公共汽车，好不容易才找到两个座位。
公车边走边停，车上的人越来越多，并且更加拥挤。到武都镇站口时，一个六、七十岁的老奶奶摇摇晃晃地上了车。她佝偻着背，嘴里还不停地咳嗽着，老奶奶一边颤巍巍地向前挪动着步子，一边四处打量，好像在说：‘‘你们能不能让一个座位给我’’。当她的目光扫过我的时候，我想起了老师对我们说的话：‘‘要尊老爱幼，乐于助人……’’，我刚想站起来，可是看见车上的人全都一副若无其实的样子。我想：如果我让了座，别人一定说我爱出洋相，说我是个傻瓜、，还是看看再说吧。我底下了头，正好看见胸前鲜艳的红领巾，我的脸一下子红了起来。‘‘不管别人怎么说，我一定要让出我的座位’’，我暗暗地想。正当我犹豫不决的时候，一个个子矮小，穿着陈旧，满脸胡渣的叔叔站了起来。他亲切地说：‘‘大娘，您坐我这里吧。’’接着，把老奶奶搀了过去。老奶奶坐下了，她那布满皱纹的脸上露出了感激的笑容。大家不约而同地向他投去赞扬的目光。顿时，我的脸红得更厉害了。心想：我还是一个少先队员吗？连一个矮叔叔都不如。忽然，我看见叔叔的左袖空空的，啊！他还是一个残疾人。
看到这里，一股敬佩之感油然而升。这位残疾叔叔虽然很不起眼。但是在这短短的几分钟里，让我觉得他是那么高大。他那种帮助别人的精神，使我无地自容。我毫不犹豫地站了起来，说：‘‘叔叔，请您坐我这里吧，我来扶您’’。叔叔听了我的话，先是一愣，然后笑眯眯地说：‘‘现在的小朋友真不错’’。一位阿姨站了起来，她说：‘‘小朋友坐这里’’。紧接着，一个大哥哥也站了起来，他说：‘‘小妹妹坐我这里’’。大姐姐站了起来，小弟弟站了起来……我对他们摆摆头，然后挤到妈妈的身边，说：‘‘还是您们坐吧，我站着就行’’。霎时，车厢里响起了人们的鼓掌声。
这时候，司机叔叔打开了车上的VCD，一首动听的乐曲飘荡在车厢里……只要人人都献出一点爱，世界将变成美好的人间。
帮助别人让座的作文开头15
一个阳光明媚的下午，太阳大得像个大火炉，妈妈和我去商场买东西。我们来到公交站，一会儿车就来了，上了车。
过了一站又一站，有一个孕妇上来了，她一只手拿着菜篮子，另一只手拿着一些药品。她四周望了又望，可是没有一个座位。司机看到了，一遍又一遍地播放广播“如果车上有需要的乘客，请给他们让座，谢谢配合。“可是广播播放了好几遍，也没有一个人让座。
这时我心里非常的纠结，到底要不要让座给她呢？我心里出现了一个白色的条小天使，她说：“你把座位让给他吧。如果一个急刹车，她摔跤了，肚子里的小宝宝就会没有了，也会非常地伤心的。”另一个黑色的小天使说：“你家离商场那么远，你又不认识她，再说了，你如果让给她，你自己就要站了。那有多累啊！”
我决定了，我要把自己的座位让给她。可是我刚想站起来，有一个小妹妹就先站了起来。小妹妹和孕妇说：“阿姨，你坐下吧，恭喜你要当妈妈了！”孕妇感激地说：“谢谢你，小妹妹。”
我有一点生气，恨自己没有早一点起来让座，心想：一个比我还小的妹妹，抢着做我想的事情，下一次我一定要毫不犹豫的把座位让给有需要的人。
帮助别人让座的作文开头16
今天天气很热，我早上独自去跳舞。
跳舞放学后，由于妈妈没来接我，所以我带着公交卡坐公交车回去。等了好长时间，1路公交车终于来了。车子上有许多人，我上了车刷好卡后就被人群挤来挤去，挤得头发都乱了。
好不容易才挤了出来，我的眼睛像扫描仪一样一扫而过，看到了一个空位子，便坐了上去。“顺达驾校提醒您：杨家山，到了开门请当心。”这一站有很多人上了车，也有很多人下了车。上车时，我突然看见一位老奶奶摔在地上，我本以为会有人让座，可是大概过了2分钟左右，还没有人让座。我的心里很矛盾：到底让还是不让呢？我的脑海里出现了两个天使在吵架：恶魔天使说：“不让，如果让了你就没位置坐了，”善良天使说：“让，俗话说‘帮助别人，快乐自己’嘛。”我想来想去，最后做出了一个决定——让。
我站了起来，跑过去把老奶奶扶到座位上，说：“老奶奶，您坐吧，”“谢谢你啊，小朋友。”老奶奶高兴地说。
“顺达驾校提醒您：金口岭，到了开门请当心。”这站我要下了，我跟老奶奶告别：“老奶奶，我下站了，再见！”“再见！”老奶奶笑眯眯地对我说。
这件事深深地刻在我的心上，因为这件事让我懂得一句话：帮助别人，快乐自己。
帮助别人让座的作文开头17
在一个阳光明媚的星期日，我怀着愉快的心情和妈妈一起去三维买东西。去三维要坐5路公交车。我们在站台上等了一会，公交车来了！今天乘车的人可真多呀！车里只剩下3个座位，我、妈妈、和一位小妹妹坐上了空座位。
我一边坐车，一边和妈妈兴高采烈的聊着天儿，一会车到了下一站。这时，只见一位白发苍苍的老奶奶上了车。老奶奶满头白发，看上去有70多岁了，老奶奶一手提着东西，一手拄着拐杖，一摇一晃的上了车，可是车上已经没有空座位了，我看到老奶奶身边的叔叔还埋头玩着手机，完全没有想要让座的意思，这时我毫不犹豫地站起身来，大步跑到跑过去对老奶奶说：“奶奶，您请坐那儿吧！”，然后我搀扶着老奶奶坐到了我的座位上，老奶奶感激的说：“谢谢你啊，小朋友。”我连忙说：“不用谢，这是我应该做的！”老奶奶那慈祥的脸上浮现出了感激的笑容，我高兴地回到妈妈身边，妈妈笑着对我说：“你真棒！”
通过这件事，我明白了一个道理：人与人之间要互相关心、关爱，这样，我们彼此的心里都会感到甜蜜和温暖！
帮助别人让座的作文开头18
周六，小明在家没事做，心想：我乘公交车去公园玩吧。小明到了车站的时候，正好也有人下车。小明心里乐了花，他一上车就看见门口有一个位子。小明心想：我的运气真好！可没过多久，有一位叔叔上车了，站在小明的背后，身上背了个那么大的包，应该很重吧！小明想到这儿，就说：“叔叔，这个位子您坐吧。”叔叔对我摇摇手说：“不用了，万一有急刹车，小孩子是很容易摔倒的。”小明见此灵机一动，想了一个办法，对叔叔说：“叔叔，您先坐到位子上。我再坐在你腿上，不就行了吗？”他们就这样坐了。售票员阿姨看到了，夸奖道：“这真是一个聪明的好孩子呀！”
帮助别人让座的作文开头19
发生在我身边的好人好事层次无穷，但是令我印象深刻，记忆忧深的是一件很平凡的小事，他虽然很平凡，但是在我心中很伟大。
这个得从我有一次上学坐公交车说起。一天早上，我和妈妈坐公交车上学，车上挤满了乘客，有学生、有上班族、有老爷爷和老奶奶……我和妈妈穿过人群挤到后排，想寻找座位。这时候，只见一位阿姨立刻站了起来，笑眯眯地对我说：“小朋友，到这里坐吧。”我没想这么多，就马上坐了下来。妈妈就对我说：“孩子，阿姨工作也很辛苦，我们站一会儿就到了，不用阿姨的座位。”说着就叫我让回阿姨。可是阿姨怎么样都不肯坐回去。还是笑咪咪地对我说：“孩子，没关系，你坐吧！因为你还小，背的书包又那么重，你比我还累。”阿姨还是坚决让我坐回了座位，我非常感激这位阿姨。
回到学校里，我坐到了座位上，想了很多很多。因为我平时无论坐地铁或者坐公交车，总是爱抢着位置坐，从来没有让过别人，真是感到很惭愧。
经过这件事，使我明白了一个道理：要想得到别人的帮助、关爱，首先要懂得学会帮助、关爱他人。
后来，有一次坐地铁的时候，我看见一位年轻的妈妈抱着一位几个月大的婴儿，我连忙站起来，把座位让给了她。
帮助别人让座的作文开头20
周末我和妈妈一起去超市，回来的时候，我们手里提着大包小包的东西，重的喘不过来气。我们在公交站牌那里等公交，有半个小时左右，才有一辆公交车缓缓的驶来，等着车一停，我便一个箭步跑上去，率先抢占了两个座位，等着妈妈上车以，后我们好坐在这里休息一会儿。
到了下一站的时候，突然上车的人多了起来，而且来了一位老奶奶，她站在那里颤颤悠悠的，看起来身体不是很好。我本来想着把座位让给老奶奶坐，但是刚活动了一下腿脚，觉得自己浑身酸痛，在一看地上放着我和妈妈买了那么多东西，于是我就有点儿不想让位了。我悄悄的把头转向车窗，假装在看风景，当做没有看见老奶奶一样。
虽然这样子做，我一直能够有位置，但是我的心里逐渐不安起来，我觉得自己的行为真的好自私啊，年纪轻轻，看到老人不给老人让位，真的愧对自己是个少先队员。
正当我已经做好心理准备把位置让出来的时候，老奶奶已经下车了，我的心里愧疚不已，我觉得自己真的是做的不对，以后在遇到这种情况，我一定会毫不犹豫把自己的位置让出来。
帮助别人让座的作文开头21
在我们的身边总有一些令人感动的事，让我久久不能忘怀，只有一件，它深深地刻在我心中。
那是一个星期天，晴空万里，妈妈带我去博库书城买书。远远地望着，公交车来了。一上公交车，我一看，呀，人真少！我随便找了个座位坐了下来，过了一站，人一下涌了进来，最后，有一个老太太慢悠悠地拄着拐杖，驼着背，上了公交车，司机先生说：“谁能给这位老奶奶让让座？”车上一下子安静起来，有的若无其事，有的一扭头，看窗外的风景，还有点继续低头玩手机，谁也不理会这个老奶奶。我想：这些大人都不让座，为什么我要让座呢？如果我让座了，就得一直站着，但是离书城还有好几站呢，所以我就没让座。这时，有一位和我差不多大的小女孩给老奶奶让了座，她甜甜地说：“老奶奶您坐这儿吧！”老奶奶慢吞吞地走了过去，坐了下来，她连声道谢。
下了车，我才发现那个小女孩的脸红彤彤的，她的妈妈正带着她向医院赶去，原来，那个小女孩生病了。
这件事情虽微不足道，却深深地感动着我。
帮助别人让座的作文开头22
关于“扶不扶”的问题似乎早已经告一段落了，不是这个问题不存在了，而是讨论的太久，剩下的应该靠个人自觉了。
就像在对待老人的问题上，还有一件很平常却也能够体现个人素质的事情，那就是——让座。
给老人让座是一种美德，也是一件应该人人自觉的事情，虽然不是义务，但是却能够体现我们的素质。
上个周末，我跟同学约好了要去她家一起写作业，因为隔的比较近，我就干脆坐了公交车过去。没想到，周末坐车的人还这么多，还好我上车早，占到了座位。
可是就在我刚坐下拿出了耳机准备看向窗外的时候，刚上车的几位老人吸引了我的注意，他们大包小包拿了很多东西，可是却没有人愿意让座。的确，在城市里让座是一件很自然的事情，可是在老家这种老人小孩儿占很大比例的地方，很少有人会去在意这些，觉得理所当然自己占到的座位就应该自己坐。
我穿过人群挤到了前边，喊了相对年老的一位老奶奶过来坐，虽然我的力量很微薄，我只是希望能通过自己的绵薄之力，让这个世界多一点关爱和美好。
帮助别人让座的作文开头23
今天，我和爸爸一起去武汉，到妈妈那里去。由于江边的路被拖沙的货车轧坏了，我们只好绕道而行。
我们到西马岭上车。在车上，车上的人很拥挤，可那里的风景非常漂亮。那里的桃花开了，桃花姑娘穿着粉红的衣服，青青的小草也从大地妈妈的怀抱中钻了出来。风一吹，好像在跟我们说：“春天来了！春天来了！”时间过得真快，不一会儿我们就到了三桥。
在三桥站下车的人很多，我好不容易才抢到一个位置，我让爸爸坐，爸爸却说：“我不累，还是你坐吧。”我们就这样谁也没有坐。
这时，一个阿姨抱着一个没几个月大的婴儿站在车上，一直没有人给她们让座。我看到这一幕，就想起了我小时候，妈妈抱着我去乘公共汽车的场景。
我想到我日夜思念的妈妈，我上前对阿姨说：“阿姨您手上抱着小宝宝还站着多难受啊，您坐我的位置吧。”可阿姨说：“阿姨不累，你坐吧，真乖！”我想了一下，走上前直接将阿姨扶到座位上坐了下来，这下阿姨没有再推脱，嘴里一直在夸我是个好孩子。爸爸不由自主地说：“孩子，你长大了，真棒！”
听了阿姨和爸爸的表扬，我真的为自己感到自豪！
帮助别人让座的作文开头24
人人都需要关爱，关爱是什么？是体贴，是伤心时一句温暖的安慰；是关心，是伤心是递上的一个创口贴；是同情，是在公交上为残疾人的一次让座；是孝顺；是奶奶买菜回来为她捶捶背。
那是一个暑假，一天，我在新公园玩忽然下起了雨，我急忙拦下一辆公交，准备回家。我上了车，找了个位子坐下。车开了，又停了好几次，就在停第六次的时候，上来了一位老人。大家看见了这个老人，有人装作没看见；有人装作在看报；我身旁的一位阿姨也正“专注”于手机游戏。这时，我的心中也正在进行着激烈斗争。我到底要不要给这位老人让座呢？好不容易有个位子。
就在我反复着思想斗争是，老人已摇摇晃晃快摔倒了。我想：尊老爱幼是中华民族的传统美德啊！嗯，就这么办！“爷爷，您坐这吧！”我叫道。“不用，谢谢你，小朋友。”老爷爷客气的说。“坐吧，没关系！”我笑着说。“谢谢你，小朋友。”老人笑了，我的心里比吃了蜜还甜。
又过了几分钟，雨停了，我也要下车了。回忆着刚才的事，我不禁笑出了声。
如果世界是一间小屋，那关爱如果世界是一间小屋，那关爱就是小屋中的一扇窗；如果世界是一艘船，那关爱就是茫茫大海上的一盏明灯。被人关爱是一种美好的享受，关爱他人是一种高尚美好的品德。
我们需要别人的关爱，别人同样需要我们的关爱。只要你细心观察，你就会发现你的身边有许许多多的人都需要你去关爱。关爱，就是关心和爱护，它在我们身边无处不在。我们每个人都需要关爱，生活上也少不了关爱，别人给予我们关爱，那我们更应该去关心爱护他人，这样世界上才会充满了爱！
帮助别人让座的作文开头25
一个阳光明媚的早晨，我们全家人起床以后，刷完牙，洗完脸，准备出去玩。只听见“嘟——嘟”几声，抬头一看，哦，原来是330公交车来了。我看见一位中年男人扶着一位老爷爷上了车。那位老爷爷满头银丝，脸上布满了皱纹，手里拿着一根精致的拐杖，看起来有七八十岁了。
车上非常拥挤，我马上找好了座位，但是老爷爷还没找到座位呢！于是，我对老爷爷说：“老爷爷，您坐我的座位吧！”老爷爷一听，脸上露出了一丝丝笑容。随后，我也甜甜的笑了，车上的人都对我竖起了大拇指，夸我是个好孩子。那时候，我心里像喝了蜜一样甜！
帮助他人，快乐自己。只要人人都献上一点爱，我们的世界就将变成美好的家园！
帮助别人让座的作文开头26
一天，小红坐车去奶奶家玩，她上车后，找到了一个座位。
过了一会儿，汽车停站了，上来了一个八、九岁的学生，他是一位残疾人。小红前面的一个正在看书的大学生看见了，想：车上还有那么多人可以给他让位，我不用让。于是他有继续看书了。这时，小红看见了，想：他是个残疾人，应该把这个位子让给他坐。于是，小红赶快向那个八、九岁的残疾人招招手，“坐我这吧！”那个残疾人看见了，对小红笑一笑，说：“谢谢你，小朋友，你真是个好孩子！”小红也笑了笑说：“不用谢！”那个大学生看见了，又想：这下有人给他让位了，我可以安心看我的书了。
汽车又行驶了一会儿，突然，汽车来了个紧急撒车，小红一时没站稳，脚下一滑，身子就开始往后到，那个八、九岁的残疾人赶快去扶她，可是，没扶稳，小红还是摔了一跤，这一跤摔得可疼了，小红差点哭出声来。这时，车上的一位老奶奶对她后面的那个大学生说：“你看看人家小小年纪还懂得要关心残疾人，现在她摔跤了，你还不让位给她，还在只顾着自己看书，你想想这样还配不配人家叫你哥哥！”那个大学生低下了头，但他还是不情愿把位子让给小红，因为他想：我坐车到家还要一个小时，叫我让位给那个小姑娘，那我不就站累死了！可那老奶奶说的也对，那个小姑娘，小小年纪就给那个残疾人让座，而我呢，还在看书，是不太应该，我还是把座位让给她吧！于是，他不再犹豫，对小红说：“小姑娘，你坐我这里吧。”说着，就把位子让给了小红，小红坐下后，对那个大学生说了声：“谢谢！”那个大学生笑着点点头，残疾人和老奶奶也都笑了。
帮助别人让座的作文开头27
“哗哗哗”……一大早，我被“哗哗”的声音惊醒，原来是下雨啦！昨天约好今天早上跟我的好朋出去玩，可下雨了，我只好乘公交车了。
我来到公交站台等了好久公交才来，我看见这么多人。唉！这一次又得在公交车上站一路了，我卖着一个大大的步子，上了公交车，哇塞！这么多人。我左看了看，右看了看，一撇头，哈哈，撇到一个空座位，然后我从人群中挤了过去，赶紧坐下，可真舒服啊！旁边的一些大人们不满地说，什么孩子呀！挤什么挤，我都差点儿被挤得摔倒了，也不知道道歉。我心里很不是滋味儿，但我也不管，只要有座位就行，我从兜里拿出了手机玩了起来。
又过了两站，一个满脸皱纹，白发苍苍瘦瘦的老奶奶走上了车，因为下雨，所以老奶奶额头上的雨水顺着脸颊流了下来，然后我拿出了我的耳机声，生怕老奶奶让我给她让座，我赶紧戴上耳机打开了音乐，把音量调到耳朵能承受的最大音量。而其他周围的人有的玩着手机，有的调过头去看看窗外的风景，刚才聊天的人也闭上了眼睛。忽然我的脑海里浮现出两个小人，一个说：让吧，给老奶奶让一个座，做好事不吃亏尊老爱幼，而另一个小人说不用让，全车这么多人都不让，你为什么要让，你还累得不行呢。一个说让吧！另一个说不让，两个小人经过了一系列斗争后，最终还是让吧。
我从座位上站起来，手指着座位对老奶奶说，老奶奶您坐这儿吧。老奶奶微笑着说：小姑娘真是一个好孩子呀！谢谢你，我把老奶奶扶到了座位上，老奶奶表扬了我，我心里也美滋滋的，因为我知道我做对了。
这件事使我非常的难忘，也让我明白了做好事不吃亏，受到表扬原来是一件非常幸福的事。
帮助别人让座的作文开头28
半年前经历的一件事，至今让我记忆犹新。
那是一个周日的下午，我挤上公交车，车里挤得连下脚的地方都没有。我费了九牛二虎之力抢到了一个座位。当我看到乘客随车子前行被甩得前俯后仰，心里别提有多得意了！有座位的感觉真好！我禁不住哼起了小曲儿！
这时，一个老奶奶上了公交车。她一头白发，满脸皱纹，走路颤颤巍巍的，挤进车厢里，站都站不稳。我想起来让座，可是我看到别人都不让，有的玩手机，有的故意闭上眼睛，还有的在看风景，就是没有人让座。我为什么要让呢？而且我实在太累了，如果让出去了，我就得一直站到家里，可能累得直不起来，脚会一直发抖。想到这些，我还是没有让座。
这时，我看到自己胸前的红领巾，想到以前老师说过：“少先队员要尊老爱幼。”这时，我的脸火辣辣的，心里感到很惭愧。于是，我立刻站起来去找那个年迈的老奶奶。我穿过拥挤的人群，找到了那位老奶奶。我一手扶着她的手，一手扶着她的背，走到我的位置旁，说：“老奶奶，你就安心地坐这吧。”老奶奶微笑着向我点点头。
下车时，我摸了摸自己胸前的红领巾，开心地笑了。
帮助别人让座的作文开头29
下午，我和妈妈坐公交车去商场购物。突然，车子停下来，接着又上来一群人，其中有一位满头银发的老爷爷。但车上已经没有空位，我连忙起身给那位老爷爷让座。老爷爷笑着说：“谢谢你小朋友！”车上的人都向我投来敬佩的目光，妈妈夸我今天有进步，我的心里像喝了蜜一样甜。
但很快我又想起了上次在车上的那一幕，我的脸一下子红到了脖子根。那次车上的人也很多，我和妈妈站了好久才有一个空座位。我们刚坐下没多久，车上又上来一位弯着腰，头发花白的老奶奶。没人给老奶奶让座，她只好抓住扶手，随着车子的走动，老奶奶的身体站立不稳，还差点摔了一跤。妈妈看到了说：“我们快把座位让给老奶奶坐。”我坐在妈妈的腿上不起来还不高兴地说：“不行，刚才我们站了那么久，我的腿还在酸着呢。”我刚说完，车子停下来了，那位老奶奶也下车了。妈妈叹了一口气说：“你什么时候才能长大懂事呀。”我也为我刚才说的话感到羞愧。下次再遇到这样的事，我会毫不犹豫地把座位让出来，于是就发生了前面的事情。
愿人人都讲文明懂礼貌，我们的社会才会更加和谐。
帮助别人让座的作文开头30
许多人外表很美丽但是内心却更重要，比如我上个周就遇到一个。
那天我刚吃完饭就拿起包去跳舞了，我在车站等着好不容易来了一辆公交车那上面居然还没有位置，后来一位老爷爷上来了，老爷爷满头银丝戴着一副老花眼镜，穿着一件衬衫好像六十多岁了，车子立马来了一个90°大转弯老爷爷时不时东歪西倒在老爷爷旁边的那个小男孩看不下去了说道：“妈妈，您看老爷爷东倒到，西歪歪，我们让位置给他做好吗？”那母亲却说：“我们的位置，你干嘛让”我看了他妈妈一眼，长得还不错，乌黑的头发披在肩上，戴着墨镜，嘴上的唇彩在太阳的照射下闪闪发光。那么漂亮的妈妈内心为什么会那么恶毒呢？
现在的人只会追求时尚为什么不换位思考呢？那你想想以后你也变老了在车上都是些冷血动物你会怎么样，再说那母亲都说了那句话你怎么会不伤心呢？
帮助别人让座的作文开头31
今天，阳光明媚，风和日丽，是出游的好日子。小熊娜娜想去公园玩，她打扮得漂漂亮亮的，唱着歌出发了。
娜娜来到了车站，今天等车的人可真多呀，都排起了长队。他们左等右等，等了好久，才来了一辆公交车。娜娜随着人群上车了。上车后，她好不容易才找到一个座位坐下来。汽车飞快地行驶着，娜娜舒舒服服地坐在座位上，一路欣赏着周围的美景。
到了前面的站台，汽车停了下来，上来了一位挺着大肚子的袋鼠阿姨。她左看右看，发现每个座位上都有乘客，只好站在了车窗边上，娜娜看见了，心想：平时小鹿老师教育我们要乐于助人，乘坐公交车时要主动给老人、孕妇让座，现在就是考验我的时候了。
想到这儿，娜娜连忙起身，笑着对袋鼠阿姨说：“阿姨，我这里有座位，您坐到我这儿来吧！”袋鼠阿姨不好意思地说：“不用了，小朋友，你自己坐吧。”“没关系的，我站着就行了”娜娜诚恳地说。袋鼠阿姨感激地说：“谢谢你！你真是个乖巧懂事的好孩子。”乘客们都向娜娜竖起大拇指，娜娜心里甜滋滋的。
到了公园，娜娜下车了，她边走边想：帮助别人真是一件快乐的事情。
帮助别人让座的作文开头32
星期天的下午，天气晴朗，小明坐公共汽车去奶奶家。这时，一个背着包袱的叔叔上了公交汽车。小明看见叔叔身上背了一个很大的包袱，小明对叔叔说：“叔叔，您背着这么沉的一个包，您来坐吧！”
叔叔摇摇手说：“不用了不用了，小朋友你坐吧，叔叔的包不沉。”小明就笑着说：“要不您坐在座位上，我坐在你的腿上不就行了吗？”
最后，他们就这样坐下了。公交车上的乘客们都夸小明是个助人为乐的好孩子。小明就说：“谢谢！”乘客们都说小明是个助人为乐又有礼貌的好孩子！
帮助别人让座的作文开头33
周末的下午放学回家，我背着沉重的书包上了一辆开往郊区的262路公交车。车箱十分拥挤，沉闷的空气使人透不过气来。我紧紧地抓住扶手生怕自己摔倒了。
车到了双湖大道站，上来了一个大肚子女人。她左手拎着一个袋子，右手牵着一个大约五六岁的孩子。上了车，她紧紧地扶着门把手，踉踉跄跄的从包中掏出一张公交卡，放在感应器上“滴—”的一声刷了一下卡。
我同情地看着她，心想她怎么选择在这时候来坐车。下班高峰期不说，还是周末。如果我有座位，我会立即站起来让她坐下休息一会儿。
“车上的人都帮帮忙，给这位女士让让座。”这位车长还真是个好人，他用扩音器喊着。车上的人都涌动起来，都齐刷刷地把眼光投向这个孕妇。离她最近的那个人女孩站了起来，扶着那位阿姨小心翼翼的坐到自己的座位上。那个女人道了声谢谢，然后让她的女儿坐到她的腿上。
小女孩好像从未出过门似的，一个劲儿的问这问那，还在妈妈的腿上乱动，而她的妈妈不情愿的用“嗯，啊”应付着这个好奇的孩子。我有些怨恨这个不懂事的小女孩，她一点都不照顾妈妈感受。
公交车在马路上颠簸前进，走走停停。落日的余晖照温暖的通过车窗照射进车里。这世间多么美好呀，大家互相帮助，都有一颗美好的心灵，满满地正能量。
“咚”，一声响，把公交车所有的人下了一跳。人们都想知道到底发生了什么事情。只听那个小女孩说：“妈妈，你怎么把我的气球揣在肚子里，看你把它弄破了吧，你得赔我！”只见那个“孕妇”红着脸，一句话也不说。
车到站了，那个女人领着孩子悄悄的下了车。留在车厢里的是一连串的嘀咕声和骂声。
帮助别人让座的作文开头34
公车让座事件被媒体屡屡曝出，这类事件也上升为热点话题。4月23日羊城晚报发布了这样一则消息：厦门某公交车上，因被老人指责占位，一女子先是骂骂咧咧，随后又双手抓主公交车拉环，借力腾身猛踹老人，由于老人坐在靠窗的位置，面对女子“高难度”的飞踹，只能一边用手挡，一边往后躲。记者注意到，虽然老人试图还击，但女子还是踢到了老人的脸部。见到女子踢老人，车上乘客纷纷指责。期间，有乘客掏出手机拍照被女子看到，也被女子用粗话骂。随后，在一名身穿公交司机制服的男子和几位乘客的劝阻下，老人和另外一名乘客换了座位。车上的乘客纷纷指责女子的行为，整场闹剧持续了15分钟。
网友们对于这起公交让座事件众说纷纭，有的人认为是这位女子丧失天良，没有公德心，给老人让座是应该的，她不仅不给让座还踹人，实在是素质低下。有的网友则认为女子的行为虽然过激了，但一个巴掌拍不响，也许是老人的什么言行惹怒了她，否则仅仅是为了一个座位她不至于做出这样过激的举动。这样类似的事件近年来层出不穷，追其根本原因就是公民道德素质问题。
公车让座是一种社会公德行为，是中华民族传统美德的体现，但并不是一种义务。我们提倡 将这种美德发扬继承，给需要帮助的人让座。但是简简单单的一个让座为什么会引发诸多的事件出现呢？重要原因有两点，第一，让座的自觉性不高，有些人在看到需要座位的人时并不会积极主动的让座，认为自己先来，这个座位该属于自己。或者有一部分上班族本来就很累，想趁着这个时候休息一下。第二，需要座位的人态度不好，让座本属于一种自愿行为，但有的老人存在倚老卖老的现象，认为别人给他让座是理所应当，是必须的，以不好的态度要求让座或者让座后不会向让座者表示感谢。这种做法就直接的降低了让座者的积极性。所以全面提高公民道德素质是当前应该极力重视的问题，加强道德建设，培养优秀的民族精神，尊老爱幼，你谦我让，那不仅仅是公交让座事件，许多社会问题都会迎刃而解。
媒体在报道此类事件的时候，更应该做的是加强社会舆论监督力度，倡导大家做个有道德的文明公民。公车让座只是一种社会美德的具体体现，不要让美德被迫以丑陋的方式表现出来，加强公民道德建设及传统美德教育，提高国民素质，才能有一个和谐的乘车环境。
帮助别人让座的作文开头35
也记不得是哪一天了，不过那天发生的事我却记得清清楚楚。
那天，我去小姑家玩。一上车我就有些难过。过了好一会儿我才找到一个位置。
这时，来了一个老奶奶。她拄着拐杖一瘸一拐的走了过来，车子刚刚起步，那老奶奶就差点摔了一跤。妈妈看了很着急，就对我说：“宝贝，到妈妈这来座，把你这个位置让给老奶奶吧！我听了很不是滋味：我本来就很不舒服，好不容易才找到这一个位置。怎么就这么轻易就让给她了呢！
妈妈好像看穿了我的心思对我说道：“孩子，要知道，人要尊老爱幼。不能自私自利……。”听了妈妈的话，我心里很惭愧。连忙站起来对老奶奶说：“老奶奶您坐着吧！”妈妈见了，高兴极了，激动地对我说：“宝贝，你也学会帮助人了呀！真不错！”妈妈向我竖起了大拇指。那一次，我第一次感觉到帮助别人也是这么快乐的。
妈妈呀！那次是你告诉我要尊老爱幼的，是您教育我人不要自私自利，您不愧是我心中的榜样。妈妈，女儿真想对您说：“谢谢您！您是我人生中第一位老师，您教会了我怎样做人，我为有这样一位妈妈感到自豪。”
帮助别人让座的作文开头36
冬天的阳光最温暖，春天的风最温暖，寒冷时的一件棉衣最温暖，饥饿时的一块面包最温暖，伤心时的一句安慰最温暖。困境时的一句鼓励最温暖，其实生活中处处都有温暖。
一个周未的午后，风和日丽，我和妈妈一起坐车去商场。这天运气很好，刚刚才到公交车站迎面就开来了一辆我们真要坐的公交。我们依次上了车，车箱里不挤但座位却没有了。唉，我只有找个舒服点的位置扶着拉手了。等了大概二分钟，车子却丝毫未动，车上的人们没有了耐心，大家一陈骚动，都在问怎么了车子坏了吗？有几个心急的扯着喉咙责问司机，怎么不开车呀，只见司机站起来说：“对不起了，请大家再等二分钟，那位老奶奶马上就走到了。这班车错过了，起码要等半小时，请大家都牺牲一下好吗？”过了不到二分钟，只见一位白发苍苍的老奶奶气喘吁吁的跑到了车门，一边喘气一边用尽力量向上爬，口中还不停地说，真是好人呀，谢谢呀谢谢。用她胸前的老年卡刷了一下。司机启动了汽车，并说，请那位给老奶奶让个座。叫了好几次，竟然没有一位起来让座的。我一眼扫去，有地装作看手机，有地眼睛望着车外的风景，有地在那里闭目养神。我生气地想，怎么竟然没有人让呢，每个人总有老的一天呀，现在的老奶奶不就是将来的我们吗？快点给老奶奶让个座吧。我心里黓黓地喊道。过了整整5分钟，终于有几位站了起来，“老奶奶你来坐。”大家见了，脸一下子就红了，一个个都低下了头。
就在这时，我分明感到我的眼睛里有个东西在闪动，那是泪，温暖的泪，只要人人献出一点爱，世界到处是光明
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在生活中会有一些事情，轻轻拨动我们的心弦，也许是一个浅浅的微笑，也许是一个微不足道的小事，也许是一次丰富多彩的活动，还也许是一次春游。
那是一个星期六的下午和妈妈去逛街，我和妈妈在拥挤的公交车上面，我们好不容易找到了两个座位，坐了一会儿到了一个站台上来了一位老奶奶，老奶奶刷了卡之后慢慢的往就像后面走的时候，出来听见啊的一声，原来老奶奶不知道，刚才被一个什么东西，绊了一下，然后就摔倒了，妈妈想去扶这位老奶奶我对妈妈说，这肯定是碰瓷的，别去但是妈妈还是去了将老奶奶扶到她的位子上面，妈妈让了座，之后站在我的位置旁边我小声对妈妈说你干嘛把位置让给别人呢？妈妈说，助人是快乐之本，你都这么大了，你也应该学会尊老爱幼，帮助身边需要帮助的人，有一句话叫做赠人玫瑰，手有余香。我将妈妈的这句几句话，深深的印在了我的脑海里。
回来的时候我们提着大包小包，在拥挤的公交车上面找了一个位置。过了一会儿，车上上来了一个拿着拐杖的老爷爷在老爷爷走到我的旁边是我毫不犹豫的从自己的座位上挪开了，大声的对这位老爷爷说爷爷您到我这个位置来坐吧，老爷爷说谢谢小朋友，你真是一个懂事的好孩子。那老于的夸奖，我的心里面像吃了蜜一样甜，妈妈对我说，助人的感觉是不是非常好吗，我赞同的点了点头。
一直到今天我还记得这件事，那天我才真正的体会到了赠人玫瑰，手有余香！这句话的深刻含义，生活中有许多需要帮助的人，只要你帮助这些人你的心里面就会很充实，很快乐。
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今天放学回家，乘车的时候，在车上看见一位大约四五岁的小朋友主动让座给一位老婆婆，我不期然想起那件往事。
这件事发生在三年级前的一个暑假。当天，我起牀后马上换衣服，催促着爸爸快点起床，因为他答应带我和弟弟列到黄金海岸游泳。
当天我们乘坐公共汽车到黄金海岸泳滩游玩，我在车上享受着空调的呵护，一边看着故事书，一边和弟弟交谈着，舒服极了!
过了一会儿，巴士在一个车站停了下来，上车的是一位脸上满布皱纹，右手拿着拐杖的老婆婆。只是她一拐一拐慢慢地走进车厢。看到这情境，我马上闭上眼睛假装熟睡。我心想：路程还有那么远，我才不要站着呢!正当我思绪不安的时候，我听到弟弟大声地说：“婆婆，这里有座位，请过来坐。”婆婆连忙摸摸弟弟的头，称赞他是一位好孩子，车上的乘客都不约而同地举起大拇指称赞弟弟，我羞得把头低了下来，自责自己作为哥哥未能做个好榜样!
这件事虽然过了三年多了，但我还记得很清楚。现在的我也改变了许多。每当我乘坐公共汽车的时候，我都会主动让座给有需要的人，这不正是一个改变吗?
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在公交车上遇到老人或者孕妇，你会让座吗？太多的新闻里不给老人让座的事件屡见不鲜，让我们对人性本善产生怀疑，而今天的让座事件却让我改变了对社会冷漠的看法，也让一股爱的暖流一直围绕在我的心中。
今天，我和妈妈坐8路公交车去奶奶家。到职工医院站时上来许多老人，车上顿时拥挤起来，许多老人都只能抓着扶手站着。一个刚坐下的阿姨见身边站着一位老奶奶，连忙站起身说：“阿姨，您坐吧。”老奶奶听了脸上笑开了花，嘴里一个劲地夸着：“现在好心人真多！”这时，一个学生看到前面站着一位年迈的老爷爷，身子随着车子摇晃着，上前扶住老爷爷，笑着说：“爷爷，您坐我这吧。”老爷爷听了连忙推辞，那位学生干脆把老爷爷扶到座位上，老爷爷直夸他是个好孩子。车上其他人也纷纷给老人们让座，此时，公交车变成了一辆爱心车，充满了爱意。
8路公交车又到了一站，上来一位老奶奶。我看到了赶紧站起来对老奶奶说：“奶奶，您坐这吧。”老奶奶说：“你还小，快自己坐着吧。”我回答道：“没事，您坐吧，我已经是小学生了，应该尊敬老人，做一个文明的学生。”老奶奶笑的合不拢嘴直说谢谢。妈妈也悄悄的为我竖起了大拇指，我开心地笑了。
让出的是座位，得到的是尊重，通过这次坐车，我看到了许多人与人之间的关心和爱护，也懂得了人心还是本善的，我也想呼吁大家，在平时的生活中碰到老、弱、病、残、孕时，伸出你的双手去帮助他们吧，这个社会需要正能量，每个人付出一点爱心，世界才会更美好！
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清晨，人们像往常一样，开始了忙忙碌碌的一天。
来来往往的公交车上挤满了各式各样的人，有赶着上班的男男女女，有被父母牵着上学的小孩，有去菜市场买菜的大爷大妈
开往中心医院的101公交车上，一位六十多岁的老人，靠在座位边，双手吃力地拉着他头顶的吊环，咳个不停。几次刹车，他都险些摔倒，好不容易颤颤巍巍地站稳，车子一晃动，他又是一个趔趄，咳得就更厉害了。
老人旁边的座位上坐着一个小伙子，小伙子悠闲地戴上耳机听着音乐，有时忍不住还哼几句，全然无视身旁老人的狼狈。
现在的年轻人啊，真是一个比一个缺心眼。旁边站着的人看不下去了，忍不住说了几句。
是呀，是呀！周围的人随声附和，还不时用眼睛瞟座位上的小伙子几眼。
小伙子恍若未察，继续翘着二郎腿，哼着歌曲。
喂，就是说你呢！一个年轻人按耐不住走上去推了推小伙子。
小伙子摘下耳机，还没有来得及说话，旁边的老人先开了口：你这小伙子咋狗咬耗子多管闲事呢，我想让孙子坐，关你啥事？
年轻人的脸涨得通红，悻悻然退了回去。车厢里顿时静得出奇。
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星期天的早晨，天气晴朗，小红要乘坐公共汽车到奶奶家里。
马路两边的树木郁郁葱葱，小红唱着歌，心里很高兴。到了公共车站，上车的人很多，公共车来了，小红挤上了车。最后，一个小男孩拄着拐杖，脚上缠着绷带也上车了，因为他一只脚受伤了，所以上车很吃力。
车内有一位老奶奶、一位叔叔、还有很多人。老奶奶白发苍苍，穿着白色的上衣，蓝色的裤子；叔叔穿了一件格子上衣，一条牛仔裤，手里拿着一本书；小红穿着红的的花裙子，眼睛水灵灵的，又大又圆，活泼可爱。车上那个叔叔看到有人上车，装着若无其事地看书。小红想：男孩哥哥的脚受伤了，应该给他让个座位。于是小红就说哥哥，你过来，坐我的座位吧。那个那孩子感激地看了小红一眼，不好意思地坐下了。
这时候，汽车突然急刹车，车里的人前仰后合，站立不稳，小红个子矮，没抓住扶手，身子向前一倾，一下子摔倒了，男孩子急忙扶起小红。车上的人都关切地问小红摔伤了没有？那个坐在小红身边的叔叔看到此景，脸一下红了，他很惭愧，想想自己的行为还不如一个小孩子，于是他站了起来，说来，小朋友，坐我这里。这时候，全车的人都露出了微笑。
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我读了厦门日报上的一则报道--《学一学厦门人?从厦门“让座”成风说起》，看了报道当前，我觉得那些给老、弱、病、残让座的人都有一颗仁慈的心，“让座”已成为厦门人的一种习尚，一种习气，身为厦门人，我感到十分骄傲。
但是并不是一切的厦门人都有让座的美德。有一次放学在公共汽车上，我看见一位白发苍苍的老爷爷颤颤轻轻地上了公共汽车，车子开得飞快，老爷爷被摇得前俯后仰的，一位坐在后面的阿姨明明看见老爷爷站在那里，但她一动也不动，后来在车上乘客的指摘下，那位阿姨这才红着脸站起来让座。回到家里，我跟妈妈说起这件事，妈妈说：“昕日韦，尊老爱幼是中华传统美德，今后假如这样的事发作在你身上，你该怎样办？”我大声地说：“我一定立即站起来让座。”
让座虽然是一件大事，但要把一件大事坚持持久做好，并不容易，需求大家的共同努力，盲目恪守，锲而不舍。我置信在一切厦门人的不懈努力下，厦门会变得愈加美丽---景色美，人的心灵更美。
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星期二的上午，阳光明媚。小军坐着公共汽车去看望生病的奶奶。
小军刚坐到椅子上，就看见一个高大、年轻的叔叔背着沉甸甸的袋子走到车子上。突然，“咚”的一声，叔叔的头一不小心碰到了车顶上。小军连忙站起来，指着自己的座位说：“叔叔，您坐吧，我不累。”叔叔说：“孩子，你的心意叔叔领了，但是叔叔不累，你坐吧。”
小军灵机一动，抬起头，小声地对叔叔说：“叔叔，我想到一个好办法，您坐在椅子上，我坐在你的腿上，不就好了吗。”“好呀！”前面的老爷爷转过身来，连忙说小军是个好孩子，小军开心地笑了。
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在现实生活中，我们随处都可以发现一些与社会公德有关的事。在公共汽车上为特殊群体让座是一件再普通不过的事了，它可以体现出一个人的品质修养与公德心，然而就是这样一件小事，有些人却做不到。
那天，我坐车回家，车上人很多，已经没有空座，我就站在了靠下车门的位置。这时，一个老奶奶颤颤巍巍地上了车，刷了一下老年卡，司机叔叔让她找一个座位坐下。老奶奶环顾四周，见没有人主动给她让座，便向一个坐在爱心座椅上的穿着入时的年轻的阿姨走去。老奶奶用商量的口气说：“姑娘，我这么大年纪了，给我让个座儿行吗？”阿姨看了老奶奶一眼说：“我给你让个空，你搭边坐下吧，我上了一天班也很累了，况且我得坐到终点呢。”老奶奶说：“座位这么小，怎么坐得下两个人呢？”可是那位阿姨丝毫没有起身让座的意思。老奶奶无奈的摇摇头，向后走去，边走边说：“将心比心吧，你也有老的一天啊！”没想到那位阿姨冷冰冰的说：“我要是到你那么大年纪，我都不活了，直接去死。”气得老奶奶一句话也说不出来。
看到这一幕，我十分气愤，很看不起这位自私的阿姨。难道让一个座位真的这么难吗？电视上每天都播放这一类的公益广告，公交车上也画了许多这样的公益漫画，难道她都看不到吗？试想一下，如果是她的妈妈坐车，遇到像她这样的人，她会怎么想呢？会不会也很气愤呢？我真想对这位阿姨说：不要做没有公德心的人，因为你失去的不单单是别人投向你的赞许的目光，而是做人的道德标准与准则。
我们的社会是一个大家庭，每个人都有责任为它出一份力、尽一份心、献一份爱。做到这些，不需要什么豪言壮语，也不需要什么惊天动地的壮举，只要我们从日常生活中的一点一滴做起就可以了。其实，让一个座位不难！
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上个星期五，我的脚在体育课上扭伤了，迫不得已，只好坐公交车回家。
在公交车上，突然，一个急刹车，我的身体不由得朝前面倒去，幸好旁边的一位老奶奶扶住了我。站稳后，我连忙向老奶奶道谢。“孩子，你没事吧？要不我的位子让给你坐？”说着老奶奶站起来，让我坐下。我刚想坐下，便看见周围人看我的目光里充满了鄙视，好像在说:“老人家的位子你也要坐，真不害臊。”我脸红了，连忙谢绝。
“孩子，你就坐下吧，我看你的脚好像受伤了，站久了是受不了的。”说着，老奶奶硬是把我摁在位子上，自己却扶着栏杆，一瘸一拐地走向门口。旁边的一位大叔见了，连忙站起身，说:“老人家，我的位子让您坐吧!”旁边的一位大哥哥见了，也站起来让座，旁边的……
那位老奶奶下车了，望着她那渐渐远去的背影，我的泪水不禁涌了出来。
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一天风和日丽天空晴朗，小明坐公交车去奶奶家。刚坐了两站地，一位很高的叔叔走上了公交车。那个叔叔背着一个篮球用品袋子满头大汗。因为叔叔身体非常高又没有座位，所以他猫着腰站在公交车里。
当的一声响，小明听见了连忙回过头去一看，是那位叔叔的头磕到了车顶。小明连忙问叔叔：“碰到头痛了吧？”叔叔说：“不痛不痛，没事的。”接着小明说：“叔叔您坐我这里吧！”叔叔说：“我不坐了你坐吧，谢谢你小朋友。”小明说：“叔叔要不咱们一起坐一个位子吧！”叔叔说：“好吧，谢谢你。”叔叔抱起小明放在自己的腿上。
他们高兴地坐在了同一个座位上。这时坐在前面的老爷爷说：“小朋友你真是个懂事的好孩子。”小明说：“我是一名少先队员，助人为乐是我应该做的。”
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今天，我和妈妈准备去上窑买东西，我和妈妈来到车站并上了12路车，车上好挤，我和妈妈站在车上几乎被挤成了肉饼。到了下一站，我和妈妈才好不容易抢到了两个座位坐了下来。
这时一位老奶奶上车了，车上要是没抓紧柱子就会摔一跤，我不在意老奶奶摔不摔跤。这时一位五、六年级的大姐姐站了起来把座位让给老奶奶，老奶奶说：“小朋友，不用了，还是你坐吧！”经过她的再三推让，结果还是老奶奶坐了那个位子。我这时感到很惭愧。过了一会儿又上来了一位老奶奶，车上很安静。
此时我又想让座又不想让座，我心里有一种说不出来的感觉，我正犹豫着，突然我看见了那位大姐姐，我想：“这位大姐姐能让座，我也能让座。”但是我心里又怕，毕竟我和老奶奶素不相识，不好意思开口，我最后还是鼓起了勇气。我一下子站了起来，对老奶奶说：“老奶奶，您坐吧！”老奶奶说：“谢谢你小朋友，还是你坐吧！”最后还是老奶奶坐了下来。车上的人都向我望着，我心里有种火辣辣的感觉，这时我笑了。
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论语上说道：有礼则安，无礼则危。今天我和妈妈出去玩，坐车是少不了的，路上发生的一件小事就能看出一个人的道德品质。
到了张店以后，我和妈妈改乘137路公交车。一倒车，我开始想吐了，但听到播音上说：下一站莲池小区。我一听快到了，忍忍吧！这时一位白发苍苍的老奶奶慢慢悠悠的拄着拐杖一步一步吃力地上了车，车上所有的人把目光全注视在了老奶奶的身上，但是却又马上转移了视线，有的假装睡着，眼睛偷偷地露出一点缝；有的直接睁着大眼睛看手机，似乎没有发现这位老奶奶；还有的故意让自己的孩子平躺下来，占两个人的位置而我妈妈干脆利落地站了起来，扶着老奶奶坐下。我被妈妈这种利他的精神感动了，我顾不得自己的难受，立刻起身把自己的位置让给了老奶奶。
周围人看到了这一幕，害羞得低下了头，同时大家也笑了。我不知道他们在笑什么？是觉得我们母女俩都有一颗高尚的心？还是笑我们傻？反正我都不在乎。我只是希望我的爷爷奶奶坐车的时候，也能得到别人的帮助。
让座虽然是一件不起眼的小事，也只是最基本的礼貌，但帮助别人，快乐自己，相信哪天你需要帮助的时候，别人也会伸出温暖的手来帮你的。
帮助别人让座的作文开头49
今天，小明要去学校上学，小明早早地起了床，刷了牙，洗了脸，吃了早饭，准备背上书包去上学。
小明来到了公交车站上，公交车来了，小明上了公交车，找了一个座位坐了下来，下一站到了，有一位老奶奶上了车，看见车上已经没有座位了，就只好站在公交车上，小明看见了，很有礼貌地说：“老奶奶，要不你座我的位置吧！，反正我下一站就要下车了。”说完，小明就站了起来，把座位让给了那位老奶奶座，老奶奶笑着对着小明说：“谢谢你，小朋友，你真是一个好孩子。”小明也笑着对老奶奶说：“不用谢，给你让座，这是我应该做的。”到了学校，小明下了车，开开心心地走在去学校的路上上学了。
还有一次，小明也是去座公交车去上学，看见有一位正怀着孕的阿姨上了车，小明就把自己的座位让给了那位怀了孕的阿姨说：“阿姨，你座这吧，我马上要下车了。”阿姨笑着说：“小朋友，谢谢你，你真是一个好孩子。”也对阿姨这样说：“不用谢，给你让座，这是我应该做的事情，。”说完后，小明就下了车，高高兴兴地去上学去了。
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