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夏日即景作文200字1炎炎夏日，让人热到受不了，这时你最想要做什么是呢？让我来告诉你我的吧！夏天时，运动是我最享受的事，能够曝露在阳光之下，将汗水尽情的挥洒在运动场上，而微风也轻轻的吹拂着我的脸庞。回家后沖一个舒舒服服的冷水澡，浸泡在冷水中...
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炎炎夏日，让人热到受不了，这时你最想要做什么是呢？让我来告诉你我的吧！
夏天时，运动是我最享受的事，能够曝露在阳光之下，将汗水尽情的挥洒在运动场上，而微风也轻轻的吹拂着我的脸庞。回家后沖一个舒舒服服的冷水澡，浸泡在冷水中，悠闲的看着书，沉浸在优美的书香世界里，享受着夏天最棒的事。
虽然流汗却会让身体黏呼呼的，好难受，可是当我站在运动场上，运动时，脑里却没有任何的忧愁；当微风轻轻的吹拂我的脸庞，此时此刻任何烦恼都飞走了；当我 浸泡在水里时，心中有种全身舒畅的感觉，好不舒服喔；当我沉浸在书香世界时，跟着古人去冒险、游玩，让我的心灵更加纯洁美丽。
我就是喜欢在运动场上挥洒汗水，因为它能带走我的忧愁；就是喜欢微风轻轻的吹拂我的脸庞，因为它能将烦恼吹走；就是喜欢浸泡在水里，因为它能让我全身舒畅；就是喜欢沉浸在书想世界里，因为它能让我的心灵更加纯洁美丽。
夏日时，我就是在做这些好康的，那你呢？跟我一样喜欢挥洒青春的汗水吗？！
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夏天的农村，是令我流连忘返的。
当太阳的第一缕曙光抚摸着大地，勤劳的装甲人便开始忙碌起来了。随着公鸡展开嘹亮的歌喉，人们早已经背上了竹筐，扛起锄头，来到地理挥洒汗水了。男人在地里干农活，阳光洒在他们黝黑的皮肤上，闪亮闪亮的。而女人便捧着装着衣服的篓子，到小溪边认真搓洗。
太阳渐渐爬起来了。金黄的稻谷才被收割进仓，绿油油的水稻便整齐地占领庄稼地了。在阳光的普照下，发出绿色的光。一阵风吹来，水稻们都开始扭动腰肢，随风舞蹈了。一眼望去，犹如绿色的波涛，随风起伏。
小溪很细，但很急，淅淅哗哗地向前奔跑着。逆流而上，不久便看到一个很大的荷花池。“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”。荷花正盛开着呢。你瞧！盛开的荷花，立在荷叶当中，宛如婷婷玉立的女子，豪放而又不失美丽；刚绽放的荷花，好似害了羞的姑娘，羞涩而又不失可爱；还有的还是花骨朵儿，但也快要饱满地裂开了，肉嘟嘟的，惹人喜爱。鱼儿躺在荷叶下面，自由自在的，在玩着捉迷藏哩！
太阳渐渐攀到最高点了。干完农活的农夫也陆续回家了。家家屋顶上升起了淡淡的炊烟。“老王，到我家吃饭啊！”“好啊！明天也来我家坐坐呗！”村里到处都洋溢着幸福的味道。
午后，人们也都打起小憩来了。蝉在书上高声歌唱着，却也为这宁静的时候添加了几分色彩。
夕阳西下，一家人搬个小凳，端起饭碗，坐在羊肠小道上，欣赏着这美妙绝伦的景色，个个脸上洋溢着幸福。
夜渐渐深了。可别怕。搬个藤椅躺在大树下，聆听着蛐蛐的歌声，仰望那一轮皎月。萤火虫在你的身边飞翔，点亮了这一片宁静的夜晚。不知不觉中，你已经静静地浸入了梦乡。
我喜欢夏天的农村，因为这里美丽、平静。
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“宁静的夏天，天空中繁星点点，心里总有些思念……”。说到夏天，我不由自主地唱起这首歌来。
“知了，知了……”不知疲倦的蝉兴奋地唱着歌，可爱的小青蛙“呱呱”地叫个不停，忙着为它击鼓伴奏，小蟋蟀也不例外，它正陶醉于自已的琴声中。三个可爱的小家伙演奏了一曲名副其实的交响乐。
我穿着短裤短褂，带着有把的鱼网，兴高采烈地跑到河边，准备大显身手。这时，我看见一条美丽的红鲤鱼，就往下一捞。真可惜啊，我一时疏忽，让它从后面给逃了。可我是不会那么容易善罢干休的。我总结了一下前面的经验，把鱼网放到河里，自己去玩了。等我回来时，看见那条机灵的红鲤鱼正在网里挣扎呢，我使劲一捞，那条小鱼就乖乖地上来了……
正在这时候，我的几个好朋友也来了，我们忍不住夏日的干渴，一窝蜂地抢着去买雪糕。片刻的工夫，个个嘴上都长出了小胡子，有的活像一只大花猫。我们相互看着对方的小花脸，禁不住捧腹大笑起来。
一天很快就过去了。夏日的夜晚，繁星点点，忙碌了一天的小乐队此时已经停止演奏，也许正在为明天的演出做准备。周围渐渐地安静下来了……
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我很喜欢夏天，因为这个季节我可以游泳、吃冰淇淋、吹空调；但我也很讨厌夏天，每每看到那些在太阳下工作的人，我的心忍不住就想哭。
我的爸爸这几天一直都在太阳暴晒下工作，他在为人们安装防盗网。天很热，太阳也总是火辣辣，但爸爸还是一丝不苟地坚持工作。爸爸热得满头大汗，衣服没一会儿就湿淋淋的，像从水里捞出来似地，他的皮肤也被那火辣辣的太阳晒黑了许多。
我的姑姑，一周七天有六天要在外面跑销售。每次出门，姑姑会骑着电动车、戴着遮阳帽、穿着防晒衣。虽然她全副武装，但每次晚上回到家，姑姑总是满脸通红，脸上、身上全是汗。她说：“外面就是一个大火炉，热得让人喘不过气来。”
给我们小区换路灯的叔叔已经来了好几次了。每次他都是中午或者下午来，那时候天依然很热，他的背后都湿了，满头大汗。但他还是在工作，直到把路灯换完。
我们小区有些人说：“这天也太热了吧！还让不让人活了”可他们却从来没有体会过在烈日炎炎下工作的感觉。
夏天！你凉快些吧！这样在外面工作的人就不会那么热了！
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