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时间如细沙，从指问流逝。但其中有点点星光在时间的尘埃里内耀，水远地留在我的脑海中，温暖着我的人生。
盛夏，绚烂如花
炎热的夏季，艳阳高照，毒热的太阳炙烤着大地。空气闷热，行人不得不加快速度走，恨不得快点回家。我正弯着腰，低着头走着，想用伞挡住太阳，便抬起头来。一个高大的身影映人我的眼帘:他站在马路中间，穿着警服，无数次拾起手臂指挥着交通。汗水顺着他的脖子流进衣服里，但是他似乎感觉不到任何不适，如同雕塑一般，站得笔直有劲，他的每一次拾手都显得如此神圣。太阳太刺眼，我不得不低下头去，余光瞥见旁边有人走了，我也顺着人流走向对面马路。突然传来急促的鸣笛声和旁人的惊呼声，我疑感地拾起头。那一刻我的呼吸差点停止，血液凝固，仿佛什么也听不见，完全怔住了，一动不动。突然那个披着阳光的高大身影迅速地朝我奔来。恍惚间。我连同她一起向后滚去。“......手臂上传来的刺痛感提醒着我刚刚经历了多么惊险的瞬间。旁边围观的人渐渐地多了起来，关心着我的状况。面旁边那个高大的男人，还来不及顾及自己的伤势，便焦急地查看我的伤势，并急切地润问我有没有哪不舒服。我摸了摸蹭掉的那一点皮，咧咧地说着:“没事没事，谢谢....”可他一脸爽朗的说:“没关系，这是我的职责。”此时，一缕阳光抚上他的脸上，显得格外温暖，绚烂如花。
深秋.清风拂面
清凉的风终是飘进了秋的门扉，寸寸寒了蝉鸣。丝丝细雨，敲打着我的心门。下雨了，我站在教学楼翘首张望，眼看雨越下越大，我就更着急了。这时把红色的伞出现在我的头顶，我扭头一看，一个学姐正微微对我笑，“我把你送过去吧。”我怔了一下，随即答应。一段走过去，我无数次扭头看着学姐，她也不恼，只是微微笑最后把我送到食堂，我向她道谢，她却说个学校的，互相帮助下也挺好。正当我准备一道请她和我共进午餐时，我发现她又匆匆地回到了雨中，去接送那些在雨中无助之人，那把红色的伞，在雨中来来回回地走了好儿回，只为送别人。“送人玫瑰，手有余香。”她的脸上始终挂着丝经笑容，就像清风，温暖和煦。
那些从天使眉上抖落的群星，如同细烂开放的夏花，如同微微拂面的秋风，在人生旅途中内闪发光，温暖人心，
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成长就是一次旅行，当我们乘着飞机环游世界的时候，也许会收到有人的关怀，亲人的鼓励，陌生人的帮助······欣赏美景的同事，我们又是否留意过那些给予温暖的好心人呢？旅程正是因为有了他们才温暖。
我心中的温暖来自于我的外婆。背脊有些弯曲，满头银发中还夹着几缕黑发，一双大手也是粗糙不已，每次让她来市里住几天，她总说“我来了，享不起你们的福气了，在我这小院子里快活快活就行了。”我的心里也像是缺了一块，空空的不舒服，可就是这样一个年过花甲的老人却给了我满身的温暖。
我的外婆是在村里长大的，后来等到家里条件稍稍好了之后才搬到了镇上，读了些书，字也认识了不少，还做得一手好菜，心灵手巧，性格却像个小孩子似的。硬说有什么缺点的话，那就是不会说普通话，我也不会说家乡话，每次都猜好久才弄明白外婆的意思，这可要我犯愁了。
外婆最疼我的，记得以前镇上经常有活动，外婆便跑去凑热闹，挤破头皮地拿奖品，有时是小零食，有时是小玩具，外婆都跑回来给我哦，还笑嘻嘻的说“孩子，这些你喜欢吗？”喜欢的话外婆再去给你拿一点。”小时候我的衣服基本上都是外婆做的，外婆踩着缝纫机，我就在一旁吃着小零食，我喜欢什么花纹，外婆就给我做，都会满足我的要求。
每一年秋天是丰收的季节，外婆就会背着我上后山摘野果。有时还不忘给外公摘一袋泡酒喝，这种时间虫子要人最凶了，每次从山上下来后，我的身上全是红疹，每次外婆都会哄我，一边给我上药一边安慰我，也许是为了哄我吧！外婆身上的红疹比我还多，她却是一声不吭，等休息完后我便跟外婆继续拿鸡蛋，摘野菜，因为在村里，没有车马，所以每次我和外婆都走得疲惫不堪。
现在我开始上学了，假期也在补课，很少有时间跑回家看外婆，每次外婆听邻家的小孩要放假了，就立马打电话过来问我，可听见我要补课就忍不住的失落，但每次电话那头都是鼓励的话语“没事儿，你好好学，外婆在家等着你。”电话这头是不知所措的安静，我不知道如何让外婆高兴起来。
“外婆”多么常见的一个称呼，可就是这样一个好强的来人，在我走过的旅程中给足了我温暖。
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煦暖的阳光照在平坦的道路上。照在路边的花草、树木上，又暖又柔的风轻轻吹拂，树叶儿随之摆动。我就在这样的路上走着，春天的气息如此温暖着我。
昨天下午，我紧握着答题卷，低着头沮丧地走入老师的办公室，我不敢抬头看老师的眼睛。我是全班唯一一个数学不及格的同学，也是因为我，班级原本可以年段第一，现在被硬生生地拽了下来。我站着等老师的怒斥，却不料只迎来温柔的一句“你拼尽全力去考试了吗？”我惊得下意识地抬起了头，眼帘中映入老师和蔼的眼神。他指着我卷上的错题，“这题你粗心大意错了吧？这题也是，下次小心一点啊！还有这题记得我课上教过……知道教训了吧，不好受是不是？那以后就努力，听到没有？”他弹了弹我的额头。我的眼睛一下变得有些模糊。
回到教室，我坐在位置上。几个同学走过来，拍了拍我的背：“没事的，这次考不好就不好了，下次加油啊！嗯，我认为需要帮你开个学习会，怎么样，谁要来帮忙？”“我！”“我！”……我看着同学们一只只举起的手，硬撑着不让自己掉眼泪。“谢谢你们！”班长平淡又有力地说：“我们是谁？我们是同学啊，是一个集体，不帮同学帮谁？”我用力地点了点头。
公交车上，我正发着呆，一位老奶奶走过来，碰了碰我，有些奇怪道：“小伙子，你可不对劲啊！年轻人不能苦着脸，有什么困难不要着急，慢慢来，肯定能迈过去的，对吧。”我笑着回答：“老奶奶，谢谢您，我好着呢！”“就是嘛，小伙子就该这样。”
回到了家，我将自己的成绩单递给了父母。父亲提了提眼镜，尖锐的眼神扫了我一眼，我甚至都已经伸出手，等着挨板子。他疑惑道：“伸手干啥，这么想让你爸打啊。好吧，我也帮你？”“不不不！”“那还不快去学习？这次考烂就不罚你了！下次再考烂，我可就不放过你了。”我点点头，跑回了房间，认真地分析起我的错题来……
我还在走着，嫩绿的小草几乎铺满了所有的地面，花朵争奇斗艳，阳光洒在我的身上，温暖无比。在我最失落的时候，身边有许多人与我并肩前行，我不再孤独，不再沮丧。
我继续走着，走在温暖的旅程里。
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漫漫人生长河，处处有爱的陪伴，独乘小舟在河面漫游，最终将时光暂停在那温暖的一刻。
题记
最留恋的味道小罐零食
曾几何时，年幼的我懵懂又莽撞，慈爱的奶奶担下了接我放学的任务，从此风雨无阻。每次她都会带一小罐零食，每天换着花样：昨天是梨，今天是糖果，明天是葡萄干
那天是二月二，奶奶又拿出了那个神秘的小罐子，“奶奶，今天吃什么？”“你猜猜。”“哎呀，奶奶你就告诉我嘛。”我撒娇地抱住奶奶。“小调皮，给你个提示，和今天的日子有关哦。”奶奶宠溺地笑着。“我知道了！是豆子！”“真棒，猜对了！”一路上，奶奶一句，我一句，我笑，奶奶也笑。最熟悉的小路，最留恋的味道，一段温暖的旅程。
最安心的地方奶奶的伞下
“又下雨，我最讨厌雨天了！”我在教室里嘀咕着。放学后，我在校门口向外张望，奶奶还是在老地方等我。我跑过去，拉起奶奶的手就往家走。“诺诺，慢点儿，别淋着！”说完，奶奶着急地将伞倾向我。一路上，雨越下越大，小风也渐渐开始肆虐。粗心的我并没有在意，只有一把小伞，为什么自己的上方总是被遮得严严实实。不知不觉，到家了。“妈，你后背怎么湿了？”是妈妈的声音。“没事，我出汗湿透了。”奶奶含糊其辞地应付着。站在身后的我，被深深打动。雨中的伞下是最安心的地方，而撑伞的人是记忆中最深刻的人。虽然一路凄风冷雨，但却是温暖的旅程。
最温暖的触感淡黄色的鞋垫
前些日子，偶然跟奶奶抱怨起商店买的鞋垫太磨脚，奶奶只是笑了笑。半夜我去卫生间，却发现奶奶房间的灯还亮着，透过门缝看去：昏黄的灯光下，年迈的奶奶在认真地缝着什么。她戴着老花镜，费力地垂着头，生怕出现一点差错，头上的缕缕银丝此时也柔顺地服帖着，生怕打扰了主人。迷迷糊糊的我虽有疑惑，却也没有多想。早上起床时，首先印入眼帘的是一个小盒子，盒子里静静地躺着一双鞋垫，软软的，恬静的淡黄色，还绣着一个“诺”，我恍然大悟。那灯光下的一针一线，绣在了鞋垫上，绣进了我的心里，更温暖了我的旅程。
生活就像不断向前行驶的列车，花香，鸟语，您的陪伴，将我的旅程点缀得芳香弥漫。奶奶，感谢您一直与我同行。
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一位哲人说，人生就像一次漫长的旅程，有平坦的大道，也有崎岖的山路；有绚烂的鲜花，也有密布的荆棘。我无法预料以后的人生之路是怎样的，但就我目前13年的经历来看，只要有我的父母在，我的人生路不管是一帆风顺还是坎坷不平，旅程必定是温暖的。
三岁的我天真烂漫，总拉着爸爸的手摇晃，嘟着小嘴撒着娇说：“好爸爸，好爸爸，带宝宝出去玩好不好？”这时，爸爸不管有多累，都会经不住我的死缠烂打，软磨硬泡。最后，总是笑呵呵地抱起我向游乐场走去。
五岁时，我特别喜欢画画，经常拿着纸和各色水彩笔，屁颠屁颠地跟在妈妈后面，嚷着：“妈妈教宝宝画画，妈妈教宝宝画画”妈妈便用她温暖而修长的手握着我冰凉的小手，一笔一划地在纸上勾勒着。铅笔在白纸上像一个高明的舞者，有节奏有韵律地跳舞，一条条弧线仿佛一道道彩虹，照亮了我的世界。一会儿，一只小鸡活灵活现地站在了纸上。大手松开了小手，凉凉的小手变得有了温度，开始自己一笔一划地涂抹。妈妈见我这认真的劲儿，不禁嗤嗤地笑了。
爸爸妈妈的陪伴像阳光，温暖了我幼小的心灵。十二岁的我因小升初考试失误而与心仪的学校擦肩而过。那时，我情绪低落，沉默寡言，有时还莫名地发呆。爸妈看到了我的沮丧，想方设法逗我开心。爸爸经常绞尽脑汁做一桌子美味等着我吃，在吃饭时不停地给我加油打气。妈妈每天带我去逛一逛商场，买点小礼物送给我，还不时地鼓励我，让我不要气馁。终于，在爸妈的不断鼓励下，我走出了那段消沉的日子，又像从前一样乐观开朗了。
这一期，我来到了一个新的学校开始了寄宿生活。陌生的班级，让我觉得孤独；第一次离开父母独自生活，让我无助。刚开始，我经常哭着打电话回去。妈妈总是在电话里耐心地开导我，跟我绘声绘色地描绘弟弟的点点滴滴，引导我讲学校发生的趣事。让我感觉家人就在我的身边。爸妈担心我在学校吃不饱穿不暖，就轮流来学校给我送衣服、送饭。这些衣服让我感觉比之前穿过的更温暖，这些饭菜比之前的更香甜。我在学校好好学习，父母在单位安心工作，我们都很充实很开心。
爸爸妈妈的关爱如空气，无处不在，让我的成长不再彷徨。
有父母的陪伴、鼓励、关爱，我的成长旅程像春天般温暖。
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