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四年级的小伙伴们，学会一项新技能可是超有成就感的事儿呢！骑自行车就是其中充满乐趣与挑战的一个呀。现在有一篇400字的优秀作文，生动记录了作者学会骑自行车的点滴过程，快跟着文字，去感受那难忘的经历和收获的喜悦吧，来看看哦！以下是由多多范文...
四年级的小伙伴们，学会一项新技能可是超有成就感的事儿呢！骑自行车就是其中充满乐趣与挑战的一个呀。现在有一篇 400 字的优秀作文，生动记录了作者学会骑自行车的点滴过程，快跟着文字，去感受那难忘的经历和收获的喜悦吧，来看看哦！以下是由多多范文网为大家整理的我学会了骑自行车四年级400字优秀作文（精选20篇），欢迎大家阅读。
1.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇一
　　这个暑假，爸爸给我买了一辆自行车，我很喜欢，可我不会骑车，爸爸就教我怎么骑。
　　一天，我们先来到小区的一块空地上，爸爸先给我做示范，我迫不及待地上去骑，谁知刚上去，只听“呯”地一声，我就摔倒了，像一只四脚朝天的乌龟，笑得爸爸合不拢嘴。爸爸扶起我，告诉我学骑自行车首先要掌握平衡，不能乱冲直撞我又再次骑上自行车，刚没走几步，我就又摔倒了！经过反反复复、多次地练习和努力后，我终于能坐在车子上摇摇晃晃地骑上一段路了。我正在为自己的成绩洋洋得意的\'时候，突然看到前面有一堵墙，眼看就要撞到墙了，我心一急就想来个急转弯，可是车子偏偏与我作对，不但不转弯，反尔加快速度向墙上撞去，这下惨了。爸爸扶起我，说：“一定要注意，有紧急情况时，一定要握住前把，进行刹车，不能心急，也不能慌张。一定要目视前方，身子要正，不要紧张，随时掌握平衡。”我领悟了学骑自行车的这些要领，经过连续几个星期天的反复练习，我终于可以轻松自如地骑自行车了。
　　通过学习骑车，我终于明白了，世上无难事，只要肯登攀的道理了。
2.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇二
　　今天，我在我们家楼下，学骑自行车。开始第一天，我先坐上去。慢慢的找平衡感，
　　我的朋友他帮我扶着后面，他扶着扶着手就松开了，只见车头不听使唤就摇了摇，我便从车上摔了下来，“好痛啊！”我疼得哇哇的叫。接着我还是咬牙坚持让朋友还是扶着我慢慢练习。
　　第二天要比第一天熟练一些了，我能慢悠悠地能骑满一圈了，我好开心，我骑着骑着就满头大汗，起喘嘘嘘地，我从学车摔了很多次，腿上，脚上，胳膊，脸上都有摔伤的痕迹，虽然很痛，但是我的心情还是很激动，觉得自己有小小的成就感。
　　第三天，我的同学好朋友跟我一起学骑自行，他们都比我大些，我学着学着就能自如的骑起来了，晚上爸爸回来了，爸爸扶着我，我坐上去了，我骑着骑着，要跌倒的\'时候正好爸爸稳住了，让我惊了下：“还好没跌倒。”
　　第四天，我终于学会了，就是做凳有点高，已经调到低了，还是坐上有点费力。开始都不怎么想继续学了觉得摔的太疼了，要有放弃的想法了，现在学会骑车，天天和朋友出去骑车玩，好开心啊！
　　我觉得我真棒，什么事难不倒我，我更加有自信了。
3.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇三
　　我的课余生活多姿多彩，像一座五彩山，有时高兴，有时难过。我特别喜欢骑自行车。
　　暑假里，爸爸给我买了一辆新的天蓝色自行车，我高兴得一蹬腿，一扭x股，脚一踮，就骑上了自行车。骑自行车时我必须两眼看前方，心思不能飘走，左手要放在啥车上，随时准备着。突然，前面跑来了一个三四岁的娃娃，我连忙一刹刹车，结果小娃娃跑了，我因为刹了个急刹车而摔了个大*蹲，只好狼狈不堪地爬起来，再次跳上自行车。
　　这次，我攒足了经验，一到刹车的`时候我便用脚一踮，只是这时我还是改不掉胆小的恶习，每回总都要大惊小怪地叫一声“啊！”唉，因为这种恶习，我被自己吓了一跳，都不知道摔了几次。
　　有一回，我车头没控制好，撞上了花坛，爸爸刚想来帮忙，我却刹住了，又是一个急转弯，差点撞上广告牌，我尖叫一声，脚没控制好，一个大跟头，痛得我嗷嗷直叫，低头一看，膝盖上全是血，手臂也是鲜血直流。
　　虽然我摔了那么多次，但我还是热爱自行车，我相信，只要我坚持下去，就一定会有成就。
4.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇四
　　亲爱的朋友们，大家好！我是自行车。别看我全身几乎都是钢铁，但我很容易受伤，为了更好地为大家服务，我来给大家介绍一下使用须知。
　　首先，我那坚固的“盔甲”必须坚持保持干净，这样才能保证我经久耐用。所以您需要经常把“盔甲”上的灰尘、污泥擦干净；为了防止我生锈而被迫“罢工”，遇水后应该立即用干布擦干。
　　我虽然全身都非常坚硬，但是还是有一个致命的弱点——轮胎。接下来，我给大家介绍一下如何给轮胎打气。打气时请一定要在打入一定气量后用手转动轮胎，并且用手均匀地拍击轮胎，接着继续打气，使得内外轮吻合，否则我很有可能不听你的话而闯祸。而且，轮胎的气不能打的太足，否则你骑上后会感到太颠，随时会摔下来；如果轮胎气太少，那么骑起来又会太费劲，而且容易扎破胎。
　　另外，您带的行李也不要太重，要不然我会“亚历山大”。
　　后，您骑完了千万别把我放在潮湿或温度过高的地方，这些都会对表面强大的我造成伤害。
　　亲爱的朋友们，只要您注意了以上几点小小的要求，我就会成为您忠诚的朋友，不离不弃，一直为您服务。
5.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇五
　　在这个炎热的季节，父亲给了我一份特殊的礼物全新的自行车。爸爸买这辆车不仅是为了让我完全骑自行车，也是为了让我把骑自行车作为一项运动。
　　这一天，他带我去了一家自行车店。我一进去就被各种自行车包围了。我左看右看，每一个都喜欢。父亲看中了一辆凯奇折叠自行车，我特别喜欢，于是这辆车有了新主人我。
　　这辆车是紫色的，配有天蓝色的布筐，能伸一米的锁，黑色的车铃，很配我的心！而且，只要你骑着车，它的`车轮就会发出七彩的光，晚上更漂亮！众所周知，女生肯定喜欢漂亮的东西，所以我更喜欢这辆车！此外，自行车很轻，容易骑，容易在平坦的路上骑，骑完可以滑得很远。我坐在上面，脚刚着地，可以说，简直就是为我量身定做的！
　　刚买的，心里痒痒的。我问爸爸的意见，爸爸说带我去地下停车场实习。于是我在父亲的视线下，在小区的停车场走了一圈。刚开始有点紧张，后来习惯了，就大胆尝试骑快一点，然后发现骑快比骑慢稳定多了。父亲发现我对骑行很熟悉，就答应每天和我一起骑自行车。我心里充满了喜悦：原来自行车这么好！
　　这是我心爱的自行车。希望它能陪我度过一个又一个夏天！
6.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇六
　　6岁时，我非常渴望骑自行车，就和奶奶撒娇，奶奶担心会有危险，但后还是让我学了。
　　奶奶向邻居借来大人骑得那种自行车。车子的座位很高，奶奶在后面扶住，我才爬上了自行车，感觉不是那么平稳，脚勉强能踩到脚踏板，我就用脚尖蹬。我骑了一会让奶奶松手，结果我骑的很稳，我以为奶奶还在扶，我朝旁边看了看，奶奶竟然在跑。太有成就感了，我学会了骑自行车，而且没有摔跤，在楼下练习骑自行车时，四楼的.阿姨碰巧看见，笑着夸奖道；“小就会骑自行车了”。
　　因为骑自行车我也受过伤，那是三年级放暑假时，我闲来无事看见门前有几块石头，就把它们摆成“一”字形，然后骑着自行车绕S`形骑，骑了几个我觉得挺好玩，但是到了后一个，眼看着绕的幅度太小，我却觉得凭自己的技术一定能过去，就没下来。结果车子头突然斜过来，我来不及下车，重重地摔在了地上，鼻子被水泥地弄伤了，膝盖擦破了，奶奶闻声赶来，给我受伤的地方上了药。
　　这件事深深地刻在了我的脑海里。通过这件事我明白了，做任何事不能骄傲，骑自行车只是我们挑战的其中之一，以后还有更多的困难等我们去面对。
7.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇七
　　在我的生活中，有许多第。它们像珍珠一样在我的脑海里闪烁。让我难忘的是第骑自行车。
　　在我10岁的时候，我看见有许多男女老少在骑自行车，我看了也想骑，就叫爸爸教我骑自行车，爸爸爽快地答应了。
　　我们推着自行车来到广场。我兴奋地坐上车，满怀信心，以为两三下就能学会，谁知——我坐上车，手握车把，抬头挺胸，用力蹬脚踏板。没想到，才前进一点点就向左偏倒，“嘭”的一声倒在地上。这一摔把我的信心全摔没了，把勇气也摔飞了，把我的.笑脸摔成了丧脸，把我的手摔破了。爸爸见了飞快地跑来扶我，对我说：“孩子，别急一定还有别的方法。”我一听用手擦了擦眼泪，又兴奋的说：“什么方法，爸爸快告诉我。”爸爸微笑地说：“在单车后面横着绑一根长棍，这样就不会摔跤了，只要好好练习就可以了。”做完防摔系统后，我又坐上车手握把手，脚一蹬，开始慢慢地往前进，我踩着踩着，又不行了。之后我反复练了几次，终于学会了骑自行车。爸爸则在旁边微笑地看着我。
　　这时，躲在乌云背后的太阳露出了微笑，像是为我喝彩。我这次经历明白了“做什么事都要有好的方法，才能事半功倍！”
8.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇八
　　我的天哪！订了这么久的自行车现在才到呢！我抱着自行车的箱子高兴地手舞足蹈，心想：这是我想要的礼物了。
　　以前我会骑有辅助轮的\'车子，可是妈妈说：长大了，要骑没有辅助轮的自行车，到时长大了，可以跟妈妈一起骑路边的共享单车。
　　妈妈打开箱子，一看里面一堆零件，妈妈感叹地说：啊！这么多零件，该怎么搭呀！拿起说明书看了一下所有步骤，发现有三十多步呀！妈妈开始搭了，搭了半个多小时，才搭了两个轮子，妈妈挠挠头，尖叫一声：好难呀！后悔买这辆自行车了，不如在店里买一个不用搭的自行车，该多爽呀！我们想帮妈妈，妈妈摇头晃脑地说：零件太多，别越帮越忙了。妈妈全神贯注地搭着，好像当我们是空气一样一心一意呢！她弄了三个多小时才搭完呢！妈妈辛苦地说：啊！终于搭玩了。腰酸背疼才弄好呀！真累呀！哥哥毫不犹豫地说：如果让我搭，我肯定比妈妈快多了，因为我学过搭乐高呀！
　　看着妈妈搭了这么久，我觉得：坚持一定会成功，你看，妈妈不是搭成功了吗？我想：搭起来难，骑起来简单。我一定要学会骑自行车呀！
9.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇九
　　星期六下午，在奶奶家的我正苦思冥想应该学什么本领好呢？突然，看见表妹骑着她那崭新的粉色自行车自由穿梭，我灵机一动想：“就学自行车吧！”我把这个想法告诉了爸爸和妈妈，他们都双手赞成。
　　开始骑了，我原以为骑自行车很简单，于是迫不及待地骑了起来，谁知，我还没坐稳，就差点儿摔了个“狗啃泥。”我想：“看似这么简单，可我怎么就搞不定它呢？不行，再来。”于是，我又试了一遍，可还是不行。这时，爸爸教我：“刚学自行车时，就应该试着用一只脚蹬，身体和自行车倾斜于蹬脚的那一侧，等你觉得可以掌握身体跟自行车的平衡后，就可以自己骑了。”我按照爸爸教我的方法来回做。开始，我骑的车子歪歪扭扭的，就像一条蛇弯曲着S形的\'身子爬行着，慢慢地，慢慢地，我放松心情，我手握着车把手，尽量让身体和自行车保持一致，眼睛朝前方看，只觉得越骑越轻松，越骑越快。后来，我终于掌握了平衡，当我骑着它时，我有一种特殊的感觉，就像小鸟飞出了母亲的怀抱，在天空中自由地飞舞着。那感觉，绝对不是平常能感受得到的。
　　后来，我明白了一个道理：无论做什么事，坚持就是胜利！
10.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇十
　　一天，我到奶奶家去玩，看到奶奶家的院门口停放了一辆自行车。我早就眼馋和我同龄的伙伴会骑自行车了，这下可好了，我立刻找到姐姐让她来教我。姐姐很开心地答应了。
　　我坐上自行车的时候，心里很害怕，姐姐就对我说：“王晴，别害怕，眼睛要往前看，手握住车把，掌握好方向，两只脚慢慢蹬。”我就按照姐姐说的方法去骑，可是却不那么容易，我老是掌握不好平衡，车子被我骑得东倒西歪的，像喝醉酒似的。一不小心就连人带车摔了下来，腿也蹭破了皮，很痛。
　　我坐在地上，赌气地把车子往旁边一推，一点儿也不想骑了，姐姐忙说：“王晴，刚学自行车的时候都是这样子的.，你要不怕摔，失败是成功之母嘛。只有不怕困难，多练习，才能学会骑车啊。”听了姐姐的话，我觉很有道理，下定决心继续练习。
　　经过我的不懈努力，我终于可以自己慢慢地骑自行车了。我兴奋地跑回家把这个消息告诉所有人，大家都夸我非常棒，我的心里像吃了蜜一样，别提有多高兴了。
　　这件事让我明白了一个道理：那就是学做每一件事一开始都不是那么简单的，只有不怕困难，有恒心，才能取得成功。
11.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇十一
　　每个人的寒假生活都不同，有的人喜欢打羽毛球。有的人喜欢画画，还有的人喜欢踢足球。我喜欢的就是骑自行车。
　　你知道，我是如何喜欢上骑自行车的`吗？记得暑假，我看到好多同学都有了自行车，我非常羡慕他们，看着他们开心的骑自行车，我真的好希望我也能有一辆自行车。于是，我回家央求爸爸帮我买一辆自行车。
　　有一天，爸爸帮我扛了一辆自行车回来。我兴奋地叫妈妈带我到楼下学自行车。刚开始，骑上自行车就会摔下来，怎么也保持不平衡。妈妈就扶稳车头，踩得挺轻松的。心想：“嗨！原来骑自行这么容易。”便洋洋得意起来，正当得意时，不知怎么，车子向一边倒下。还好妈妈眼疾手快，抓住车头扶稳。我又能稳稳得踩呀踩，感觉自己会了，就叫妈妈放开手。咦？刚才还踩地稳稳的，现在怎么不听使唤。想向左，它就向右，想向右，它偏向左。更可恨的是，有时还会向一边倾斜下。我生气极了，真想不学。但妈妈一直鼓励我，我学了一圈又一圈。几天后，我能自己绕着小区骑好几圈。以后我一有空，就去找我的朋友一起骑车。我们骑着车，吹着风，玩得很开心。
　　骑自行车让我交到了很多朋友，又让我的身体更加健康，我喜欢骑自行车。
12.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇十二
　　在我没学骑自行车之前，我只要看到姐姐骑自行车，我心里就会想：什么时候我能有属于自己的自行车呀！
　　有一天，机会来了。妈妈买了一辆自行车给我，只见车身是深蓝色的，十分酷炫，我非常喜欢。我迫不及待地想学自行车，我把手握在车把上，把车梯蹬开，抬起右脚跨上自行车，坐在车座上，双脚踩上脚踏板，用力地蹬着。当然，有妈妈在后面扶着。刚开始，我没骑多远，就得停一会儿，骑一会儿停一会儿，停一会儿骑一会儿，就这样，我觉得非常累。后来妈妈扶着我能骑好远了，心里想着应该可以了，我就让妈妈放手，试着自己骑。妈妈慢慢放下手，我没骑多久，车子就像喝醉了酒一样，摇摇晃晃地失去了平衡，不一会儿我就摔了一跤，我心想：自行车太难学了，我不想学了。妈妈好像是知道了我的心思，走过来对我说：“骑自行车的时候要往前看，不要害怕，要镇定。”听了妈妈的话，我将信将疑地骑上了自行车，按照妈妈的指导做，就这样，我骑得比好，练习了一下午，我终于学会了骑自行车，心里比吃了蜜还甜！
　　如果你面前有100条路，当你走了99条失败的路，那么剩下的一条就是成功之路了。
13.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇十三
　　在我的人生中，有太多的第了，就像天上的繁星一样。但唯独那，我永远忘不了。
　　那是去年三月，爸爸给我买了一辆崭新的蓝色自行车。我高兴地手舞足蹈，立马就拉着爸爸到广场上去骑。我让爸爸一手扶着自行车车把，一手轻轻托着座位，我慢慢坐上去骑。刚开始，我还不敢骑，爸爸怂勇我说：“别怕，有爸爸扶着呢！”我听了，才敢用脚去慢慢骑，但还是有点儿害怕。爸爸见我这么怕，就说：“那你先练上车吧，上车会了，自然就会骑了。”我将信将疑地说：“那……那好吧。”之后，我开始练习上车，可是一上车就倒，但我不灰心，因为我知道：不历经风雨，怎能见彩虹？就是这样的`想法支持着我，终于，我学会了上车。爸爸说：“那你现在骑吧，我扶着。”我兴奋地说：“好！”接着，我行动自如，轻松地骑起来。突然，前方出现了一棵树，我想让爸爸帮我转弯，但爸爸不见了，我想自己转，但来不及了，自行车和树来了个大“亲吻，”我跌倒在地，正想怪爸爸，爸爸却说：“你会了。”我疑惑地一骑，可能是刚才撞树的时候，我已领悟到转弯的诀窍了，转弯没问题，骑起来更是得心应手！
　　通过这事，我明白了万事开头难，但只要敢迈出第一步，后面就会越来越容易！
14.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇十四
　　暑假的时候，我回老家，我看见老家的小孩都会骑自行车，我很佩服，所以我就想学骑自行车。
　　第二天，我开始和爸爸妈妈商量，爸爸妈妈同意了。爸爸把我四个轮子的自行车，卸掉了旁边两个小轮子，成了两个轮子的\'自行车，再把气充满。
　　刚开始是妈妈抓着自行车，帮我稳着。后来我对妈妈说：“不要你帮忙，我自己能行。”妈妈说：“那你小心点。”我说：“我知道。”才开始我总是摔跤，后来一点一点地稳住。稳的差不多的时候，我才骑两三下子就控制不住了，自行车开始转圈儿，转了几下又摔了下来，我爬起来继续着，就这样我一点一点地进步。
　　到后面我学会了控制方向，它不转弯了，但是我骑几下还是会摔倒。奶奶看到走过来说：“晴晴，别着急，你学着奶奶的方法，骑骑看。”奶奶示范了一下，我学着奶奶的样子，先坐在自行车上，然后，用一只脚蹬一下，再把另一只脚放上去，然后开始骑，我觉得这样比妈妈的方法简单，我又一点一点地学。终于，我学会了骑自行车，开心极了。
　　这是多么有收获的一天啊！
　　听了我的介绍，你一定懂得了，只要坚持就能成功的道理。
15.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇十五
　　春意盎然，暖风融融。家属院的小伙子们开始在院子里狂飙自行车。我只会骑带辅助轮的小自行车啊，妈妈鼓励我，都宝六岁生日都过了，是大孩子了！可以骑真正的自行车了。我就和妈妈商量：妈妈，中午你接我回来，不在学校睡午觉了，回家练自行车，好吗？这样可以一举两得，既不用睡午觉，也可以回来玩喽。
　　中午，妈妈把我接回家，我就开始在院子里练习起来，刚开始，妈妈扶着我，真有点儿害怕呢，怎么脚一使劲，腰也跟着扭呢？为什么总向一边儿歪呢？跑了几趟，终于能前进一点儿了，可是车把为啥不听使唤哩？左晃右晃，真难把握啊！
　　喝了两口水，我接着练，妈妈看着热辣辣的太阳，说：都宝，中午太热不练了，我们晚上出来接着练好吗？我不愿意放弃哦，还暗自下决心：爸爸回来之前一定要学会骑自行车，休息了一下，我就接着上车，接的不成功，我不泄气，终于掌握了平衡，可以从小马家骑到黄凯的单元门口，欧也！
　　下午一放学，我就跨上自行车，一使劲，中午妈妈教我怎么蹬着车子启动的诀窍我也掌握了，把车子骑的飞快，听到耳边风声呼呼，感觉真的好爽！我爱骑自行车，我学会骑自行车了！
　　我让妈妈不要告诉爸爸，爸爸回来给他一个惊喜！
16.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇十六
　　从出生到现在，我学会了很多事情，比如：叠衣服、洗衣服、穿衣服……我印象深刻的是：骑自行车。
　　有，爸爸说：“骑自行车可以锻炼身体。”我说：“我才知道骑自行车有这样的好处，我要学！”爸爸说：“好。”我们来到广场，爸爸说：“先把一个脚踩上去，趁时机，再把另一个脚踩上去，重心要往前，看着前面，不要低头。如果自行车往右倒，你就把自行车往左倒，如果自行车往左倒，你就把自行车往右倒。”
　　我照着爸爸说的话，先把一个脚踩上走，看好时机，再把另一个脚踩上去。但是我又不敢瞪，爸爸说：“没事，勇敢点。”我又踩了上去，这次，还真的成功了。但是我这个时候突然跑神了，一下子摔了下来，我生气地说：“我不学了！”爸爸安慰着我：“你不要着急，只要有耐心，就一定能学会，能成功。”在爸爸的劝导下，我又骑上了自行车，我心里默默想着爸爸说的话，没想到这次还真的成功了。我骑了一圈，停了下来想一想，心里美滋滋的，爸爸说：“你真棒！”我说：“谢谢！”
　　通过这件事情，我不但学会了骑自行车，还学会了只要努力，就会成功的道理。
17.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇十七
　　我们每个人都有一项拿手的本领，如游泳、打羽毛球、踢足球等等，我的拿手本领是骑自行车。
　　二年级生日的时候，爸爸妈妈送给我一辆很漂亮的自行车，当作我的生日礼物。车的颜色是红色和黄色，前面有一个大大的篮子，有两个小巧的\'铃铛，后面还有一个座位。我很喜欢这一份礼物，希望能早一点学会。
　　在一个暑假的早上，我请爸爸教我学自行车，爸爸欣然答应了。在楼下小区的一个空地上，爸爸在车后扶着，我小心翼翼地坐上了自行车的座位，左右脚踩着车上的脚踏板，左右摇摆地开始了“自行车之旅”。刚开始，爸爸扶着自行车的车尾，我瞪着车骑了几米，很快就失去了平衡，身子意外一扭的，很快就跌倒了。顿时就觉得很气馁，不过我又给自己加油，不要怕跌倒，我一定能够学会，失败是成功之母。
　　经过几天的练习，我的平衡感比以前好了很多，现在我还会急转弯和站起来骑自行车呢！
　　每一项本领的掌握是不懈努力的结果，一分耕耘，一分收获，只有付出，才会有回报。学自行车让我学会了这些人生道理，让我难以忘记。
18.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇十八
　　我非常喜欢骑自行车，而且还骑得不赖。但这可不是天生的，是通过努力学会的。
　　四岁那年，当我看到小区花园里的哥哥姐姐轻轻松松地骑游花园，十分羡慕，爸爸仿佛看透了我的心思，给我买了一辆自行车。
　　当天下午，我缠着妈妈，要她教我骑自行车。我爬上自行车后就哼哧哼哧地踩了起来，瞧，这自行车一点也不难学，我暗自得意，左顾右盼，还忘形地把脚伸到支架上，向妈妈炫耀我的技能。忽然，“砰”的\'一声，我从自行车上摔了下来，四脚朝天。“哎呦，好疼呀！”我x吟着。妈妈立刻走到我身旁，摸摸我后说：“摔了也没有关系，只要总结好经验就行了，你之所以摔跤，一是你轻视了学习，二是还没有掌握好骑自行车的技巧，重点是保持身体平衡。”
　　我停止了抽泣，对妈妈说：“您扶着我的肩膀，让我来练练平衡！”果真，练好了平衡的我又可以畅快地骑了，我太高兴了，越骑就越快，又是“砰”的一声，我掉到了一个大水坑里。当妈妈把我“解救”出来时，我已经变成了“落汤鸡”。但我没有放弃，而是继续练习，终于学会了骑自行车。
　　通过这件事，我明白了做任何事都要沉得住气，不能骄傲，有困难时要学会坚持。
19.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇十九
　　清晨的阳光温暖地洒在我的身上，可爱的蝴蝶姑娘在我的身边翩翩起舞，我感到幸福极了。不知怎的，突然间心头冒出了一个大胆的想法：我要学骑自行车。
　　带着满满的好奇，夹着丝丝的恐惧，我跨上了自行车。自行车就像一个不听话的孩子，我让它往左，它却偏偏往右。一个没稳住，它带着我直奔泥坑去了，害得我摔了个“狗啃泥”。小区的广场上，路边的人不约而同地停下脚步，齐刷刷朝我这边看过来，有的指着我哈哈大笑，有的跑过来看我出糗的样子。我羞得满脸通红的，真想挖个地洞躲起来。但却暗下决心：我一定要学会骑自行车！
　　从那以后，我每天一放学就在小区广场练习骑自行车，经常会摔个“狗啃泥”，可我不放弃。妈妈看见了，笑着对我说：“勤奋是对的，但也要掌握技巧。骑自行车首先要掌握好平衡力，若连平衡都没掌握好，骑自行车怎么能学会呢？”我恍然大悟。在妈妈的指导和帮助下，我刻苦训练，终于有一天，我学会了骑自行车。
　　周末，我开始骑着自行车在大路上飞奔，并时不时发出“叮铃铃叮铃铃”的声音。这铃声仿佛在对我说：“恭喜你，你的努力，终于获得了成功。真是功夫不负有心人！”
20.我学会了骑自行车四年级400字优秀作文 篇二十
　　我上幼儿园时，看见别的小朋友在骑自行车，我也很想骑，非常羡慕他们，于是我就求着妈妈给我也买一辆小自行车。不久妈妈真的给我买了一辆自行车，这辆自行车非常炫酷，上面有几个炸弹还有两把酷酷的枪。
　　刚开始学的时候，我不敢骑，怕一上去就会摔倒。妈妈就一直说我胆小，因为害怕我就把自行车一直把自行车放在车库里，很久都没有推出来去学。
　　有一天我下楼去玩，看到几个和我同龄的小女孩在骑自行车，玩的正欢呢！我马上跑回家：“妈妈！妈妈！快把我的\'自行车拿出来，我要学！”“好的！好的！”妈妈说，“我这就去。”
　　自行车推出来后，我先用有辅助轮的来练习，这样就很简单了。骑的快也不会摔倒！有辅助轮的我练得很熟练的时候，我和妈妈就决定把辅助轮拆了。我刚上去骑没有辅助轮的自行车，没几步车连人一起摔倒了，我的手和腿都破了皮，还有点出血。可这不算什么！我是男子汉！不怕这点小伤，我心想。我马上扶起自行车继续练习。
　　我越练越好，越练越厉害，成了现在的我，一个自行车高手。
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