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操场上彩旗飘扬，加油声如浪潮般涌动，期待已久的小学生运动会终于拉开了帷幕！阳光洒在每位运动员充满活力的脸上，大家摩拳擦掌，眼神里闪烁着拼搏的光芒。这场充满激情与欢笑的盛会，就像一幅五彩斑斓的画卷，即将在我们眼前徐徐展开。以下是由多多范文网为...
操场上彩旗飘扬，加油声如浪潮般涌动，期待已久的小学生运动会终于拉开了帷幕！阳光洒在每位运动员充满活力的脸上，大家摩拳擦掌，眼神里闪烁着拼搏的光芒。这场充满激情与欢笑的盛会，就像一幅五彩斑斓的画卷，即将在我们眼前徐徐展开。以下是由多多范文网为大家整理的小学生运动会作文（精选15篇），欢迎大家阅读。
1.小学生运动会作文 篇一
　　阳光暖暖地照在大地上，我们学校迎来了一年一度的与运动会，虽然有些同学没有参加，但是他们可以帮参加的同学呐喊助威。
　　首先是跳绳比赛，只见我们班比赛的同学做起了准备运动：他们握好绳子，两脚并拢，跳了几个试了试绳子的`长短。随着老师的一声哨响，比赛开始了。只见陶伊飞快地跳了起来，两只手摇着绳子，像一只蝴蝶在飞一样，跳得非常轻松。跳着跳着，他就累得满头大汗速度慢了下来，我们都在旁边帮他喊加油，虽然很辛苦，但是他还是坚持了下来。功夫不负有心人，他得了第一名。
　　接着是女子100米跑步比赛，我们啦啦队在一旁大声喊“加油加油……”，选手们在跑道上不分上下，我们班的同学表现良好。不远处还有同学在参加踢毽子比赛，他们努力地踢，希望毽子不要掉下来……
　　运动会结束了，我深深地体会到体育锻炼是多么地重要！
2.小学生运动会作文 篇二
　　今天，秋高气爽，天高云淡，校园里金桂飘香。五颜六色的彩旗迎风招展，谢家湾小学在热闹非凡的操场上正在隆重举行秋季运动会。
　　早上，同学们穿着漂亮的校服，排着整齐的队伍，在老师的带领下高高兴兴地来到操场，观看比赛。
　　比赛开始了，首先是二至六年级的“健美操”比赛。我觉得六年级的大哥哥大姐姐们做得棒：他们衣着统一，队伍整齐，动作标准。精彩的表演赢得了老师和同学们的啧啧称赞。
　　接着，是单项比赛。比赛的赛事有：跳绳、立定跳远、踢毽……我参加颠球比赛，由于水平有限，没有获得名次，我下定决心，刻苦练习，下次为班级体争光。
　　下午的比赛惊心动魄。主要是集体比赛，赛事有：接力赛、赶小猪、蚂蚁搬家……我觉得有趣的是蚂蚁搬家。你瞧，六年级的大哥哥大姐姐他们躺在地上，把一个大篮球放在肚皮上，退着走，只要一不小心，篮球就会滚落下来，真是又有趣又惊险。
　　这次运动会，丰富了同学们的校园生活，锻炼了同学们的身体，培养了同学们的集体观念，是有意义的活动。
3.小学生运动会作文 篇三
　　我们学校一年一度的运动会又要开始了。参加运动会的选手磨拳擦掌，准备迎接新的挑战。
　　运动会前，操场上已是人山人海。运动员在操场上正在热身，有一种不拿第一不罢休的架势。这时候，运动会开始了，跑步的选手热了热身。老师的旗子一挥，跑步的选手像打出的子弹一样飞奔而出。你追我赶，誓不罢休。前面的人疯狂加速，不给后面的“敌人”一点机会，后面的选手不甘落后，对前面的“敌人”穷追猛赶，一丝机会也不放弃。
　　激烈的要数四百米跑了!我们班的王晓飞同学一开始就，不过后面的同学也不甘落后，使出全身力气来跑。我们班的“拉拉队”自然也不能落后。同学们大声喊：“小飞加油!加油!小飞加油……”同学们把嗓子喊哑了，还想继续喊。王晓飞甩开了“大部队”，像狂风一样飞驰过去。有一位选手和他很近了，这时王晓飞一加速，把他落了十多米。果然，王晓飞拿了第一。他回到我们班的位置后，同学们都激动地上前拥抱他。
　　这场运动会不仅让我们增加了体育锻炼，还让我们得到了快乐。虽然总成绩没有超过别的班，但友谊第一，比赛第二。
4.小学生运动会作文 篇四
　　早上，老师带着我们来到了操场上，进行运动会。
　　参加30米的同学们像一根根离弦的箭冲向终点。
　　200米的运动员们靠着惊人的.耐力咬牙跑完了200米。跳短绳的同学身轻如燕，像一个跳动的球。跳远的同学助跑，起跳，在空中画出一条完美的弧线；跳高的同学则在不断挑战自己极限的高度。
　　我们回到了教室。王老师再三叮嘱我们如果中午有时间的话去一起练习长绳。
　　我们决定在中午1点左右集合，跳到1点50分结束。
　　我们第一个进行的团体活动是接力赛。“砰！“随着一声枪响，运动员拔腿狂奔。“加油！加油！”我们的喉咙都喊哑了，脸都喊红了，还在不停地为我们班加油助威，生怕势气输给了一班和三班似的。我们慢慢地超过了一班······“唉！”我们不约而同地懊恼地叹了一声，我们被三班超过了。
　　跳长绳的同学都很灵巧，像活泼的小袋鼠一样。
　　运动会在激动人心的拔河比赛中落幕了。
5.小学生运动会作文 篇五
　　今天我们学校举行了春季运动会，这个消息我早就知道了。前几天老师选了运动员，当然，还选了我。我参加的项目有400米跑步和30秒跳绳。我问了一下老师，说400米跑步今天下午比，30秒跳绳在星期五比。我当时就想：“中午回家我一定要吃的饱饱的，这样下午才有力气。”
　　中午回家吃完饭后，我就来到了学校。等广播叫三年级400米跑步运动员到检录处去点名时，我和其他几个运动员还有蒋老师，一起去点了名，就开始做准备了。我们在阳光下站了好长时间，终于轮到我了。
　　听到一声枪响，我就飞快的跑了起来，第一圈的`时候，我跑的比较慢，但跑到第二圈的时候，我就像箭一样的飞跑，跑到笑脸墙那里时，我的腿就开始发软，就感觉脚上穿着弹簧鞋一样。但是我看到有一个人已经超过我了，我就开始拼命向前冲，当我距离终点还有50米的时候，那个人的速度突然慢了下来，我就以快的速度冲向了终点，得了第一名。回到班上，同学们听说我得了第一名，都给我竖起了大拇指。我特别开心，因为我第跑步得了第一名。
6.小学生运动会作文 篇六
　　今天，学校举行了我盼望已久的田径运动会。
　　早上六点钟，我们怀着愉快的心情来到学校。可惜天公不做美，狂风大作，春雨飘洒，但并没影响我们的心情。
　　这次运动会的确是记忆中最激动人心的xx届运动会，特别是小学五年级女子中长跑；发令抢一响，其他的.运动员像一支支离弦的箭冲了出去，一个运动员却愣了一下才开始跑，刚刚起步就被人落下了，我们都十分紧张，心一下子提到了嗓子眼，我们拼命地呐喊助威，她好像也倍受鼓舞，开始加快了速度。渐渐的，超过了后几名运动员；看哪！她昂首挺胸，脚下生风，像一只展翅的苍鹰，那姿势，美极了！只见她速度越来越快，渐渐的，与第一名拉齐了！超过了第一名！噢！终于了，我们不禁高兴得又蹦又跳，为她喝彩。
　　最可惜的是小学五年级女子二百米短跑。发令枪一响，运动员们都窜了出去，三班的赵鹤也不例外，她旋风一般，眨眼间就跃出了十几米，可惜她太快了，没有注意脚下，一不小心摔倒了，二班的曲静逸趁机超过了赵鹤，我的心一下子又提了起来。虽然我是支持庞博的，但赵鹤却是运动场上最振奋人心的运动员啊！赵鹤最终获得了第二名，在女子二百米跑赛上留下了遗憾。
　　运动会结束了，我将会永远记住这个精彩的运动会。
7.小学生运动会作文 篇七
　　今天，我们学校在操场上举行了一年一度的运动会。
　　同学们个个都高兴，操场上彩旗飘扬；首先是开幕式，会场上响起了雄壮的运动会进行曲，我们三年级的运动员方队喊着口号紧跟在四年级的后面昂首挺胸地走进会场，我们立刻报以热烈的掌声。
　　开幕式结束后，运动会的比赛正式开始了。比赛的项目多得数不清，有立跳远、赛跑、投实心球、踢键、跳绳……
　　我参加了立定跳远。信心十足的我看到了四年级三班的李文思就想投降，但想到赢了就可以为班上挣点分，于是我只下定决心，决不放弃。李文思往前一跳1.7５米，啊，这个成绩真叫我忐忑不安；我学着李文思的步法跳，用手甩一甩，然后，再弓身弹腿往前用力一跳1．73，我真不敢相信我能跳得这么远！第三回又要开始了，令我生气的是李文思的眼神好象在说：我是冠军，你跟我斗，门都没有。她慢慢的.走到了原地，用力跳上去，我也紧跟着跳上去，我居然比她多1厘米！我高兴地把这一个好消息告诉了我的好朋友，最后我获得了第2名的成绩，我也觉得很满意。
　　不久，紧张、快乐的运动会结束了，我真希望每天都能开展运动会。
8.小学生运动会作文 篇八
　　天空灰蒙蒙的使人想睡觉，可这并不影响我的心情；因为今天是一年一度的运动会！一进入会场，映入我眼帘的是一个很大很大的操场，操场上有十几条跑道，在跑道内有个看起来松软的草坪，草坪上有张毯子，上面画的是运动会的标识——一个彩虹上，画了个变形的小人，十分可爱别致。我坐在位置上等待着，期盼着运动会的开始。
　　“嘟嘟叮咚”耳旁响起了音乐和广播声，运动会开始了！首先是三四年级同学们表演的操，同学们个个动作整齐，一看就知道是排练了很久了。这时在前面又出现了一群老人，老人们跳着舞，还有几个在舞龙！那场面从看台上看又有气魄有美观；老人和三四年级的同学们退场了，接着跑上来的是一些穿着红色和白色衣服的同学，正在我想不清他们是干什么的时候，广播给大家介绍了这个方阵是跆拳道方阵……
　　正在我看得津津有味的时候，妈妈推推我说：“走啦！去比400米跑啦！”听到这我的心跳突然加速，我的耳朵里只听得见自己的心跳，脸刷的一下子变白了。“什么？现在就要走？第一个比赛？”我不敢相信我的耳朵，又问了一遍；妈妈点点头，带着我们几个跑400米的女生下了看台。到了签到的\'地方，刘可心和文梓煊在那里不停的压腿，看来她们也紧张得不行了，而我早已紧张的全身发累发软，只能站着休息…。过了很久，终于进场了，而我们就越发紧张了。
　　分好组，我在第三组，前两组跑完后我心惊胆战地站在了起跑线上，“砰”的一声枪响，同学们像脱了弦的箭一样冲了出去，我也一样。“啊，天哪！”我在心里喊到，因为同学超过我了！心里一急，速度反而更慢了，我用尽力气往前冲，可就是到不了前面！我急的眼泪都快出来了，可还是没有一点办法；跑到还差100米的时候，我都快支撑不住了。这时，遇到了葛沛含，她为我加油的声音使我撑住了。跑到终点后眼前全是花的，仿佛每个人都在斜着走路，我自己也仿佛走在了棉花糖做的道路上。
　　过了好一会儿，我回到了看台上，也缓过劲来了，可还是累的够呛；我在心里安慰自己：“参与是第一的，比赛是第二的。”我虽然知道这个道理，可还是为没拿到名次而沮丧。这个运动会我参与了，下个运动会我就要加油了！
9.小学生运动会作文 篇九
　　今天，我家的表刚刚指向七点，我就催着妈妈出门，直奔奥体中心，因为我们今天要举行春季运动会，那高兴劲就别提了。
　　到了会场，哇！这里早已成了人的海洋，在会场上全部都穿蓝色校服，可家长们穿的是五颜六色，好像在天上飞着各色的小鸟，不时荡起欢快的笑声，随着人流，妈妈拉着我好不容易挤到了我们班的位置，找个位子坐下了。
　　随着运动会，正式开始，各运动方阵依次入场，此时进行曲骤然响起，一个又一个方阵排着整齐的队形，大踏步向主席台走来。他们个个衣着鲜艳，面带笑容，昂首阔步，展示出美丽的朝气与活力。
　　当校长致辞结束后，学校的体操队、鼓乐队、跆拳道分别亮相，最后上场的是击剑队，他们穿着洁白的击剑服，脸上戴着头盔，就像要上战场的战士一样，分外精神分外漂亮，他们挥舞着剑，剑就像画笔一样，在画布上舞着，看的我心就像跳出来了一样，我真想冲下去加入他们的先烈，只可惜报名的时候我正巧有事，我的运气怎么这么不好呢？现在想加入也不行了，哎！真是后悔莫及呀！我正想得入神呢，击剑操已经表演完了，这时比赛正式开始。
　　广播里不断广播准备录取的信息，不一会儿，操场上有跑步的、有跳远的、有投标枪的，场上响起了阵阵加油声，人群沸腾了，我也不例外；虽然很遗憾没有参加运动项目，但我也不闲着，因为我是学生志愿者，所以我也应该尽职尽责，为大家捡捡垃垃圾，保持会场卫生，为集体献出一份力量，作点儿贡献。
　　下面是400米长跑的`比赛，运动员们在跑道前面，俱上表现出必胜的把握，由于看不清，我一把抓起张冕晨同学的望远镜观看，我们班的文梓煊也在跑道前，只听“砰”的一声枪响，同学们一个个象离弦的箭一样飞出去，文梓煊跑在最前面，我的心为她加油着，心想千万不能落后呀，可是事情往往不像你想的那么美好，离到达终点还有一百米左右的时候，她好像由于体力不支，从第一名落到了第三名，但我知道她已经非常尽力了，一样力她感到骄傲，并把掌声送给她。
　　运动会在十一点左右结束了，回家的路上我在想，以后我要好好锻炼身体，下次运动会我也要参加项目，为班集体争光！
10.小学生运动会作文 篇十
　　阳光灿烂，照在人身上暖洋洋的。运动会就在这样一个晴朗的天气里拉开了帷幕。
　　首先是开幕式。每个班都排练了风格不一的队形，还有小学的仪仗队来助威。各班人雄赳赳，气昂昂地从我们眼前走过，我们都睁大了眼睛，一眨不眨，生怕错过了什么。
　　盛大的开幕式过后，比赛即将开始。运动员们个个摩拳擦掌，跃跃欲试。脸上洋溢着自信的笑容，似乎桂冠已是他们囊中之物。
　　到我们班比赛了。跑道上站了一排的同学，每个班都在为他们的\'运动员加油。运动员们风一般从我们身边疾驰而过，每个人都在大声喊：“加油！加油！”十分激动，仿佛比赛的是自己而不是运动员。我们班的运动员渐渐体力不支，被超过去了一段距离。
　　同学们一颗心都悬起来了，加油声更大了，呼声震天。运动员最后时刻猛的加速，反超了！赢了！同学们欢欣雀跃，大声喊着运动员的名字，夸赞他，好朋友之间还抱在一起，以表庆祝。运动员回来了，他很虚弱，但脸上挂满了笑容，因为他为班级争了光，这不仅仅是他的荣誉。一会儿，广播里传来这样一段话：“二（4）班同学来稿，某某同学，面对红色的跑道，你挥洒自如，不惧一切冲向终点，跑道因你熠熠生辉，二（4）班以你为傲。”
　　后面几场比赛，每个运动员都品尽了全力，虽然不是每个人都拿了第一，但他们都努力了，值得我们敬佩。
　　通过这次比赛我明白了，只要我们努力，再困难的事也可以办到。
11.小学生运动会作文 篇十一
　　星期五的上午，学校召开春季运动会。同学们穿戴整齐，早早地来到了学校。
　　运动会开始了，首先是班级列队入场。同学们迈着整齐的步伐，喊着嘹亮的口号，进入了运动场。
　　接下来的比赛就要开始了，我报的是跳绳比赛。我是第一个跳绳的，我的脚随着绳子的甩动有节奏的跳动着，一下，二下。总共跳了191个。虽然我不是跳的最多的一个，但是我觉得自己参加了比赛，已经是很开心的了。牛牛参加的也是跳绳比赛，比赛时不知怎么回事，鞋子就跳掉了，大家都哈哈大笑起来。
　　运动会结束了，大家还沉浸在欢乐的气氛之中。
12.小学生运动会作文 篇十二
　　这两天，我们学校在南院举行了运动会。
　　在赛场上，同学们有的参加跑步比赛，有的参加跳绳比赛，还有的参加立定跳远的比赛，再说说啦啦队吧，他们都在给参加跑步比赛的同学加油打气。我们班的谢宇畅和田振宇跑了冠军，田振宇还得了奖呢！
　　我喜欢这场运动会，因为它包括了所有我喜欢的体育项目，其中跑步是我最最喜欢的。
　　我喜欢运动会！
13.小学生运动会作文 篇十三
　　学校的运动会结束了，这真是一个充满欢乐的盛会。
　　这次运动会，我觉得最有趣的是接力赛。接力赛开始前老师说：“接力赛要团结，才能取得好成绩。”比赛开始了，运动员们各就各位，裁判员一声令下，白千惠“嗖”的一下就跑了出去，她很快把接力棒传给了谢羽畅，谢羽畅拼命地跑，连头发都立起来了。终于轮到我了，好紧张呀！
　　我一接到棒，就使出吃奶的力气，拼命地向前跑。
　　就这样，同学们你追我赶，接力赛结束了。我们班取得了好成绩，同学们互相拥抱，感到非常高兴和自豪。
　　这次运动会真令我难忘！
14.小学生运动会作文 篇十四
　　今天，我和全班小朋友一起观看了运动会开幕式。让我印象最深刻的是，大哥哥和大姐姐广播体操做的非常好！
　　开幕式中，放飞了许多信鸽。国际部幼儿园的小朋友们也来参加我们运动会开幕式，还表演了节目。
　　运动会开始了，运动员们在会场上个个都精神饱满。我们小学部的广播体操做的比我们平时好的多。高中的人在球场上踢足球踢得好像打破世界纪录一样。
　　如果我也是运动员的话，我一定要为我们班级争光，不会让大家失望的。
15.小学生运动会作文 篇十五
　　运动会到了，我们大家都欣喜若狂。
　　最开始是开幕式，我们班喊着整齐的口号，迈着整齐的步子，就像小士兵一样笔直地走着。开始表演了，前面有五个同学跳舞，节奏欢快、动感活泼。
　　开始比赛三十米短跑了，等了一会儿，就轮到我了，我紧张得不得了。该我跑了，我拼尽了全身的力气，可还是差一点，才能进决赛。我下定决心，下次我一定要进决赛，平时要多加练习。
　　到接力赛了，我们每一个同学都争取用自己最快的速度去跑。就在那最后的一刻，我们拿到了第一名，我们大叫了起来：“我们赢了，我们赢了！”
　　本次运动会，我们班总成绩全年级第二名，大家高兴的同时，更下定决心为下一年做准备。
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