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如果说是春让小草嫩了起来，夏让花草繁茂了起来，秋让瓜果成熟了起来，冬让江面安静了起来。那么，是阳光，使四季活了起来。
春天的草地，处处可以觅到阳光的痕迹，春天的阳光从不躲藏，像母亲温柔地，轻轻地为刚苏生的小生命披上一层薄薄的金色纱衣。小草是新的，泥土的芳香仿佛也是新的，花儿渐渐地露出脸，沐浴在阳光下，像一位羞涩的少女。我踏着满地的金纱，同样享受着阳光，渐渐地，我感觉到许多丑陋的东西正从我的身体中驱除掉，尘封已久的心终于全部落在阳光中，我感觉自己焕然一新。
夏天的雨后，太阳刚刚出来，可阳光却早已有了拨开云雾的志向，阳光直直的，却不呆板，它似穿梭在树枝问，织成一道道金色的网。这些小精灵，舞动在绿绿的叶上，对着露珠欣赏自己金灿灿的脸，很灵动、很活泼，它们忙碌于树叶间，为叶儿们输送着营养。顿时，我领悟道，原来阳光也是有理想的，而人又何尝不是呢?
秋天来了，带来了灿烂的喜悦，经历了整整一个夏天，阳光将树叶染成了自己一样的金色，只是叶儿金得深沉，是否带有完成理想即将离去的惆怅呢?哦，不，我错了!看，那一片片金叶安然地、不乏喜悦地飞舞着落下。原来呀，它们是将阳光带给生它、养它的根呀!是呀，当理想得到充实后，是不该忘了曾经帮助过自己的亲人、朋友和祖国的。
冬天，让一切都明白了，阳光漫无目的寻觅着，只为一片它所熟愁的树叶。它想穿透雪雾，去问问大地是否有叶儿的消息，可是白雪却冷冰冰地将它们反射回去，阳光却不甘心，它试了一次又一次，终于用自己生命的热情融化了白雪坚硬的心。于是，生命又开始了苏醒。
是阳光让四季活了起来，是爱让我们活了起来;是爱，使我们焕然一新;是爱，使我们多了理想，也多了惆怅;是爱，使我们与自己的根系缩短了距离;是爱，使我们为了未来的希望甘愿放弃生命;是爱…
其实，世界上的爱就如阳光一样多，一样温暖。记住吧!记住四季的阳光，也心中充满爱。
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“如果说，你是海上的烟火，我是浪花的泡沫，有一束光，照亮了我……”这是歌曲《追光者》中的歌词。光，是希望，是大海中的一座灯塔，是芸芸众生中指引你前行的人。
去年年初，因疫情延后开学而宅在家的我，有幸读到了《平凡的世界》这本书。书中主人公孙少安孙少平兄弟俩贫苦的生活让我不禁意识到，我们现在衣来伸手，饭来张口，不愁吃，不愁穿的幸福生活，都是靠过去的人们艰苦的劳作，一代代积累下来的。而我却有时候浪费粮食，不好好学习;面对妈妈做的色香味俱全的饭菜，还挑三拣四。我陷入了深深的羞愧中。
当我往后读这本书时，又被孙少安孙少平兄弟俩靠辛勤劳动换来美好生活的精神所震撼了。哥哥孙少安凭借自己精明的生意头脑和永不服输的精神，创建了制砖厂，不但让自己过上了幸福生活，还带领全村人致富。而孙少平更是一个积极进取，敢于拼搏的青年，在当时的农村，条件是那么的艰苦，忍饥挨冻，他却始终不放弃，经历挫折反而更加勤奋，最终成为了矿井班长，过上了自己想要的生活。他们的事迹告诉我们：能干成大事的人，不但要有文化，还要有不服输的毅力。正是他们的这些精神激励着我，每当我跑步坚持不住的时候，学习想偷懒的时候，我便提醒自己：坚持下去，要向他们学习。
书中还有一个人物，叫王满银，他是孙少安的姐夫。书中说他一年就在家几天，像个二流子，到处闲逛，挣不了多少钱。但当他在宾馆照镜子，发现自己老了很多，却没挣到钱时，终于意识到自己的错误，便回了家，安稳的生活了下来。他这种知错就改的品格，让我深受感动。想起自己在以往的学习中却做不到知错就改，一道题错三四遍，一个毛病说改却怎么也改不了。我暗暗下定决心，以后一定也要知错就改。
这些人物的美好品质，犹如一道光，照亮了我的世界，让我发奋图强，立志做一个品德高尚、有益于社会的人。
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灰暗的世界会因一束光而被点亮，这束光，或惊奇或寻常。当这一束光照亮你的世界时，你会感激，而且会感到十分的幸运。因为它点亮自己，照亮了别人。对这样一个找到生命真谛的人来说，我们无需用华丽的词藻去赞美他，他的光芒会使你黑暗的世界而放出异样的光彩，不至于找不到或者忘了回家的路。
还记得那是初一的时候，疫情来势汹汹，我们被困在家里不能出门。憋闷使人无论做什么也难以沉下心来，更别提学习了。随着新增确诊人数的清零，结束了两个多月的网课，终于在五月份的时候，我们也迎来了开学。
伴随着开学如期而至的还有夏季的炎热，在经过了网课与“自学”洗礼后的我，已经变得死气沉沉了。
但是他的出现，就仿佛一束光，照亮了我那颗灰暗的心，他便是薛老师。他是一个和蔼可亲的人，他有一个挺拔的鼻子，以及些许白发。他的出现极大的改变了我。在这炎炎夏日，是他不断地督促我与鼓励着我，使我对学习的兴趣日益增长，成绩上也突破了原先的自己，即便薛老师在那一年是非常的辛苦与不易，但他仍然没有放弃对我的学习方面的帮助提携，对我严加要求。
薛老师不仅仅在学习上对我们费尽心思，他对学生们生活上的关爱更是无微不至。那是一个中午，我们都吃完了饭进行午休，但是薛老师却没有休息，一直轻手轻脚地打扫教室的卫生。他看到有的同学在刻苦学习时也会提醒他们注意休息。从那以后他的背影也深深地印在我的心里。于是，我立志要成为一个像薛老师那样的人，学习他身上的品质从而做一个更加优秀的人。
薛老师的一句话一直被我铭记：“学习是没有尽头的。”这句话虽然简单却蕴含无数真理。无论何时何地，我总会用这句话激励自己，特别是遇到一些挫折的时候，想起这句话我就会告诉自己，从挫折中学习，从挫折中再启程!
一束光，照亮了黑暗的世界，也带来光明与希望。敬爱的薛老师啊，您就是我世界中那耀眼的光芒，给我力量，让我不断前行!
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“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”每当我读到这句诗的时候，心里便不由得感慨，记忆里的那件事再次浮现在眼前，那是照进我世界的第一缕光。
“你下课来我办公室一趟，知道了吗?”我也不知道这是第几次了，“总是让我去你办公室，反正我也不听，看你有什么办法。”我心里默默地掂量着。我看着这个刚刚二十出头的班主任拿我没有一点办法，心里像是自己已经大获全胜，而对方却早已全军覆没，那种快感油然而生。下课之后她再一次的把我带去她的办公室，我低着头默不作声地走着，脸上却挂着溢于言表的喜悦深情。我站在她的办公桌前，两手背在身后，头不由自主地低下去。她坐在椅子上，先是拿起桌上的水杯喝了一口，接着温柔而又认真地对我说：“你这小孩儿，其他几门成绩挺好，可偏偏你的英语成绩拉了好大一截，你还偏偏喜欢在我的英语课上捣乱，既然你这么不喜欢英语，那我和你打个赌，赌你的英语能考零分。”我先是愣了一下，之后反应过来，不知是出于怎样的心理，我点了点头。
之后，我便偷偷去办公室找她，找她要试卷，可偏偏每张卷子我总能拿了几十分。她总是笑着对我说：“还没到零分，看来还需要继续‘努力’哦!”我看着她那“狡黠”的表情，心里满不是滋味。之后我便更加勤劳地去找她，只为打赢那个赌。她每次除了对我“嘲笑”，还会认真地向我解答我的疑问。终于有一天，我拿着那张零分试卷去找她，而她却让我再认真做一遍。我照着她的话又做了一遍，结果居然取得了96的`高分。我顿时明白了她所有的用心，仿佛太阳升起，漆黑的森林里，瞬间泻下缕缕金色的阳光，一瞬间照亮万物。这次的赌约，我赢了，赢得了人生的第一缕光。
每当想起这件事，总觉得那时的自己很幼稚、不懂事，可老师却像是一道温柔的光束，照亮了我的世界，我才会久久难以忘怀。
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时光悠悠，花前树后。那朵莲花在荏苒的岁月中镌刻着深深的记忆，带领我，驰骋在岁月的怀抱中。忘不了那个赌气离家与朋友河边游玩的日子，那朵莲花如一束光，照亮了我的世界。
“我不要你们再管我了!”我大吼着对父母说，一气之下跑出家门。来到了朋友家，不打算回去了。
那是期中考试成绩公布的日子，由于我一时贪恋游戏，结果考试成绩一下子下降了二十多名，尽管我的心中没有太在意，因为我早已预料到了这种结果。可是我的父母却接受不了，他们十分生气，于是我与父母之间最大的一次争吵爆发了。
一天之后，我与朋友来到河边玩，准备捞点小鱼儿，突然看见河岸上有一朵将要折断的莲花。那朵莲花很丑，叶子没几片。花朵残破，却未死去，让我产生了极大的兴趣。我拿着鱼网，将莲花抓住，往身旁拉，以为应该很顺利，但我竟然拉不动。这让我十分生气，本来与父母吵架，就有一团怒气，一经莲花的触发，顷刻间喷涌而出。
“我就不信我还拉不上你这个小小的莲花了!”我咬牙切齿的说道。可别说，我用上吃奶的力气却依旧无法拉动，于是我愤怒地将花踩了个粉碎，扔在岸边走了。当我与朋友捞完鱼，再次走过那个岸边时，我惊奇的发现，那朵粉碎的莲花没了。而河边出现了一个底部像莲花的东西，走上前看，这是之前那朵莲花。原来我刚才拉莲花，不管如何用力，只拉动了它的花与茎，而莲花的根却深埋地下，无法撼动分毫，故当我松手后，又会恢复原样。
看到这一幕，我的内心产生了极大的震动。莲花经过我如此“折磨”，最终却不敢忘本，紧紧与根相连。而我呢?就因为考的不好，这一点儿挫折，便离家出走，与父母断了联系，这又是何等的不孝!此时的莲花哪里还是莲花啊，它像一束光，照亮了我的内心世界，让我反思自己，重振对生活的希望与信心。
莲花就像是我，而根便是父母，无论我经受何种挫折，他们都是我坚强的后盾，我的守护神，为我支撑起这一片蓝天!这一瞬间，我似乎成熟了许多，也明白了许多。
往后数年，当我经受磨难时，我总会想起那朵莲花，它照亮了我的世界，温暖了我的人生，让我无惧风雨，勇敢向前。
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