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在成长的过程中，我们每个人都会有烦恼。有了烦恼，我们才能得到真正的成长。《我的烦恼初中优秀作文范文》是为大家准备的，希望对大家有帮助。【篇一】我的烦恼初中优秀作文范文　　大人们的事纷繁杂忙而伤透脑筋，孩子们则是无忧无虑。大人们喜欢喝酒打牌拉...
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【篇一】我的烦恼初中优秀作文范文
　　大人们的事纷繁杂忙而伤透脑筋，孩子们则是无忧无虑。大人们喜欢喝酒打牌拉关系，孩子们喜欢游戏唱歌提问题。大人们注重外表，受委屈却暗自流涕，孩子们则毫无顾虑，只要想哭，就哭个惊天动地。大人们注重的是亲情家人的利益，孩子们则友情第一。大人们心里常把人生的公式记牢，而孩子们的心里则是一些有趣的秘密。
　　十三岁的我上了初中。我仿佛走进了苦涩的荆棘之路，时而哭、时而笑，时而品味心中的秘密。现在，我又多了一样东西——嫉妒。因为友谊，因为我只想和她成为的朋友，可是，却有人入侵。他要抢走我的朋友，所以让我情不自禁地产生一种嫉妒心理。我认为我身处战场，但又不知是否该拿起锋利的兵器与敌人对抗?还是我应该放下武器，退出这个硝烟弥漫的战场?但是我不甘心，不甘心退出，不甘心放弃这段我认为最美好、最珍贵的友谊!和她一起抢夺吗?我也曾经尝试过，但是我真的有点累了，害怕两败俱伤，所以放弃，但又因为留恋友谊，又重新进入了战场。
　　有时我有些多愁善感，总喜欢反复地思考，却不厌其烦。可能我不够坚强吧，有时竟会为了这些事而想哭，但是很奇怪——哭不出来，每当这种时刻，就有一种莫名奇怪的伤心涌上心头!
　　然而，在青少年时期，我还是要开心一点。无论发生什么事，我们都在成长中经历欢乐、忧愁与悲伤。以前，我什么都不懂。现在，在生活经历中，却让我成熟许多。我相信，在未来，我会学到更多!
【篇二】我的烦恼初中优秀作文范文
　　我的烦恼像天上的星星一样，很多很多，一会儿是这个，一会儿又是那样。我有一个的烦恼，那就是怕黑。
　　小时候，每天晚上出来玩耍，和小朋友在一起玩摸电报。每次都藏在有灯的地方，人家一转脸就看见我了。我抓别人的时候，总要找不到，因我怕黑，总在灯光下寻找，而小朋友们都藏在没有灯光的地方。他们怕被我抓到，也不出来。
　　该回家了，我总是提心吊胆地在路边徘徊，等待爸爸或妈妈出来接我回家。有的时候五、六岁的小弟弟也曾经送我回家。妈妈经常骂我：胆小如鼠，没有男子汉的气概。我说长大以后就有了。
　　有一次学校组织同学们去观看了一部关于“邪教”的电影，电影里的可怕镜头让我心惊胆颤。我回家以后，只敢在客厅里活动，妈妈去哪里我就去哪里，像个“跟*虫”似的。我晚上睡觉的时候，用被子把自己包得紧紧的，一点缝隙也不留，再热也不掀开。直到过了一两个月之后我才恢复了以前的样子。
　　我之所以胆小，是因为小时候听多了妖魔鬼怪的故事。现在我已经知道了世界上根本没有妖魔鬼怪，我的胆子变得越来越大了，晚上也敢独自出门了。玩摸电报，他们也轻易抓不到我了，再可怕的恐怖电影也吓不倒我了。
　　我自豪地对妈妈说：现在你看我有男子汉的气概了吗?
【篇三】我的烦恼初中优秀作文范文
　　想知道我的烦恼吗?我的烦恼就是我太胖了。
　　在我很小的时候妈妈就告诉我，当我还在她肚子里时就很能吃，把妈妈吃下去的食物都吸收了，于是，我也长得特别快，使妈妈的肚子像一个“大篮球”，别人都以为妈妈肚子里“装”着一对双胞胎呢。而且，我生下来时脸就胖乎乎的，脸上没有一点皱纹。
　　慢慢地我长大了，可是我的好胃口还是没变，因为外婆和妈妈烧得菜实在是太好吃了，所以，每次吃饭时，我总是忍不住吃下很多，然后经常把肚子吃得饱饱的，就像一个“小皮球”，而且，这个胖肚子一直陪我到了今天。
　　原先，我对自己的体形一直不以为然，直到有一次，我们班在体育课上进行了身体检查，当轮到了我，我毫不犹豫地走到了镑称上，我只看见指针飞速地旋转起来，最终，指针停留在了46千克上，我一惊：啊，我竟然有46千克了，这不可能，这个称肯定坏了。可我知道称不可能是坏的，怪只怪我自己吃得太多长得太胖了。
　　而最让我记忆犹新的是有一天，妈妈给我买了一条新裤子，只见这条裤子是粉红间白的，裤边还有花边呢。我一看就喜欢得不得了，于是，我迫不及待地把腿伸进了裤子，可是，拉到了肚子这，就再也拉不上去了，我拼命用力，缩紧肚子都没有用。妈妈看见了，叹了一口气，一边帮我脱下裤子一边对我说：“唉，真可惜，看来这条裤子又得送人了，谁让你的肚子这么大呢!”我听了非常伤心，但我再怎么舍不得又有什么用呢?
　　通过这次的教训，我就下定决心，一定要把这个小肚子减下去。我想，我应该每天坚持在小区里跑几圈，然后，多吃蔬菜水果，不吃零食。说是这么说，但每当吃饭时，我一看到妈妈端上来的香喷喷的红烧肉，我就把这些决心忘在脑后了，一块接一块地吃个不停。所以直到今天，我仍旧是个脸胖嘟嘟的、肚子圆溜溜的、*大大的小胖子。
　　这就是我的烦恼，我真想把身上多余的肉减下去，让自己变得更漂亮、更可爱些，你有什么办法帮我吗?
【篇四】我的烦恼初中优秀作文范文
　　“小小少年，很少烦恼，无忧无虑乐陶陶……”歌是这样唱的，可现实生活中是这样的吗?我觉得不然，最近，我的烦恼可不少呢。
　　头号烦恼：个子太矮
　　说起我这个烦恼，可不是一年两年的事了。从小时候起，我的个子就很矮。记得上一年级的时候，妈妈带我去学儿童画，老师刚一看到我，就连连摇头：“你这孩子太小了，中班还没上吧?过两年再来学吧。”我不服气地说：“我都上一年级了，只是长得矮了些。”从那以后，我就一直在想，我每天吃好睡好，为什么不长个子呢?我多么希望一夜之间能长个20厘米，变成高个子呀!
　　二号烦恼：视力下降
　　上次学校体检，检测视力之后，我看着体检表，左眼视力5。2，嗯，还不错。右眼视力……什么!4。9!我的右眼视力只有4。9啊。这就是我平常看书、写作业时斜着看的后果，我都后悔死了，可再怎么悔，视力还是一去不复返啊。
　　三号烦恼：作业太多
　　这可是许多学生的共鸣，毕业班可不是这么好混的，就连我这个成绩优秀的好学生也渐渐感受到了学习的压力。今天布置几课作业，明天布置几张试卷，后天再写篇作文。试卷如飘散的雪花，一张张落在我的面前，作业如沉重的山，压在我的身上。学习也有烦恼啊!
　　在成长的过程中，我们每个人都会有烦恼。有了烦恼，我们才能得到真正的成长。我们应该乐观地面对成长的烦恼，解决烦恼，让烦恼永不复存!
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