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20xx年冲刺期末考试演讲稿1000字【一】　　各位老师、各位同学：　　大家早上好!正值辞旧迎新之际，我们又迎来了期末考试，准备接受学校、老师和家长 的隆重的检阅。　　期末考试不仅是对每个人综合素质的一次检验，更是对我们自信心、自觉性、...
　　20xx年冲刺期末考试演讲稿1000字【一】
　　各位老师、各位同学：
　　大家早上好!正值辞旧迎新之际，我们又迎来了期末考试，准备接受学校、老师和家长 的隆重的检阅。
　　期末考试不仅是对每个人综合素质的一次检验，更是对我们自信心、自觉性、意志力、 诚信度的一次检验。或许我们不能人人都成为优胜者，但我们应该做一名追求进步，超 越自我的勇敢者。为了搞好期末复习和最后的考试，我们应该做到以下几点：
　　首先，我们要正确看待考试，克服考前过分紧张的情绪，以从容自信的态度面对期末考 试。考试只是学习过程的一个组成部分，是检查你学得如何的一种手段。正确理解考试 的目的和意义，是克服考前焦虑情绪和过重的心理压力的有效手段。如果我们能够以平 常心来看待期末考试，以从容自信的态度面对它，就一定能够正常发挥出自己应有的水 平。
　　其次，科学安排好复习计划，以勤奋、踏实的态度赢取令人满意的成绩。俗话说：\"凡 事预则立，不预则废。\"扎实充分的准备是获得从容自信的心态最有力的保障。期末考 试内容庞杂，许多同学复习起来感觉到千头万绪，无从下手，这就要求我们根据学科特 点和自身特点，制定出适合自己的切实可行的复习计划，对后几天的学习作出详细、科 学、合理的安排，以便心中有数，有的放矢。当然，光有计划还不够，还需要集中精力， 充分利用时间，保证计划的落实。时间对每个人都是公平的，怎么去利用它，这完全取 决于你。有人说一个用\"分\"计算时间的人，比一个用\"时\"计算时间的人，时间多出了 59 倍?鲁迅先生正是把别人喝咖啡的时间都用上，把一些零散的时间\"焊接\"起来，才铸就 了令人羡慕的丰碑。我们要\"见时间之缝，插学习之针\"，充分利用点点滴滴的时间，这 样才能把遗憾变成慰藉，把空虚变成充实，把流逝的光阴变成有用的财富，把有限的时 间变成无穷的力量! 当然，一味的蛮干往往会事倍功半，复习也要讲究技巧。复习时，要有强化意识，对各 科知识中的重要知识点和基本题型要重点过关，尽量将以前做过的练习重新整理一遍， 找出其中的疑难问题并分类解决。复习时还要有选择意识，对各科知识要确定主要复习 的内容，提纲挈领，有侧重，有取舍，瞄准章节重点，抓住几根主线，快速掌握。解题 时，不妨从不同的角度去考虑解题的办法，多与老师交流，讲思路，从而达到知识的融 会贯通。
　　期末考试不仅是对我们成绩的检测，也是对我们的诚实守信品格的一次考验。诚，就是 要诚实待人不说谎、不抄袭、不作弊。信，就是讲信用，重承诺，遇到错误勇于承担。
　　有人问李嘉诚成功的奥秘，李嘉诚回答：\"没有别的，一个字，信!\"做人是学习之根本， 而诚信则是做人之根本，拥有诚信的人才能拥有一切!在这次期末考试中，大家要做到 诚实守信，自尊自爱，不弄虚作假，做一个讲诚信的人，做一个人格上大写的人，让诚 信这道灿烂的阳光点燃我们的心灵，照亮我们的人生! 同学们，人生能有几回搏，人生不拼不精彩。缺乏竞争和考试的人生不完整。考试在即， 你做好准备了吗?请记住，剩下的时间由你来把握，相信你一定能抓住它，驾御它。只 要我们满怀信心，只要我们全力以赴，我们一定会取得满意的成绩! 我的演讲完了，谢谢大家! 演讲稿二：初三励志演讲稿 老师们，同学们：
　　大家好! 时间，是一首无声的歌;时间，是一缕无痕的风;时间，是一张没有回程的车票。向前 看，仿佛时间悠悠无边;猛回首，方知生命挥手瞬间。回首三年的初中生活，曾经有欢 畅的笑，曾经有痛快的哭，曾经有挥洒的汗，曾经有收获的甜......是的，经过了春耕 夏耘，我们终于迎来了收获的季节。如今，宝剑在手，寒梅飘香，背水一战的时刻到了， 我们的心在一起跳动。
　　同学们，决战的号角已经吹响。俗话说：三分甜注定，七分靠打拼，爱拼才会赢!中考 的战鼓已经擂响，我们别无选择。\"狭路相逢勇者胜\"，此时不搏何时搏?卧薪尝胆的勾 践，闻鸡起舞的祖 di，面壁静修的达摩，程门立雪的杨时......告诉我们：目标引导行 动，行动决定命运，衣带渐宽终不悔，不到长城非好汉。没有经历风雨的果实不会甜美， 没有远大目标的人不会成功。
　　伟人告诉我们：只有勤奋才是通向智慧圣殿的道路。鲁迅说过：\"不耻最后。即使 慢，驰而不息，定能达到他所向德目标。\"在这最后的冲刺中我们决不气馁。青春的理 想，成功的钥匙，生命的意义，都包含在两个字中---奋斗!阿基米德曾经说过：\"给我 一个支点，可以撬起地球。\"其实，我们可以相信，给谁一个支点，谁都可以把地球撬 起来。人本来没有多大的区别，关键在于是否正确地把握一个的支点，让我们用我 们奋斗来做支点，迎接命运的撞击。
　　同学们，我希望你不要做过客的流星。因为，你曾用智慧培育理想;不要摘青色的青果， 因为你曾用汗水浇灌希望;不要做漂泊的扁舟，因为你曾乘风破浪，渡过学海茫茫;不 要做退缩的懦夫，因为你曾披荆斩棘，踏过书山坎坷。
　　20xx年冲刺期末考试演讲稿1000字【二】
　　亲爱的同学们：
　　大家好!
　　时间，是一首无声的歌;时间，是一缕无痕的风;时间，是一张没有回程的车票。向前看，仿佛时间悠悠无边;猛回首，方知生命挥手瞬间。
　　同学们，时间老人把我们推到了期末考试的前沿，冲刺期末的号角已经吹响。俗话说：三分天注定，七分靠打拼，爱拼才会赢!期末考试的战鼓已经擂响，我们别无选择。
　　电视剧《亮剑》中李云龙说得好：“古代剑客们在与对手狭路相逢时，无论对手有多么强大，就算对方是天下第一剑客，明知不敌，也要亮出自己的宝剑，即使倒在对手的剑下，也虽败尤荣，这就是亮剑精神!”
　　同样，亮剑精神也是我们应该崇尚的精神!今天，离期末考试只有一个星期了，是我们亮剑的时刻了!为了报答家长、亲友的殷殷期望，让我们亮出宝剑!为了回报老师、同学的关怀帮助，让我们亮出宝剑!
　　“狭路相逢勇者胜”，此时不搏何时搏?卧薪尝胆的勾践，闻鸡起舞的祖狄，面壁静修的达摩，程门立雪的杨时......告诉我们：目标引导行动，行动决定命运。没有经历风雨的果实不会甜美，没有远大目标的人不会成功。
　　伟人告诉我们：只有勤奋才是通向智慧圣殿的道路。鲁迅说过：“不耻最后。即使慢，驰而不息，定能达到他所向地目标。”在冲刺期末考试的奋斗历程中我们决不气馁。
　　青春的理想，成功的钥匙，生命的意义，都包含在两个字中——奋斗!阿基米德曾经说过：“给我一个支点，可以撬起地球。”其实，我们可以相信，给谁一个支点，谁都可以把地球撬起来。人本来没有多大的区别，关键在于是否正确地把握一个的支点，让我们用我们奋斗来做支点，迎接命运的撞击。
　　同学们!一位作家说过：“人生的道路很漫长，但关键处就那么几步”。这几步选择好了，享一生幸福;选择不好，成一世遗恨。我认为，接下来的时间如何度过是关键的关键。衷心希望同学们抓住这难得的机会，利用这宝贵的时光，静下心来，沉下心来，吃常人不能吃之苦，忍常人不能忍之痛，最终得到常人不能得到的收获!同学们，请你们把父母的声声叮咛，师长们的殷殷期盼化作动力吧!只要我们增强信心，严格勤奋，团结互助，奋力拼搏，我们就一定能战胜困难，超越自我，获得成功!
　　秣马厉兵一个星期，敢抒凌云之志;砥砺宝剑一星期，誓酬蹈海雄心。一星期，愿我们奋发图强，持之以恒。举胸中豪情，倾热血满腔，与雷霆碰杯，同日月争光。
　　同学们，是浆，就要搏击风浪;是船，就要奋勇前进;是雄鹰，就要以飞冲天!
　　同学们，努力吧，亮出我们的剑吧!用一星期给自己一个机会，用一星期为自己创造一个奇迹，用一星期天为关爱你的人送上一个“惊喜”!
　　最后祝同学们在即将到来的期末考试中取得优异的成绩!
　　谢谢大家!
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