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近日，事情颇多曲折繁杂。夏天的午后，尤令人心烦意乱。在屋里踱步的我，无意间瞟见阳台上搁置已久的茶具，心中不由得想：泡一次茶吧。　　小心翼翼端起白瓷茶具，冲洗干净。手艺已颇有些生疏；却依然初心不改。凭着记忆慢慢泡起茶来，却也觉得平静许多。茶叶...
近日，事情颇多曲折繁杂。夏天的午后，尤令人心烦意乱。在屋里踱步的我，无意间瞟见阳台上搁置已久的茶具，心中不由得想：泡一次茶吧。
　　小心翼翼端起白瓷茶具，冲洗干净。手艺已颇有些生疏；却依然初心不改。凭着记忆慢慢泡起茶来，却也觉得平静许多。茶叶倒进茶壶，温水冲进茶杯，茶叶跳起了永不重复的舞蹈，清新的香气扑面而来。
　　端起茶杯，轻轻抿一口茶，芳香的茶水缓缓流入喉咙。细细品茶，望远方悠悠绿树山坡，心情顿有些舒畅了。氤氲在我眼前的茶香，让我好似神游中华上下五千年，饱览古今万千变化，所有哀愁幽怨都凝聚在这淡淡的茶香中。
　　心情渐渐平静下来，原先的波涛汹涌已转变为风平浪静。细品茶之味，它好似一首舒缓的诗歌，永远用平静的声音诉说着，低吟浅唱，如潺潺流水般注入心田。文人墨客颇多爱茶：杜甫有“落日平台上，春风啜茗时”的潇洒；白居易有“蜀茶新到但惊新，渭水煎来始觉珍”的珍惜。茶的品格，不浓不烈，实际如此。
　　藤椅上的我，已有些神清气爽。但又不想回到房间去想那些烦心事；便再倒一杯茶，继续神游梦中。几片茶叶俏皮的从壶中流出，上下翻飞着。我饶有兴致地看着茶叶毫无规律可言的舞蹈，观察着茶叶扁扁的身躯好似在水中挣扎，使劲挣脱却又摆脱不了，忽觉自己便像这几片茶叶一样，在生活的大海中，那么单薄，瘦小，陷入其中而又无法找到出路。可是总觉自己与茶叶还有些什么不同；却又实在想不出来，只得在即将重新陷入烦恼之中将自己的思维挣脱束缚，继续享受惬意的时光。
　　太阳一点点的将要西斜，阳台上的花儿们也即将要收敛它们绚烂的笑容，进入沉睡状态。茶杯里的茶也所剩无几。我放下茶杯，再一次望见了沉在杯底的几片茶叶。我忽然便明白了我与茶的不同；我暗自嘲笑自己的可笑与无知，自己在困境中的无助；既然在困境中不能去改变别人，为何不试着去改变自己呢？正如这些茶叶——尽管它单薄，它只能在水的束缚下随波逐流，它不能按照自己的意愿去走自己的路，但它却可以用自己来改变水，让水散发出香气，不浓不烈，赢得古今千万人的喜爱与歌颂。是啊，既然不能改变别人，为何不尝试着去改变自己，让周围的气氛受到你的影响，而巧妙地化解不必要的争吵与矛盾呢？站在阳台上，夕阳为我和茶具拉下了长长的影子，我站在阳台上，凝视着带给我启示的、那几片单薄的茶叶。它存在的意义，或许仅是泡出一壶美妙的茶；但它又可曾预料到，正是因为它，解开了我的心结，让我终于痛快的呼吸了一番。周围郁郁葱葱的树叶在傍晚的风中沙沙起舞，我感觉一切都没有了刚才的烦躁。走进屋里，回头望向带给我灵感的阳台，和那一套静静摆在那里的茶具，我笑了，放松地笑了。
　　茶本就不凡。历史悠久的“东方树叶”，一直就有着万千的含义与隐喻。氤氲的茶香，氤氲开的启示和美好的心情。
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