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“晨光起于白塔之顶，终会铺满阴霾之地。”
我们经历过了漫长的疫情，离开学校时虽然还是寒风凛冽，但这迟来的春天依旧化去了皑皑的白雪，带来了杜鹃鸟，带来了海棠花。我们伴着着清晨的花香，与春风撞个满怀，再次回到久违的校园，开始复学第一课。
凝望着教室墙上的五星红旗，听着老师在广播中激情的演讲，我知道我在复学第一课要认识到的就是祖国。你可以批评这个国家很多不完美的地方，但你终究会发现这个国家和身上画着红色五角星的人总会在生死关头，像你的爹妈一样，狠狠地拉你一把。为什么我们的国家能做到这样?答案就是团结。
有人说：“中国人团结起来很可怕，最可怕的是他们刻在骨子里的团结。”经过这场疫情，你不会觉得自己的国家难以启齿，相反，我们将众志成城和相濡以沫诠释得淋漓尽致，我们可以自豪地说：“我是中国人。”
生在这样伟大的国家，我们能为它做些什么呢?在这复学第一课我学到的第二个内容便是要努力备战中考。我们不能为祖国冲上一线救援，不能为祖国创下光辉历史，我们能做的就是迎战中考，用最好的成绩报效给这个让我们引以为傲的祖国。
中考对我们而言不仅是为了报效祖国，更是为了对自己的人生负责。我们因为疫情有了很长的假期，有人认为这是超过别人的好机会，有人认为这是别人超过自己的好机会。成功不在于言而在于行，那些每天光说不做的人最终也只能欺骗自己，结果不会陪你演戏。有些人认为目标离自己太远了，可总有人会成功，为什么不能是自己，“天再高又怎样，踮起脚尖就能更接近阳光。”没有人的成功是一蹴而就的，只有你自己努力去构建属于自己的堡垒，日复一日，一点一滴，当你建成时你会发现，所有过程都是你的每一个挑灯夜战，你的每一个不言放弃。
“把所有的夜归给星河，把所有的春光归给疏疏篱落，把所有的庸俗沉迷于不前，归给过去的自己。明日的我，胸中有丘壑，立马振山河。”让我们放下对游戏的不舍，和祖国一同进步。让我们为梦想无梦不做，迎向万丈光芒!
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梦想，是什么?
小草的梦想是茁壮成长;树苗的梦想是长成参天大树;幼鹰的梦想是翱翔天际。而我们的梦想是什么?
以前，小小的我们总会幻想自己是一个救死扶伤的医生，是一个万人追捧的明星，是一个有钱又有权的老板现在，成长中的我们还在追梦的途中，但有多少人已经偏离了轨道?未来，是否还会有人想起自己最初的梦想?
正所谓：“只要功夫深，铁杵磨成针。”每一个人都会有梦想也许有的人会为之努力，也许有的人会因为他人的嘲笑而放弃自己的梦想，这样真的好吗?既然别人想笑就让他笑吧，笑完了，又能怎么样呢?虽然我们没有所谓的先天优势，但我们可以靠后天的努力来弥补，只要坚持不懈，胜利的大门就会为你敞开。
丁尼生说过：“梦想只要能持久，就能成为现实。我们不就是生活在梦想中的吗?”追梦固然艰难，但只要坚持，有恒心，梦想终会实现。
“梦”是一种潜在的意识，“想”是主动的思维，而“梦想”绝对不是简单的“梦”与“想”的组合，而是一个更有生命力，更有蕴含的词，梦由想而生，想在梦中存在。
梦和梦想是决然不同的两个概念，梦是天马行空的，是不切实际的，人们在现实生活中所不能实现的一切，在梦中都可以得到。但梦终归是梦，迟早会有醒的那一天，而梦想是需要人去为之努力的。梦是假的，梦想却是真的。
有梦想固然是好的，因为有了前进的动力，但只会用嘴说而不会去行动，那么，有梦想和没有梦想又有什么区别呢?有梦想就去追逐，但千万别放弃，就像跑马拉松一样，只有坚持到最后的人，才能称之为胜利者。
马克思说过：“生活就像海洋，只有意志坚强的人，才能到达彼岸。”我们已经是初三的学生了，是即将参加中考的学生了，我们应该清楚自己学习究竟是为了什么，不要让一切不能称之为大事的“大事”影响了自己，放弃自己追逐已久的梦想，这样真的不值得，我们现在所该做的就是尽自己所能在中考中考出自己理想的成绩。
一星陨落，黯淡不了星空灿烂;一花凋零，荒芜不了整个春天;一水消逝，干涸不了整条河流。世界能实现梦想的人千千万万，不差你一个，但对于自己来说每一个梦想都是独一无二的。
愿我们以梦为马，不负韶华。
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眼前一片模糊，一阵一阵发黑，小腿的肌肉酸酸的。
我在哪呢?这个问题在我脑海里盘旋。一阵风吹来，我清醒了些许，哦，我在体训，在跑八百。
按理说，跑八百不会使人如此难受，但偏偏我是个例外。体育中考前，学校从上学期就开始了艰苦的体训，这对我无疑是巨大的挑战。
初秋的风里，夹杂着一丝凉爽，但仍沉闷燥热。由于只是初期，训练量较小，我的小身板略能承受，虽然成绩不理想，但过程总归没有那么痛苦。可到了寒风凛凛的深冬，每一阵风刮过，都仿佛在我脸上扔刀子，刀刀见血。每呼一口气，嗓子眼里冒出沙哑的呻 吟，仿佛塞着一团沙子，磨砺着我脆弱的咽喉。
辛苦的锻炼有了些许回报，我的成绩提高了整整40秒。跳远也从一米五升到了一米八。我发誓，我一定要努力训练，考一个好高中。
我重新踏上跑道，可上天又跟我开了一个玩笑。
训练量骤然增加，要先慢跑两圈，最后冲刺两圈。我的体能跟不上了，看着身旁同学心有余而力更足的状态，我实在想放弃了，只是碍于体育老师的督促，只好继续。这时候，我却由于运动量过大导致肌肉拉伤。真是应了那句话“肌肉拉伤是小病，疼起来真要命”。我真实体会到了小美人鱼变成人类后在陆地上行走的感觉了。一脚一脚踩下去，仿佛有无数细密的针刺入腿中，细细密密的却又刺骨般的疼。随着时间的推移，拉伤越发严重，腿上所有部位的肌肉无一幸免。
我躺在床上，翻看旧照片，我看到田径跑道上一个青春飞扬的身影，那是初二的我!
有一股神奇的力量，使我再次出现在训练场上。
“不经一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香”，下了考场，我的班主任知道我的成绩后，喜笑颜开，眼旁的细纹都舒展了许多。连一向不苟言笑的体育老师也为我竖起拇指。也就是那多出的十四分，重新书写了我的命运。
梅花的香气，是在凛冽寒风中凝聚成的。我经历一番劫难后，实现了我“以梦为马，不负韶华”的青春誓言!
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理想有三旬，安身、利群、谋事。发于人，及于群，纵横古今，指点未来。以梦为马，不负韶华。
以梦为安身之道。生于盛唐的李白才华横溢，腹有诗书，却一生未却从政报国的梦想。李白年少有为，名声响彻京师，皇帝召他入宫之时，他以为多年壮志终寻得出口，不曾想只做了皇帝的御用文人。那如囚鸟一般的光阴中，从政为官的梦想让他清醒，让他坚定，更为他在朝中的生活找准定位，给他以安身立命的理由。于是贵妃研磨，力士脱靴，荒谬的抗争背后是对梦想的忠诚。赐金放还，告老还乡，即使为国效忠的梦想未曾实现，却将李白来自原野的灵魂归还，再不必做不爱之事。李白终其一生为梦奋斗，梦想是他活着的动力，是成就千古名篇的契机。梦想远大，虚无，才更值得追求，倾注余生。以梦为安身之道，成个人之志，则好。
以梦为利群之方。国父孙中山，以其为民众谋福利的梦想驰骋民国三十余载。他弃医从政，只因思想的病痛更致命，只为启迪百姓掌握自己人生的航向。从领导辛亥革命到国共合作，从民国建立到护国战争，孙中山始终以利群利民为准则，不忘初心，不弃梦想。从制度改革到思想启蒙，这因梦而生的一切终将救世的种子深植于民国的土壤。梦想是探索，是渴望。是孙中山的梦想激起千万民众的觉醒，是千万民众的梦想扭转了民国黑暗的政局。千古变局，始于梦想。以梦为利群之方，成社会之变，则好。
以梦为谋事之策。港珠澳大桥的落成，无疑为中国制造添上光鲜一笔。这项长达十五年的巨大工程背后，是一群由青年至中年始终视梦想为信仰的年轻人做出的贡献。总工程师曾说，数百数千次的失败与尝试，未曾压垮过、打败过他们中的任何一人。因为梦想，所以有了奋斗的方向，因为梦想，所以对自己的团队无条件的信任。不只梦想做出一项世界都不看好的工程，更梦想为中国增添荣光。于是扛住压力，挑战不可能，实现国之突破，使中国屹立于世界顶峰，这皆是由梦而起，一切生于梦想。以梦为谋事之策，成国家之途，则好。
从盛唐到民国再到当下，从个人到社会再到国家，无不因梦想而更美好多姿。梦想，是好奇，是渴望，是拼搏，是探索，是想法成为现实的途径，是客观世界存在的源头。忠于梦想，便是忠于更好的未来。
梦想三旬，安身，利群，谋事而已，以梦为马，终将不负韶华。
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当你在夜晚孤军奋战，满天星光都因你而闪。
窗外月朗星稀，柔和的月光倾洒下来，洒落到乳白色的窗纱上，卧室里不时的传来妹妹香甜酥软的梦中呓语，窗外树叶的剪影，零零碎碎、稀稀疏疏的散落到地板上，点缀着地板，楼下的人们早已进入梦里，没有了白天的喧闹，有的只是静谧，到处一片岁月静好的景象。可是，你所谓的岁月静好，只不过是有人在背后替你负重前行，那个人，是爸爸，是妈妈
我坐在书桌前，睡意惺忪，揉了揉朦胧的双眼，打了个大大的哈欠，伸了伸懒腰，唉，终于把今天勾画的重点复习完啦，可以好好的轻轻松松的睡个觉啦，真不容易啊。我不禁感叹道，仔细数数，这几日，我似乎也没怎么好好的睡个轻松的觉，因为我在鸡未鸣、狗未吠的时候就起床预习，每天早上伴随我的，是那网易云，和那个可爱的小猫脑钟，闹钟欢快的漫步了一圈又一圈，唱着欢快的歌，有时也会提醒我到了该吃早饭的时间了，网易云是我觉得看书太枯燥无味时，用来解闷的，一片听着纯音乐，一遍看书，挺不错的。
我一头扎进被子里，静静地闭上眼，等待着进入梦乡。可是，过了一会儿，我仍旧没有睡着，看来，我失眠啦。苦笑了两声，我躺在床上，策划着我的人生。
我一定要顺利考上自己喜欢的高中，考上自己喜欢的大学，去追溯自己喜欢的诗与远方，我知道一动不动的坐在那看自己不喜欢的书非常枯燥无味，我也知道那一个个方块字组合起来的知识点非常难背，别让生活蹂躏了你眉目间的柔情，你的最终归宿，是星辰大海，而不是烟火人间。
你的理想是诗，理想是梦，理想是远方的原野，当你含着泪的在夜里舞蹈，在回忆里奔跑，那些都是你送给未来的自己最好的礼物脑海里不禁浮现出衡水学霸张锡峰说的话，是的，前程似锦，未来可期，在年少时，没有人会想成为普通人，以梦为马，不负韶华，抵梦前行。
熬不下去的时候想想未来，想想未来的自己，会不会抱怨今天没有努力的自己;想想未来的自己没有学历，没有实现自己的理想，会是一副怎样的光景;想想未来的自己，会过怎样的生活
以梦为马，不负韶华，抵梦前行，静待来年花开。
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