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　　诚信是中华民族的传统美德，是人类的普遍道德要求，邓小平同志说：“做老实人，说老实话，干老实事，就要实事求是。”“讲信义是我们中华民族的传统。”具体来说，诚就是真诚待人，不搞鬼鬼祟祟的把戏和阴谋诡计；信就是信守承诺。
　　诚信是立身处世之道，是人与人之间交往的重要原则。我还记得我读过的这样一则故事：
　　曾参是春秋末期鲁国有名的教育家、儒学家，是孔子门生中七十二贤之一，他博学多才且十分注重修身养性，品行高尚。一次，他的妻子要到集市上去办事，年幼的孩子吵着要去，曾参的妻子不愿带孩子去，便对他说：“你在家好好玩，等妈妈回来，把家里的猪杀了煮肉给你吃。”孩子听了，非常高兴，不再吵着去集市了，这句话本是哄孩子说着玩的，过后曾参的妻子便忘了。不料，曾参却真的把家里的一头猪杀了。妻子看到曾参把猪杀了，就说“我是为了让孩子安心地在家里等着，才说等赶集回来把猪杀了烧肉给他吃的。你怎么当真呢？”曾参说：“孩子是不能欺骗的。孩子年纪小不懂事，只得学习别人的样子，尤其是以父母作为生活的榜样。今天你欺骗了孩子，玷污了他的心灵，明天孩子就会欺骗你、欺骗别人。今天你在孩子面前言而无信，明天孩子就会不再信任你。你看这危害有多大呀。”
　　是啊，真诚待人，对他人、对自己都有益处。人们常说：诚信是金。而我看来它却比金钱更加珍贵。不论一个人多么的富有，对他人不讲信用，连一个人都不信任他，它就会变成一个穷人。说到这儿，我不禁感到十分惭愧。
　　那是一个阳光明媚的上午，我去好朋友家玩，我与她约定好下午去广场玩。我离开她家不久便乌云密布，不一会便下起了倾盆大雨。我回家之后便开始吃饭。吃饱了后，我就又开始看电视了，结果把下午要出去的事抛到了九霄云外。到了下午三点多的时候，家里传来了几声急促的敲门声。我连忙打开门，一看却是我的好友，只见她拿着一把浸满雨滴的伞。我突然间想起来我还没去广场！她长舒了一口气，说：“我在那儿等了你一个多小时你还没到，我以为你出什么意外了，看到你们没事就好。”我十分惭愧的对她说：“对不起，我忘了去赴约了。都怪我太大意。”她面带微笑，说：“没有什么对不起的，下次记住就好了。”我十分感谢她。
　　也许我们不经意之间没有做到讲信用，就会使我们的信用在顷刻间崩塌。建立自己在他人面前的信用是用一朝一夕以及自己的行动换来的，时间也许是一个月，一年，五年甚至一辈子。
　　诚信是我们生命中最重要的一部分，如若失去它，生命将不再光彩，未来将不再多彩！
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