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转眼一天又过去了，你有什么总结呢？立即行动起来写一篇日记吧。怎样写日记才更能吸引眼球呢？《初二日记400字》是为大家准备的，希望对大家有帮助。1.初二日记400字　　和爸爸跑完步到菜场买菜。一进去，就闻到一股腥味，一看，原来是卖鱼的，我听爸...
转眼一天又过去了，你有什么总结呢？立即行动起来写一篇日记吧。怎样写日记才更能吸引眼球呢？《初二日记400字》是为大家准备的，希望对大家有帮助。
1.初二日记400字
　　和爸爸跑完步到菜场买菜。一进去，就闻到一股腥味，一看，原来是卖鱼的，我听爸爸说鱼的营养很多，让我多吃鱼，补充营养，增长智慧，也可以长身体！我想，我现在在家里很少会吃鱼，有时也会吃一些，但是非常少！但我对鱼也有一些了解，我知道一些鱼的种类，有：马鲛鱼、剑鱼、沙丁鱼、鲤鱼……
　　到卖肉的地方了，我和爸爸买了一些牛肉丸，准备拿回家吃，我很喜欢吃牛肉丸，因为它的肉非常有嚼劲！爸爸就买了。我在书上看到，肉类的食物，含有多种矿物质，还有脂肪和蛋白质……
　　在家里，我以前喜欢吃肉，后来不喜欢吃肥肉，肥肉的脂肪很多，有许多油，营养也不多。
　　来到蔬菜这里了，我不喜欢吃蔬菜，看到这些花花绿绿，虽然颜色鲜艳，但味道我觉得不好，是我很难接受。书上说，蔬菜中有许多维生素，和多量诸元素。我想我以后，应该多吃蔬菜，加强维生素。以为维生素是我们最需要的。它可以提高我们的抵抗力。
2.初二日记400字
　　生活当中每个人对于时光的定义不同，有些觉得时光就是时间，一秒一分地过着，发现日子也就这么晃哟间度过了。
　　有些人觉得时光非常宝贵，非常赞同一寸光阴一寸金的至理名言，生活上认真地度好一秒一分，而且是高效利用，整天认认真真工作、努力勤奋求实。
　　是啊，时光真的是值得珍惜的。可是如此宝贵的时光，总是存在一些浪费现象。一些人年纪轻轻，以为时间还有很多，就整天不思进取，在房间无聊度日。让宝贵光阴白白流失掉，实在是叫人感到可惜。
　　而一些上了年纪人，中年人或是老年人就非常稀罕这时间，认为自己所剩时光不多了。就天天早起晨练，夜夜欢歌笑语，顿顿大鱼大肉，吃得膘肥体胖。然而，时光对于任何一个人均是公平的，时光会在你的指尖轻轻滑过，将你的故事演绎得一干二净。
　　正所谓“大江东去浪淘尽”，这时间犹如这大江，滚滚洪流，将一切痕迹冲洗得干干净净。啊！时光啊，时光，真是拿你没办法。
3.初二日记400字
　　晚上写完作业就累了，揉揉眼睛，聚精会神地听。窗户出奇的安静。不知道什么时候月光淡淡地洒在书桌上，心里不安定。我一个人去院子里发泄藏在心里的说不出的真气。
　　思绪走到院子里，发现今天的月亮特别圆，月光透过院子里的柿子树，几道阴影从柿子树的根部延伸出来，仿佛在偷取月亮的精华。影子完全没有毫发无损的意思，又是那么的迷人迷人。月色清纯。透过树，它依附于影子，变得简单！不像太阳以自我为中心，好像生气的时候会把整个天空都烧了！
　　我仔细看了看，看到光影的结合是如此奇妙：地上挂着一层薄薄的淡白色保鲜膜，上面还蹦出几个影子，那是一种不求造物主保护，只求自己尽力奔放的欲 望。它是活着的，它是一种动力，它会感染其他的影子，一起欢呼雀跃，表达生命的激情！
　　我，站了很久，像一棵树的影子，为生活欢呼，不再忧郁，不再悲伤，不再像空气一样等待命运，我愿意改变自己的风格，唤醒寂静的冬天！
4.初二日记400字
　　六天的风风雨雨，终于到了军训的最后一天。早上各班都在为军训做最后的准备，都在为最精彩的时刻做准备。
　　下午，军训最后一场报告表演，——“阅兵”，准时开始。成绩报告的形式是两个班同时玩，通过对比和比赛，展示这几天学到的东西。在教官的指挥下，我们的“战士”正在做各种动作，包括穿越、敬礼、急行军.主席台上，主教官正一遍又一遍地指导阅兵；在训练场上，每个方阵交替进行急行军和前进。每一步，每一个转折，每一句口号，都在展示着他们的成长和蜕变。看来这几天的辛苦训练还是值得的。
　　军训要结束了。也许六天的训练时间很短，但给他们留下的影响是深远而持久的，收获是无价的。今天，我们的“勇士”在训练场上展示了自己迷人的风采，希望我们的“勇士”也能在未来的战场上展示自信，绽放风采！
5.初二日记400字
　　回首一望无际金色十余载，记忆深处有过多的开心和忧伤。
　　时间如流水，不经意间中，我们走进了向往已久的中学校园，可那边却并沒有大家想要的秋天来了生活，在进了初中的一刹那，我也明白儿时已已不属于我。
　　有时候在校园内中，看到之前的同学们，不过是浅浅的一笑，而这浅浅的一笑却也转眼既逝，取代它的秋天来了的是对敌人的警醒和冷淡，在哪一刹那，我心像冰一样寒，__年的友情换得的仅仅这转眼既逝的恬淡一笑吗？
　　回首一望无际金色的十余载，追忆时，那最终的相拥是忧伤的，那离别时含泪的微笑是苦的。可在心间的记忆力确是甜的。
　　大家还记得吗？那一年的夏季大家迎着太阳光疯跑，在清冷的月色中大家幸福快乐的笑容。我们的日子是漂亮而开心的拔河比赛。
　　再见了，那一去不反的快乐的日子，使我们把这一份浅浅的记忆力，这一份漂亮的友情始终藏在心里。
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