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幸福，是在一定温饱和安全条件基础上，在社会生态环境下，拥有能产生幸福感的要素、机制、动力的生活和生活状态。《以幸福为话题的初一作文》是为大家准备的，希望对大家有帮助。1.以幸福为话题的初一作文　　幸福在我们生活中是无处不在的。在你沮丧时朋友...
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1.以幸福为话题的初一作文
　　幸福在我们生活中是无处不在的。在你沮丧时朋友的一封安慰信;在你生病时同学的一句问候;在你骄傲时教师的一个眼神;在你遇到困难时家人的一个动作……这些大大小小的事情都属于一种幸福。
　　小时候，我不懂得什么是幸福，我每次以为妈妈很偏心，她每次帮弟弟买很多的东西，却不给我买。我便觉得妈妈不爱我，偏心弟弟。可是，那一次我却改变了对妈妈的看法。
　　从小，我睡相不好，总喜欢踹被子，夜里经常会冻醒。可是之后，我发现我晚上的时候不再被冻醒了，我以为自我睡相变好了，心里暗自高兴。一天晚上，我睡不着，便在床上玩。突然我听到了脚步声，我以为是我声音太大把家人给吵醒了，赶紧假装睡着。我感觉有人在帮我把被子盖好，并一向守在床边，我便安心地睡着了。
　　第二天，我看见了妈妈如大熊猫般的黑眼圈，忍不住发出了笑声。便问妈妈怎样了。妈妈只说弟弟晚上踹被子没睡好。往后妈妈都有沉重的黑眼圈，我心里暗自抱怨弟弟睡相也过于差了。一次，我偶然听到了奶奶和妈妈的对话：“你每一天晚上起床十几次，在这样下去，你睡眠不足会吃不消的。你关心孩子，也要关心下自我的身体。”妈妈没做声，回到了自我的房间。我听后心里有疑问，便问奶奶原因。原先妈妈明白我睡相不好，每一天晚上都要起床帮我盖被子，我感觉心酸酸的暖暖的。
　　真正的幸福，会使你感到欢乐，使你成长，使你懂得了如何去捡拾幸福。捡拾幸福让你明白什么是真正的幸福。幸福时时刻刻都围绕着你，仅有用心才能去体会真正的幸福。
2.以幸福为话题的初一作文
　　那些流年似的往事，只是一场黑白的默剧，人来人去……
　　偶然经过曾经的学校，从远处看去的石头城，依旧原封不动地伫立在那里，仿若一座人迹罕至的`空城。记忆中封存的画面，一瞬间就复活了，一幕幕在眼前重新上演。每一帧画面都闪现过我的身影。只是现在的我，俨然是一个安静的观众，饶有兴致地重复曾经是我出演的无声电影。我小心翼翼地走进学校，生怕身后的另一片天地花叶凋零，让回忆像突然间宣泄的浪，然后不可遏制地滑过我的脸庞，似笑非笑的嘴角挂住一行清泪。
　　空空荡荡的楼层周围渐渐被杂草丛生所掩埋，枯萎的藤蔓缠绕着翘起的墙皮无限制地向上爬。旧日游踪，一池萍碎，半檐花落，荒草冷苔悄悄幽远了一层笑语欢言。地曾经属于我的一点一滴慢慢淡去。一别经年，而今已是人识物，物不识人。沿着满布灰尘的阶梯走上去，每每向前迈一步，就像往从前的世界倒回。曾经在这里，耳边有人说。你不禁意间的莞尔一笑，而我却觉得，已经为它等了很久很久……
　　一句话化成轻烟散去，往事在人去楼空后都烧成了灰烬。轻轻推开教室的门，在阳光下微尘飞扬，黑板上的字迹赫然在目，窗上的碎玻璃还在等待修补，墙角余留的字条边缘已微微泛黄。这里依旧有我们存在过的证据。或许破碎的情节才是完美。幸福与否，只在一念之间。
　　踱步在教室外，远远看见秦淮河。此岸是从前，彼岸是如今。一座桥的距离，把幸福抑或悲伤的我拴在一起。在窗口逗弄过的白鸽，在两岸徘徊。仰望过的风筝，跨越两岸飞翔。然而我只能够站在回忆的门外，再也不能走进去。
　　人事已去，时过境迁，我也只能站在对岸，寄梦相望。终究到了我与从前挥手作别的时候了。当我一步一步地从回忆的高 潮撤退。当我身后的往昔渐渐虚化翕合的时候，我将会从不幸福的梦中醒来。未来，将会如期而至。选择，幸福便会出现在眼前。
　　风轻轻地吹起，吹过那些无所事事的，一整个夏天。
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　　有人说，幸福是忙碌中的一杯茶水，平平淡淡，却暖人心田;有人说，幸福是奋斗后的一世繁华，案牍劳形，却锋芒毕露;有人说，幸福是无忧中的一生流浪，漂泊不定，却无拘无束;我说，幸福是拥有一双发现美的眼睛，拥有一个美好的视角。
　　当我们在悲叹时间流逝的时候为何不去欣赏花开花落的美丽呢?当我们抱怨雨天影响心情的时候为何不去感恩“春雨贵如油”的滋润呢?我听到过这样一个例子：在同一个牢房内有两个囚犯，有一天他们在画画，第一个囚犯画出了灰暗的窗户上的栏杆;第二个则画出了窗户外面美好的世界。这就是不同的视角所看到的不同的世界，更是不同心态的表现。当我们有一双发现美的眼睛，会发现落花是一种慈爱的美，从而有了“落花不是无情物，化作春泥更护花”的千古绝唱;当我们拥有一个好的心态，会发现挫折是一种成长，从而有了“天将降大任于斯人也，必先苦其心志、劳其筋骨、饿其体肤、空乏其身、行拂乱其所为，所以动心忍性，曾益其所不能”的励志名句。这些足以说明，幸福就在于你怎样看待世界。
　　凡事都有两面性，若只看得到负面，则人的一生也就随之黯淡了，反之则大不一样。换一个角度看待世界，换一种心态处理问题，真的很必要!幸福，真的很简单。
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　　20__的最后一天，我望着窗外正在燃放的烟花，若有所思……
　　门外烫金的春联已经被贴上，我望着那几个苍劲而有力的大字：春回大地，福满人间。我这才明白，春节给中华人民带来了多少的喜庆与欢乐!
　　我走出家门，看着在庭院里的一草一木，它们仿佛也在一夜间充满了活力，变得生机勃勃。庭院的那棵腊梅树开花了，屋前屋后都被香气环绕，它好像也懂得人们的喜庆，花星星点点得装扮着树。我仰望天空，不如往常那样灰蒙蒙的，变得格外湛蓝，朵朵白云从蓝天飘过，望着厨房升起的袅袅炊烟，心想：外婆一定在忙年夜饭吧!我怀着一丝好奇心进了厨房，看看有什么好吃的。哇!好丰盛的菜呀!虽然刚刚出锅了几道菜，但是整个厨房都被香气环绕，我忍不住诱惑，拿起筷子尝了一口，色，香，味样样俱全，我对外婆的厨艺赞不绝口。
　　等到吃晚饭的时间时，外婆精心准备的一道道菜都热气腾腾地端上了桌，虽然只是几道家常菜，但是在过年的气氛中，也可吃得津津有味。一个个玻璃杯在空中举杯，一声声清脆的玻璃碰撞声显得更加悦耳动听。等到爷爷下令开饭，我迫不及待地拿起筷子，向令人垂涎欲滴的食物发出进攻，很久未沾酒的爷俩，今天也决定要一醉方休。在酒足饭饱后，我看着自己滚圆的肚子，不禁哈哈大笑，我从来也没有吃那么饱过呀!过年嘛!也是为了图个开心嘛!
　　在这个时间也应该……发压岁钱了!我笑盈盈地走上前去，对爷爷奶奶说了几句祝福的话，逗得他二老眉开眼笑，乐呵呵的。他们二话没说，递给我一沓钞票，在这时，我问到了一股特有的香味甜甜的，这是长辈对我的爱，什么都无法替代这一份长辈们对我的心意。
　　夜已经深了，我躺在床上，望着天花板上一朵朵小碎花，心想：14岁了，到底会不会成长，蜕变呢?我这样想着，也渐渐进入了梦乡。梦见了我与已经久违的同学们在一起玩耍，但是，在那甜甜的笑容中多了一份成熟与稳重……
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　　其实，幸福很简单，可以是一个微笑，一个善举，一句问候。题记有人说，幸福其实很简单。幸福就像初春新雨后冒出的笋尖，稍一低头或弯腰便能发现它遍布足下;抑或是在盛夏乡野的天空中，偶尔抬头便可看到的漫天繁星。幸福就是这么简单，随处就能看见。幸福虽然很简单，可是却可以温暖人心。幸福大多是在你沮丧无助的时候，捡拾到的一个微笑，一个善举，一句问候。当你闷闷不乐时，如果有人给你一个真挚的微笑，是否会给你那冰冷的心扉一片温暖?当你手足失措时，如果有人带给你一个善意的举动，是否能使你烦躁的内心平静下来?或许，这就是幸福吧。
　　幸福可以是清晨的一缕阳光。清晨，一缕阳光透过窗帘轻轻地照在床边，还在睡梦中的我睡眼朦胧隐隐约约看见了这一缕阳光，心中莫名升起一种感动，让我内心感到充实。感谢大自然，让我为今天而幸福，我从清晨的阳光中捡拾到了大自然馈赠的幸福。幸福就在我们的身边，它无处不在。当你身冷时，有人给你披上的`一件外衣;当你口渴时，有人送上一杯温水。虽然只是一个个微小的善举，可是却让你的心中涌生出一抹感动。幸福真的很简单，你无须驻足，更不用寻觅，只要努力地经营自己的生活。用自己心中的爱去浇灌，那么幸福的禾苗便会越长越茂盛。平时你注入了一滴爱的水滴，需要的时候，你就会拥有太平洋那样的潮水，这就是幸福。
　　幸福其实很简单，是一丝温暖，一缕阳光或是一次甘甜，一次生活不是枯燥而是精彩的，人心不是冷漠而是温暖的，身边不光自己，而是有很多人。只要有一颗不老的心，有着积极的态度，平和的心态，在平凡的生活中也能捡拾幸福!学会去发现，你将会捡拾到生活中点点滴滴的幸福!
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