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周记用来了解学生的思想动态，学习情况，答疑解惑，并通过周记的形式而置一些跟教育主题有关的主题作文，提高学生的认识，从而在全班范围内形成正确、积极、健康的环境，并为主题班会准备材料，提高同学们参与的积极性。教师要求学生写周记是为了为了提高教育...
周记用来了解学生的思想动态，学习情况，答疑解惑，并通过周记的形式而置一些跟教育主题有关的主题作文，提高学生的认识，从而在全班范围内形成正确、积极、健康的环境，并为主题班会准备材料，提高同学们参与的积极性。教师要求学生写周记是为了为了提高教育教学质量。本文是为大家整理的>初中生周记300字3篇，希望能够很好的帮助到大家。
>　　 篇一
　　今天妈妈教我包粽子，她告诉我包粽子要准备江米、粽子叶、蜜枣和麻绳。首先要把江米和粽子叶泡好，再把蜜枣洗干净。因为麻绳都卷成团了，所以我要解绳，我把一根绳子拽出来，一只手紧压着线团，在剪刀的帮助下，我剪下了一根根绳子。准备工作做好了，就要开始包粽子了，我的心里非常激动，好像怀里揣了一只活蹦乱跳的小兔子。
　　我学着妈妈的样子把两片泡好的粽叶卷起来，形成一个小“漏斗”，把雪白的江米和甜甜的蜜枣一起放进去。然后开始包，但是我觉得我包的粽子即不像三角形，又不像四边形，像只“小怪物”，嘿嘿！我和妈妈都笑了，她夸我说第一次包，已经很不错了。我有点沾沾自喜，接下来是缠粽子，我看着妈妈把“小怪物”一圈圈缠上，就像小婴儿裹上了暖暖的被子。
　　在我和妈妈的共同努力下，满满一盆“小怪物”呈现在我的眼睛里。我累的几乎要摊到在地上。但是我知道越辛苦包出来的粽子越好吃。想到这里，我的肚子开始咕咕叫了……
>　　 篇二
　　最近我感冒了，好难受呀！今天我吐的痰还是绿的，从星期三开始就这样了。感冒了，不光没力气出去运动，而且学习成绩掉下来了，练习考的分数当然也不行了。
　　妈妈原本今天打算带我出去爬山的，我很高兴，可是妈妈今天却说“你感冒还没好，而且还在咳嗽，别出去玩了，还是在家里多休息休息吧！”。听了妈妈的话，我的心马上就灰暗下去了，心里不禁埋怨起来：妈妈，如果不是因为你让我星期四上课，感冒绝对不会严重的。
　　星期四，我上综劳课就感到自己没力气，想睡觉。去医务室看看病情怎么样，一量37。5℃，医生建议我回去休息。杭老师同意我请假后，周晓璐便开始讥讽我了：“我37。6℃才算微感冒，真是弱不禁风呀！”回到家，我倒头就睡，醒来后感到嗓子疼极了，说话都不方便，什么也吃不下去，而且头也很疼，我只好继续睡觉了。
　　唉，这些病菌真可恶，害得我不能去出去玩，还影响了功课，真希望感冒早点好呀。
>　　 篇三
　　一天，我和徐迅姐姐一起爬“西山”，从中我体会到了很多感受，下面我来讲一讲吧！
　　我们走上了台阶，说实在的，那儿的风景可真宜人。鸟儿叫，蝴蝶飞，这让我不禁想到了这样的一句诗“留连戏蝶时时舞，自在娇莺恰恰啼。”我们边走边看风景，我看见了一株雪白的小花，瞧！它的花瓣上还有一颗颗露珠呢，那样子很像一个碧玉盘托着一颗颗光芒四射的珍珠。
　　好了，先别说这个了，后面还有很多景色呢。我又看见一棵棵参天大树，树叶茂盛得把天都遮住……这是我的第一个感受：美！
　　我们已经爬到一半了，我累得气喘吁吁，活像条快要死了的狗。我们只好休息了一会儿，这就是我的第二个感受：累。
　　我又努力地爬了一会儿，又想休息了，但是在徐迅姐姐的鼓励下，我继续往上爬，终于爬上了山顶，那儿有很多游乐设施，我们玩了一会儿就下山了。
　　今天的爬山让我体会到了：“坚持就是胜利！”
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