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1.高三周记400字左右 篇一
　　青春是一首诗，隽永的字句里流露出理想的渴望。青春是一幅画，斑斓的色彩中描绘着未来的理想。青春是一支歌，律动的节拍间跳动着时代的音符。人人都拥有青春，有人将有，那是希望；有人曾有，那是怀念；有人正拥有，那是财富。
　　——题记
　　望着这波涛汹涌的大海，洋溢着青春的激情，尽情畅怀我的青春宣言：
　　青春如火，壮丽而富有动感，剧烈而又不失平静。
　　青春如歌，悠扬而富有温馨，广阔而不失深邃。
　　青春如梦，若隐若现，短暂而充满理想，高阔而让人羡慕。
　　因为拥有青春，我们怀着自信，带着与生俱来的那股闯劲，执着地追求自己的理想。我们总告诉自己，即使跌倒了10次，也要有站起10次的英姿，不要总是让泪水打湿了诗行。
　　青春对于拥有它的人而言是公平的。在每个人的青春期间，只要好好地珍惜它，充实它。在这个期间就一定会干出一番好的事业，青春将永留心中。若是碌碌而庸，那么，青春将会随着时间悄悄地溜走。车尔尼尔夫斯基有一句名言：“一个没有被献知热情所鼓舞的人，永远不会做出伟大的事情。”光阴不能空度，青春不能虚掷。为了在生活中体现出人生的价值，我愿意把宝贵的青春奉献给新世纪。
　　“让激情闪电澈遍灵空；让梦想舞蹈出张扬自我；让纯真笑出冬日暖阳；让时间飞逝成永恒花朵。”
　　这就是我的青春宣言！
2.高三周记400字左右 篇二
　　每当我看见妈妈把可口的饭菜端上餐桌时，口水就直流三千尺，我可真想体验一下做饭的感觉啊。于是，我自告奋勇的对妈妈说：“妈妈，这天让我来做饭吧。”妈妈用疑惑的神情上下打量了我一番，说：“你能行吗？”“我肯定行。”我拍了拍胸脯，自信的说，妈妈这才点了点头，默许了。
　　首先，我想了想这天该吃什么，有了，这天就吃西红柿炒蛋和土豆丝。我从柜子里拿出了西红柿，放在盆子里用自来水洗干净，就开始切了。刚开始，我还很耐心盗窃者，可到了之后，我切得西红柿一块薄，一块厚，一块打，一块小，于是，我又重新切了起来，这回切得好多了。然后，我架上锅，拧开炉子，往锅里倒了点油，又拿了几个鸡蛋，往锅沿一磕，嫩黄的蛋心立刻就从里面流了出来，我赶紧拿了个碗接住，再用筷子搅拌均匀，倒进锅里，用铲子翻炒几下，等成形了，就用铲子弄成一小块一小块，紧紧之后把西红柿液倒进锅里，用铲子来回翻炒，等闻到一股香味时，西红柿炒蛋就就烧好了。
　　接下来，就该炒土豆了，我拿来几个土豆，用小刀削了皮，再把土豆放到砧板上，右手拿菜刀，左手按住土豆，把土豆切成一条条丝。然后把油烧开，把土豆丝倒进锅里，用铲子炒几下，放进一点盐，继续翻炒几下，一盘热乎乎的土豆丝出锅了。
　　我把两盘香喷喷的菜端上了桌子，吃着自己炒的菜，心里甜滋滋的。
3.高三周记400字左右 篇三
　　星期六，爸爸要带我去爬玲珑山，我一听要爬山，高兴的跳了起来，因为我最喜欢运动了，而且，爬山是运动里我最喜欢的项目之一。
　　去的时候，我带了一个苹果、一瓶水和一袋瓜子，准备爬山时饿的时候吃。在准备出发的时候，我不停的催促着爸爸：“爸爸，您快点行不行啊，我早准备好啦。”我等呀、等呀，等了好久，爸爸才慢吞吞地走下来。
　　爸爸骑车带我到了玲珑山脚下，我们开始登山，沿路而上，山上风光秀丽，比山下的好看多了。最搞笑的是：我在玲珑山的半山腰看到了“整个”临安城，临安城的上空有一片白茫茫的云海，像大网一样盖着临安城。
　　我们走到山上的平台后，发现那里居然有一座庙，有一个和尚在锻炼身体，他还告诉我们，到山顶还有一段路，但是上山的路很滑，所以他劝我们还是不要上去。
　　下山时，我看见那里有个大水库，水库旁边有一个大人在钓鱼，我看了一会儿，发现有一条黑色的大鱼游了过来，正当我看的津津有味时，爸爸叫回家了，我只好依依不舍地离开了。
4.高三周记400字左右 篇四
　　大雨过后，一切都是那么的清新，让人陶醉。大雨过后，小雨绵绵，我们擦肩而过，水花四溅。
　　“叮铃铃”下课，我撑着伞下食堂领午餐。正走到起坑洼地带，你如风般与我擦肩而过，你走，留下一片水花四溅。
　　真是太可恶，我的新衣服，新球鞋，我的书全都溅起的水花弄脏，我真是火冒三丈。一定要狠狠教训那个不知天高地厚的小子。
　　“你给我停下来。”那位骑自行车的小男孩听到后，停下来。我便上前，准备给他个教训。“喂，你这小男生怎么这样的，你不知道那有水坑吗？看你干的好事，弄我一身脏，你是哪个班的，我得找你们教师去。”
　　男孩沉默，低着头，一语不发。
　　我见他的头如铁球般沉重抬不起便低头看他，谁知小男孩满脸通红，好似熟透的苹果，泪水在眼眶里打转。一个男生怎么会那么容易流泪呢？难道我说话的语言太重。
　　“小同学，没事，姐姐只是吓唬你罢，姐姐不是真的要找你教师，都是姐姐不好。”小男孩终于抬起头，“姐姐，对不起，都是我不好，看你这漂亮的一身，全因为我而弄脏。原谅我，我下次一定不会。
　　“我原谅你，姐姐不怪你。”小男孩露出灿烂的笑脸，我也笑。原来原谅一个人也会如此快乐。雨停，彩虹出来。
　　把心放宽，宽容对待每一件事，会有意想不到的收获，即使是雨天，也能看到太阳。
5.高三周记400字左右 篇五
　　在中秋节的这一天里，我们家买了好多的水果：葡萄、香蕉、梨、西瓜、哈密瓜各种各样的水果映入眼帘。还有好多种类的月饼，有白切鸡吃。总之一句话：有很多的东西吃。但是，此时这一天好可惜，左看右看，看来看去都看不到圆圆的月亮挂在天上，真是人有悲欢离合，月有阴晴圆缺。虽然是没有圆圆的月亮但是我们家温馨的气氛还是有的。我们家还是和往年一样，大家围坐在一起吃着水果、月饼、鸡肉、有说有笑的、欢声笑语连续不断。
　　今年的中秋节，我还吃了个冰冷冷的西瓜、哈密果雪糕。我妈妈把西瓜、哈密瓜放到冰箱结冰的那一层里。打开冰箱看时，吓了一大跳，西瓜、哈密瓜已经结了一些冰了，我们就快快切开来吃，刚好那天也有一丝的风，凉呼呼的。吃的时候，好冻啊，像吃雪糕似的。我狼吞虎咽地吃，吃多几块，手都在打寒战了。奶奶他们看见我吃东西的样子，在那里忍不住地哈哈大笑，爸爸他们也跟着笑，欢声笑语连续不断，久久不能停止
　　今年的中秋节也好愉快。有说有笑的，整个家庭充满温暖、温馨。一家人团团圆圆、其乐融融。
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