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>周记是一个汉语词汇，拼音为zhōu jì，基本意思是用文字记载一个星期以来自己的学习、生活情况或身边发生的事、令你感动的人、一件小物品、一处优美的景色等，如同日记。为大家提供《高一周记400字【六篇】》，欢迎阅读。【篇一】高一周记400字...
>周记是一个汉语词汇，拼音为zhōu jì，基本意思是用文字记载一个星期以来自己的学习、生活情况或身边发生的事、令你感动的人、一件小物品、一处优美的景色等，如同日记。为大家提供《高一周记400字【六篇】》，欢迎阅读。
【篇一】高一周记400字
　　星期六，爸爸要带我去爬玲珑山，我一听要爬山，高兴的跳了起来，因为我最喜欢运动了，而且，爬山是运动里我最喜欢的项目之一。
　　去的时候，我带了一个苹果、一瓶水和一袋瓜子，准备爬山时饿的时候吃。在准备出发的时候，我不停的催促着爸爸：“爸爸，您快点行不行啊，我早准备好啦!”我等呀、等呀，等了好久，爸爸才慢吞吞地走下来。
　　爸爸骑车带我到了玲珑山脚下，我们开始登山，沿路而上，山上风光秀丽，比山下的好看多了。最搞笑的是：我在玲珑山的半山腰看到了“整个”临安城，临安城的上空有一片白茫茫的云海，象大网一样盖着临安城。
　　我们走到山上的平台后，发现那里居然有一座庙，有一个和尚在锻炼身体，他还告诉我们，到山顶还有一段路，但是上山的路很滑，所以他劝我们还是不要上去。
　　下山时，我看见那里有个大水库，水库旁边有一个大人在钓鱼，我看了一会儿，发现有一条黑色的大鱼游了过来，正当我看的津津有味时，爸爸叫回家了，我只好依依不舍地离开了。
【篇二】高一周记400字
　　我们家是一个小小的\'三口之家。爸爸忙于工作，妈妈负责料理我们家大大小小的事物，他们各司其职，我们家也和睦融融。当然，我们家的喜事也层出不穷。
　　我家大喜事，自然就是我们家搬新房子。从我出生有记忆开始，我们家就一向住在单位分的小房子里。之后，经济宽裕了许多后，爸爸妈妈买了一套一百多平米的大房子，为了让我们家住的更舒服，爸爸妈妈可没少操心，大到房子的布局，小到一颗小小的螺丝钉，他们都经过了缜密的思考、比较。忙了许久，我们家最后住进了新房子。那天晚上，我们家宴请了所有的亲朋戚友，与他们一齐分享我们的喜悦。宴席上，我们共同举杯，亲友们对我们送上最真挚的祝福，所以人的嘴角都上扬成了一条好看的弧线，爸爸妈妈也笑得合不拢嘴。晚上回新家后，我躺在我新房间的新床上，睡得很香、很熟…
　　我们家的喜事一件之后一件，层出不穷，我们家也充满着欢声笑语，空气中都漂浮着快乐的精灵，所以人的脸上都带着幸福的微笑，所有人的心里都留着幸福的味道。
　　家是温暖的港湾，我爱我家，我家喜事多！
【篇三】高一周记400字
　　对于蚂蚁，大家一定不会感到生疏。对于蚂蚁，有的人讨厌它，一见它就害怕，就像老鼠见猫似的。而我却赞美它。
　　蚂蚁是众所周知的大力士，它能背得起比自己重几倍甚至几十倍的东西，但是蚂蚁太小了，虽然它具备着这些特长，但是只靠本身的力量是远远不够的。它还要靠同伴的帮忙。
　　在一天中午，我在阳台上吃零食，突然看见两只蚂蚁在我掉下的饼干旁爬来爬去。我明白它们的意思——是要把饼干运回“家”里去，我想看看这两只小蚂蚁是怎样把饼干运回去的，就蹲下来观察它们。两只小蚂蚁在饼干旁转来转去，一会儿在交头窃语地商量着什么，一会儿过去抬抬，但都没有成功。只见，一只蚂蚁不耐烦再等下去了，头也不回地走了。另一只蚂蚁仍在这里研究着怎样把粮食运回去。
　　过了一会儿，走了的蚂蚁又回来了，而且还带来了几只蚂蚁。后来又陆续来了许多蚂蚁。它们纷纷把饼干围住，大的饼干有十几只蚂蚁来搬运，晓得饼干有八九芝麻以来搬运回去。搬运到粮食的蚂蚁又排成一条长长的队伍向自己的“家”前进。它们的队伍看上去就像一条长长的黑线。没有搬运到粮食的蚂蚁，就在阳台的四周看看还有什么要干的。
　　蹲在一旁的我，看到蚂蚁们满载而归，真伪它们感到欢喜。看到蚂蚁们的团结友爱，真希望自然界的玩物能团结友爱，和谐相处。
【篇四】高一周记400字
　　今天去吃肯德基了。一进去，我们一家三口立即分了工，爸爸去订餐，我和妈妈去找座位。好不容易找了个座位坐了下来，趁爸爸还没来，我又打量了一下肯得基店堂：大厅很宽敞，桌椅整洁漂亮，设施齐全，四周的墙壁上画满了儿童卡-通画和肯得基宣传画，有清凉的饮料、酥焦的薯条、香喷喷的汉堡包、色香味具全的大鸡腿，看着画上的食物，我馋得直流口水。“可以吃了!”随着我的一声欢叫，爸爸端着满满一托盘食物走来了。爸爸给我买了儿童套餐，我往餐盘里一看，哇!儿童套餐原来还送玩具呢!一个小巧玲珑的肯得基小人正在翻油桶，可每次他都运气不好，总是一头栽进桶里去!看着他那滑稽的样子，我不由得“咯咯”地笑出声来!“洋洋，你要是不饿，我们可要全吃了!”妈妈成心逗我，只见她拿起汉堡包大大地咬了一口，我一看急了，左手抓起大鸡腿，右手拿起汉堡包，也啊呜啊呜地吃起来，不一会儿，一套儿童套餐就被我“报销”了!
　　走出肯德基店门，肯德基的美味还在我嘴里回味。我心中一直在想，其实国外真的有很多好的东西值得我们学习。
【篇五】高一周记400字
　　人生就如一条曲线，蜿蜒曲折，坎坷不平；人生就如一条彩虹，没有起点，没有中间的努力，就不会到达终点，就不会有一个完整的你；人生又如登山，不付出努力，怎能登上山顶，欣赏那美丽的景色？
　　其实，人生把握在自己的手中。只有付出百分之一百的努力，才会有百分之九十九的收获；只有挥洒着汗水，你那花儿一般的笑容才会绽放；只有持之以恒，我们才会变得更加优秀！“持之以恒，持之以恒，决不气馁”！这种信念假如一直扎根在我们的内心，那么，我们的人生将一步步迈向灿烂！
　　人生，是一个人加上自己生命的信仰。一个人具有持之以恒的精神还不够，谦虚，也是人生的守则。
　　“谦虚使人进步，骄傲使人落后”。一个骄傲自满的人，就算是个天才，终究也会被别人超越；一个自大的人，他遇到困难终究也会爬不起来；只有一个谦虚的人，才会在绝境中成长，才会一直勇往直前，持之以恒，才会不断的进步！人好比是一个分数，他的实际是分子，而他对自己的估价是分母。分母越大，则分数值越小。自始至终，谦虚的人往往会比骄傲的人付出更多的努力，从而也会得到更多的收获！
　　其实，人生就如一条轨道，我们得渐渐的才能到达人生彼岸……
　　人生不可能一帆风顺，只有经过磨练，我们才配拥有一个灿烂的人！
【篇六】高一周记400字
　　我每一天上学都是坐爸爸妈妈的电瓶车，很少乘公交车，但我明白不管在任何一个地方都务必讲礼貌，懂礼貌。
　　又一次我和爸爸一齐坐公交车，车上十分的拥挤，但是很庆幸的是我有一个靠窗的位置能够坐，所以我很悠闲的看着窗外的美景，大概坐了两三站的时候上来一位腿脚不太方便的老奶奶，这时车上一下子安静了，坐在位置上的人不是装着睡觉，就是朝着窗外看，当我看到老奶奶时由于车子一摇一晃老奶奶差点摔倒，我立刻站了起来，准备把位置让给老奶奶，但是意想不到的事情发生了，一位看上去四十多岁的烫发阿姨抢先坐了下来，这可把我气坏了，我立刻回头跟那位烫发阿姨说“阿姨，你能不能站起来让给这位奶奶坐，”而那位烫发阿姨却不以为然的说“这是公共场所，人人都能够坐”。这时边上一位大姐姐说“是的，这是公共场所，难道给老弱病残让座你不明白吗？还不如一个小孩”车上的人顿时用异样的眼光投向那位烫发阿姨，那位烫发阿姨坐不住了，不好意思的下了公交车。大家用了欣慰的目光朝我微笑着，我当时心里美滋滋的。
　　我认为我们生活中礼貌社会里，尊老扶弱是一种美德，公交车上为老人儿童让座不仅仅是公共道德的表现，更是个人品质行为的充分体现，让我们拥抱礼貌弘扬美德，让礼貌伴我成长！
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