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星期五的晚上，我独自一人在家，不禁感到寂寞，伴随我的是窗外沙沙的风声。躺在床上好几分钟，我拿了一本《鲁滨逊漂流记》便如饥似渴地看起来。
文中的主人公鲁滨逊是一个聪明，机智，具有大无畏冒险精神的人，在不幸的事情中他又是幸运的，那一次出海只剩下鲁滨逊一个人。他遭遇海难流落到荒岛上以后，不坐叹命运不济，而是利用自己的头脑和双手修建住所，种植粮食，驯养动物，捕捉野兽，缝纫衣服，把荒岛改造成井然有序，欣欣向荣的大家园。鲁滨逊每天数着日子，并坚持写日记。他在海外冒险多年后，救下了一个俘虏，给他取名星期五。从此，星期五成为他忠实的仆人。又很多年过去了，星期五发现了一条英国轮船，主仆俩登上轮船，离开了荒岛回到了大陆。
我很喜欢鲁滨逊这个人物，当看到一群野人拿自己的同类开宴会时，我心中不禁有一些寒意，生怕鲁滨逊会被捉起来。谁知鲁滨逊竟那么勇敢，冒着生命危险去救俘虏。如果换成是我可能会找个地方躲起来。书中的一句名言;：害怕危险的心里比危险本身还要可怕一万倍，这句话对我很有很大启发。生活中也是这样，你越没有信心对待一件事，这件事就会做的很糟糕。作者迪福写这篇小说是想让我们知道生活中千奇百怪的事太多，困难也太多，敢于冒险就是一个勇敢者，迪福就是这样一个人。
每个人小时候遇到困难时都有爸爸妈妈的保护。但是长大了就要脱离父母，走向社会。那时我们就要像鲁滨逊那样学会独立，在千万个人中拥有自己的\"容身之处\"成为成功者。
《鲁滨逊漂流记》是我们人生中不可缺少的一本书。
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窗外，暮色渐稀，东方泛出鱼肚白，淡淡的曙光唤醒了帝都的浅眠，新的一天开始了。
天边的一缕晨光，由地平线缓缓向上移动，伴随着朝阳的升起，田边那一片油菜园被撒满了金色，象征着一种朝气蓬勃，寓意生命的活力。林间的池塘里种满了荷花，也许这荷花是自己钻出地面的吧!从根到茎到蕊到叶，一切都是那么遒劲有力。荷叶上微微挂着几滴露珠，在叶尖，似掉非掉，晶莹剔透，忽然一袭 凉 风吹过，把荷叶惊扰了，叶尖上的露珠“吧嗒”落到了水面，泛出一小圈涟漪。
忽地有一阵强风吹向了南面，吹得路人被风沙迷住了眼，不停地揉搓。荷的叶茎向南方倾斜，恰好遮住了莲蓬。紧接着，乌压压的一片出现在天空中，那悠悠的白云此刻翻了脸，耷拉着脸，让我们闷的喘不上气来。我恰逢出来写生，来时只说是阵雨，没有雷电，想必这雨后的荷会别有一番韵味吧。
凝重的压力汇成一股力量，向地层冲去，冲击过程中，形成了降雨。雨滴在天空中跟着节奏跳着欢快的舞蹈，“嘀嗒、嘀嗒”落到了池塘里。荷花与荷叶接天莲叶，将莲蓬护在了叶面下。雨势好像大了，落在了花蕊上，荷不禁打了个寒战，似乎倾斜得更厉害了，但它的茎始终都是那么固执，似乎生物圈的一切都与它无关。花瓣没有了以往的柔美，每一片花瓣与梗是那么骄傲的协调着，荷都不怕骤雨，我又何会怕狂风呢?
荷被雨水冲洗过的绿在我眼中更纯了，这清新的绿，使我眼前一亮。我急忙用手中的画笔留住了这情景，却留不住这意境。荷花的水珠从花间坠落到了叶面，荷叶中蓄存的水溢了出来，雨停了。
我抬头望了望，只见两只麻雀在枝间互相挑逗，上上下下，惊得叶上的露珠齐刷刷向窸窣的草地冲去。那林间的一蓄水池，又恢复了以往的宁静。我跑过来准备洗把脸凉爽一下，这雨后的池塘平添了几分神秘，几分清凉。想不到在这“接天莲叶无穷碧”的下面，真有“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”，透过清澈见底的湖水，我看到荷的萌芽竟需要这么艰难的蜕变，这得需要多么坚强的意志啊!
我笑笑，不再为马上来临的考试烦闷，我背起画板，对这生灵自信的微笑，我已不再害怕，纵使生活再艰难，我也不能认输。
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在短短的三天集中教育后，我从心里感到了深深的自责。面对周围的师长，生活中奋斗不息的强者，以及那些属于我的优越的物质条件，我羞愧!
在学习币，我认识了蔡夭石一个夭生的崎形儿。他没有双腿，只有一只崎形的左手。面对这样残酷的命运，也许有人会从此消沉下去。而蔡天石却直面人生。勇敢地迎接命运的挑战。经过无数艰辛，凭着超人的顽强毅力，他终于掌握了左手篆刻的技艺，创造出“笔底生花，刀头展翅”的奇迹。他的事迹使奋进者鼓舞，使徽惰者羞愧，使沉沦者振奋。面对这不屈不挠的勇士，我想到了自己。
身体健全的我，在市重点中学就读。这里有高大轩敞的教学楼，平坦宽阔的运动场，强大的师资力盆，完备的教学设备。我有一个温暖的家，漂亮的书柜里是成探的教学参考书，抽屉里有成套的英语磁带。然而拥有这一切的我又做了些什么呢?我性格懦弱而缺乏毅力，对学习上的困难总是知难而退。英语是我的弱项，成绩总不理想。而我不是发奋图强，努力赶上，而是回避它，畏惧它，得过且过。平时心血来潮，订一篇学习计划，却又不能按时完成，每每给自己找借口，便心安理得地逃避责任。我拥有许多我的同龄人所没有的东西，但做得却比他们差得远。面对蔡天石这样在逆境中奋起的人，我怎能不羞愧?
现在，我终于清楚地认识到，毅力是成功的重要保障。一个人只要有那么一股勇气，知难而进，坚持不懈，不达目的不罢休，那么，肉体上的残疾将不是什么障碍。毅力是他的拐杖，‘是它强大的精神支柱。不是吗?救人英雄刘琦在被，无情的烈火夺去了双手、双腿，乃至五官以后，忍受了数十次痛苦的手术，凭着惊人的毅力，利用残存的一双断臂和还有着一点光感的左眼创作了十几万字的中篇小说《去意傍徨》。德国的伟大音乐家贝多芬在双耳失聪的折磨下，坚持创作，写下了不朽的名篇《命运》交响乐，实现了他的“向人类吹嘘勇气”的话语。无数事例都在证明：“毅力—可以创造奇迹!
我在学习上，缺乏的正是这种坚韧不拔的品质，这甚至使我把周围的优越条件都变成了阻碍我前进的障碍。我要以贝多芬的名育—“给我勇气，让我征服我自己，‘作为我的座右铭，让它激励我，培养顽强的毅力，不畏困难，勇往直前!
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有一种精神它最为高尚，有一种风格它最为淳朴，有一种坚持它最为顽强，它是我们生活中必不可少的一部分，有了它生活因此而精彩，那就是勇气。
站在跑道上，失去勇气意味着失败，的超越意味着成功，你选择哪一种呢?望着星空，它离我们是那么的遥远，那么的遥不可及。可有勇气战胜它，杨利伟不正是有了这份勇气才得以去太空遨游吗?大海一望无际，面对它只能望洋兴叹，可有勇气者又怎会这些，麦哲伦的环球航行不正是一个极好的诠释吗?纵然有艰难险阻，惊涛骇浪，但乘着风破浪前行也真正地体现出了勇者的风范。
人生中总会有着坎坷和挫折，勇者知难而进，弱者临阵退缩。我们难道会甘于做一个弱者，一个被困难所吓倒的人吗?我想这决不会是现实，因为我们每一个都想做生活的勇者，迎来丰收的季节。
站在地上看花草树木是那么的接近，而当你攀上山顶时，再次俯瞰大地，感觉定会略有不同吧!但也并不是所有的人都能够攀上山顶，这不仅需要毅力，更重要的是需要敢于攀登的勇气。
说是一次美好的展示，那么勇气就是展示中最美的亮点;如果说生命是一篇动人的乐章，那么勇气就是乐章中最动人的音符;如果生命是一幅美丽的\'画卷，那么勇气就是画卷中最动人的一笔。想做一个生活中真正的强者吗，拿出你的勇气，见证自己的辉煌，让今日之花更加绚丽，让明日之光更加夺目。
巴尔扎克说过：“不幸是天才的进升阶梯，是信徒的洗礼之水，是弱者的无底深渊。”但只要有勇气，走出荆棘，前面就是铺满鲜花的康庄大道;登上山顶，脚下便是积翠如云的空蒙山色;战胜困难，便能理解生命的真谛。
如果没有波浪无畏地拍打暗礁，哪里会有惊涛骇浪的壮观;如果没有小草无畏的破土而出，哪里会有生机盎然的景象;如果没有花儿无私的，哪里会有生命的多姿多彩……面对困难，拿出勇气，勇敢地去克服它，战胜它，明日之光将更加耀眼。
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暴风雨来袭前的海燕，是生活的强者，所以能不畏雷电的轰鸣;冬日傲然绽放的腊梅，是生活的强者，所以能散发沁人的芳香;戈壁滩上的胡杨，是生活的强者，所以能勃然生长于沙海之中。万物上追求成为生活的强者，况人乎?做生活的强者‘，理想正是那盏指路的明灯，照耀我们前行。
他正直不阿，年少有才，所有人都认为他的未来将一片光明。然而，朝堂之上的一句真话，让他遭受飞来横祸。宫刑，面对这样屈辱，也许一般人宁愿自杀，但他忍受着。只因心中许下过的鸿鹄之志尚未实现，那一个个黑暗的夜晚，他的理想是中闪烁着光芒，支撑他艰难度过。最终，他成功了!司马迁，正是他，谱写了“史家之绝唱，无韵之离骚”的伟大绝唱——《史记》!命运试图将他打倒，他却在理想的指引下再次崛起，成为了生活的强者。做生活的强者，乐观如同手中的拐杖，让我们在人生之路上更好前行。一场乌台诗案，他卷入无端的政治漩涡。当遭受到来自四面八方的打击，他也曾经沮丧，并写下\"寂寞沙洲冷\"这样的愁苦之句。倘若就此消沉，也许他将最终败在命运手上。可是他没有!
因为他是那个“把酒问青天”的苏东坡，那个本性旷达的苏东坡!纵使身处困境，他依旧是“一蓑烟雨任平生”。他眼里的江山依旧如画，他微霜的鬓发，无妨他那射天狼的雄心。他乐观，所以成为强者!做生活的强者，永不屈服的信念陪伴我们走向成功。他是音乐天才，年纪轻轻便初露锋芒，然而他是不幸的，一点点的，他发现，自己已然丧失了听力。一个音乐家，怎能是个聋子?面对生活所给的巨大玩笑，他只有一句话——我要扼住命运的咽喉!即便双耳失聪，他也毫不气馁。他是贝多芬，永不屈服的贝多芬。正是他决不放弃的意志，成就了人类历史上永远回响的经典旋律，也成就了他，一个生活的强者。如果司马迁没有对理想的不懈追求，怎能有后来的《史记》?如果苏轼没有对生活的乐观热情，怎能有后来的《赤壁赋》?如果贝多芬没有对挫折绝不低头的勇气，怎能有后来的命运交响曲?做生活的强者，成功路上往往少不了的，正是信念，热情，追求这三样。
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