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红灯亮了，我便驻足在人行道上，心中有个声音在呐喊，快冲过去啊！现在没有车子，不会出事的。我动摇了。我看着眼前的“雷池”，但最终我的身体战胜了心灵，多年来的好习惯，让我的身体不会做出违章之事。绿灯亮了，我缓缓地舒了一口气，迈着铅块的步伐向...
　　红灯亮了，我便驻足在人行道上，心中有个声音在呐喊，快冲过去啊！现在没有车子，不会出事的。我动摇了。我看着眼前的“雷池”，但最终我的身体战胜了心灵，多年来的好习惯，让我的身体不会做出违章之事。绿灯亮了，我缓缓地舒了一口气，迈着铅块的步伐向街道那边越走越快，但另一边却与我越离越远。我并没有停下脚步，因为我相信，既然命运给了我一盏绿灯，我就一定能走向另一边。
　　我是一名九年级的学生，临近毕业了，我才意识到学习的压力。七、八年级的大好光阴已经被我挥霍掉了。我有些后悔，有些害怕。我后悔为什么我当初没有好好学习呢！以前看到九年级学长那样拼命，我觉得他们是那样可笑，他们把青春都消磨光了，一点儿乐趣也没有。但当我正式成为一名九年级学生时，当我偶尔把头从书堆中抬起来，瞄到学弟、学妹们脸上那若有若无的笑意的时候，我呆了一秒，然后，下一秒，我的头又重新扎了下去。我现在没有时间生闷气，我的时间都必须用来学习。因为我害怕。我害怕我从云端跌落到谷底时，会看到老师眼中的失望，妈妈的泪水，还有此时此刻像虎一样威猛，那些仍留在云端的胜利者脸上的笑容。我知道那不是嘲笑，但对我来说那比嘲笑更可怕。我更害怕的是一个人留在谷底的孤独，那份足以让人发疯的落寞，那冰冷的岩石无一不让我感到蚀心一般的疼。
　　正是因为我后悔了，害怕了，我才这样努力地追赶。就算我是聪明鸟，我也要先飞，就算我是临时抱佛脚，我也要抱得比别人早。我心中的信念就是我最大的力量。我看着学科上闪烁着的红灯，不够，还不够，这点儿分数就是考上了一中也只能做条虫，心中默想着。但我越努力，我的成绩就越差，心中也越来越急躁，某日，不经意间我看见了一句话：“不困于心，不乱于情，不畏将来，不念过往，如此，安好。”它就像一颗石子，在我的死水中荡漾出一圈圈波纹。我的情绪仿佛找到了一个发泄口，疯狂地从我体内排出，然后我笑了。我望着镜子里的那个一扫往日老气横秋，青春飞舞的自己，轻轻说了一句“你真美呀！”泪水就那样没有预兆地流下来。
　　从那以后，我就是变了一个人似的，自己静静地一个人坐着也会笑出声来。我的成绩也逐渐上升，心态也放宽了很多。有时我会一个人漫无边际的想着那句话，不困于心——不要被自己的心灵所困扰，也不要让任何东西困扰自己的心灵；不乱于情——分清楚友情、亲情与爱情，珍爱亲情，珍惜友情，珍视爱情，不畏将来——别害怕，让上帝给你关上一窗户时，也会为你打开一扇门；不念过往——过去的好的、坏的、快乐的、痛苦的、兴奋的、悲伤的……都让他们过去吧！如此，安好。
　　不知不觉中，红灯渐渐消散，绿灯也亮起来了。我抬头挺胸大步向前走，从未见过这样蓝的天，这样白的云，这样红的太阳，即使终点不尽人意的越来越远，我仍旧坚持不懈地走，因为我相信，既然命运给了我一盏绿灯，我就一定能沿着这条路走向美好的未来！
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