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泱泱华夏，盛开着五十六朵民族之花。不同的地区、不同的民族，都有着自己独具特色的民风民俗。不一样的节日，不一样的穿着，不一样的食物，不一样的居民……在我们这个大中国里有许许多多的传统节日：有中秋节，端午节，重阳节，元宵节，清明节……在这么多的节日里我最喜欢的还是归“端午节”莫属。“端午”一个多么起眼的词语，它的大名家喻户晓，与它相关的传说更是无人不知，无人不晓。
关于端午节有许许多多的习俗：吃粽子，赛龙舟，插艾草……我最喜欢的当然还是吃粽子啦！
每年的五月初五是端午节。这一天早早的，大街小巷，家家户户都弥漫着清新的粽叶香。这一天人们要吃粽子，所以不论是商家店铺，还是寻常人家都早早泡好粽叶，备好黏米和馅料准备包粽子。这不，一大早粽子就似变魔术般被包好，煮熟了。这时心急的我望着冒着热气的粽子会吵着要吃，而爸爸会耐心地哄道：“先等一会儿，用凉水拔一下再吃吧。”终于可以吃了，我迫不及待地剥开粽叶，那好看的，黏黏的粽露了出来，咬一口真是香粽爽滑，三口两口吃掉后，我一般还要吃，谁让它这样香甜又可口呢！
在香甜可口的粽子后面有着一个家喻户晓的民间故事：相传在古时候，有一位爱国诗人，叫屈原。他有渊博的知识和杰出的才华。但当时朝廷因被贱人所挑拨，屈原被轻视，无人欣赏他的才华。不仅如此，当时朝廷腐败无能。屈原无法忍受朝廷的腐败，竟跳进汨罗江自尽了。他的故事被人一代代流传下去。于是人们为了纪念他，每逢五月五日端午佳节都包粽子投入江中，防止江里的鱼儿吃屈原的尸体。
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在龙南，每年的端午节都是一道亮丽的风景。当香喷喷的粽子做好了，当赛龙舟的船也准备好了的时候，端午节也就随风而来了。
彩绘的龙舟，整齐的穿着，如潮的人群，那热烈的场面实在是令人振奋。比赛终于开始了。青年水手们意气奋发，头上、腰上各束一条红缎带。鼓声一响，那一条条龙舟便如一支支离弦的箭，在江上来去如飞时间，呐喊声、锣鼓声、“噼噼啪啪”的鞭炮声交汇在一起，在江面上回荡，震耳欲聋。只见冲在第一的船只突然放慢了速度，后面那条紧追不舍的船看准时机，立即加速，反超第一。比赛虽然已经结束了，但依然让人回味无穷。
端午节又怎能少了粽子呢?龙南的粽子有咸馅儿，也有甜馅儿。这美味的粽子早早地把孩子们从睡梦中勾起来。
那你们知道端午节为什么会有吃粽子的习俗吗？这里面还有一个传说呢。古时候，有一位名叫屈原的爱国诗人，忧国忧民。屈原眼看自己的祖国被侵略，心如刀割，但是始终不忍舍弃自己的祖国，于五月五日，在写下了绝笔作《怀沙》之后，抱石投汨罗江身死，以自己的生命谱写了一曲壮丽的爱国主义乐章。屈原死后，楚国百姓哀痛异常，纷纷涌到汨罗江边去凭吊屈原。渔夫们划起船只，在江上来回打捞他的真身。有位渔夫拿出为屈原准备的饭团、鸡蛋等食物，“扑通、扑通”地丢进江里，说是让鱼龙虾蟹吃饱了，就不会去咬屈大夫的身体了。人们见后纷纷仿效。一位老医师则拿来一坛雄黄酒倒进江里，说是要药晕蛟龙水兽，以免伤害屈大夫。后来为怕饭团为蛟龙所食，人们想出用楝树叶包饭，外缠彩丝，发展成棕子。以后，在每年的五月初五，就有了龙舟竞渡、吃粽子、喝雄黄酒的风俗;以此来纪念爱国诗人屈原。
我非常喜欢端午节。
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端午已过，龙舟的鼓声还未在心理消退，粽叶的香味还停留在鼻尖，这一年一度的粽子节，可还真是让人流连忘返！
说到龙舟，内心更加波涛汹涌，那健壮的汉子们，大喊着“一二一、一二一……”的声音，加上那被溅起的水花，更是震撼人心！就说看龙舟赛这件事好了，不同的地方，或大或小，都有龙舟赛。说本地的，今年划龙舟时大晴，无事的人呼朋引伴的，一起去看龙舟赛。这还没到点呢！人山人海，都围满两岸。后排的人，直接上房顶、爬树上、车上，大人的笑声，手机的拍照声，还真是热闹哩！
我去看龙舟赛，从挤在人海里，到茫茫然地被推到了前面。看着那龙舟一点一点的靠近我们，呐喊声威纳四方，我不自觉的就跟着高兴起来了，也跟着呐喊起来了近看那些划龙舟的青年，早已分不清和水和汗水哪个挂在额头，脸上还画了一些雄黄，和水混在了一起，金闪闪的。看着他们拼搏的样子，我不经失了神，等缓过来时，龙舟已经走远了。
我也不想再继续追下去了，回到街上，总有那么几个老妇人在那里卖粽子，我摸摸自己空荡荡的肚子，最终还是要了几个粽子。打开丰满圆润的粽子，淡淡的粽叶香气和那糯米发出的香甜，让我一口气吃了三个。简直就是人间的啊！不过，和奶奶做的相比，还是奶奶做的比较好吃咧，还是家的味道好！
端午节已经过了很久了，可那份激动却还保留在心里不肯散去。正如老师所说的，中华民族的精神是看得见，听得到的，并且一辈子存在心里的。
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