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拥有过，失去过，欢乐过，痛哭过，一切只不过从头来过………..　　——题记　　我们的青春不易。　　又过了一年，许多的事情都变了。两个人变成一个人了，身边少了些许热闹，安静了。也许坚强壮大了，变得有勇气了，很多事情都得一个人去处理了。遇到困难，...
拥有过，失去过，欢乐过，痛哭过，一切只不过从头来过………..
　　——题记
　　我们的青春不易。
　　又过了一年，许多的事情都变了。两个人变成一个人了，身边少了些许热闹，安静了。也许坚强壮大了，变得有勇气了，很多事情都得一个人去处理了。遇到困难，再也不会再夜深人静的时候哭泣了，因为我知道“我们都是孤独的王国，我们的青春不易，才更显我们的魅力”。
　　一个华丽的转身，离开了………也许说，都散了……..想起那时候：与闺蜜悠然的躺在蔚蓝的天空底下，轻轻的诉说着彼此的小秘密，追追打打吵吵闹闹；一见面就大声说话不顾形象互相嬉戏打闹却不伤感情，嘻嘻哈哈说着也许下一秒就忘的笑话……….有一些事，总是不知道该如何说起，只知道，每当想起的时候，嘴角总会轻轻地上扬。那段日子，是我嘴角上扬最多的时候，也是最快乐，最落魄的日子。不会忘，那个人，在我十六岁陪我过了一个难忘的生日，那是我第一次有人陪伴我过生日的时光……….从那以后，再也不爱喝咖啡了不是因为谁，只是“咖啡的原味是苦涩的，即使喝的人加入了牛奶和糖，也无法改变它的原味。牛奶和糖只是掩盖了原味，但无法改变的咖啡的本质。就像人一样，你也许有好多兄弟姐妹好朋友，但无法改变的是，实际上，我们都是一个孤独的王国”。咖啡带来的幸福，就像一个个绚烂的烟花，永远的被定格在浩无星点的夜空上，最终成了我们青春，不易的回忆……….
　　三毛说，“锁上我的记忆，锁上我的悲伤，不再怀念，怎么可能再想起，悲伤是禁地，离开之后，找不到合适的称呼，更找不到继续的理由…………就这样，到老”。
　　离开了回忆城，来到了一座繁华之城。在这里，没有喧闹的回忆，没有可怀恋的人；在这里，除了陌生还有一份不安的心。夜里，梦中哭醒，我问自己“怎么又流泪了？”没有声音，心感到不安，想了好久“说好的以后，不哭泣，算如今，真的有些怀念那些日子了”。随后，毅然檫干眼泪，将自己藏在最深的被窝里，我的世界，都安静了。
　　时光荏苒，快乐的日子不多，悲伤的日子却很多，我们的青春，不易，而又，易逝去……….练体育的青春更不易，现实被怀疑，这座繁华之城，终究是学霸们的天堂，又怎么可能是练体育的天地呢？体育生的青春，又该何去何从？在操场上的一圈又一圈的拼命，在烈日底下的一次又一次的力量，体能训练，早已把原本白皙色给掩盖，换来的是训练服湿透了一次又一次，汗珠早已忘了最初的模样，再也想不起，上一次嘻戏到底是多久的事了。体育生的青春，不易。我们为自己代言，我们自己为体育代言，我们为自己的梦想代言，我们的青春无须解释。青春倾城，永不言败。
　　我们的青春不易。
　　一楼到六楼的时光，只不过只有三年。每天一楼到六楼的三次来回，很现实。学霸们都住在一楼，体育生，加油！青春不易更显我们的魅力！
　　谁的青春都不易，坚持，坚持，坚持，我相信只要，谁都会是一个奇迹。
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