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明星，相信无人不知，无人不晓了吧！每个人心中可能都有自己崇拜的明星，尤其是我们这些80后、90后最为疯狂。但是，自己心目中的那个偶像真的有那么好吗？　　要我说呀，人不可能十全十美，明星亦是如此。明星身上也有一些不好的品质。就比如陈冠希，...
　　明星，相信无人不知，无人不晓了吧！每个人心中可能都有自己崇拜的明星，尤其是我们这些80后、90后最为疯狂。但是，自己心目中的那个偶像真的有那么好吗？
　　要我说呀，人不可能十全十美，明星亦是如此。明星身上也有一些不好的品质。就比如陈冠希，他可谓是万千少男少女们的偶像了，可他却爆出了“艳遇门”的新闻。这个，我们就不要学了。又诸如什么港台明星涉黑、涉黄呀，还有涉毒之类的，我们就要坚决抵制千成不要加以效仿。
　　那是不是所有明星都是这样呢？其实不然，还是有很多明星都是能够给我们正面的影响的。比如刘德华、周杰伦等明星，他们都有着出众的才华，这些，都可作为我们学习的榜样。我觉得，要有选择性的筛选出对我们今后的学习、工作都有帮助，值得我们学习的明星作为榜样。
　　再则，追星要适度。我们不要把明星当成上帝来崇拜，漠视一切。记得几年前,有一位女大学生，崇拜刘德华，每天都想着如何见刘德华一面，而不惜一切代价，华仔走到哪，她就跟到哪。最后，女孩的父亲不堪重负，而毅然自杀了。显然，这是疯狂追星所酿成的后果。
　　还有一则消息是发生在零九年的，国际巨星迈克尔·杰克逊去世后，全球竟有十多位歌迷为他自杀。由此可见，追星要适可而止，不要为一个偶像而放弃自己的家庭、事业，乃至自己的生命！
　　我们要以平和的心态看待追星现象，就会发现自己身边的人才是最重要的。
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