[bookmark: _Toc1]高中周记600字：闻香品茗
来源：网络  作者：独影花开  更新时间：2025-03-28
从小到大，我是个喜欢茶的人。喜欢它的一品清淡，二品香浓，三品苦涩却回味无穷。喜欢在闲暇时沏一壶茶，坐在木椅上品味、思索。　　古人云：“喝茶用嘴，品茶用心。”心中有何物，茶亦是何物，而千江水千江月各有不同，心中茶亦有不同。在我心里，茶就像一把...
从小到大，我是个喜欢茶的人。喜欢它的一品清淡，二品香浓，三品苦涩却回味无穷。喜欢在闲暇时沏一壶茶，坐在木椅上品味、思索。
　　古人云：“喝茶用嘴，品茶用心。”心中有何物，茶亦是何物，而千江水千江月各有不同，心中茶亦有不同。在我心里，茶就像一把钥匙，可以开启我心灵的每一扇门。“汲来江水煮新茶，买来靑山当画屏。”自古以来，众多文人骚客常将茶与山联系在一起。细细品来，两者确有相似之处。
　　春日登山，山脚下是清风拂面，使人心旷神怡。犹如一品。
　　半山腰上，风已泛着凉意了，风力也强了很多;感觉有些清冷，但却像薄荷一样使人清醒、舒畅。犹如二品。
　　山顶的风景是坚硬的，呼呼的风声甚至有些凛冽。但在春日，享受着这样的风也别有一番滋味。犹如三品。
　　在春风的吹拂下，山上的小草已穿上了翠绿色的新装，它们覆盖了整座山，散发出特有的草香。那些不知名的小花也芳香四溢，丝毫不比迷人的玫瑰、纯洁的百合逊色。它们就像是闻香杯中的产物。
　　我们可以通过努力，不断向山上爬，一层一层地品味山的神秘。等到登上了顶峰，就可以俯瞰一切，辽阔的视野会让我们意气风发，可谓“不畏浮云遮望眼，只缘身在层”。嗅着草香花香登山，不正如手捧香杯沉浸在三品的美妙中吗?如果登山是一把打开眼界的钥匙，那品茶就是一把打开心灵的钥匙。打开心灵不像开拓眼界那样需要付出努力和汗水，但却要付出长时间的思索。我在思索茶的精髓是什么?
　　人生如茶，茶如人生，酉转千回，起伏不定。人们大都喜欢像二品那样，品味快乐的人生，但一品的平淡和三品的苦涩也是不可缺少的。
　　风雨过后，才会出现美丽的彩虹。平凡之中，也会孕育出伟大。看杯中茶叶的浮浮沉沉，也如人生总是在顺境和逆境中游离吧。品茶之道告诉了我该怎样打开心灵，猾待人生。那就是：苦中带香，苦香皆宜。
　　因为品茶这把心灵的钥匙，我也可以拥有“采菊东篱下，悠然见南山”的惬意和“待从头，收拾旧山河，别天阙”的决心!
　　点评：文章立意明确。苦中带香，苦香皆宜，这既是品茶的感觉，也是人生的经历。文中随处可见的中国古诗词让我们见识了作者不凡的文学功底。
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