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>【篇一】在公交车上
　　在一个阳光明媚的上午，我和奶奶一起去医院看病。我们乘上了公交车，看见一个小女孩在咳嗽。突然，一口又黄又稠的痰吐在了公交车的地板上，我当时真的不敢相信是这个小女孩吐的。我心里真的好痛哦，公交车上不是有告示牌写着“请大家爱护环境，不要吸烟、吐痰、随地扔果皮纸屑”吗？为什么这个小女孩要这样做呢？她的妈妈为什么毫不理会呢？而且她们又不是没有纸巾，为什么就不能爱护环境呢？“爱护环境，人人有责。”说得真好啊，可是又有几个人做到了呢？
　　不过，“人间处处有真情”。有一幕真的令我好感动：有一个老婆婆，因为公交车太挤而没有位置坐。突然，一个看起来都有五六十岁的老爷爷站了起来，把位置让给了这个老婆婆。老婆婆说：“谢谢你了，不过还是你坐吧！”老爷爷说：“还是你坐吧！”这样让来让去，两人都不好意思地笑了。
　　真是“一样米养百样人”啊，同样都是人为什么却有这么截然不同的品质呢？这次坐公交车，真的令我深深地感觉到了：要爱护环境、尊老爱幼，学习老婆婆和老爷爷的精神，反对小女孩不爱护环境的行为。要发扬好的精神，纠正坏的风气，这样才能使我们的生活比原来更美好、更幸福！
>【篇二】挫折
　　一颗润滑手掌的珍珠，染白黑夜，是因为它收到沙贝无所不在的吞吐蹂躏；一拱惊鸿的天边弧线，七色绚烂，是因为它有数不清的风驰电掣穿过。人生路漫漫，要变成红地毯，挫折是一杯苦咖啡，入口干涩，回味无穷。
　　挫折是一份人生的考卷。
　　“它等待我出生，然后又等待我活到最狂妄的年龄让我残废了双腿”，史铁生手扶破旧的轮椅，蜷缩着羞涩的残腿，彷徨，踯躅。挫折如一个夜半敲门声，让我们猝不及防。史铁生听着蚀心的叩响，选择了崇高，身残志坚。如一位艺术生，双眼中的缺憾美起伏跌宕。他毫不犹豫地走上前去，与挫折共舞，终于在文学的沼泽地里写下不朽的答卷。
　　挫折是一枚人生的邮票。
　　面对狭小的笼牢，身踩阴凉的茅草。友人坐以待毙，在无声间死亡，而笼牢再小也锁不住他的希望，茅草再湿，也冷却不了他的意志。他拾起毛笔，在泥土的腐朽上撩开空隙，看见了月亮。宫刑，对于任何一位英雄，都是奇耻大辱，而司马迁不被浮云遮望眼，贴下了重重的邮票-寄向一个个后来人，他的《史记》名垂千古，被誉为“千古之绝唱”
　　长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。挫折是一只无形的手，护送你走到天涯，走入梦幻。
>【篇三】社会需要约束力
　　俗话说：“没有规矩不成方圆。”可是有的人不懂规矩，不守纪律，我行我素，自由散漫，还自以为得意，不仅破坏了集体，而且自毁了前程。
　　规成圆矩出方，若无规矩则圆方不成。有一则寓言故事讲的很有道理：河水认为河岸限制了自己的自由，一气之下冲出河岸，涌上原野，吞没了房屋与庄稼，给人们带来了灾难。他也由于蒸发和大地的吸收而自绝身亡。
　　规矩是人类社会得以正常运行的必不可少的前提条件。国有国法，家有家规，而又的人确认为法律和纪律限制了他们的自由，以为自己违反纪律是占了多大的便宜，其实他们不理解，风筝掉线就死到临头了，火车掉了道就是灭顶之灾。
　　由于一小缺失严格的家教，有些90后对自由的理解片面，他们认为自由就是任性而为，想干啥就干啥，谁也管不着也管不了。殊不知他们幻想的自由，过去没有，今天没有，将来也不会有。无规不成圆，无矩难出方。他们无视组织纪律，放任自流，等待他们的一定不是好果子。
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