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混沌的世界里，黑暗的侵袭的我们，令人窒息、浮躁。负面情绪犹如决堤的洪水迎面而来，害怕，焦虑困扰着我们。犹如是笼中的飞鸟，毫无方向的四处乱飞乱撞，想要挣脱束缚。却又有过退却，可是，即将身为高三的我们，在时不待我的青春里，却应该在这无边的黑暗中...
混沌的世界里，黑暗的侵袭的我们，令人窒息、浮躁。负面情绪犹如决堤的洪水迎面而来，害怕，焦虑困扰着我们。犹如是笼中的飞鸟，毫无方向的四处乱飞乱撞，想要挣脱束缚。却又有过退却，可是，即将身为高三的我们，在时不待我的青春里，却应该在这无边的黑暗中等待梦想的花开，在布满荆棘的梦想路上，以破釜沉舟的信念——冲破黑暗，迎接黎明。
　　选准方向，制定目标
　　尼采曾经说：“人需要一个目标，人宁可追求虚无，也不能无所追求。”世界这么大，如果你不知道自己要去哪里，那么无论从那个方向吹来的风，对你来说，都不会是顺风的。曾有这样一则故事：有三个人要被关进监狱三年，监狱长给他们三个一人一个要求。美国人爱抽雪茄，要了三箱雪茄。法国人最浪漫，要一个美丽的女子相伴。而*人说，他要一部与外界沟通的电话。三年过后，第一个冲出来的是美国人，嘴里鼻孔里塞满了雪茄，大喊道：“给我火，给我火！原来他忘了要火了。接着出来的是法国人。只见他手里抱着一个小孩子，美丽女子手里牵着一个小孩子，肚子里还怀着第三个。最后出来的是*人，他紧紧握住监狱长的手说：“这三年来我每天与外界联系，我的生意不但没有停顿，反而增长了200％，为了表示感谢，我送你一辆劳施莱斯！”由这则故事可是看出，对于现在的我们来说，最重要的事情是‘选准方向，制定目标’只有方向正确，那么目标才会明确，这一生才会显示出无限的价值和绽放耀眼的光芒！记着，你现在的方向与目标可以决定你未来是一个怎样的人。
　　身在地狱，仰望天堂
　　我们选择了正确的方向，制定了明确的方向。那么，这才是刚刚开始，我们将会在如地狱一般的高三书写属于自己的传奇。在今后的日子里，每一道不会的题型，每一次模拟考试的起伏都会触碰我们早已绷紧的神经，我们将会经历更多的挫折与失败。我们此时犹如身在地狱，便也渴望天堂的美好。顾城曾写道“既然选择了远方，便只顾风雨兼程”走过风雨，就是彩虹。记得在南美洲海域生活着一种极为凶猛的锯齿鱼叫猛鲑，身上长满了锋利的锯齿。据说，猛鲑一开始并不属于锯齿鱼类。它们性情温顺，对其他鱼类没有攻击性，但它们常常遭到其他食肉鱼类的攻击。每次受伤之后，身上便少了块肌肉，尽管每一次受伤都令猛鲑疼痛难忍，但它依然顽强地生存着。伤口多了，猛鲑居然全身都变得坑坑洼洼的，远远望去，就像一把锯一样，长满了尖尖的锯齿。慢慢地，猛鲑发现，自己身上的伤口不但变成了锯齿，而且十分锋利，那些食肉鱼类见了它，不但再不敢随意攻击，而且躲得远远的，生怕被它的锯齿所伤。如今，猛鲑已被人们正式冠上“锯齿鱼”的称号，而它也由原来的弱者，变成了海洋中的强者。目标实现的路上所遇到的挫折与失败其实和锯齿鱼差不多。锯齿鱼由弱者变强者的过程，启迪我们：经历一次失败和挫折，多受一次“伤”，并不是坏事，它有利于我们成长得更好、更快，能让我们更加适应新的环境并取得成功。这样我们才能够破茧成蝶，飞向仰望的天堂。
　　梦想路上，没有停歇
　　”高考“简单二字，是多少人的目标，又承载的了多少人的梦想。《怒放之青春再见》写到：人的一生应该有二次奋不顾身，一次为了爱情，一次为了梦想。在追逐梦想的路上，被世界称为“中国当代的徐霞客”的雷殿生，他是世界徒步最远的人，打破了吉尼斯徒步世界记录。十年中，这段历程中，他磨掉了19个脚趾甲，穿烂了52双鞋。背上的帐篷便是流动的家，无数次出生入死：经历19次抢劫，身上多处受伤；遭遇数次风暴、泥石流、雪崩，险些丧命；路遇巨蟒，狂奔逃生；西藏无人区，夜遇狼群围攻，燃鞭炮烧衣服才狼口余生；茫茫戈壁，干渴数天，只能喝自己的血和尿；在神农架，无物可食，生吞蛇肉充饥……九年艰辛，百味杂陈。但是他从来没有在追逐梦想的路上放弃。因此，他的足迹已踏遍整个中国。20_年成为自唐朝以来首个徒步走出罗布泊的人，他是世界第一人，历时31天。他曾经说过：生命是一个不断追梦的过错，只有努力过，才不会遗憾‘’为了奋不顾身的梦想，我甘愿奋战到最后一刻，即使在那之前我的世界是一片昏暗，我也要亲眼见证黎明的到来。因为——梦想路上，没有停歇。
　　未来是自己的，只有自己能给自己的安全感，别忘了自己答应自己要做的事，别忘了自己想去的地方，不管那多难，多远。
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