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生活就像硬币，有正面也有反面。——题记
人生就像是一个大舞台，我们都是演员，分别扮演着不同的角色。有名角，也有丑角;有正面，也有反面。在现实生活中也一样，有幸福同时也有痛苦，有欢乐就会有悲伤，有情感就会有烦恼，有得到更会有放弃，有希望就会有失望。201__年10月11日，瑞典皇家科学院诺贝尔奖评审委员会宣布中国作家莫言获得20__年诺贝尔文学奖。得知获奖后，莫言直言“惊喜而惶恐”。惊，是没想到奖项会落到自己头上，他说自己从不为获奖而写作。喜，是果真颁给了自己，他说很多作家都具备了获奖的资格。惶恐，是担心有了这层光环之后，会不会有更多人盯着自己找毛病，为难自己。生活中也有很多这样的例子：当你取得优异的成绩时，一方面很为自己感到开心，另一方面却在想，如果下一次考不好岂不是不丢了面子?其实，细想一下，何必这样呢
这样的学习岂不会很累。我们是为自己而活为自己学习，为什么要太在意别人的眼光呢。没有人可以永远遥遥领先，偶尔失败一下又怎样，难道就会因此而否定了我们的付出?不会的，结果并不是最重要的，因为我们享受了过程。成功与否并不是评价我们的唯一标准。司马迁，可谓一代英才，在他遭受了宫刑这一奇耻大辱时依然坚强。在别人眼里，他失去了做人的尊严，但他却坚持做最真实的自己，没有被命运打败的他写出了千古绝唱——《史记》。谁能想到在自己的人生被黑暗吓到的那一刹那，在很多人接受不住那一瞬间，他却挺过来了。
如今，还有谁不知道司马迁，还有谁不熟知那“‘史家’之绝唱，无韵之离骚“?在困难面前，他依然翘首昂扬，在茫然之时，他稳住了信念，做最真实的自己，最勇敢的自己。成就了他独一无二的辉煌大海，不畏风浪，只求奔腾不息;高山，不畏苍穹，只求傲然矗立;人，不畏坎坷，只求脚踏实地。在纷繁复杂的世态中，做最真实得自己。这也是一种辉煌。
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人生活在这个充满诱惑的世界，有时很难左右自己的思想，除非你拥有坚毅如磐石的心志，有一双清澈的眼睛，能拨开这弥漫着雾色的道路，不被诱惑左右自己前进的路子，才能做个真实的自己。
苏东坡位高权重，但并不因高官而骄傲，能写出“大江东去，浪涛尽，千古风流人物”豪迈之词，且能写出“但愿人长久，千里共婵娟”的赏月佳句，虽一生三起三落，并没有让他放弃或迷惘过。失落时，也要“会挽弯弓如满月，西北望，射天狼”，相信自己会有一日被朝庭重用;思念亡妻时可以写下“十年生死两茫茫，不思量，自难忘，千里孤坟，无处话凄凉”的抒情佳作。最喜欢苏东坡，能不为权力所左右，不被挫折所击倒。堂堂正正做人，淋漓尽致写词，做个有情有义的真实的人。
做真实的自我，要面对更多的挫败，要忍受旁人更多的误解。
认识刘伟是在中国达人秀上，因为他一句“要么精彩地活下去，要么赶紧去死”，让我灵魂深处一颤。不知他这一句叫醒了多少迷途的青年，对，要精彩地活。面对失去双臂而告别的足球梦想，面对过敏性紫癫而失去的奥运奖牌，刘伟用双脚更精彩地活了下来，他用他的坚韧打败伤病给他带来的伤害，他用双脚弥补了失去的双手，他用行动告诉我们只要坚定地做好最真实的自己，无论有多么大的艰难困苦，都能挺过去。对，做真实的自我，精彩地活下去。
心中要留下那么一片地方，让真实的自己活在里面，在你面对迷惘，面对诱惑的时候，真实的自己由心面发帮助你推开迷惘的大雾，去掉诱惑的面具，这时，你便是你，一个最真实的自己，而这时你将是最不可战胜的成功的人。
做一个真实的自己，不让外物充满你的内心，人们往往会热衷自己更拥有的什么外物，而忘却自己。而想要真正地拥有自己，成为一个真实的自己。只要你放弃心里的杂念，就能成功。
真实的自己，让你能真正地拥有自己。
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小的时候我们只知道玩，不会利用时间，只知道浪费时间。作过一切不该做过的事。让爸爸妈妈担心!
年少的时光非常宝贵。可以做一些有价值的事，比如：画画，跳舞，弹钢琴，等。而我们们只会把时间浪费在玩的身上。明明没有一点用处，我们还要去做，因为那是快乐的，没有痛苦。时光在慢慢流逝，而我们在慢慢成长。一切都会不如意。闭了眼，仿佛回到童年，没有痛苦，只有快乐的事。而现在呢我们要考虑什么，学习!一切都像恶魔一样缠这让我们的心里。
挣扎过过，痛苦过，失望过。一切都将白费。自己还不都是要听父母的，要这样做，要那样做吗?为什么凭什么我们就说我们只是小孩就非得这样?
父母养育之恩，一切一切的道德都在脑子里呈现，我做过，可是那真正在社会当中又会做哪几个道德的事情?
天真过，可又能问什么?自己还不是承受更重的责认
时光，穿梭过，说不准上一次就是公主，我在这一瞬就是个平凡的人。我该怎么办?谁能告诉我上帝?时光慢慢有事，天真童年的我，也会脱去，天真的时候，成为家庭主妇，可我能怎么办?失望痛苦，还是说。人都会慢慢成长。成长中间又会是怎样的?其实只有自己才知道!恨过，爱过，如果一切都像，穿越小说那样。世界都将美好。没有痛苦，没有失望。
吐了一口气，还是要做回自己。真实的，有血有肉的。如果一个人像木偶一样被人操控，他会快乐吗?答案是不会?我们要让社会更加美好，天真烂漫。就将改变自己同身边人交起要做自己喜欢做的事情。不喜欢做的事情可以交流
做自己喜欢做的事情，什么都不会难倒自己。哭过伤过爱过的都是你一个人承受，不要去想别人的想法。获得最真实，可以把一切都可以告诉对方的人，释放自己，那才是真正的友谊，难道不是吗?从身边人做起，展现最真实的自己。
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清晨，下着雨，我漫步在屋檐下，冥冥间我感觉我将与命运擦肩而过。
继续走着，雨已经停了，可屋檐上，残留着的雨滴，仍在一滴一滴地往下坠落着。直至仅剩一滴雨水。
雨也要留在屋檐上呀!
当然，我们知道雨也将汽化，它要慢慢上升的，上升地很慢很慢，它不像雨那样滴落，水要想上到空中，是要花很长时间的。
就如同升官，要成为三品大员是很难的，可要从大官到普通人，仅是皇帝的一念之间。成绩也这样，好的成绩需拼搏，差的成绩只要上课睡个懒觉。
可是，待在最上面又有什么好呢?最高层便是我们耳熟能详的一群人，或是科学家，或为大文豪……
但又为什么苏轼在晚年之时竟发出“为什么一定要爬到山顶呢?”的感叹!一位少年成名的文学大家，本应胸怀凌云壮志，为何如此?
也许是高处不胜寒的孤芳自赏吧!
回顾人生，自己的前程可能也并未“锦绣”美丽的一切也似乎是水中花，镜中月一般遥不可及。对于未知的明天，谁说得定呢?
但人生仅有一次，我们要权衡利弊，虽说成为“最高的雨滴”很难，但也有希望，为何不去一搏呢?这是选择之一。
当然，人生的不留遗憾不一定为名留青史，仅需做到问心无愧。像苏轼那样，就算不能集权贵于一身;就算不得登上山顶，但何尝不能欣赏山腰风景，活得潇洒自如呢?
也许我被人看作为不努力，惹是生非。但我只要自己内心清楚就行了，只要无愧于心就行了，是不是?或为清华北大，或为普通大学，那都是我自己的选择，是我自己创造的命运，都是我生命的乐章。
总有人说“要努力，不然长大会后悔。”我一面感激他们的督促，一面在内心想着以前读过的一句话“所有大人以前都是小孩，不过他们总是忘了这件事。”
何时才会出现了解孩童纯真心灵的可敬大人呢?这是我不清楚的，可我却清楚：我的未来我作主。
我要做最真实的自己。
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有的时候我啊，还真的是特别不理解，现在为什么那么多人都要去整容呢?特别是的人，不仅想把自己整的美美的，甚至还希望自己整成像明星那样子。太可笑了，一个和别人长得一模一样的人，就能获得别人的喜欢吗?那么你还真是太天真了，也别以为做明星是一件很容易的事情了。
做明星大多数都是科班出身的，他们背后也付出了努力啊。你的一张脸和别人相像这根本就没有任何用处，你不可能获得和别人一样的荣耀啊。因为每个人都有自己的选择和生活，干嘛要放弃你自己现在已经足够好的生活，去选择一个根本就不适合你的生活呢?别人过得还不错的，有滋有味的生活，未必也是和你呀?干嘛要把别人看上去似乎过得很光鲜亮丽的生活，套在你自己的身上了。我们人呢， 有时候啊，就是喜欢去追求一些太过浮夸的东西了，以至于，我们都把曾经最真实的自己给忘记了啊。真实的自己似乎也因为自己的模仿别人的行为而慢慢消逝了吧。记得曾经听过一句话，假着假着就真了。是的我们贴身带的面具，装一个事情你时间长了，那么这个面具就是真的了。可是正是因为戴上了这个面具，可以前最真实最纯粹的我们呢?就这样消散了吧，而且就算你的容貌，动作都和那个人一模一样，可你的内里还是不可能真正的变成他。想想吧，就是因为这个世界上所有的人都不一样，我们都有不一样的家庭，不一样的生活环境，有不一样的想要的未来，我们才会朝着不同的方向去努力，就像相交线一样，所有线都是平行的，那么还有什么意思呢?正是因为不平行只相交才更有意思啊。
还是那句话，做真实的自己就最美!活出自己最想要的样子吧，别人过得还算不错的生活，未必也适合你啊。做真实的自己，交自己喜欢的朋友，别太迁就，也别太假，你也不是个演员，何必设计那些情节呢?最近挺喜欢这句话的啊，是了我们又不是演员，让自己活得那么累，每天带张面具，何必呢?
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