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>篇一：　　我的想念，是不是可触摸的海。　　你走了整整两年了，在两年前的那个暑假，你倒下了，之后就再也没起来过。朋友问我，你走的时候我有难过吗，偶尔会想到你吗?我没回答。我当然会。我会想到你说我四岁时，和你去看戏，走回来的路上我走累了，...
　　>篇一：
　　我的想念，是不是可触摸的海。
　　你走了整整两年了，在两年前的那个暑假，你倒下了，之后就再也没起来过。朋友问我，你走的时候我有难过吗，偶尔会想到你吗?我没回答。我当然会。我会想到你说我四岁时，和你去看戏，走回来的路上我走累了，你说背我，我却说，爷爷老了，走不动也要走，你一下就感动了。会想到你总在箱子里放好吃的饼干，糖，等着我过来吃;会想到你教我数数的时候对我的那种耐心;会想到我没拿到三好学生时安慰我的那种温柔;会想到你时常去接我放学的那种温馨;会想到和你一起吃晚饭的那种满足......
　　会想到你其实不是我的亲爷爷，但却胜似。我还会想到你走的时候我都没哭，真的是有那总没有哭的感觉，因为我总感觉你还在我身边。直到你棺材陪抬起的时候才深深的感觉你真的离开我了，才真正的失去你了，，举起花圈的时候真的就抑制不住了。爷爷，对不起，你在的时候对我那么好，我却总嫌你烦，对我说的好多我都不认真听。以前不管我做错了什么你都会包容我，现在我不想要，因为我想要对你怀有一份愧疚，我希望我可以因此做的好一点。这些事我从不对别人说，总是一副无所谓的样子。就算他们说我心硬，我也只想要自己一个人。爷爷，我从未对你说过爱，可现在我好想对你说，说爱你，好想对你说，说想你。可你已听不见......
　　>篇二：
　　在喧闹的世界里，心净才能心静!
　　——题记
　　夏日正午，我闲下来，便坐在窗边读书。还没有融入书中的世界，耳边便传入一阵刺耳的机器运作的声音，我皱着眉，抬头看向窗外，原来附近正在施工，机器的声音与重物倒塌的“轰隆轰隆”的声音夹杂在一起，像两团乱线揉在一起，不能融合为一体，好像互相排斥，可又不得不交织着，他们就这样矛盾地不停地冲击着我的耳膜。我一下子无心看书，眼前的字再入不了眼。瞬间，我的耳朵捕捉到各种各样的杂音——汽车鸣笛声，楼下人们的喊声，甚至是隔壁邻居的炒菜声……原本平静的心被扰乱，生活中各种烦心的事争先恐后地涌上心头。我放下书，急躁地只想发脾气——周围太喧闹，为什么不能安静一会儿呢?
　　几天后，爸爸带我回乡下老家去看望奶奶。下车后，扑面而来的是大自然的清香，我深吸一口气，只觉得心中都干净了不少。
　　老家很美，青葱的树木满山都是，青草遍野，近处的田地，远方的山峦，都是一片绿。这绿泛着清香流入了我的心，我放心地将心灵安置在此，让它在这美景中放松，休憩。乡村的一个特点深得我喜欢，那就是宁静。它没有城市中那么多的汽车，没有大机器。静静地站着，耳朵只能捕捉到风的呼吸和大地的心跳，我随着这律动，在大自然的抚慰下，那些束缚着心灵，使人压抑窒息的琐事都化作缕缕青烟，消散在了空气里。原本沉重的心情此刻变得清清爽爽，干净的如同一张可以任自己自由书写的白纸，只觉得，整个心灵都安静了，整个世界都安静了。
　　带着放松的心再回到城市时，周围的一切依旧，可我却不再浮躁，仍像在青山之中，世界一片宁静。原来宁静是自己制造的，只要让宁静走进心灵，那么周围的喧闹都会化为乌有。
　　坐在窗边，我又拿起了那本书，周围的环境一点都没变，但我的心，现在是一片宁静。
　　我想，我不会再急躁了。因为我知道，宁静已经走进了我的心灵。
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