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>只研究，站在旁观者的角度当看客，是不能学会新本领的。　　一帮参加高级职业培训的企业骨干聚会时，有人提议去游泳，但发现这些学历、智商都很高的白领精英们绝大多数不会水，于是有一人马上让他在国家游泳队当教练的朋友来现场培训，但大家还是不敢下...
　　>只研究，站在旁观者的角度当看客，是不能学会新本领的。
　　一帮参加高级职业培训的企业骨干聚会时，有人提议去游泳，但发现这些学历、智商都很高的白领精英们绝大多数不会水，于是有一人马上让他在国家游泳队当教练的朋友来现场培训，但大家还是不敢下水，教练灵机一动说，我不教大家学游泳了，我教大家学救人吧。于是大家纷纷下水，表现很积极，两天后，本会游泳的人多了不少花样，不会游泳的人也能在水中游几下不沉底了。但有一个小伙子始终站在游泳池边，总是直瞪瞪地看着教练，也不说话，也不下水。教练很纳闷，就问：“小伙子你为什么不下水呢？”“我不会。”“我一个国家级教练，两天竟然没有教会一个人游泳，我可是还没遇到过，你说说你为什么学不会呢？”小伙子没好气地说：“我观察了你两天了，我发现你根本就没有教大家学救人，还是在教大家学游泳！”
　　>因为这个小伙子只是研究却不去亲身试一试，所以他学不会游泳。
　　《史记·廉颇蔺相如列传》记载：战国时赵国名将赵奢之子赵括，年轻时学兵法，谈起兵事来父亲也难不倒他，可是父亲照射并不看好他，说他不会领兵打仗。后来他接替廉颇为赵将，在长平之战中。只知道根据兵书办，不知道变通，结果被秦军大败。
　　>赵括纸上谈兵，只会研究而不善实践，导致了赵国必然覆灭的命运。
　　如果只研究不实践，是不会知道应该怎么做的。“实践是检验真理的唯一标准”。假如不实践，爱迪生怎么知道竹丝比棉线跟适合做灯丝？假如不实践，怎么知道牛顿三定律正确与否？假如不实践，空研究，哪有十一届三中全会后中国人勇敢地从“文革”的阴影中走出来，探索建设中国特色社会主义的历史性的行动？
　　>然而许多人却不去实践，这是为什么？
　　因为作业太多，而且要应付考试，所以学生们不去实践；因为要养家糊口和工作上生活上的压力，成年人不去实践；因为成本太高，例如高中的劳技课的一些内容，干脆就不上了，或是有风险，例如一些带有对抗性或竞技性的但可以提高学生身体素质的体育运动，多数学校不开设，不去实践。归结到底，是态度和制度。因为人们对待应试教育时，没有把它真正当做对能力的一种检验，给人们提供公平的平台，而是想着要学位。成年人不实践，是因为担忧结果。劳技课和体育课则是因为制度上的欠缺，尤其是体育课，关于事故的责任的机制仍不完善，由此影响了中国青少年身体素质的提高，实在令人痛心！
　　我不愿纸上谈兵，我愿积极实践；我愿摆脱来自自己和他人的心中的羁绊，去实现自己的人生；我愿人人都既会研究又会实践，为我们青少年提供一个良好的氛围。
　　纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。
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