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一只小小的蜘蛛，体现了生命的顽强;一只小小的蜘蛛，体现了生命的震撼;一只小小的蜘蛛，体现了生命的伟大!整理“高考优秀作文素材：感悟生命”，以供大家参考，希望可以帮助到大家，感谢大家的阅读与支持！1.高考优秀作文素材：感悟生命 篇一　　生命的...
一只小小的蜘蛛，体现了生命的顽强;一只小小的蜘蛛，体现了生命的震撼;一只小小的蜘蛛，体现了生命的伟大!整理“高考优秀作文素材：感悟生命”，以供大家参考，希望可以帮助到大家，感谢大家的阅读与支持！
1.高考优秀作文素材：感悟生命 篇一
　　生命的绝美只有在大自然的舞台才能展现，自然的灿烂也只有生命的热情才能发现并为之感动。
　　春天，当第一缕阳光洒向大地，唤醒沉睡的冰河、第一缕春风轻轻抚过，染绿了满城的杨柳、第一声鸟鸣划破宁静的早晨，引得百鸟啁啾的交响时，是否有种感觉让你热血沸腾，那是希望!一切都是新的，一切都可以从头再来，一切都充满了活力，充满了希望!
　　夏夜，听着蝈蝈在草丛中的喃喃细语，看着暮空众星捧月的风景，闻着轻风送来的清幽的花香，想像着几百年甚至几千年前的月光是否同样皎洁，同样的月曾照过怎样不同的故事?想着想着，便有种“心疑形释，与万化冥合”之感，这大概就是人生的境界了吧!一切烦恼与忧愁仿佛都被轻风带走，只留下心灵的释然，心情的悠然……
　　秋日，那旷野，那长烟，那黄昏的牧童，那暮色里的笛声，那溶溶月色中的阵阵馨香，那阵阵馨香中的缕缕歌音……无不如诗、如画、如歌、如梦……但这样的美景，也只有在春天认真地播下良种，夏天辛勤地耕种劳作，终于获得累累硕果的人儿才有资格欣赏。而那懒惰的人儿，只有咽下苦涩，独自悔恨了。正如人的一生，若年轻时不奋斗，当青春的活力渐渐逝去，飘逸的秀发不再轻舞飞扬，光洁的额头写下了岁月的五线谱时，用什么，来证明自己曾有过傲人的青春?!
　　冬天，蕴含了四季积累的精华，有最深奥的内涵。荒凉的土地里，却埋藏着生命的种子;枯瘦的树条上，却沉睡着绿色的嫩芽;冰冷的躯壳里，却蕴积着温馨的活力。纷纷扬扬的雪铺天盖地地洒下，世间的一切顿时圣洁起来。那一树树白梅开放得那么动人，她们是冬的纯洁、那一枝枝红梅开放得那么炽烈，她们是冬的火热、那一朵朵腊梅开放得那么金灿，她们是冬的庄重。真的是“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”，没有曲折的过程，何来绝美的成功。
　　大自然总给我们很多启示。能够阅读自然，看春去春来，花开花谢;感悟人生，看世事沉浮，世间百态。这大概就是陶渊明追求的“采菊东篱下，悠然见南山”的闲逸的神仙生活吧!
2.高考优秀作文素材：感悟生命 篇二
　　生命是什么?生命是奔流的江河，不畏艰难，穿危岩，破险阻，曲折迂回，奔腾入海;生命是昙花一现，多少艰难险阻，多少汗水，多少的努力奋斗，只是为了一霎那的光辉，虽然短暂，但是辉煌光亮……这就是生命。
　　偶然间，看见一个枯井的一只小蜗牛，不停地向上攀爬，却又不停地滑落下去，心想：真是一个固执的家伙，它远也爬不出来了，可是我错了，时间如白驹过隙，一眨眼，一个月过去了，我再一次经过那个枯井，忽然想起了那只小蜗牛，它还爬吗?我低头往下看，一条白色的痕迹，印入我的眼帘，这条白色，从枯井里，一直延伸到旁边的一棵小树边，这是蜗牛的痕迹吗?一瞬间，我从蜗牛的身上，感受到了那种对生命的追求，对生命的渴望，它不甘只生活在一个小天地中。它要冲破这个枯井，到更美好的世界来，我震撼了，这样一个小生命，为了能够到更宽阔的世界，用生命不停地奋斗着，努力着……。
　　突然，发现那个曾经光秃秃的寸草不生的土地，今天竟然已经绿草如因，这让我想起了白居易的诗：“野火烧不尽，春风吹又生。”这里曾经是片田野，但几年后被野火烧得一干二净。可春风一拂过，带来几片小草，几朵花瓣，便从此扎下了根。小草，是多么坚强，有着顽强不屈的生命力，只要有阳光，土壤，一滴水，就能生长。这是多么茁壮的一片草地啊!但你知道吗?它们是经过了风吹雨打和太阳的暴晒。可是它们挺过来了，而且成为了一片草地。
　　那长达八年的抗日战争，是靠着中国人民顽强的生命力和对生命完美的追求而胜利的。日本人，为什么会战败?因为他们没有顽强的生命，他们没有追求生命的完美。他们害怕失去生命，害怕遇到挫折和困难。
　　辽阔苍穹中飞翔的老鹰，必经历了母鹰无数次摔下山崖的痛苦，才锤炼出一双凌空的翅膀。
　　一颗璀璨无比的珍珠，必然经受过蚌的肉 体无数次蠕动，以及无数风浪的打磨，才能熠熠生辉。
　　而生命，也必然是经过无数的挫折和困难之后，才能放射出夺目的光辉，耀眼的辉煌!
3.高考优秀作文素材：感悟生命 篇三
　　生命是什么?有人说，生命是一片一望无际的沙漠;有人说，生命是一首优美动听的歌曲;有人说，生命是一本厚厚的字典……我认为，生命比钻石还要珍贵，让人无法不去重视。
　　一颗仙人掌，即使是在干燥的沙漠中，它仍然努力地生长。沙尘暴对它说：“放弃吧!你不是我的对手!你看那些强大的王国，都被我埋在了黄沙之下。”仙人掌挺直了身子：“即使你再强大，我仍然要坚持，我要让那些行走在沙漠里的人感受到鼓舞，我要为那些行走在沙漠里的人成为路标，为他们指出一条生存的道路。”于是，它不顾沙尘暴的强大，无惧烈日的炙烤，永远昂起自己高傲的头颅。它的生命，是多么顽强啊!
　　一颗种子，出生时就被压在一块又沉又重的大石头下，可它不放弃，不轻易地向世界屈服。为什么我要放弃呢?我也是有梦想的呀!我的朋友们，比如沙子和水滴，它们都变得十分强大，一个变成了大山，一个变成了大海，我不能屈服于我的命运啊!我一定要见到我的朋友们!等我长成大树，小鸟就能把我的种子带到远方。于是，它长啊长啊，在漫长的光阴中，它一次次试图用自己那微弱的身躯推开这块大石头。狂风来了，按下了它的头，按弯了它的腰，可它对这一切毫无畏惧。在一次次磨难后，它的个头越来越高，它的枝条越来越重。阳光来了，给予它无穷的力量;暴雨来了，冲走了它身上的疲惫。它有更多的信心行走在寻找朋友的路上。
　　终于，有一天，它“啪”一声推开了身上的巨石，在千千万万次失败之后，它取得了成功，看到了这五彩缤纷的世界，享受着生活的美好。那一刻，它向全世界证明--我的生命，是最顽强的!
　　当一只飞蛾在你的头上飞过来飞过去时，你或许会毫不犹豫地将它“当场击毙”，你可曾想过，它也是一条生命啊!它和我们一样，都是大自然最精致的艺术品。每一个生命都是平等的，我们有什么权利去剥夺另一个生物的生命呢?那么，我们应该怎么做呢?很简单，你只要打开窗户，关上灯，它立马就会收拾行李，“各回各家，各找各妈”啦!
　　生命，即使用珍贵的钻石，也买不回来。所以，我们一定要好好珍爱生命，把握眼前的每一分钟，让生命开花，活出精彩，这样，我们才不会浪费这一生，这一世!
4.高考优秀作文素材：感悟生命 篇四
　　生命是一种过程，你无法超越，但你能彻底掌握。
　　——题记
　　人生在世，生命的路上难免会潮起潮落，遇到一些不尽人意的事情。塞内卡说过：一帆风顺是人所希求的，但逆水行舟则更令人惊叹，遇到“生命”给出的难题，不要退缩，挺起胸，抬起胸膛去面对它，战胜它。
　　有几位已经走上工作岗位的年轻人去拜访以前的老师，老师问大家生活得怎样，一句话勾出了大家的满腹牢骚，大家纷纷诉说着生活的不如意——工作压力大、生活烦恼多、做生意的不顺、当官的仕途受险、……一时间，大家仿佛都成了生命的弃儿。
　　老师笑而不语，从房里拿出许多杯子。这些杯子各式各样，有陶瓷的、玻璃的、塑料的，有些看起来高贵典雅;有的.则粗陋低廉……
　　老师说：“都是我的学生，就不把你们当客人看了，聊了那么久，你们也渴了，就自已倒水喝吧。”被老师这么一说，大家还真感到口干舌燥了，便纷纷挑了自己喜欢的杯子去倒水喝。
　　等杯子里装满水时，老师讲话了。他指着剩下的杯子说：“你们挑去的都是看的杯子，而这些普通的塑料杯就无人选中。”大家并不觉得奇怪，谁都希望手里拿着的是一只好看的杯子。
　　老师说：“这就是你们烦恼的根源，大家需要的是水，而不是杯子，但我们会有意无意选用好的杯子，这就如生活——生活是水，工作、金钱、地位就就是杯子，它们只是我们盛起生活的工具。杯子的好坏，并不影响水的质量。如果把心思花在杯子上，哪有心情品尝水的甘甜呢?”
　　在人生航行的大海上，你要么随波逐流，人云亦云，让生命在自己手中变成一张白纸，时间在风里飘来荡去。要么另辟蹊径，按照预定的设想选择一条属于自己的路，哪怕是磨烂双脚也义无反顾。这时你所面对的，也许是孤独和寂寞，但你奉献给社会的，也许是科技领域的重大发现，也许是艺术作品给人以赏心悦目的享受，也许什么也没有，只有你生命的充实。
　　人生没有真正的失败，因此我们根本没有理由说放弃，作为常人，最重要的是把握你自己。当生命的过程临近尾声时，回首自己走过的路，你只要说一句：我努力过，奋斗过，此生无悔矣，你的生命便结出了虽不丰硕但饱满的果实。
5.高考优秀作文素材：感悟生命 篇五
　　生命短替又漫长，在其中，你尝尽酸甜苦辣，感悟人生百态。时觉得神圣而美好。时而觉得想放弃。看起来就像一个矛盾体，没有一个准确的答案。纵观古今无数的诗人都曾在诗中留下自己的生命的感慨或感叹，无数的哲人也在反思考着“我从哪里来，我要到哪里去?我是谁?的生命哲理中探索但始悠没有一个真正参透生命也或许早有人。
　　我不是诗人，也不是哲学家。对“生命”这种离深话颗没有专门的研究，我只是在生活的点滴感悟到一丝一缕细微的触动。我所感受到的生命只是对我自己而言，也年微不足道但对于我自己而言，这些已经是够。
　　生命应该是激能勇进，努力拼搏，迎难而上的。偶尔一次的处理豆芽菜，我一根一根小心翼地除去多余的部分，多余的部分撒在地上。我并没有特意将它丢进垃圾桶中。因为我想远离那恶臭真正的垃圾桶和那些纷飞乱叫的苍蝇。我随处的看着飞速的剥着，只想早点完成这枯燥乏味的工作，解放自己。无意间，我抬起头望向垃圾桶旁，却被所看到的一幕所震惊，只见黑压压的蚂蚁汇成一团。后面有两三纵队的兵力不断补充。长度，整整有一幢房子的宽度，只见他们分工明确的搬着无用的豆芽菜。闲来无事的我，放下手头正经的工作而去挑弄蚂蚁。我拿起一根豆芽菜，挑起正在工作的搬运工身上的货物。丢在他身后，他也不笨，知道自己的货丢了。于是回头去捡，捡起来又重新上路，我重复此动作，他也如此经过三次的反复，一种莫名的触动，让我停止了自己的行为。想起蚂蚁搬着比自身重几十倍的东西，这样来回搬，如果换成人。恐怕早已面对困难而倒下，但他却不同在面对困难时坚定自我，拼劲自我，敢于挑战，就小小的生命，顿时充满了异样的光彩，令我深思。是啊，生命的答案或许就比较满意，所知道被大海知道，却不被我们自己知道，我们一直探索，却疏忽了，答案或许就在眼前。也许这个答案是一系列被藏的线索之中，只有我们自己去寻找，拼凑，并从慢慢领悟。才能不断接近生命的真谛。
　　在生命中不断探索。生命或许才是我们第一步要走的，直到自己身处何处才能有前进的方向。生命很美好，这也需要你自己去领会，别人说的即使再好，也不如你真正的感悟。
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