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>【篇一】　　暑假到了，我来到了农村。可不幸的是，村里发生了一次大干旱，而这个时候爷爷生病了，急需水来喝药。　　看着爷爷的身体日夜消瘦，我觉得自己很对不起爷爷，我不忍心看到爷爷这样子。我想：我应该怎么面对挫折，是回避?是沉沦?不，我们要...
　　>【篇一】
　　暑假到了，我来到了农村。可不幸的是，村里发生了一次大干旱，而这个时候爷爷生病了，急需水来喝药。
　　看着爷爷的身体日夜消瘦，我觉得自己很对不起爷爷，我不忍心看到爷爷这样子。我想：我应该怎么面对挫折，是回避?是沉沦?不，我们要勇敢面对挫折。”我下定决心要去那一口井取水。8月间，蝉儿不耐烦地长鸣，小狗不停地伸着舌头，那一口井离我很远，可我一定要去那一口井。我提着两个大桶子出发了，我迈出了第一步，望着远方的目的地，想着在家中生病的爷爷。我并没有放弃。
　　没走几步，炎热的天气使我汗流浃背，我喘着粗气，挥了挥头上的热汗。又走了一会儿，汗湿润了我的全身，我累得坐在地上，可屁股也热。我想起了爷爷，如果喝了药，身体一定会好起来，不会长卧在床上。可是此时我的脚已经酸了，手也酸了。终于，我到达井中了。漫长又痛苦的路程，终于过去了。我打到了来之不易的水，看着那清澈透底的水，我想马上回到家，可是装满水后，两个水桶足足有15公斤，我说没关系，力量是无限的。我擦了擦肩身上的汗继续走。很吃力。可我每走几步就会漏些水，但不能浪费水资源。我想到了一个办法：先将一个水桶，提到50米外，再返回来提另外一桶。这样会省力，而且不会浪费水。说干就干，果然，水没有洒出一滴。但是我身上的汗如雨水一样流下来。下午4点，我终于达到了，我的手红肿了;我的脚麻木了。
　　看着爷爷能喝着药，想着爷爷的身体也能渐渐好起来，我和爷爷都笑了。挫折与成功在一线之间。我感谢挫折，它是走向成功的路标，挫折，就像一碗苦咖啡，虽然味道很苦，但是，香味连绵。道路是曲折的，但前途是光明的。
　　>【篇二】
　　看日出日落，听江流长逝，感花谢霜飞，领悟明灯的真谛，品味挫折的芳香。换个眼光，你会发现，世界原来很美……
　　————题记
　　你知道吗?走在林荫道上，是棵棵花草点缀着你的路;走在溪水边，是朵朵浪花装饰着你的路;在生活中，是盏盏明灯照亮着你前进的路。
　　心灯，为爱而亮;明灯，为你而亮。站在楼下，抬头望见一个身影在窗前几度徘徊。此时的我仍义愤填膺。在靠近马路边的那盏路灯下，我止住了脚步，回想今天下午发生的事。邻居小云来我家玩，我正在做作业。她站我的书桌旁目不转睛地盯着我的文具盒，好一会，她开口了：“你的文具盒可真漂亮。”我得意地说：“那当然”，这时，在厨房里的妈妈叫我。我当然很不乐意——小云喜欢乱拿别人的东西，更何况那个文具盒是父亲送给我的生日礼物。没办法，妈妈又在催了，只能以最快速度完成老妈的任务。回到桌前，还好，小云还在，只不过我的文具盒已被“大卸八块”。小云支支吾吾地说：“我……我。”我放大嗓音说：“我什么你，你给我赔。”妈妈闻声赶来，一看也明白了，忙哄小云别哭，妈妈接着就板着脸批评我。泪水已无法再忍住，于是我甩门而去，只留下妈妈和小云呆立在偌大客厅里……”思绪停止，抬头望见灯已熄了。我摸黑爬上台阶，把随身挂在脖子上的家门钥匙拿出来开门。手摸那根丝线，是妈妈专门为我编的。那晚，妈妈彻夜未眠，只为我编一根丝线，推开家门，迎面扑来的空气清新而温馨，推开房门，灯亮着。床头放着一杯温热的牛奶打开一张纸条：女儿妈妈今天错了，我没想到你的反应会那么剧烈，文具盒，我又买了一个，在你包里，好好睡一觉。心中突生一种莫名的感动，甜甜的，酸酸的……
　　朋友，千万别忘了那个为你点灯的人。
　　你知道吧?古今往来，历代名人都经历了许多的磨难。岁月如歌转眼又过13度春秋岁月，一路，我高歌“不经历风雨怎能见彩虹，没有人能随随便便成功。”它燃亮了我心中的圣火。
　　那个深秋，落叶凋零，百花残败。开学的第一天，由于分数太低，只能请老爸帮忙。在新的班级里，我坐在一个被老师同学遗忘的角落。在宿舍里，我沉默寡言，只为实现一个目标——向他们宣告我也挺棒。到了期末，历经同学的嘲讽打击后，我已所向披靡，终于在那天，我如愿已偿。但我知道自己的成绩微不足道，我会加倍努力实现我的下一个目标。
　　我更应该感谢挫折，是它使我坚强。在历经挫折后，我会自信地走向另一个新世界。
　　朋友，品味挫折的芳香吧!
　　>【篇三】
　　人生如同大海上的一艘船，无论看似多平静，总会有起起伏伏，总会遇到风浪。
　　遭遇挫折
　　领通知书那天，阴雨连绵，到了教室一阵闷热潮湿迎面而来，打开窗户，忐忑的在窗边坐了下来。
　　打开“死亡证书”，前两科不错，但英语那78分马上映入眼帘。“妈，我考了268分，还不错!要不……”我看到妈妈一脸不满，原本到嘴边的放松一下又咽了回去。趴在学习桌前，嘴里说着不错，心却在做痛，眼前不禁水雾绵绵。“振作起来!加油!”我在心里暗暗对自己说。找出错题本，把错题整理起来，认真反思。
　　挫折不可避免，如同伏尔泰说过，“人生布满荆棘，我们想的惟一办法是从那些荆棘上迅速跨过。”
　　感谢挫折
　　盛夏时节，太阳高挂，四个月过去了。再一次领通知书那天，天空澄澈，微风习习，依然是那个位置，依然是那份通知书。变得是……
　　没错，是成绩!三门96，我脱口而出，同学们都向我没来羡慕的眼光，说：“进步这么大!快给我们分享一下你的学习方法吧!”他们一说，我浑身充满了力量，热得不得了。
　　感谢挫折。
　　有一种挫折或不利的突变，是带着同样或较大的有利的种子。
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