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　　大学生们说，“刘老师不但教给我们思想政治理论的知识，更教我们如何做人!”;“有一种感动来自于激情，它使人感到人生更大的意义和价值。有缘听刘教授的课，感怀终生”;“在刘老师那里，我看到了什么是正义”。学院领导对他的评价是：“刘国辉不但课讲得好，而且人做得好，是一个富有师德魅力的思想政治理论课教师。”
　　做思想政治理论教师
　　是他不悔的选择
　　刘国辉是1993年毕业于东北师范大学的硕士研究生。那时的毕业研究生虽算不上凤毛麟角，但就业的机会却多的能让人接近于目眩。当时，他有几十家单位、几种行业可以任由选择，而最后，他去了大连陆军学院，选择了做思想政治理论课教师。2004年，因陆军学院被裁撤编，他退出现役。生活再次给了他选择职业的机会。他是带着一些“硕果”离开陆军学院的：四个三等功，外加标兵教员、四育人标兵、军区优秀党员、全军育才银奖等多项荣誉。头上这些闪烁的光环以及科研上的成果(三本专著、50多篇文章)使得当时的他在退出现役面对职业的再次选择时有了更多的机会，其中不乏那些在市场经济条件下令许多人向往的“热门”行业。
　　最终他还是选择走进了大连艺术学院，在院领导的支持下组建“两课”(思政课前身)教研室，继续做思想政治理论课教师。学校改变了，可是对他所钟爱的学科，所从事的职业却不离不弃。对于这样的选择——执着的选择，他非但从未后悔，而却常显自豪之情。他说：“在我生命的组成部分中，有一种叫做思想政治理论课教学。”
　　做思想政治理论教师
　　就得自己的思想政治觉悟首先合格
　　他始终认为作为思想政治理论课教师，其思想政治状况对学生的影响是十分重大的。为此他在一贯认真学习和钻研党的理论过程中养成了比较扎实的政治理论基础和敏锐的政治鉴别力。每次党代会或“两会”召开，以及党和政府有新的方针政策出台，他总是以思想政治理论课教师的使命感和责任感，在尽快的时间内对其学习研究，再以最短的时限内将这些政策声音传入课堂，走进学生思想。
　　他曾以《维护党中央权威》为题在院内外巡回宣讲，他还利用假期亲自到抗洪救灾前线实地采访，将所了解到的军民并肩共抗洪魔的事迹撰成《丰碑》一文辑入其著作《黑土地白土地》之中，为配合爱国主义教育，他充分利用了大连地区的现地优势，写成了记实文学《大连的炮台》一书，有效地适应了教学和爱国主义教育活动的需要。
　　做思想政治理论教师
　　就得想办法让学生接受正能量
　　作为一名思想政治理论教师，他认为自己只有思想理论是远远不够的，更重要的是如何使学生接受自己的思想理论观点，特别社会主义核心价值观等正能量有效地传达给学生，完成先进理论先进思想的传递。
　　于是，他使出了浑身的解数，去寻求“征服”学生的“资本”。为使自己讲的课富有感染力，他曾面对大海，反复“演讲”自己的教学内容，于是，有了后来他课堂上的激情四射。用激情去感召学生，成为他这些年来提高教学质量的一张“王牌”，也是所在学院思想政治理论课的一道独特风景。为使学生走出抽象理论的枯燥，他一方面结合学生的实际接受能力和兴趣点，自己制作了全部教学内容的多媒体课件，使课堂教学集文字、图像、声音于一体，即生动直观，又增加了信息量，改变了原有的教学模式，活跃了课堂气氛;另一方面在认真调查了解学生思想状况、专业状况、生活阅历的基础上， 尽量采用与学生们生活较为接近、学生们比较关心和熟悉的事实作为教学案例，去阐述那些较为深刻的道理，从而使学生对教学内容不断产生和形成信任感、亲切感。为了更多接近学生的真实思想，引导学生“走出困惑”，专门开辟了网上“绿道思想通道”——QQ专号，并在空间撰写了大量“博文”，引导学生的思想。
　　做政治理论课教师
　　就得有一定的科研能力
　　他常说，“理论之树常青”，那是因为理论总需要充入新的内容，增加新的血液，与时俱进，否则那理论之树就会枯萎，成为一棵无用的死树。于是他认为，作为高校理论教师，必须具有一定的科研能力。为此，他以民办院校大学生思想政治教育为科研主攻方向，结合课程教学改革需要，进行科研工作。先后主持《加强民办院校大学生思想政治教育》、《民办院校党务工作队伍建设研究》等国家教育部课题2项，《民办院校教学艺术研究》、《民办院校思想政治工作队伍建设研究》、《马克思主义理论与大学生政治信仰教育研究》等辽宁省教育厅、辽宁省高校工委、辽宁省社科联课题7项，出版著作《民办院校大学生思想政治教育专题》、《司马迁全传》、《黑土地蓝土地》、《大连的炮台》4部，发情文章近90余篇篇。被学院评为“一二七”工程中的“学术带头人”、学术标兵。
　　做思想政治理论教师
　　就得在为人上为其它教师做榜样
　　他认为，虽然为人师表是对每个做教师者的基本做人要求，但作为思想政治理论教师应该做出更为突出的表率。学高为师，身正为范，教学内容所决定的思想政治理论课教师的教书育人的直接性和责无旁贷性，不自觉之中会给其它学科教师以默默的表率作用。如果思想政治理论教师在平时的生活中不能严格要求自己，就会给同事一种不信任感。为此，他在一日生活制度的遵守中，能够严格要求自己，做遵章守纪的模范，几年来的大部分年度他都是全年出满勤，无一天病事假，还注重工作效率，抓紧点滴时间，因他平时的工作中，能坐得住、钻得进，所在部门曾把他树为刻苦钻研的标兵，号召大家向他学习。调至我院校以来，先后被评为辽宁省优秀教师、辽宁省优秀思想政治理论课教师、大连市优秀共产党员、大连市五一劳动奖获得者，被大连艺术学院先后评为学院模范教师、优秀教师、优秀教研室主任、优秀党员等。
　　师德的魅力
　　想成为一位名师是大多数教师毕生的追求，成为名师的关键是要有高尚的师德和伟大的师爱。
　　陶行知先生能成为一代伟大的教育家不就在于他对学生“捧着一颗心来，不带半根草去”的爱心吗?“大别山师魂”汪金权不就是他把全部师爱倾注于大山深处那些贫困学生吗?所以要成为一位名师必须具有伟大的师爱和高尚的师德。那什么是师德和师爱?怎样实施师爱?师爱与师德是什么关系?为什么说师德的魅力源于师爱?
　　一、什么是师爱
　　要懂得师爱，首先要知道什么是爱。所谓爱就是指：人们对人或事的一种深厚诚挚的情感，也是人们对某些人和事的宽容、理解和支持，它是不带有任何私利的奉献行为。那什么是师爱呢?师爱就是贯穿教育教学过程始终的教师对学生的一种崇高情感，是教师以其奉献牺牲的方式与学生密切相处并在相处中完善自己、完善学生的教育活动。正如赵朴初先生所说的：“历尽艰难曾不悔，只是许身孺子”的崇高师德境界。
　　师爱是人世间最崇高、最伟大、最真诚、最无私的大爱。古往今来有很多名师人师用自己的行动诠释了它。孔子在他贫病交加、饥寒交迫、报国无门的绝境中仍带领弟子周游列国传经讲学，这就是最好的师爱;近代的武训为办学、为育人他沿街乞讨，见人下跪募捐建校这就是师爱;还有我们当今的谭千秋当山崩地裂之时用自己的生命保护了四个学生的生命;徐本禹把自己的青春热血奉献给贵州贫困山区的孩子们。这些都是对师爱最完美的回答。师爱是人间的大爱。
　　二、教师怎样正确履行师爱?
　　教师对学生正确履行师爱，这是正确引导、教育、培养学生的关键，那么怎样才是正确履行师爱呢?我认为必须做到如下三点：
　　首先，教师对学生的爱是理解、包容而不是放纵无度。中学生处在生理、心理发育成长期，世界观、人生观、价值观还没有形成，在生活学习中有很多矛盾、困难和问题不好解决，容易产生错误。作为教师对学生出现的错误缺点必须理解和包容，决不可以不分清红皂白加以批评处罚。
　　其次，教师对学生的爱是关心和支持而不是包办宠爱。由于学生个人的学习特点和家庭情况、生活环境以及个性特征不一样，所以在平时表现出来的困难问题也不一样。
　　再次，教师对学生的爱不仅是要关爱学生更要求对家长的尊重和理解，在我们的教育实践中常常有教师把学生不听话、经常违纪违规的行为迁怒于家长，认为是家长对孩子要求不严或是不负责任，对孩子不闻不问听之任之，导致孩子劣性难改。如果教师是这样做不但不能教育学生，相反连家长一起伤害了。如果是有爱心师德高尚的教师，他会作深入实际的调查根据不同情况区别对待，即使是家长有这种现象也绝对不能迁怒责难家长，要尊重他，与家长共同商讨教育孩子的正确方法，这样才能得到家长的支持形成学校、家庭的合力，促进孩子健康成长。这正如苏霍姆林斯基所说的那样：“学校与家庭是两个并肩工作的雕塑家，有着相同的理想观念，并朝着一个方向行动，在创造人的工作上，两个雕塑家没有相对对立的立场是极其重要的。”
　　三、师德的魅力在于师爱
　　所谓师德就是指教师在教育教学过程中必须遵循的各种道德行为规范。它包括教师的思想观念、精神品质和职业道德等意识形态内容。一个师德高尚的名师人师就是能将这些道德规范内化为自身的素养，并通过对学生无怨无悔的大爱表现出来，这就是师德的魅力，师爱的伟大。对这一问题我们必须从三个方面来理解。
　　第一，师德与师爱紧密联系不可分割，师德是师爱的本质和灵魂，师爱是师德的表现形式和本质反映。一个具有高尚师德的人，他必然会对学生充满爱心，热切关怀，甚至牺牲自己的生命来保护学生的利益。
　　第二，师德要靠师爱来表现，师德再崇高没有师爱来表现那只是空谈，空有一腔热血是没有任何意义的只有通过师爱的实践行动，才能使学生健康成长，才能为社会培养更多更好的人才，才能使师德绽放魅力。
　　第三，师德的魅力在于师爱还是因为师德本身就是人类社会最崇高的道德，师爱是人世间最伟大的爱，如果将二者融于一体那就会形成“无伦比”的“忠与爱”，就会绽放出“无穷际”的“光和热”。像我们老一辈的国学大师季羡林，教育家叶圣陶、陶行知等都是将师德和师爱融于一身的典范，还有在当今感动中国的人民教师的楷模李桂林、陆建芬夫妻二人扎根甘洛县悬崖小学18年，把知识的种子播种在彝寨，为村民走出彝寨架起“云梯”。
　　更有那些在教师工作岗位上辛勤付出默默奉献，将自己高尚师德和伟大师爱献给山区莘莘学子无名英雄教师们，都是充满师德魅力最可敬的人。他们都是人民教师的脊梁，是中华民族的脊梁，是融师德和师爱于一身的人师典范，是人类灵魂的塑造者。
　　师德的魅力
　　师德的魅力来源于教师自身的魅力。都说教师这个职业是个良心活儿。是啊，谁说不是这样呢?一个有爱心，有耐心，有责任心的老师，才可以称得上是一个合格的老师。善于发现学生细微的变化，然后及时的进行引导，这是每一个教师都应该去做的。学生出现问题，及时的艺术的去解决，这是每一个教育人该做的。把这些东西都积累下来，最后就会变成自己一笔宝贵的财富。经常在“中国教育人博客”中以“夏安简言”为网名发表一些教育随笔，其中《大小姐，璇儿》这篇日志，就可以很好的诠释师德的魅力。
　　晚自习上，她突然站起来，走出了教室，问她干什么去，她也没有答应，还把教室的门摔的很响，班上上自习的同学一下子都抬起了头。。。。。。我的气一下子就上来了，这丫头，越来越没有礼貌了，不就是在二班学习好点儿吗，至于这么嚣张，这么无视老师的存在吗?。。。。。。
　　过了几分钟，她回来了，我把她叫住了，让她在教室外面和我谈谈。
　　我：刚才为什么一声招呼不打就出去了呢?你把老师当摆设吗?
　　她：没有啊。我打招呼了。
　　我：什么时候?我怎么没有看见。。。。。。
　　她：反正我是打了招呼的
　　我：你出门的时候我问你干什么去，你怎么不回答呢?你是不是觉得你学习好就可以在班级嚣张啊?
　　她：我没有那个意思
　　我：那你是什么意思?
　　她：我觉得自己学习一点都不好，在班上什么都不是。。。。。。
　　我;我最看不惯的就是你这一点，谁说你不好了，你总是走极端，无法正视自己的缺点，一说你好，你就觉得自己什么都好，一说你哪方面做的不好，你就立马否定自己的所有。。。。。。哪有这样的人呢?人不是完美的，包括我也有很多缺点。。。。。。
　　她：那本来就是嘛。。。。。。我觉得在你眼中，我从来都不是个好学生，至少你这学期没有关注过我。。。。。。
　　(我惊诧极了，她是我们平行班学习比较好的学生，各科老师都很关注她，包括我在内，她怎么会这么认为呢?)
　　我：你说话不要带着气，我不喜欢那种拐弯抹角的学生，你对老师有什么意见你可以直接提。
　　她：我能有什么意见啊。。。。。。你在我跟前说孔德威好，这个好，那个好，可是你从没说过我。。。。。。
　　我：那是为了激励你啊。。。。。。
　　她：行行行，他什么都好，我什么都不好
　　我：你怎么还在钻牛角尖呢?我都说过了，每个人都不是完人，都有缺点和优点。。。。。。我告诉你，我最讨厌你这种钻牛角尖的人了，还有，说话一直带着气，耍你的大小姐脾气，好像谁欠你多少似的。
　　她：我没有
　　我：我告诉你，你想什么我都知道，从你的身上我看到了自己以前的影子，特别爱耍小姐脾气，动不动就觉得全天下的人都对不起我，而且我和你还有相同的经历，就是成绩下滑太快，出了重点班，最后再也没有脸回去了，即使下次的分数够了重点班的线。。。。。。
　　(她嘴角露出笑意，我也笑了，终于，她不再抵触，那我这一步就成功了)
　　她：那你开学的时候，我找息老师说不去重点班，你还那样说我。。。。。。
　　我：那我为什么说你啊?还不是恨铁不成钢吗?还不是在你身上看到了我以前的影子吗?
　　她：那你。。。。。。
　　(看来她接受了，我继续下一步)
　　我：告诉我你这段时间为什么上课不好好听课啊?
　　她：生你的气，开学时候我不去重点班，你就说我，我就是生气。。。。。。
　　我：那是不是我今天晚上不找你的话，你就这样一直生气下去，然后，把这学期的语文课也全部耽误了呢。。。。。。
　　她：那谁让你开学不帮着我说话，你明明知道，我不想去重点班，你还说我。。。。。。
　　我：行了，那你现在不是也如愿以偿了吗?没有去重点班，不过，不管在哪个班，你是不是应该好好学习呢?
　　她：恩。
　　我：不懂就问。有什么问题想不通，就及时来找老师沟通。不要动不动就耍自己的大小姐脾气，现在老师和同学一直包容你，但是以后走上社会了就没有这么好的事儿了。
　　她;我知道了。其实我还是很喜欢你的。
　　我：O(∩_∩)O哈哈~能让我们的大小姐喜欢，真是荣幸啊。
　　那就请我们的大小姐以后好好学习，为自己奋斗哦!
　　(师生进教室)
　　教育，方式本不是一种。师生用平等的方式，像朋友那样去交谈，最后达到解决问题的目的。作为年轻的教师，就应该把每一个学生的问题都当成一种科研的项目去解决。记得有位老教师说，任何值得去的地方都没有捷径。教育从来没有捷径，更没有亩产万斤的神话，一份耕耘一份收获。每天认真的备课，上课，认真的与学生交流谈心，不断地用自身的魅力去感染学生，不断的完善自己的专业素养和师德智慧，就是我现在最应该做的。
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