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>我想，大家的课余生活一定丰富多彩，我也不例外，可你知道我最喜欢的课余生活是什么吗？为大家提供《我的课余生活五年级400字作文10篇》，欢迎阅读。1.我的课余生活五年级400字作文　　丰富多彩的课余生活就像一颗颗糖果，让我的童年多了许多甜蜜...
>我想，大家的课余生活一定丰富多彩，我也不例外，可你知道我最喜欢的课余生活是什么吗？为大家提供《我的课余生活五年级400字作文10篇》，欢迎阅读。
1.我的课余生活五年级400字作文
　　丰富多彩的课余生活就像一颗颗糖果，让我的童年多了许多甜蜜的回忆。我在课余时间喜欢弹钢琴，钢琴带给了我不少的烦恼，但同时也带给了我许许多多的欢乐。
　　在我很小的时候，我的家里就放着一架棕色的钢琴。我从小就喜欢弹钢琴，可是，自从妈妈给我报了钢琴考级班后，我就对弹钢琴没以前那么感兴趣了，但是每天外婆都会催促我练琴。每次我一坐上钢琴板凳，外公都会及时从房间里跑出来，顺手拿起一把椅子坐在我旁边，对我郑重其事地说：“你今天要弹一个小时。”听完了外公的话后，我就想：又要弹一个小时，那我就尽量多弹我喜欢的曲子吧！
　　当我深深地陶醉在我喜爱的乐曲中时，时间就像一个淘气的小男孩从我身边飞快地跑过；而在我弹我不喜欢的曲子时，时间却像小蜗牛从我的身边缓慢地爬过，唉，真没意思！
　　可我为什么又说弹钢琴很快乐呢？让我来告诉你们答案吧！有时，爸爸妈妈累了，我就弹一首愉快的曲子给他们听，看到他们舒心的笑容，我也感到非常高兴。今年暑假，我到音乐学院去参加了钢琴八级考试，听到老师们对我的夸奖时，我快乐得一蹦三丈高。
　　尽管弹琴很累，但是它也带给了我许多欢乐。我还是会坚持练下去的，加油！
2.我的课余生活五年级400字作文
　　生活好似蔚蓝的天空，虽有阳光普照，但难免有一点单调，课余生活更像出现在天边的彩虹，为我的生活增添了丰富的乐趣。
　　我最爱的课余生活是看书。当初，我们班都流行看《查理九世》系列，我就求着爸爸给我买，于是他就给我买了第六册给我看，看到精美的封面，我犹豫了，书中会是一个怎样的世界呢？我翻开书，切，原来是一本白纸黑字的小说，我立马将它扔在了一边，津津有味地看起了电视。
　　良久，我才重新看向它，我想：买了就不要扔在一旁，多浪费呀！我再一次翻开书本，这一次，我看到的不是毫无生机的文字，而是惊险的场景：一行人走在阴深深的古堡里，一位貌似管家的人冲了出来。我呼喊道：“是谁？”引得旁边的爷爷吓了一跳，我继续阅读着，渐渐地我被作者引入了另一个世界，啊！是多么的生动！读完全书我惊讶了，原来书本中还有这么美妙的世界。
　　如今，书已经成为我的一部分，我乘着书去了一个又一个世界：从鲁滨逊荒岛到小王子的沙漠，从四大名著到国外经典……生活中，随时随地都是书。
　　读书，丰富着我的课余生活。
3.我的课余生活五年级400字作文
　　俗话说：青菜萝卜，各有所爱。有人喜欢球类活动，有人喜欢婀娜多资的舞蹈，有的喜欢开发智力的小制作，有的喜欢陶冶性情的集邮，还有的喜欢……至于我，我却要对看课外书情有独钟。
　　我以“小书虫”自居，这可不是吹的！对我来说，看书是生活中一种不可缺少的乐趣。
　　四岁时，我就已经认识很多字，这可一点都不假。我四岁识字，这和阅读课外书有着不可分离的关系。那时候，妈妈拿着一本书，我依偎在妈妈温暖的怀里，听着她用甜甜的嗓音娓娓动听地讲着……后来，就变成我那着书念给妈妈听了。妈妈还特意我去丽水买了一大堆书，我开心得手舞足蹈！
　　现在，我天天看课外书，也从课外书中懂得了美丽与丑陋，知道了善良和邪 恶……记得有一回，我在家里看书，被里面的故事情节吸引住了，直至连妈妈叫我吃饭也没听见。妈妈无可奈何，只好先打饭。这时，我看见主人公要跳崖了，我身临其境，大叫一声：“不要，你还有救，不能这样放弃生命，应该努力活下去，一切都还有希望的！”这时候，妈妈破门而入，惊讶地问道：“怎么了？谁要自 杀？”我回到了现实世界，不好意思地说：“嘿嘿，太投入了！”妈妈笑眯眯的。
　　书可以净化人的心灵，所以：爱书吧，它是知识的源泉！
4.我的课余生活五年级400字作文
　　我的课余生活既有趣，又丰富多姿，而且很充实。
　　我有快乐的周末。
　　周末在家里我会玩各种各样的游戏。我最喜欢的游戏是造梦西游，因为里面的关卡很有挑战性。记得我在打第一关时被一个机关难倒了，我绞尽脑汁，终于想了出来，原来得把头上的按钮打爆才能跳过去，这真太有挑战性了啊！
　　周末除了玩游戏，我也喜欢看书。我还看了四大名著，我最喜欢《西游记》，第一篇写的是一只猴子从花果山的河边的一块石头里蹦了出来，天地突然震动，猴子的眼睛里冒着金光，这一下惊动了玉皇大帝，玉皇大帝急忙让千里眼顺风耳前去查看。千里眼顺风耳看见一只猴子从一块石头里蹦了出来，赶紧去禀告玉皇大帝。玉皇大帝听说只是只石猴便不在害怕了……看得我入了迷，连饭都忘吃了呢。
　　寒假里，我还学会了打篮球。前几天跟一个五年级的哥哥比过，他也很强。我先发球，我先来了个后转身到了他身后，可他用飞快的速度把球抢走了。我也不甘示弱，猛地一扑把球又抢了回来，就赶快去投篮，可对手还是不慌不忙地慢慢地走着。我不禁窃喜，正准备投篮，他却飞快地跑过来又把球抢走了。那速度看得我眼花缭乱。紧接着，他也赶快投篮。他这一球直打向篮框，最终我还是输了。通过这一次较量，我想以后我得更加努力练习才行。这也让我知道了一个道理：只有付出，才有回报。
　　你看，我的课余生活是不是很丰富多彩呀！
5.我的课余生活五年级400字作文
　　我的课余生活像一座七彩桥，有玩游戏，打乒乓球，爬山……每一种兴趣爱好就像一种颜色，但我最喜欢下围棋了。
　　原来，我一样爱好都没有。在上一年级不久的一天，我在电视上看到有人下围棋，看着看着，我就入迷了。或许因为这件事，那年生日，妈妈送我的生日礼物就是围棋。从此，围棋成为了我的第一个兴趣爱好。
　　有一次，我向同学发起挑战。首先我用了“东九西八”的战术，没想到同学用了“里九外九”的战术一下子就把我“吃”了。我不服气，又下了一局。我用了“东十南十”的战术，“吃”了他的子，接着他开始了反 攻。我一点也不着急，用了“九南十，西北五”战术来围攻他，没想到他用“里外合攻”来攻我。我开始着急了，突然，想到了一个更厉害的战术，那就是“东十西十北十南十”战术（东西北南各下十个棋子）。我只用了三分钟时间就“吃”了他五十三颗棋子，眼看就要赢了，更没想到的是，对手用了五个战术“吃”了我三十九个棋子。丁零零，时间到了。我“吃”了对手八十九颗子，他“吃”了我六十九颗子。
　　今年12月，我要参加学校的围棋比赛。这几个星期，我在家里苦学招术，从之前掌握的八个战术，学到了三十五个战术。为了这次比赛，我做了很多准备，希望我会赢。
　　下围棋，就像智慧的流星从脑海划过。我不但体会到棋盘上厮杀的快乐，还明白了做什么事都要有恒心，不骄傲的道理。
6.我的课余生活五年级400字作文
　　在学校的篮球场上，有一群十一二岁的少年正打得热火朝天，只见其中一个少年拍着篮球，正准备投篮之际，又一个眼疾手快的少年，双手上扬，使劲一拍，以迅雷不及掩耳之势抢到了球。起跑，跳跃，投篮，这一连串的动作下来，球进了！
　　那个眼疾手快的少年便是我，我非常喜欢打篮球。在课余时间，我通常会叫上几个朋友到篮球场上去玩。
　　印象中玩得最开心，也最难忘的一次，是五年级上学期的那天，一放学，我便约上几个要好的朋友，拿了篮球跑到操场上拉开阵势。我们分为红蓝两队，分好组之后，就开始了真正的较量。
　　只见红队一名球员，弓着背，拍着球，突然，他用力把球抛向高处，球在空中划出一道优美的弧线，在即将落地的一瞬间，我三步并作两步，迅速向前，双手往回一勾，球便到手了。我拍着球，用巧妙的假动作绕过几个人，在离球篮十几米的地方，将球高高举起，瞄准篮筐使劲一投“进啦！”我兴奋地喊道。这对于我来说是多大的欢喜。再看看红队，个个垂头丧气，如同瘪了的气球。一局下来，我们蓝队以三比零的实力大获全胜。每当想起这件事，我都会兴奋不已。
　　打篮球不仅锻炼了我的体魄，还给我的课余生活增添了无数欢乐。我爱打篮球！
7.我的课余生活五年级400字作文
　　我的课余生活有喜有忧，有笑有泪，我最喜欢的，也感觉最有意义的就要数下棋了。
　　自从爸爸给我买来一副棋后，我就对它爱不释手，一有空就捧起它缠着爸爸下棋。一天，我和爸爸来到院子里，我们摆好棋后，决定在这里一决胜负。
　　比赛开始，我和爸爸相互对视，眼中透着杀气。“爸爸，你可不要让我，否则我赢了你，你会不服气！”“哼，走着瞧！”为了防止爸爸使出他最擅长的“双炮合并”，我决定用计把他的炮逼死。我先把两只车提出来，决定使用两面夹击法。爸爸也不甘示弱，仅用一车就把我的兵杀个精光。转眼间，我的前阵就光秃秃一片了，我不得不把马提出来去保护炮了。终于，我想尽了种种办法把爸爸的炮给围住了，但为了达到这个目的，我已牺牲了两员大将——两匹马。爸爸果然不好对付，他眼看双炮合并已不可能，于是深思熟虑了一会儿后，眉头终于舒展开来。只见他把五只兵都提到我的阵地，然后将他的许多大将都移到我的阵地。现在我不仅要杀他的兵、将，还要保护我的将，压力太重了！
　　我抬起头看了一眼爸爸，只见他一脸的得意。看到他骄傲成这样，我赢的决心更大了。我想，我的将已被爸爸围得团团转了，生命危在旦夕，现在办法就是使出杀手钳——双炮合并，虽然这样做很危队，但只有爱拼才会赢！
　　激战了一个多小时，在我的将即将死的那一刹那，我的双炮合并成功，最后以胜利告终。
　　下棋不仅能丰富课外生活，还能培养拼搏精神，何乐而不为呢？
8.我的课余生活五年级400字作文
　　我的课余生活像万花筒一样，多姿多彩，充满快乐和趣味。
　　我的课余生活选择有很多下棋、弹琴。没有一样是我不喜欢的，但是我最喜欢的还是看书。
　　我从小就听说过这样一句谚语：书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。那时我还以为，书中真的会掉下什么金银财宝呢，于是我便让妈妈给我买了一本书，书刚买回来，我迫不及待地闭上眼睛，打开书的第一页，准备美美的享受得到黄金的乐趣，当我再睁开眼睛时，不禁发出一声尖叫——书里除了密密麻麻的文字，就连一文钱也没有。不过，慢慢的我对书产生了兴趣，开始一点点“啃”起书来。
　　书，是我的思想使者，我看过的一本本书中，其中一本《名人故事》，激发了我树立远大的梦想——当作家。我有好几次都丧失了信心，当我看到一个个知名的人和他们的非凡成就，不禁心生羡慕，又恢复了以往的自信。一天天，一年年，我的写作水平比以前提高了许多，写作已成为我生活中不可缺少的一部分。
　　你们一定也看过《喜羊羊和灰太狼之安慰机器人》这个故事吧？在我眼里这台机器人根本不需要，我一旦伤心，书就会“跑”到我跟前，让我“啃”，我的心情就会马上好转起来。
　　虽说书中并没有什么黄金和宝玉，但它却给我终身的财富。
9.我的课余生活五年级400字作文
　　我的课余生活丰富多彩，像游泳、跳舞、画画。其中我最喜欢的是游泳。
　　有一次我放学时收到一个传单，上面是关于游泳的内容。于是我一回到家就吵着妈妈带我报名参加游泳班。
　　记得第一次去泳游馆的时候，教练先教我学蛙泳。首先要先练好蛙泳脚的姿势，我们在水池边练了一会儿，教练就把和表妹抱下了水。我和表妹刚下水还是有点儿害怕的，可是我们游了一会儿就不怕了，还觉得很好玩。
　　接着，教练教我和朵朵拿着浮板漂，比一比谁漂得远。我和朵朵在水上漂了起来，朵朵很快就停下来了，可我还在漂着。很快到了中午，教练叫我和朵朵、上岸休息。休息了一会儿后，我们又下水练习了。到晚上了，我们才回家。
　　过了一个礼拜，我终于学会了蛙泳，接下来我们要学的是仰泳。我和朵朵刚开始怎么也学不会，还喝了很多水。于是，教练叫我们抱着浮板练习，然后我们拿着浮板游。过了一个小时后，我们终于学会了仰泳。看来游泳可真不是一件容易的事情啊，下午我们又继续练习了两个小时才回家。
　　最后我们学的是蝶泳。我和朵朵学了很久学会了蝶泳脚的部分，接着，教练叫我们去深水区捡钥匙，我们都捡上来了。然后，教练又叫我们憋气十个道。我和朵朵就是不能到达对面，教练说游最后一次就不游了。我和朵朵奋力地游，终于游到了终点。
　　这就是我的课余生活，从中我学会了坚持就是胜利！
10.我的课余生活五年级400字作文
　　我的课余生活丰富多彩，有跑步、跳绳、打羽毛球……其中我最喜欢的是打羽毛球。
　　周末我和爸爸到公园里打羽毛球，我们找好各自的位置，就开始打球。
　　我先发球给爸爸，球像子弹一样飞了出去，爸爸接住了。爸爸把球打过来，不好！我接偏了！球落到了地上。真可惜！我再次发球。嘿！球又像子弹一样飞了出去。太好了！爸爸没接住，我发球得分！紧接着球又飞过来，我接住了，爸爸也接住了。就这样打了好几个来回，还是没分出胜负。我气坏了，于是使出绝招“铁板无极破！”球直接从爸爸的球拍上飞了过去。耶！我又赢了！
　　这次轮到爸爸发球，打了三个回合，我认为我要赢了，没想到爸爸一个大力扣杀，我猝不及防，一下子就被打中了鼻子，脚没站稳，一个踉跄摔倒在地。我怒气冲冲地爬起来，发了一个“闪电球”。爸爸眼疾手快，立刻把球回了过来。气得我使出绝招，球直接击中爸爸的肚子。哼！爸爸，这回你知道我的厉害了吧！爸爸又发球过来，我打过去的时候球的速度比子弹还快，但是是比子弹还快地掉到地上。我本来还想再打一会儿，一看天色，我大叫起来：“什么情况，现在几点了？”爸爸一看时间：“呦，都十一点半了!”于是我们赶快收拾好东西回家了。就这样，我和爸爸的“羽毛球大战”结束了。
　　打羽毛球给我的课余生活增添了许多色彩，它能锻炼身体，让我长高，还能带给我快乐！
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