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>听后感900字：听《实验小学小升初讲座》有感　　家长会后，我到四楼阶梯教室听取了《实验小学小升初讲座》，这是校长特地为五年级家长聘请的实验中学一名资深心理咨询老师带给我们的讲座。这堂长达一个多小时的讲座让我受益匪浅。　　首先，主讲人王...
　　>听后感900字：听《实验小学小升初讲座》有感
　　家长会后，我到四楼阶梯教室听取了《实验小学小升初讲座》，这是校长特地为五年级家长聘请的实验中学一名资深心理咨询老师带给我们的讲座。这堂长达一个多小时的讲座让我受益匪浅。
　　首先，主讲人王在玲老师给我们简单地讲了人的一生。孩子从胚胎开始，到出生，又历经婴儿期、少儿期、青年期直至孩子成家立业、结婚生子，在不同的时期，父母有不同的烦恼，做父母的一生都为孩子操碎了心。为了能让孩子健康地成长，家庭教育至关重要，要有好的家庭教育，必须先了解孩子处于不同时期的心理特点，理性地与孩子沟通交流，让孩子健康快乐地成长。
　　其次，王老师指出：孩子犯错都是家长教育得不好。就这一点，王老师讲了几个实例，具体分析孩子的心理。一名初一学生总是因为一点鸡毛蒜皮的小事与同学打架，王老师不深究这名学生的原因，而是把他的父母找了过来，经询问得知，他的父母分居一年多，夫妻间破裂的感情对孩子的心理造成了极大伤害，孩子把压抑在内心许久的怨恨和不满发泄到了同学身上。经过王老师的心理指导，夫妻关系缓和，孩子至今各方面表现良好。还有众所周知的药家鑫事件、复旦大学林某投毒案、云南大学马加爵杀人碎尸案等，这些学生都是非常优秀的人才，但是心理不健康，没有树立正确的人生观、价值观，没有最基本的道德底线，因为一点琐事就走上了犯罪道路，在惊恐、惋惜的同时很值得我们深思。我们一味地追求学习成绩，却忽略了对孩子的道德教育，很可能会让一个学习成绩优异的人才成为危害社会的人。
　　最后，王老师又分析了初中各阶段孩子的心理。初中的孩子会叛逆，喜欢交朋友。做家长的要及时与孩子沟通，了解孩子的内心世界，正确引导孩子如何交朋友，正所谓“近朱者赤，近墨者黑”，要让孩子做一个善良、诚实、乐于助人、积极向上的人。
　　王老师还指出，好的习惯养成一定要在小学阶段完成，因为6——12岁是一个习惯养成时期。一旦过了这个阶段，孩子还没有养成良好的生活学习习惯，以后就很难改变了。这一点，对我的启发最大。
　　听了这堂极有意义的讲座，我从中吸取了一些精髓，总结了几条心得：不能过于溺爱孩子，该放手的就要放手让孩子自己去做;也不能对孩子过于严厉，要尊重孩子的意见。孩子作为家庭的一员，拥有发言权，聆听孩子的内心世界，让我的家庭成为一个民主型的家庭，让我的孩子成为一个对社会有正面影响的国家栋梁。
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