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阳光，一个多么美好的字眼;阳光，是乐观与积极向上的表现;阳光更是自信的最好体现。下面是关于我们的生活充满阳光的作文，欢迎大家阅读!我们的生活充满阳光作文1　　俄国作家列夫•托尔斯泰说：“没有理想，就没有坚定的方向;而没有方向，就没有生活...
　　阳光，一个多么美好的字眼;阳光，是乐观与积极向上的表现;阳光更是自信的最好体现。下面是关于我们的生活充满阳光的作文，欢迎大家阅读!
我们的生活充满阳光作文1
　　俄国作家列夫•托尔斯泰说：“没有理想，就没有坚定的方向;而没有方向，就没有生活。”而我却说，没有理想就没有活力与斗志;而没有活力，就没有成功。
　　千百年来，理想一直是人类不断奋斗的精神动力。看：奥运赛场上，奥运健儿不断拼搏奋斗，充满活力，为祖国争光，这难道不是理想的力量吗?张海迪高位截瘫，可凭自己坚强的意志，不息的活力与斗志，倔强地反抗命运，最后获得巨大的成功，受到人们的尊敬。周恩来，从小便树立着为中华之崛起而读书的远大理想，然后经过不懈奋斗，为拯救中华和振兴中华献出了毕生的精力，获得了人民的尊敬和爱戴。可以说，我以上所举的三个事例都可以说明理想对一个人的人生的影响及其重大意义。
　　可是，光有理想，光有一个奋斗的目标就行了吗?答案当然不是。在我们生命中，理想固然重要，但如果没有坚忍不拔的意志，理想也只不过是转瞬即逝的彩虹。正如恰前面所提到的。奥运健儿如果没有对运动的一种喜爱与活力，如果经受不过长期的艰苦训练，那他何来本领与机会，在赛场上实现自己的理想，证明自己的价值?张海迪如果没有对知识的渴望，对学习的活力，那也不会有对今天的成就。周如果没有那“为重挥之崛起而读书”的决心，及后来对爱国事业和对拯救中华、振兴中华的一种活力与付出，那么更不会受到人民的尊敬与爱戴。
　　所以，理想是人生巨大的活力，一个具有崇高理想的人，他的行为也是充满活力的。理想会使人保持年轻的心态，昂扬的斗志和乐观的精神，能让不幸者绝处逢生，能是平凡着变得伟大。作为中学生，从小树立远大理想，将更有其成长、励志。
　　同学们，让我树立一个理想、并从现在开始，为这个理想不懈奋斗，让我们的生活充满活力，从而迈向成功吧!
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　　阳光，一个多么美好的字眼;阳光，是乐观与积极向上的表现;阳光更是自信的最好体现。——题记
　　每当人们一提到阳光一词，无一不联想到幸福的生活，美好的回忆，难忘的时光……，这些美好的字眼把生活刻画得淋漓尽致。
　　乐观，就是说这个人很阳光、很乐观。给人一种直面挫折不畏不惧的感觉。让人觉得你很好接触，你很幽默，跟你在一起会有无限的乐趣。看吧，说这乐观，又提到了阳光。所以说，乐观与阳光是相互依存的，也就是在乐观中充满阳光。
　　自信，就是说谁谁谁很高兴，阳光自信。比如说：“你考试得了满分，你写的作文在什么周刊上发表了……把这些好事说出去，你会很自信、自豪，但更多的是脸上充满笑容，充满阳光，所有自信是阳光的最好体现。对生活充满自信。自信、乐观、积极，这些美好的字眼，都是对于阳光的最好的体现。这些美好的字眼中，都充满了阳光。
　　让我们的生活充满阳光!
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　　天晴了，雨停了，太阳出来了。随着太阳的光芒普照大地，万物被阳光镀上了一层金辉。我们的生活也像这样的美好，充满阳光......
　　学校中.
　　在同学咿咿呀呀的晨读中，新的一天开始了。‘语文课’一听到这个词，我们全班的同学都激动了，不禁让我们想起语文老师那生动的话语，那肥胖灵活的身影，那悠然自得的步伐......一节课下来，同学们都还在回味着老师讲的知识!
　　叮铃铃......不好，这堂可是“老班”的课，看看同学们那端正的坐姿，严谨的态度，就知道班主任是一个什么样的人了，一节数学课下来，同学们又增长不少知识。接下来就是英语课,化学课,体育课... ...时间过的真快，不知不觉在校的一天又过去了，与同学们玩耍的时间也没了，充实的一天慢慢过去，明天又是一个美好的开始.....
　　家中
　　伴随着“哇”的一声，我从床上跳了起来，是谁竟敢掀我的被子，刚刚在想这个问题，老妈的声音就在耳边想起\"都几点了，怎么还不起床，你小弟都比你乖......\"我见大事不妙，赶快穿好衣服就跑去厕所了，唉!老妈的唠叨功夫好像又见长不少，在吃饭时，听到奶奶的叮咛、老妈的唠叨，不知为什么心里感到暖暖的。在家中，永远有一种归属感，这是我在哪里也找不到的，家人给我带来的温暖是什么也不能比的。在家中，永远都可以看到温暖的光线，永远都充满着阳光。
　　其实，生活中并不是缺少阳光，而是缺少发现阳光的眼睛，我很庆幸，我的生活充满阳光..
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　　母爱如同春天里一场春雨，滋润了我们的心田;母爱如同冬日里一缕阳光，带给了我们温暖;母爱如同沙漠中的一片绿洲，给予我们希望…… 生活的每一件琐碎的事，都蕴含了深深的母爱： 记得那是一个晴朗而又温暖的下午。转眼间，接近黄昏，太阳的余晖洒满大地一片安的景象……谁料，苍天突然变了一副嘴脸：天空中突然闪出几道亮光，阵阵“轰轰”声，从远方狂奔而来，顿时豆大的雨珠从天空倾盆而下。
　　阵阵凉风吹来，我的脸上竟有些生疼。“怎么办?怎么办?” 向远望去，那些带着伞具急着回家的人，他们的身影也被大风吹得歪歪斜斜。地上泥泞的湿土，也被人们才得坑坑洼洼……就在万分焦急的时刻，我模糊的看到了一个熟悉的身影，那是母亲!她正艰难的向我跑来。当我接过她带来的那件雨披时，我的眼睛湿润了，仔细打量着母亲。她的身上还“嘀嘀嗒嗒”的往下滴水，两边的刘海紧紧地贴在脸上，双手被冻的苍白而且冰凉，但怀中的雨披却是干爽无比的……我披上了母亲拿来的雨披，尽管它被风吹的有些冰凉，但我仍感觉到了母亲的体温，感觉到了母亲对我的爱……
　　这一天的作业依然是那么的多，像往常一样，回到家中，放下书包，就埋头苦写了起来。在不经意间，时间在一分一秒的流逝，现在已经十一点半了。眼皮好似抹了一层铅，怎么也睁不开，真想在上面支一根火柴棍。手也开始不听使唤了，软软的，用不上劲。忽然间，一阵奶香从远处飘来，欲来欲近，愈来愈浓。顺着奶香望去——母亲正捧着一杯热气腾腾的牛奶，蹑手蹑脚的走了过来，竟然没发出一点声音，她的眸子里充满了爱惜。
　　我接过这杯充满了爱的牛奶，喝了下去，顿时精神倍增。 …… 生活中充满了母爱。如果你是一个细心的孩子，那就去仔细打量一下你伟大的母亲吧!你定会惊奇的发现：母亲的两鬓在不经意间增添了几缕银丝，眼角的鱼尾纹和额头上的皱纹清晰可见。曾经的纤纤玉手现已老茧层层，原本炯炯有神的大眼睛，现已布满了血丝……这就是母亲。正是母亲用她的无私和伟大编织出爱的外衣，使我们在阳光下健康的成长。
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